История моей семьи в истории эвенкийского народа

          Меня зовут Лебёдка Вероника Юрьевна. По национальности я эвенка. Я горжусь тем, что живу, и родилась в Эвенкии. Потому что это такая честь для меня быть жительницей Эвенкии. В ней очень много прекрасных и чарующих мест, которые поражают своей красотой. После знакомства с великолепием эвенкийской природы, в душе остаётся много положительных эмоций и впечатлений, которые пополняют духовный мир каждого человека.
       Меня волнует то, что происходит в современном мире и в Эвенкии в целом. Люди моего народа постепенно забывают свой родной язык, традиции, обычаи, культуру и быт. Они забывают вкус настоящей эвенкийской еды. А некоторые ее никогда не пробовали. Они не знают как выглядит настоящая эвенкийская одежда и не знают насколько она может быть удобной и теплой. Я хочу сохранить и передать, хотя бы то, что осталось. Я увлеклась историей культуры эвенкийского народа и поняла, что у меня есть возможность поговорить с теми, кто помнит прошлое, сохранить и передать знания   дальше, моим детям и внукам.
      Культуру нужно возвращать и передавать из поколения в поколение.  Люди должны знать прошлое своих предков, чтобы найти своё место в новом мире. Если люди разных национальностей будут  продолжать забывать и оставлять в прошлом свою культуру, то в мире жить будет не интересно. Нужно знать культуру разных народов мира. Это очень важно для всего человечества. Если уходит в прошлое и забывается даже культура маленького народа, беднее становиться все человечество. 
        Я решила исследовать историю своей семьи и рассказать о ней. Я расспрашивала своих родных о том, что они помнят. Двадцатый век для них ещё рядом, а мы уже в двадцать первом. Жизнь моей семьи стала частью истории моей страны. 60-е годы 20-го века  время, когда  закончился период «страха», связанный с именем Сталина. Появились новые веяния. Отступили послевоенные проблемы. В 1960году родилась моя тётя -  Рахимова Жанна Сергеевна. Она воспитывалась в интернате, но помнит жизнь в чуме. Помнит рассказы мамы. Я пытаюсь по её воспоминаниям восстановить обыденную жизнь эвенкийской семьи середины 60-х.
          Жили не богато, как большинство в это время. Но были добры и гостеприимны. На стол подавали для гостя самое лучшее. Простая еда превращалась в лакомство под умелыми руками хозяйки.

Вот воспоминания моей тёти.

           Утро в чуме начиналось с того, что женщины начинали готовить еду. Еда была такова: строганина - это замороженное оленье мясо, печень, сердце и рыба. Рыба: щука, сиг (чир, сури), майга (ленок), хариус. Строганину резали тонкими ломтиками, обмакивали в соль и ели.

            Сами пекли хлеб. Хлеб, который пекли на соли, называли – омо, а хлеб на дрожжах – кошно. Тесто было такое: вода, соль, мука, дрожжи. Пекли хлеб  так: выкладывали тесто на сковороду, намазанную оленьим жиром. Закрывали крышкой, ставили на угли и закапывали тоже углями. Таким образом, пёкся очень вкусный хлеб. 

            Олений жир готовили так: убивали оленя, разделывали его, вытаскивали  внутренности - всё по отдельности. Затем всё это промывали, и топили на костре в котелке жир. Потом его наливали в баночки, чтобы его можно было использовать позднее. 
Готовили и используя оленье молоко. Оленихи давали мало молока, но оно очень вкусное и приятно пахнущее. Женщины доили  оленей 2 раза в день - утром и вечером. Чтобы хватало на всех в семье, молоко, где -то пол кружки железной, наливали в чайник. И получался чай с молоком.  Ещё утром дети брали молоко, наливали его в тарелку и крошили туда хлеб.  Было очень вкусно, быстро и сытно. Кроме этого, было ещё одно национальное блюдо.
      Брали свежее оленье мясо с кусочками жира (мякоть), нарезали его мелкими кусочками, затем его ставили в котелок с водой и солью варить до приготовления. Мясо должно было получиться как тушенка. Отдельно нарезали кусочками жир  и ставили в котелок на костер, кипятить до однородной массы (растопленный жир). После этого, жиром заливали тушеное мясо, ставили остужать, затем ели с огромным удовольствием.

      Был рыбный суп (силэ) - это и есть уха. Жарили рыбу на углях в сковороде намазанную оленьим жиром; на огне на палочках - как шашлыки, ели сырую рыбу с солью. 
      Делали холодец из ног и головы оленя, варили кишки, делали колбасу. А колбаса делалась следующим образом: брали оленьи кишки, промывали их и завязывали один конец кишки. После  чего наливали туда, свежую оленью кровь, можно было ещё туда бросить кусочки оленьего жира и мясо. Затем завязывали другой конец и ставили варить в котелок с водой. После приготовления, остужали, и колбаса была готова. 
       Ягоду собирали после первого заморозка. На зиму её замораживали или варили. Ягоду голубику собирали битком (гуявон), т.к, голубика мнётся в руках. Его делали из бересты. Бруснику, морошку и остальные ягоды, собирали руками.
         Сушили на зиму грибы, ягоду и травы для лечения. От заболевания туберкулёзом, от кашля - т.к, многие курили махорку(листву) в трубках,  лечились так: варили ягель, затем процеживали его и пили этот взавар. В основном чаще пили старики, но и все остальные тоже.  А от цинги - заболевание дёсен - пили взавар сосновых иголок.

       Каждый раз после еды , чистили зубы золой от костра с помощью палочки из любого дерева. Вещи женщины  стирали на руках - песком.

За сезон лета, женщины шили унты и зимнюю одежду, т. к. зимой, при свече и костре многое не сделаешь.
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 Делали заготовки: камус, меха зверей, шкурки оленей и разные бисеровки для украшения одежды.

А ещё, для того чтобы унты и одежда не впитывали много влаги, эвенки дымокурили шкуры и камус оленей, гнилушками деревьев.

     Дети помогали родителям. Шили, плели из бисера кулоны, плели разные украшения из бисера для унтов, собирали ягоды и грибы.
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      Они играли в разные игры: строили чумы из веток и не нужных тряпок. Ездили как на оленях, только на палках с привязанными мешочками и коробочками из бересты – «понарошку» кочевали. Играли в прятки, в оленей и других зверей. Качались на качелях - на верёвках привязанных к двум, близко растущим деревьям  На бисерных украшениях  у них были изображения (орнаменты) цветов, оленей, снежинок.  Куклы у детей были из тряпок (тряпичные) и из косточек оленей. Дети шили им одежду и играли.
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 У мужчин была не менее сложная работа, им надо было кормить свою семью:

1) охота

2)рыбалка

3)изготовление - саней, лыж, седел, сбруи для оленя, ножей.

4)строительство оленьих изгородей.

5) плетение маута (аркан), из шкур оленя, для ловли оленей.

6)строительство лабаза для хранения продуктов и сезонной одежды.

7)оленеводство (пасли оленей).

Мужчины ходили на охоту на лыжах. А чтобы лыжи скользили вперёд и не скатывались назад, эвенки делали следующее: из рыбьей шкурки делали клей. Нарезали шкурку кусочками, сушили её, затем, положив в котел с водой, ставили варить на костре, помешивая палкой.  Этим клеем и  наклеивали камус на лыжи, потом сушили их и они были готовы для езды.

           Рыбы ловили столько, сколько было нужно, лишнего не запасали. Ловили сетями, гарпунами (копьями), острогой. Зимой был подлёдный лов – сетями. Были разные лодки по размерам: двухместные и одноместные. Сделаны они были из бересты – берестянки.
            Мужчины добывали мясо: (сохатого, оленя); пушнину (песцов, соболей, белок, горностаев);  птиц (тетеревов, глухарей, рябчиков).                                           Когда добывали мясо, делились со всеми семьями стойбища, в первую очередь давали семьям, у которых не было в семье   взрослых мужчин и старым одиноким женщинам. 
Ближний посёлок был – Суринда  (сури – сиг). Продукты и крупы покупали в Заготовительном пункте. Были деньги: у женщин как домработниц,  мужчинам платили  за оленеводство. Продавали мясо, меха, разные самодельные изделия. А совхоз выдавал брезент, железные печки, (юфть)- чёрную кожу для узды, верёвки для оленей.
На стойбище жили не больше двух недель т. к., оленям нужен был ягель.  Аргишили ( кочевали) на другие места  Бригада состояла из пяти, четырёх семей. Были родственные и дружные. Всего было девять бригад.

      Бригады встречались по праздникам, например: на суглане (собрание). На суглане организовывали разные  состязания. Например: кто самый сильный, ловкий, умный, быстрый, терпеливый. Наградой был олень. Весной обычно были свадьбы. Зимой и осенью –  охотники уходили на охоту.

     Пели песни о жизни, о природе (просили природу о хорошей погоде, удаче на охоте и рыбалке).

Очень верили в приметы:

1)Если лето было знойное, жаркое для оленей, то зиму ждали холодной.

2)Когда были лесные пожары, эвенки искали то дерево, которое было подожжено грозой. Они сжигали это дерево и что-то приговаривали.
        Считалось, что после этого начнется сильный проливной дождь, который потушит пожары. 
3) Еще эвенки при лесном пожаре, брали медвежью шкуру и трясли её против ветра, и чтобы шерсть медвежьей шкуры лежала вниз. Это делал мужчина, рожденный летом. После всего этого, обязательно должен  начаться дождь.

      В жизни моего народа смешалось все и практические навыки и наивная вера в приметы, и талант мастеров и удачливость охотников. Такими они пришли и в 21век. Мои тетки умеют прекрасно готовить и сумели многому научить меня. Они великолепно шьют и вышивают, и в их современных творениях я вижу узоры моих предков, их талант и художественный вкус. Внучки их одеты как маленькие «Барби», но этой красавице и не снились такие меховые наряды, такие вышивки из бисера, какие носят мои маленькие племянницы.
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       Может быть эти маленькие модницы, когда вырастут, начнут сами создавать современные модели одежды, в которых мы опять увидим цвета и узоры наших далеких прабабушек.

 Я думаю, что этот мой труд не будет последним. Я учусь шить и вышивать бисером, я обязательно продолжу свои записи. Я надеюсь, что они вызовут интерес, тех, кто  принадлежит к моему народу и тех кто любит необычное, давно забытое, но такое интересное.

     Моя цель в жизни - получить образование и вернуться в Эвенкию.

Я хочу хорошо знать свой язык и культуру. Сохранить и передать ее ценности дальше.  
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