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1. Введение                                                       
        Повсюду, куда бы ни обратил свой взор, нас окружают предметы и изделия, изготовленные из веществ и материалов, которые получены на химических заводах и фабриках. Кроме того, в повседневной жизни, сам того не подозревая, каждый человек осуществляет химические реакции. Например, умывание с мылом, стирка с использованием моющих средств и др. При опускании кусочка лимона в стакан горячего чая происходит ослабление окраски — чай здесь выступает в роли кислотного индикатора. Аналогичное кислотно-основное взаимодействие проявляется при смачивании уксусом нарезанной синей капусты. Хозяйки знают, что капуста при этом розовеет. Зажигая спичку, замешивая песок и цемент с водой или гася водой известь, обжигая кирпич, мы осуществляем настоящие, а иногда и довольно сложные химические реакции. Объяснение этих и других широко распространенных в жизни человека химических процессов — удел специалистов. Приготовление пищи — это тоже химические процессы. Не зря говорят, что женщины-химики часто очень хорошие кулинары. Действительно, приготовление пищи на кухне иногда напоминает выполнение химического опыта в лаборатории. Только вместо колб  на кухне используют кастрюли и сковородки. Не стоит далее перечислять химические процессы, которые проводит человек в повседневной жизни. Химия - это наука, важная часть естествознания. Строго говоря, наука не может окружать человека. Его могут окружать результаты некоторых действий. Это уточнение весьма существенное. В настоящее время часто можно слышать слова: «химия испортила природу», «химия загрязнила водоем и сделала его непригодным для использования» и т. д. На самом же деле наука химия здесь вовсе не причем. Люди, используя результаты науки, безответственно отнеслись к требованиям правил безопасности. Любая наука, особенно естествознание, не может быть хорошей или плохой. Наука — накопление и систематизация знаний. Другое дело, как и в каких целях используются эти знания. Однако 
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это уже зависит от культуры, моральной ответственности и нравственности людей, не добывающих, а использующих знания.  

Без продуктов химической промышленности современному человеку не обойтись, так же как нельзя обойтись без электричества. Такая же ситуация и с продуктами химической промышленности. Нужно протестовать не против некоторых химических производств, а против их низкой культуры.

Многие важные для человека химические процессы были открыты задолго до того, как химия оформилась в науку. Значительное количество химических открытий было сделано наблюдательными и любознательными ремесленниками. Эти открытия переходили в семейные или клановые секреты и далеко не все дошли до нас. Часть из них была утеряна для человечества. Приходилось и приходится затрачивать огромный труд, создавать лаборатории, а иногда и институты для раскрытия секретов древних мастеров и их научного толкования. Многие не знают, как устроен телевизор, но успешно пользуются им.
Однако знание устройства телевизора никогда и никому не помешает в правильной его эксплуатации. Так и с химией. Понимание сущности химических процессов, с которыми мы встречаемся в повседневной жизни, может принести человеку только пользу.

2. Основная часть. Продукция химии вокруг нас 
       Возьмем за основу слова «быт» ваш собственный дом. А посмотрев вокруг, рассмотрим то, что первым увидят глаза.

Спички, стеклянная посуда, окно (нас интересует стекло – как продукт химических процессов), бумага, карандаши, косметические средства и средства гигиены,   Все предметы знакомы, но как их получают и из чего состоят? Разберемся по порядку.
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    2.1 Спички   

       Высекание искр при ударе камней и поджигание ими обуглившихся кусков дерева или растительных волокон было способом получения огня человеком.

     Поскольку способы получения огня были несовершенны и трудоемки, человеку приходилось постоянно поддерживать горящий источник огня. Для перенесения огня в Древнем Риме использовали деревянные палочки, обмакнутые в расплав серы.

     Приспособления для получения огня, основанные на химических реакциях, начали делать в конце 18 века. Вначале это были древесные лучинки, на кончике которых в виде головки закреплялись бертолетова соль и сера. Головка погружалась в серную кислоту, происходила вспышка и лучинка загоралась. Человек был вынужден хранить и обращаться с небезопасной серной кислотой, что было крайне неудобно. Тем не менее, это химическое «огниво» можно рассматривать как прародитель современных спичек.

   Важнейшим этапом на пути к современным спичкам было введение в состав массы спичечной головки белого фосфора (изобретение в 1833 году). Такие спички легко зажигались от трения о шероховатую поверхность. Однако при горении они создавали неприятный запах и главное, их производство было весьма вредно для рабочих. 
    В 1847 году было установлено, что белый фосфор при нагревании в закрытом сосуде без доступа воздуха превращается в другое вещество — красный фосфор. Он гораздо менее летуч и практически не ядовит. Вскоре белый фосфор в головках спичек был заменен на красный. Такие спички зажигались лишь при трении о специальную поверхность из красного фосфора, клея и других веществ. Эти спички называли безопасными или шведскими, так как фабричным способом их впервые начали изготавливать в Швеции в 1867—1869 годах.
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В качестве основного сырья для изготовления спичечной соломки с прошлого столетия используют главным образом осину и реже липу. Для этого с круглой очищенной от коры ветки  специальным ножом по спирали снимается лента, которая затем рубится на спичечную соломку. 
   За период более чем 150 лет было использовано большое количество рецептур зажигательных масс, из которых изготавливают головки спичек. 

2.2 Бумага и карандаши

     БУМАГА. Сохранились документы, указывающие на то, что в 105 году нашей эры министр китайского императора организовал производство бумаги из растений с добавками тряпья. Такая бумага получила широкое распространение в Китае, а также на Ближнем Востоке. 
В эпоху раннего средневековья (до начала крестовых походов) для письма в Европе использовался главным образом папирус. В Италии им пользовались еще в 12 веке.

Письменность же была известна в Египте с конца 4 и начала 3 тысячелетия до нашей эры, т. е. задолго до изобретения бумаги. Как уже было отмечено, основными предшественниками бумаги как материала, на которое наносилось письмо, были папирус и пергамент.

Растение папирус (Cyperus papyrus) произрастает в Египте в болотистой местности около реки Нила. Стебель растения очищали от коры и из белоснежного материала нарезали тонкие полосы. Их укладывали слоями вдоль и поперек, а затем механическим давлением выжимали из них растительный сок.
Этот сок сам обладает способностью склеивать полосы папируса. Позднее для скрепления полос стали применять клей, приготовленный из невыделанных шкур или муки. После высушивания на солнце получающиеся листы шлифовали камнем или 
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кожей. Папирус для письма стали изготовлять около 4000 лет назад.
Считают, что и название бумаги (papiera) происходит от слова папирус.

Пергамент — это невыделанная, но освобожденная от волос и обработанная известью звериная, овечья или козлиная кожа. Так же, как и папирус, пергамент — прочный и долговечный материал. Хотя бумага менее прочна и долговечна, она более дешева и потому более доступна для широкого использования. В состав бумаги, которой мы пользуемся входят волокна целлюлозы, которую получают из древесины.  

    КАРАНДАШ. Для изготовления рабочей части графитового карандаша готовят смесь графита и глины с добавкой небольшого количества подсолнечного масла. В зависимости от соотношения графита и глины получают грифель различной мягкости — чем больше графита, тем более мягкий грифель.
Смесь перемешивают в шаровой мельнице с водой в течение 100 часов.
Приготовленную массу пропускают через фильтр-прессы и получают плиты. Их подсушивают, а затем из них выдавливают на шприц-прессе стержень, который режут на части определенной длины. Стержни в специальных приспособлениях высушивают и исправляют возникшую кривизну. Затем их обжигают при температуре 1000—1100°С в специальных печах.

В состав грифелей цветных карандашей входят несколько дополнительных веществ, а также в грифели вводят соответствующие красители. Такую смесь перемешивают и получают в виде тонкой фольги. Ее измельчают и полученным порошком набивают пистолет, из которого и шприцуют смесь в виде стержней, которые режут на куски определенной длины и затем сушат. Для окраски поверхности цветных карандашей используют те же краски и лаки, которыми обычно окрашивают детские игрушки. 
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2.3 Стекло

История стекла уходит в глубокую древность. Известно, что в Египте его умели делать несколько тысяч лет назад. Вероятно, стекло начали изготавливать все же позже, чем первые керамические изделия, так как для его производства требовались более высокие температуры, чем для обжига глины. 
В стекловарении используют только самые чистые разновидности кварцевого песка. Нежелательно присутствие железа, которое даже в ничтожных количествах окрашивает стекло в зеленоватый цвет. Если к песку добавить соду, то такое стекло будет растворимо в воде. Для придания стеклу нерастворимости в воде в него вводят важный компонент — известь, известняк, мел. 
В некоторых дворцах, парадных зданиях в Европе в мелкие ячейки в оконных рамах вставляли пластинки слюды, которые ценились очень дорого. В домах простых людей для этой цели использовались бычий пузырь и промасленная бумага или ткань. В середине 16 века даже во дворцах французских королей окна закрывались промасленным полотном или бумагой. Лишь в середине 17 века в окнах дворца французского короля Людовика появилось стекло в виде маленьких квадратиков, вставленных в свинцовый переплет. Так выглядела оконная рама.  Листовое стекло большой площади долго не                                      умели получать. Поэтому даже в 18 веке застекленные окна имели мелкий переплет. 
Хрусталь, хрустальное стекло — это силикатное стекло, содержащее различное количество свинца. Часто на маркировке изделия указывается содержание свинца. Чем больше его количество, тем выше качество хрусталя.
Хрусталь характеризуется высокой прозрачностью, хорошим блеском и большой плотностью. Изделия из хрусталя в руке чувствуются по массе.

Считают, что хрусталь был открыт в Англии в 17 столетии.
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2.4 Моющие средства

В настоящее время химическая промышленность выпускает большое количество различных синтетических моющих средств (стиральных порошков). Производство синтетических моющих средств основано на дешевой сырьевой базе, а точнее на продуктах переработки нефти и газа. Многие из синтетических моющих средств одинаково хорошо моют как в мягкой, так и в жесткой воде. Некоторые средства пригодны даже для стирки в морской воде. Синтетические моющие средства действуют не только в горячей воде, как это характерно для хозяйственного мыла, но и в воде при сравнительно низких температурах, Синтетические моющие средства обычно представляют довольно сложную композицию, поскольку в них входят различные добавки: оптические отбеливатели, химические отбеливатели, ферменты, пенообразователи, смягчители.
2.4 Химические средства гигиены и косметики

     Слово гигиена происходит от греч. гигиенос, что означает целебный, приносящий здоровье, а косметика — от греч., означающее искусство украшать.

Одним из путей профилактики кариеса является очистка зубов, и полоскание ротовой полости после приема пищи. Это приводит к предотвращению образования мягкого налета и зубного камня.

Трудно сказать, когда люди начали чистить зубы, но имеются сведения, что одним из древнейших препаратов для чистки зубов была табачная зола.

Важнейшим средством ухода за зубами являются зубные пасты. Они более удобны в применении и характеризуются более высокой эффективностью. Зубные пасты подразделяются на гигиенические и лечебно-профилактические. Первые оказывают только очищающее и освежающее действие, а вторые, кроме того, служат для 
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профилактики заболеваний и способствуют лечению зубов и полости рта.

    Косметические средства. Наблюдения показывают, что если нужно, то женщины могут отказать себе во многом, только не в том, что сделает их, хотя бы чуточку красивее.

Искусство косметики уходит в далекое прошлое. Так, при раскопках найдены египетские мумии, ногти которых раскрашены. В усыпальницах египетских пирамид обнаружены натуральные краски и косметические инструменты, различные плитки для приготовления смеси красок и румян, сосуды для хранения мазей и масел. Найден письменный документ — папирус,в котором изложены косметические правила и рецепты. Его написание относят к пятому тысячелетию до новой эры.

Древние рукописи свидетельствуют, что уже тысячи лет назад женщины Востока подкрашивали веки в голубой цвет тончайшей пыльцой из толченой бирюзы. Бирюза — это природный минерал.

С незапамятных времен для подкрашивания бровей использовался мягкий природный минерал — сурьмяный блеск. В русском языке было выражение
«сурьмить брови». Природный сурьмяный блеск имеет цвет от серого до черного.
Достоверно известно, что в России косметические краски применялись в конце 16 и особенно широко в 18 веках.

2.5 Свеча 

В настоящее время покупка свечи доступна каждому почти так же, как спички. Однако так было далеко не всегда. В начале прошлого века на Руси свечи ценились очень дорого и в домах простых людей обычно горела лучина или лампада с маслом. Керосиновые лампы 
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появились позже. О щедрости людей судили по тому, какого размера свечу зажигал человек при посещении церкви.

В прошлом веке производство свечей было развитой отраслью промышленности. Существовали описания технологий производства. В частности, такой труд в 1851 году был написан преподавателем Петербургского технологического института.

Из его книги мы узнаем, что свечи были восковые, сальные и весьма дорогие парафиновые. 
Вероятно, первые свечи были восковые. Пчелиный воск — это дар природы и свеча из него могла быть изготовлена самым примитивным способом. Гораздо позже воск стали очищать. Технология опять же была весьма простой. Это достигалось плавлением воска и фильтрованием в расплавленном состоянии через ткань. Следует отметить, что с американских континентов в Европу завозился растительный воск. Он применялся для изготовления свеч взамен пчелиного, однако был гораздо дороже и потому не выдерживал конкуренции. Сальные свечи готовили из вытопленного сала, которое затем очищали механически (процеживанием через ткань) и обесцвечивали так же, как и воск. При горении сальные свечи сильно коптили. Парафиновые свечи вначале были довольно дорогими, так как парафин извлекали при перегонке дегтя растительных веществ. Затем в Англии его начали добывать из торфа. Однако и в том и другом случае он получался лишь в небольших количествах. Коренное изменение произошло с налаживанием крупномасштабной переработки нефти. Сейчас — это один из наиболее доступных нефтехимических продуктов.
2.6 Мыло
    Мыло было известно человеку до новой эры летоисчисления. Ученые не располагают информацией о начале приготовления мыла в арабских странах и
Китае. Самое раннее письменное упоминание о мыле в европейских странах встречается у римского писателя и ученого Плиния Старшего 
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(23—79 годах.). В книгах под названием «Естественная история», которые, по существу, были энциклопедией естественнонаучных знаний античности, Плиний писал о способах приготовления мыла омылением жиров. Мало того, он писал о твердом и мягком мыле, получаемом с использованием соды. Несмотря на то, что в конце эпохи средневековья в разных странах существовала довольно развитая мыловаренная промышленность, химическая сущность процессов, конечно, была не ясна. Лишь на рубеже 18 и 19 веков была выяснена химическая природа жиров и внесена ясность использования их в приготовлении мыла. В 1779 г. шведский химик Шееле показал, что при взаимодействии оливкового масла с оксидом свинца и водой образуется сладкое и растворимое в воде вещество, которое впоследствии было названо глицерином. В производстве мыла давно используют канифоль, которую получают при переработке хвойных деревьев. Введение канифоли в больших количествах делает мыло мягким и липким. 

       Для приготовления одной плитки рукодельного мыла нужно:     

· Мыло детское, 2 куска. 

· Воды (или еще какой-либо жидкости) - 100-200 миллилитров на кусок. Расплавленное мыло должно по консистенции быть похожим на жидкое тесто или немного гуще. 

· Масло-основы — 2-3 столовых ложки на 100 граммов мыла. 

· Эфирные масла — по 3-5 капель. 

· Добавки готовятся заранее и столько, сколько вам хочется. Но в данном случае кашу маслом – испортишь, слишком много не надо. 

· Формочки, в которых будешь отливать свое мыло. 

             Последовательность действий:
· Шаг 1. Мыло натереть на мелкой терке. Для этого так же можно использовать комбайн, блендер, электрические терки.
· Шаг 2. Предварительно надо поставить кипятиться воду. Нам понадобится «водяная баня».
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· Шаг 3. Вылить масла-основы в кастрюлю и поставить на водяную баню на пару минут.
· Шаг 4. Высыпать туда же мыльную стружку и хорошо перемешать.
· Шаг 5. Мешая мыльную стружку, аккуратно, неторопливо влить горячую (но не кипящую!) воду/молоко/отвар кофе/какао/апельсиновый сок (его можно развести кипятком). Важно не перелить жидкости! Лучше потом долить в процессе. В среднем на кусок мыло уходит чуть больше половины стакана.

· Шаг 6. Долго, неторопливо помешиваем полученный мыльный раствор до полного растворения комочков. В среднем процесс плавления занимает от 30 минут до трех часов. Следи за водой в кастрюле, чтоб не выкипела!
Рекомендация: Если у тебя нет желания ждать так долго, то натри мыло, налей необходимое количество теплой воды и оставь на ночь. За ночь мыло растворится, и у тебя будет прекрасная мыльная основа. После этого надо будет ее только прогреть.

· Шаг 7. Когда мыло растворится, высыпай в него добавки. И еще немного подержи на бане, прогрей как следует.
· Шаг 8. Снимаем с огня и быстро-быстро капаем необходимое количество эфирных масел. Они выветриваются при нагревании, поэтому мешаем тщательно, но быстро.
· Шаг 9. Выливаем всё в заранее приготовленные формы. В качестве формочки подойдет любая пластиковая тара: банка из-под майонеза, стаканчик, упаковки из-под пирожных, тортов, печенья. Важно, чтобы у нее диаметр горлышка был шире низа. Иначе мыло будет проблематично вытащить. Также хорошо зарекомендовали себя детские формочки.

· Шаг 10. Ставим охлаждаться. Оставляем на несколько часов (лучше на сутки) в холодильнике. Идеальный вариант — не трогать мыло несколько дней.
· Шаг 11. Когда при нажатии на мыло ты увидишь, что оно не продавливается и хорошо отходит от стенок тары, его можно попробовать вынуть. Теперь надо его порезать на куски. Так его проще будет просушить. Помни, оно еще будет сохнуть, поэтому немного деформируется и потемнеет.
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· Шаг 12. Положить мыло в сухое теплое место, лучше на газетку, чтобы влага хорошо впитывалась. Для созревания мылу надо порядка 2-7 дней. Ты поймешь, что всё готово, когда оно станет жестким, как нормальный кусок мыла.

· Шаг 13. Завернуть мыло во что-нибудь красивое и подарить друзьям и знакомым.
3. Заключение. Безопасность использования средств химии в быту.
    Невероятное разнообразие используемых в быту моющих средств и мыл делает невозможным создание какой-то общей картины отравления ими. Их токсический эффект зависит и от того, каким путем они попадают в организм — через органы дыхания в виде пыли при пересыпании или аэрозоля при растворении, через рот при случайном употреблении внутрь (это характерно для оставленных вблизи замоченного белья маленьких детей), при контакте с кожей во время стирки, с плохо выполосканной одеждой. При попадании на слизистые оболочки глаз возникает конъюнктивит, возможны помутнение роговицы и воспаление радужной оболочки. При вдыхании могут появиться осложнения со стороны органов дыхания, включая ожог и пневмонию. В случае приема внутрь нарушается работа пищеварительной системы, возникает рвота, опасная тем, что образующаяся во время нее пена может попасть в дыхательные пути. В тяжелых случаях поражается нервная система, снижается или повышается артериальное давление, возникают явления кислородной недостаточности. Постоянный контакт с моющими средствами ведет к развитию аллергических заболеваний, в частности, крапивницы. Дополнительную опасность представляют стиральные средства, в состав которых могут входить самые неожиданные ядовитые вещества, поэтому необходимо избегать покупки несертифицированных товаров с сомнительным происхождением. Так, в некоторые "самоделки" добавляют хлорную известь, которая при соприкосновении с водой начинает источать ядовитый хлор. Неотложная помощь. При попадании моющих средств на слизистые оболочки глаз их надо промыть сильной 
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струёй воды. В случае приема внутрь — промыть желудок водой, цельным молоком или водной суспензией молока и яичных белков.  

Пострадавшему дают обильное питье, слизистые вещества (крахмал, кисель). В тяжелых случаях необходимо обращение к врачу. 
      Трудно представить жизнь современного человека без использования химических средств, которые помогают организовать ему свой быт.
