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Задача каждого педагога связана с помощью ребенку в его жизненном самоопределении любыми средствами самореализации. И если личность владеет способами достижения своих целей, то способна проявить истинную индивидуальность. Однако не каждый ребенок способен выразить себя и очень важно своевременно помочь ему самовыразиться, поверить в себя, свои способности.

2008 год в России объявлен годом семьи. Хочу предложить некоторые работы из сборника стихов моей дочери. Стихи о природе: 
Застыло утро в облаке туманном
Куда ни глядь простор и пустота.

Ты видишь тот лесок, что так недавно

Был зелен, и слыхались голоса.

Теперь ветвей там множество колючих

Сковал мороз…

И все же красота,

Когда снегов блестящих видишь кучи

И инеем покрыты дерева.

Разбитая дорога все ж застыла,

Но путник не спешит по ней идти.

Вот только час пробьет, так станет мило,
Как солнышко лучами заблестит.

                        * * *

Свежий воздух

Я стою посреди ветров.

Он напомнит

Сколько я сказала лишних слов.

В воздушном потоке слова закружатся.

Никто не услышит, не надо бояться.

Чудный свет мелькает сквозь листву

Это наше солнце готовится ко сну.

Розовые блики, свежий ветерок

Не забыть мне этот чудный вечерок!

                        * * *

Как красива ты планета,

Как зелены дерева,

Кедра старая порода

И зеленая листва.

Ими дышит вся планета,

С ними жизнью жизнь полна.

В зное путника приветят

И укроют от дождя.

С веток много урожая

 И животных здесь дома.

Только вот что угрожает – 

Вырубаются леса.

Также в жаркий день пожары

Их тревожат тишину.

Погибают урожаи…

Так, накликают беду.

К счастью, есть друзья у леса

Их, экологи, зовут.

Не волнуйся мать-планета,

Не иссякнет воздух тут!

Творчество начинается там, где человек оказывается в новой, непривычной ситуации, когда отходят на второй план прошлые привычки и возникает поиск. Творческое состояние подобно облаку, когда мечется воображение, как меняется форма облаков. У творческих людей повышена чувствительность как раз к элементам, попадающим на периферию внимания, память активизируется не строго по «заказу», а более широко, гибко, ассоциативно, подбрасывая вроде бы не очень подходящие к данному случаю элементы.
Скажи, скажи, зачем живем мы?

Зачем мы трудимся и исполняем долг?

Ведь все же «под конец» умрем мы,

Что б нам потом сказали: «Выжить смог!»

Нет ничего грубее этой мысли

И сможет так сказать лишь тот глупец,

Что ничего не сделал в этой жизни

И со смиреньем встретил свой конец.

Но мы не он и мы другое скажем:

Ведь человек, он, как песчинка в мире,

Пусть жизнь его в историю не ляжет,

Но руки его дело зародили.

И разве развивалась бы планета,

Когда бы только звери здесь ходили.

И все ж какой ценой досталось это,

Мы нашу мать-природу загубили.

Ну, а скажи, зачем нам эти войны?

Ведь все, что люди за века копили

Солдаты, выстроясь в колонны,

За полчаса с землей соединили.
Так, значит, жизни суть проста,

Что каждый без труда поймет.

Планету не веди назад,

А лишь стремись ступать вперед!

                              Спор

Кто в споре прав, при громком обсуждении

Бушует нрав, готовясь в ополчение.

И кажется, что каждый прав, высказывая мнение.

В разгаре спор с растущим напряжением.

Один сказал, а тот ему не верит.

Он знает точно, все это не так,

А кто-нибудь, конечно же, проверит,

А тот не прав, да он попал впросак.

Когда же встретятся два рьяных спорщика,

С высоким самомнением и долго упираются,

Когда огромная толпа кричит: «Поспорьте-ка».

Тогда серьезно страсти разгораются.

В таких условиях фортуна повернется всяко,

Или разбив пожатье рук, вокруг все унимаются,

Иль ругань слышится, и началась уж драка,
Или те добрые друзья врагами распрощаются.

Зачем же люди спорим мы так часто,

Наверно, чтобы утвердить себя.

За спором весело следить, согласна,

Но пользы в этом мало вижу я.

Каждый человек – творец. Даже в самых обыденных вещах – в приготовлении еды, в отношениях с близкими, друзьями проявляется его творческое начало. Особенно чувствителен к музыке, цвету и форме, а кого и завораживает интересное наблюдение, неожиданное переживание, мысль.
Как много ты узнал
Того, что есть на свете.

Как много ты сказал,

Подумал о планете.

Так много прочитал.

Тебе внушали много.

Ты просто осознал, 

                                         Что в мире выжить сложно.

Всегда свой идеал

И новая идея.

Чужое отрицал,

Мечту свою лелея.

Никто не повлиял бы на тебя,

Ведь самолюбия тебе не занимать.
Вселил ты злого демона в себя,

Ты в омуте и на себя плевать…

                        * * *

И все же ты красива, без обмана,

Хоть полнотою дышит плоть твоя.

Лицо твое и кожа без изъяна,

Но страстно не полюбишь никогда.

И не романтик, и считаешь глупым

Ты восторгаться красотой луны

Иль зарыдать и засмеяться над сериалом глупым.

Куда ж тогда эмоции годны?

А любишь наслаждаться ты едою,

Подслушать в щелку сладких сплетен мед,

Да и рассказывать, гордясь потом собою

Смакуешь ты, как птица в свой полет.

В словах твоих все шутки, прибаутки,

Хоть и не любишь много ты читать,

Но иногда затихнуть эти звуки

Замкнешься в камень и давай молчать.

Есть гениальные писатели, а есть критики, тонко чувствующие все грани этой гениальности, но неспособные написать самый простой рассказ. Палитра человеческих способностей и талантов очень богата. Этот потенциал должен кто-то открыть и в первую очередь – это педагог или близкие к творчеству люди, чтобы создать для ребенка поле напряженности, в котором начинает остро работать творческая мысль.
Синие строчки

Сейчас улетят

Тонкие линии

В небо хотят.

Ты присмотрись

К буквам моим

Ты удивись,

Как красив мир.

Глаза распахни

Никто не удержит.

В мысли твои

Проникнет надежда!

В заключении хочу сказать, что даже на мои реплики, удивление и восторг моя дочь посчитала должным ответить тем же стихом:

Тебе смешно, ты, что не понимаешь,

Что я серьезно занялась стихом

И смехом ты же обижаешь,

Пусть часть меня, зато не целиком.

Ах, мама, что ж еще ты скажешь,

Что ты меня сейчас не узнаешь.

Знай, мама, как я жду, что скажешь,

Что новых строчек снова ждешь.

Тогда способна я терпеть ухмылки.

И удивлять тебя желаю вновь и вновь,
Пусть только б были верны все попытки,

Тогда уйдут печали мои проч.

В душе лишь будет место для надежды,

Я на бумаге опишу весь свет

И может быть когда-нибудь однажды

В моем лице появится поэт!

                        * * *

Замерзают ангелы – 

Им котлы не выпали – 

В чистоте невинности,

Звездами усыпанной.

Дышит вечер холодом,

Снегом умывается,

С вьюгою бессонною

Тихо обнимается.

Робкие снежиночки – 

Озорны девчоночки – 

Строят глазки месяцу,

Словно на вечорочке…

В черном небе сахар

Ангелы рассыпали,
А из глаз алмазы

Бусинками выпали…

