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ПРАВИЛО ИГРЫ:













































ПРАВИЛО ИГРЫ:


1.Играющие сидят или стоят по кругу, вытянув руки перед собой ладонями вверх. 


2.Водящий, выбранный считалкой, стоит в центре. 


3.По сигналу «Береги руки!» он старается коснуться ладони одного из играющих. 


4.Все должны быстро спрятать руки. 


5.Если водящему удается коснуться ладони кого-либо из играющих, тот становится водящим.








Указания к проведению: чем больше участников игры, тем интереснее она проходит. Перед началом договариваются, что играющим нельзя все время прятать руки. Водящий должен двигаться в различных направлениях, совершая обманные движения. 








ПРАВИЛО ИГРЫ:





Двое играющих кладут по очереди руку на руку партнера, считая до девяти. 


Затем более быстрый игрок хватает медлительного за руку и говорит: «Король в плену».











Указания к проведению: играющих всегда — 2 человека. Нельзя задерживать руку партнера, нельзя класть обе руки подряд. Чтобы играть было интереснее, можно изменять темп счета, то ускоряя, то замедляя его.








1.Водящий вытягивает вперед руку ладонью вниз. 


2.Каждый участник ставит под ладонь свой указательный палец. 


3.Водящий говорит:


Под моею крышей


Собралися мыши,


Заяц, белка, жаба,


Цап!            Или: 


Под моею крышей


Жили-были мыши,


Чижик, котик, жаба.


Цап!             Или:


На горе стояли зайцы


И кричали: «Прячьте пальцы!»


Цап!


4. При последнем слове все должны быстро убрать пальцы. 


5.Чей палец схвачен водящим, тот выбывает из игры.





ПРАВИЛО ИГРЫ:


Игра имеет разные варианты.


1-й: играющие одновременно запускают все волчки. Чей волчок вращается дольше всех, тот и выигрывает.


2-й: на столе расставляют любые имеющиеся предметы: шарики, чурочки, кубики и пр. Волчки запускают по очереди. Чей волчок собьет наибольшее число предметов, тот и выигрывает.


3-й: волчки запускают по очереди в воротца или между предметами, расставленными на столе. Выигрывает тот, чей волчок их не заденет.


4-й: из цветной бумаги вырезают круги или квадраты — игровое поле. Играющие одновременно пускают волчки каждый на своем игровом поле. Чей волчок не сойдет с игрового поля, тот выигрывает.





Указания к проведению: в игре участвует от 2 до 6 человек. Используются волчки разных размеров и форм. Игра проводится как на столе, так и на полу. По договоренности в игру можно вносить новые условия. 




















ПРАВИЛО ИГРЫ:


Играющие, взявшись за руки, становятся в кружок или садятся вокруг стола. 


Подбросив вверх перышко (пушинку), дуют так, чтобы оно все время находилось в воздухе и не падало. 


Если дуть слишком сильно, перышко быстро движется и им трудно управлять; если дуть слабо, перышко падает и игра останавливается.


Смысл игры в том, чтобы направить перышко на кого-либо из играющих. Если оно падает на участника, он должен платить фант. 


Выигрывает тот, чье перышко чаще попадает на других играющих.























ПРАВИЛО ИГРЫ:


Двое играющих садятся друг против друга и поднимают обе руки, согнутые в локтях так, чтобы ладони рук одного были обращены к ладоням рук другого. 


Один из играющих по договоренности держит руки без движения, а другой ударяет ладонью одной своей руки о ладонь другой. 


Потом ладонью правой руки о ладонь левой руки своего партнера, опять ладонью одной своей руки о ладонь другой, затем ладонью левой руки о ладонь правой руки партнера до тех пор, пока не промахнется (или ошибется). 


Тогда то же самое делает другой участник.














ПРАВИЛО ИГРЫ:


Двое играющих становятся друг против друга и поднимают согнутые в локтях руки так, чтобы ладони одного были обращены к ладоням другого. 


Ударяют в ладоши и приговаривают:


Мама била, била, била


И все папе доложила.


Папа бил, бил, бил


И все бабе доложил.


Баба била, била, била


И все деду доложила.


Дед бил, бил, бил


И все сестрам доложил.


Сестры били, били, били


И все братьям доложили.


Братья били, били, били


И в кадушку закатили,


А в кадушке две лягушки.


Закрывай скорее ушки!





При последних словах играющие должны быстро прикрыть ладонями свои уши. Побеждает тот, кто делает это первым.























ПРАВИЛО ИГРЫ:


На листе бумаги или на доске вычерчивают прямоугольник и разлиновывают его на две колонки клеточек. 


Двое играющих договариваются, кто на какой половине будет играть. 


Затем один из участников зажимает в руке камешек и предлагает другому отгадать, в какой руке он спрятан. 


Если партнер отгадывает, он ставит на своей половине в верхней клетке крестик. 


Если не отгадывает, крестик на своей половине ставит другой играющий. 


Выигрывает тот, кто раньше заполняет свою половину крестиками.








ПРАВИЛО ИГРЫ:


1.Играющие, чередуя хлопки в ладоши и удары своей ладонью о ладонь партнера, приговаривают:


 О чки чки, чки,


Огуречечки!


Ложки, плошки, поварешки,


Перевертышки!  Или:


Огуречики соленые,


Московские, зеленые.


Ложки, плошки, поварешки,


Перевертышки!


2.При последнем слове играющие в прыжке поворачиваются кругом. 


3.На каком бы месте они ни остановились, повторяют приговорку, также чередуя хлопки и удары ладоней о ладони. 


4.Поворачиваются до тех пор, пока не займут первоначальное положение.
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ПРАВИЛО ИГРЫ:





1.Квадрат делят на 9 клеточек. 


2.Один из играющих ставит крестики, другой — нолики (по договоренности). 


3.По жребию определяют, кто начинает игру. 


4.Поставивший три своих значка в ряд по диагонали или вертикали, выигрывает.





ПРАВИЛО ИГРЫ:


1.Прямоугольник расчерчивают на два ряда клеточек (по 9 клеточек в каждом ряду). 


2.Если играющий не угадывает, в какой руке камешек, в его клеточку вписывают букву Т, потом — Р, У, Б и т. д. 


3.Если играющий угадывает, в какой руке камешек, букву вписывают в клеточку партнера, а угадавший прячет камешек. 


4.Игра заканчивается, когда у одного из играющих вписано все слово.











