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Введение

Чей ум живей, чей дух способнее к паренью,

Тем шашки лучшее доставят развлеченье.

Адам Мицкевич

Шашечная игра – мать шахматной, и достойная мать.

Эммануил Ласкер

В 5 классе я стала призером школьного турнира по шашкам, и мне предложили войти в школьную команду, тренером которой являлся и является Пшеницын Александр Леонидович. Так я стала заниматься в Специализированной детско-юношеской спортивной школе  олимпийского резерва № 16.

Посещая занятия, участвуя в соревнованиях, я познакомилась с интересными людьми: Скрабовым В.В. двукратным чемпионом мира по шашкам и семикратным чемпионом России, Дашковым О. экс-чемпионом мира по шашкам, Бушуевой Е. чемпионкой мира и Европы по шашкам, Абациевым Н. двукратным чемпионом СССР, Кирилловым Ю. чемпионом России и др. 

Шахматы и шашки – популярные виды спорта в советские времена, сегодня незаслуженно забыты.

Цель моей работы:

Исследовать историю шашечного спорта в Ярославле на базе СДЮСШОР № 16.

Задачи:

1. Изучить историю интеллектуальных видов спорта в Ярославле.

2. Собрать и обобщить информацию по истории спортивной школы № 16;

3. Сделать выводы о современном состоянии и перспективах развития шашечного спорта в Ярославле.

Основные методы исследования:

· Работа с различными источниками информации;

· Интервьюирование;

· Анкетирование;

· Анализ и обобщение. 

Работа состоит из введения, основной части, заключения и приложения, в котором собран фотоматериал.

I Шашечный спорт в ярославском регионе

1. Специфика шашечного спорта

История шашек уходит в далекую древность. Игра была обнаружена в гробнице египетского фараона Тутанхамона. О ней упоминают Гомер в «Одиссее», Д. Боккаччо – в «Декамероне», М. де Сервантес – в «Дон Кихоте». В средневековой Европе умение играть в шашки считалось непременным условием рыцарского воспитания. Играл в шашки и Владимир Мономах. На Руси их называли тавлеями.

Первая книга об этой игре появилась в Европе в XVI веке. Петр I поощрял это развлечение и ввел его в программу увеселительных мероприятий – ассамблей. Наполеон никогда не расставался со своей перламутровой шашечной доской. 

О шашках нередко можно прочитать в художественной литературе. В шашки играли на «мертвые души» два великих плута – гоголевские герои Чичиков и Ноздрев. Замечание Чичикова «Давненько не брал я в руки шашек» стало афоризмом. В романе «Война и мир» Л.Н.Толстой сравнивает стратегию военного искусства со стратегией шашечной игры.

Литературовед и переводчик, друг В.Маяковского Рита Райт вспоминает: «Вот мы играем в шашки «на позор». После молниеносного проигрыша приходится бить земные поклоны пред дачными воскресными гостями и трижды повторять: «Прости, господи, меня, глупую, за то, что осмелилась пойти против Володи».

В России первая книга о шашках – «Руководство к основательному познанию шашечной игры, или Искусство обыгрывать всех в простые шашки! – была опубликована в 1827 году. Любопытно, что ее автор А.Д.Петров – первый русский шахматный мастер. А первый Всероссийский турнир по шашкам состоялся в Москве в 1894 году.

Отличие шашек от шахмат в том, что свои правила этой игры есть почти в каждой стране. Шашки есть бразильские, армянские, турецкие, канадские и так далее. Они отличаются размерами доски, начальной расстановкой, правилами взятия, превращения в дамки и т.д. Среди всех вариантов игр в 64-клеточные шашки русский вариант, по мнению специалистов, самый интеллектуальный и интересный.

Различия в правилах игры долгое время мешали мастерам из разных стран состязаться друг с другом. Объединили всех 100-клеточные шашки (международные), которые были изобретены во второй половине XVIII.

От русских шашек 100-клеточные отличаются тремя правилами взятия:

· При нескольких возможностях надо брать большее число шашек;

· Если при достижении последней горизонтали в результате взятия простая шашка может бить дальше как простая, то она обязана это делать, но по завершении хода остается простой;

· Дамка, появившаяся на доске при взятии, получает право действовать как дамка только после ответа противника.

В 1947 году была образована Всемирная федерация шашек, и 100-клеточные шашки получили название международных. А в 1948 году состоялся первый официальный чемпионат мира. Первый чемпион мира Пит Розенбург (Нидерланды). В 1958 году впервые чемпионом мира стал советский шашист Исер Куперман, который завоевывал этот титул семь раз. Наш соотечественник Алексей Чижов установил рекорд: его короновали девять раз! 

В 1959 году была создана Федерация шашек СССР, которая объединила 1230000 шашистов, из них около 50000 разрядников.

2. История шашечного спорта в ярославском регионе

Во второй половине XIX века в деревне Левашино Ярославской губернии проживала семья Шошиных, в которой было четверо сыновей. В семье царил культ шашек. Отец Иван Васильевич сам тренировал своих детей. В 1880-е годы семья перебралась в Петербург. Василий Иванович и Александр Иванович Шошины сыграли большую роль в развитии шашек и пропаганде этого вида спорта в России. Они издавали в 1903 году журнал «Шашечный листок». Из всей семьи наибольших успехов достиг Александр. А.И. Шошин (1878-1906) был одним из основоположников дореволюционной шашечной игры. (См. приложение № 1.)

Шошинская школа задачной композиции до сих пор служит эталоном для составителей. А.И. Шошин тонко понимал шашечное искусство и много сделал для его развития
.
Источников по истории развития шашечного спорта в нашем регионе очень мало: есть только информация в СМИ о результатах тех или иных турниров. 

Автор одной статьи за 1959 год в газете «Северный рабочий» сетует, что шашки как вид спорта культивируется в Ярославле только в спортивном обществе «Труд», преимущественно в шахматно-шашечном клубе шинного завода. В «Трудовых резервах» не проводятся соревнования по шашкам, в спортивном обществе «Спартак» шашечную секцию вообще ликвидировали. На первенстве РСФСР среди юношей к стыду среди молодых трудно найти даже третьеразрядников.
 

На сегодняшний день СДЮСШОР № 16 является единственной спортивной школой в нашем городе по интеллектуальным видам спорта. Правда, есть шашечные кружки в ряде школ и Домах творчества. Хочется отметить успех школьной команды по шашкам СОШ № 74, которая в 1995 году стала победителем XXIII Всероссийских игр «Чудо - шашки». Руководителем команды был Варов В.В.

3. Шашечный спорт в социальной среде детей и молодежи

На базе средней школы № 36 мы провели небольшое социологическое исследование с целью выявить отношение учащихся разных возрастов к такому виду спорта, как шашки. Было опрошено 101 учащийся: 21 – младшего школьного возраста, 54 – среднего и 26 – выпускников школы.

Анкетирование показала, что среди младших школьников 82% умеют играть в шашки. Играют в кругу семьи. Играют для развития мыслительных способностей - 38%, ради удовольствия - 27% учащийся. 71% хотели бы научиться играть лучше. Среди учащихся среднего звена умеют играть 80% опрошенных, но только 19% играют часто в основном с друзьями. Для развития мыслительных способностей играют 32%, ради удовольствия 37%, от скуки – 31%. Лить 30% опрошенных хотели бы научиться играть лучше. Среди выпускников умеют играть 73%, но регулярно играют лишь 11% чаще для заполнения свободного времени (47%).

Таким образом, шашки вызывают больший интерес в младшем школьном возрасте. Это объясняется, наверное, спецификой самой игры. Этим  интересом стоит воспользоваться, прежде всего, родителям для развития интеллектуальных способностей своих детей. С возрастом интерес к шашкам угасает. 

II. Из истории СДЮСШОР № 16
1. Образование спортивной школы.

 В 1974 году был открыт шахматный клуб любителей на базе спортклуба «Ярославец» Шинного завода по адресу ул. Угличская д.1/51,   первым руководителем которого стал Второв Анатолий. В этом же году при клубе начала свою работу детский шахматный кружок. Затем в 1978 г. Клуб возглавил Шиповалов Игорь Михайлович. При нем в 1984 году открывается шашечный кружок. В 1988 г. Шиповалова И.М. сменил Арсеньев Владимир Васильевич. Члены Клуба периодически собирались, общались, организовывали любительские матчи. Обучение детей шло при финансировании шинного завода.

В 1991 году детская школа была передана в ведение мэрии города Ярославля. Так возникла ДЮСШ №16 как учреждение дополнительного образования детей по специализации шахматы и шашки. На должность директора был назначен Варов Владимир Васильевич, который до этого руководил шашечной секцией. 

Став директором ДЮСШ, Владимир Васильевич запретил Клубу любителей собираться в помещении спортивной школы, так как часто эти «заседания» заканчивались распитием спиртных напитков. 

В 1994 году было открыто отделение дартс, которое успешно действует и по сей день.

2. Личный вклад в развитие шашечного спорта первого директора спортивной школы Варова В.В.

Варов В.В. родился в 1931 году в Пермской области. Вскоре отца перевели на работу в Ярославль. Здесь Володя окончил среднюю школу № 64 и в 1947 году поступил в Химико-механический техникум. По распределению работал в Омске на шинном заводе один год. Потом служил в армии три года на Дальнем Востоке. Здесь он познакомился со своей будущей женой Ларисой Ивановной, которую привез в Ярославль. После армии Владимир Васильевич устроился работать на опытный завод при Научно-исследовательском институте  мономеров синтетического каучука начальником электроцеха.

Игра в шашки сначала была  лишь увлечением в обеденный перерыв. Затем увлечение перерастает в стойкий интерес, и Варов становится мастером спорта по шашкам. Владимир Васильевич был разносторонне развитым человеком: был заядлым охотником и пчеловодом, увлекался поэзией и сам пробовал писать стихи, участвовал в художественной самодеятельности. Владимир Васильевич считал, что шашки помогли ему развить в себе творческие способности.
Руководство Дома пионеров г. Ярославля обратилось к Владимиру Васильевичу с просьбой организовать секцию по шашкам. Так началась тренерская карьера Варова В.В. 
Владимир Васильевич увлек шашками и свою жену Ларису Ивановну. Они вместе стали ездить на соревнования, в том числе и от НИИМСК. (Дело в том, что в состав команды обязательно должна входить женщина.) Лариса Ивановна всегда проигрывала, и ей это надоело. Она попросила мужа стать ее тренером. В итоге она сумела на чемпионате РСФСР получить Первый взрослый разряд. (См. приложение № 1.) Варова Л. И. и сейчас работает в СДЮСШОР № 16 вахтером.

По словам коллег Варов В.В. много сделал для повышения статуса школы. Владимиру Васильевичу пришлось нелегко на этом посту. Как  нам рассказала Лариса Ивановна, мужу  пришлось заново формировать тренерский состав, необходимо было постоянно «выбивать» средства на проведение турниров и выездных соревнований, на ремонт помещений. 
Результатом проделанной работы стало присвоение школе нового высокого статуса: 1 апреля 2000 года согласно приказу Управления образования мэрии г.Ярославля №01-04/96 школе присвоен статус специализированной детско-юношеской школы олимпийского резерва. В этом же году помещение школы перешло в ее собственность. Все это не могло не сказаться на здоровье Владимира Васильевича. 

И в 2002 году ему пришлось уйти с должности директора СДЮСШОР № 16, но не из  школы. Владимир Васильевич продолжает тренерскую деятельность, пишет методические работы по теме «Обучение шашкам».

3. СДЮСШОР № 16 сегодня. Перспективы развития.
В 2002 году директором стал Щупляк А.А, занимавший должность тренера по шахматам.
 По сей день обучение в школе бесплатное, что имеет большое социальное, значение, поскольку дает возможность заниматься детям из малообеспеченных семей.

Сегодня в спортивной  школе работают 16 педагогических работника, из них имеют:
- высшую квалификационную категорию – 3 педагога;
- первую квалификационную категорию – 3 педагога;
- вторую квалификационную категорию – 10 педагогов.

Ежегодно в школе занимаются около 600 спортсменов - учащихся. Самым многочисленным является отделение шахматы. Тренеры-преподаватели школы работают с группами начальной подготовки и учебно-тренировочными группами не только на базе СДЮСШОР № 16, но и на базе 19-ти общеобразовательных школ города. Это дает возможность наибольшего охвата детей в разных районах Ярославля.
Тренерско-преподавательский состав школы творчески подходит к решению учебных и воспитательных задач. В обучении детей используются передовые учебные программы, в том числе и разработанные методистами школы. Активно используются обучающие компьютерные программы: «Чесс-мастер», «Фриц», «Гениус», «Диалог».
В школе проводятся различные мероприятия по шахматам, шашкам и дартс. Непосредственно под эгидой СДЮСШОР № 16 организуются городские и областные соревнования школьников «Чудо - шашки» и «Белая ладья», Первенства города и области по возрастам. Так же в школе неоднократно проводились соревнования Всероссийского уровня, такие как: Чемпионаты и Первенства России по шашкам и шахматам.
Применение новейших методов и программ в процессе обучения позволяют показывать спортсменами школы высокие спортивные результаты.
В школе подготовлены: 1 международный гроссмейстер, 5 мастеров спорта России, более 30 кандидатов в мастера спорта. Под руководством опытных тренеров большого успеха за последние годы добились: А.Жевакина - победительница Первенства России по шахматам, участница Первенства мира; кандидаты в мастера спорта по шахматам – А.Уханов и И. Аракелов - победители зональных соревнований Первенства России; Поликарпов О. - мастер спорта, 3-кратный чемпион России, победитель и призёр первенств России и мира среди юношей по шашкам, по результатам выступлений 2005 года вошел в 10-ку лучших спортсменов области; Малинин М., Симанков А., Кашин Д., - мастера спорта по шашкам.  Ежегодно учащиеся школы являются участниками финала России по шахматам и шашкам. (См. приложение № 2)
Наша команда школы № 36 по шашкам вот уже два года подряд побеждает на областном туре Всероссийских соревнований школьных команд на приз клуба «Чудо - шашки» и становиться участником Финала, который проходит в начале лета в Адлере. В 2008 году наша команда в финальных играх заняла 10 место (см. приложение № 1).
Достойно представляют школу на Российских и международных соревнованиях дартсисты. Воспитанники школы - Васендина Любовь, Цивчик Сергей, Федорова Елена являются призерами Первенств и Чемпионатов России по дартс. (См. приложение № 2).
За 15 лет своего существования коллектив школы четырежды занимал первое место в смотре-конкурсе среди детских спортивных школ.

Как сказал нынешний директор СДЮСШОР № 16 Щупляк Александр Алексеевич, наиболее важной социальной функцией спортивной школы является педагогическая, ориентированная на формирование творческих качеств личности, развитие познавательной активности учащихся, их самостоятельности в ситуациях, требующих повышенного внимания, избирательности в оценке разнообразных факторов, ответственности, высокой культуры и дисциплины мыслительной деятельности.
Самым знаменитым выпускником СДЮСШОР № 16, лучшим учеником Варова Владимира Васильевича, результативным тренером по шашкам является Скрабов Владимир Васильевич.
III.Гордость российского спорта – Скрабов В.В., ученик и тренер СДЮСШОР № 16
Скрабов Владимир Васильевич родился в Ярославле 31 мая 1975г. С 1982 по  1992 г. учился  в средней школе №74. Как и все мальчишки увлекался футболом и хоккеем. До увлечения шашками он самостоятельно занимался шахматами (отец научил). Играл в силу 4 разряда - получил его, участвуя в конкурсе «Шахматная школа», который шел по Второму каналу советского телевидения. 

Шашками начал заниматься в 1986г. Всё получилось случайно.

Когда он учился в 4 классе, и ему было 10 лет, в школу пришёл Владимир Васильевич Варов, предложив всем желающим заниматься в секции шашек По началу желания играть в «какие-то» шашки у Владимира не было - ведь он считал себя великим шахматистом! 

Однако вторая смена заканчивалась в 17-30, а секция шашек начинала работу в 17-00, и тем, кто посещал шашечные занятия, разрешалось на законных основаниях «загнуть» последний школьный урок. Конечно же, выбор между уроком и шашками, как и у любого порядочного школьника, был очевиден. Так юный Володя случайно попал в шашки. Родители поддержали новое увлечение сына.

Но чем больше он занимался, тем больше увлекался самой игрой, проникаясь  её спортивным духом и эстетической составляющей. И в этом огромная заслуга принадлежит его первому и единственному тренеру, а в последствии и другу,    Варову В.В. В одном из интервью Владимир Васильевич отметил, что Скрабов сразу привлек его внимание своими способностями, быстротой мышления, но не хватало усидчивости и серьезности. Над этим пришлось немало поработать.
   (Cм. Приложение №1)

Мы нашли учителя Володи по русскому языку Стрижневу Викторию Николаевну. Она нам рассказала очень интересную историю. В 6 классе в сочинении на тему «Кем я хочу стать» Владимир написал, что мечтает стать чемпионом мира по шашкам. Прошло время. Скрабов В. закончил школу. Дальше была служба в армии и учеба на филологическом факультете Ярославского педагогического института. В 1997 году в квартиру  Виктории Николаевны раздался неожиданный звонок. Дверь открыла старшая дочь, мамы дома не оказалось. В дверях стоял высокий молодой человек. Это был Владимир. Он попросил передать  Виктории Николаевне, что приходил чемпион мира по шашкам.

С пятнадцати лет Скрабов В. принимает участие  в чемпионатах России среди взрослых. В семнадцать лет он уже стал призером этих соревнований. Потом, правда, был вынужденный спад в игре из-за службы в армии. (Владимир служил в инженерно-технических войсках.) Вернувшись со службы, ему удалось довольно быстро восстановить спортивную форму, и в 1997 году в Баку завоевать звание чемпиона мира. Хотя здесь был любопытный нюанс: он стал чемпионом мира, не являясь чемпионом России. Перед чемпионатом мира Владимир был лишь в тройке призеров российского первенства. И только позднее, уже в ранге чемпиона мира, он выиграл и российский чемпионат в 1997 году. Победа на чемпионате мира досталась в тяжелейшей турнирной борьбе. Ну, и, конечно, не смотря на то, что до этого у него были победы в первенствах России, мира и СССР среди юношей - это был первый серьёзный успех среди взрослых. Ему  тогда было 21 год.
Ровно через год в 1998 году на очередном чемпионате мира по шашкам, который проходил в разрушенном Грозном, Скрабов В.В. потерял свой титул. Этот чемпионат очень запомнился участникам. Международная федерация избрала этот город для проведения чемпионата, потому, что  организаторы чеченцы предоставили очень хорошие финансовые условия: очень большой по нашим меркам призовой фонд, доставка участников и все обслуживание за счет хозяев и многое другое. Все участники чемпионата жили гостинице аэропорта Ханкара  в спартанских условиях. В целях безопасности их просили приезжать без жен и подруг. Практически разрушенная столица Ичкерии производила угнетающее впечатление. Старт для Чемпиона оказался очень неудачным: Владимир, который ко всему прочему еще и приболел, в первом туре проиграл партию своему тезке Лангину из Санк-Петербурга. Питерский шашист, кстати, трехкратный чемпион мира, и захватил лидерство в грозненском чемпионате с самого начала. А вот Скрабов после этой неудачи умудрился еще несколько партий свести вничью. На финише - четыре победы подряд - уже ничем не могли помочь нашему чемпиону: набрав девять очков, Скрабов в итоге занял только седьмое место. А лидеров по итогам чемпионата оказалось четверо: россиянин Михаил Горюнов, Марк Маркович из Германии, Мурада Амриллоев из Челябинска и Владимир Лангин набрали по 11 очков.(Это особенность шашечных турниров – победителей может быть несколько.) Им устроили переигровку. После дополнительных матчей победителями стали Горюнов и Маркович, которые получили 18 тысяч долларов призовых, третье и четвертое место, а также 11 тысяч долларов разделили Амриллоев и Лангин. А Скрабову досталась в подарок книга Аслана Масхадова с автографом, который чеченский президент презентовал ему собственноручно.
 Вернуть корону Скрабову В. удалось лишь в 2007 году. Дело все в том, что с 1998 года чемпионаты мира из-за организационных трудностей не проводились.

На сегодняшний день полный титул Скрабова Владимира Васильевича звучит так: международный гроссмейстер, гроссмейстер России по шашкам, двукратный чемпион мира, экс-чемпион Европы, многократный чемпион России по русским шашкам (см. приложение № 1 и 4).
С 1995 года Скрабов стал заниматься тренерской работой. На этом поприще он тоже достиг успеха. Его лучшие ученики: Поликарпов Олег - мастер спорта, 3-кратный чемпион России, победитель и призёр первенств России и мира среди юношей; Малинин Михаил, Симанков Александр - мастера спорта, победители и призёры первенств России и мира среди юношей; Кашин Дмитрий - мастер спорта. 

Владимир Васильевич надеется, что его сын Ярослав (ему сейчас 5 лет и он уже играет в шашки) продолжит дело отца и когда-нибудь тоже завоюет титул чемпиона мира по шашкам.
Шашки – главное увлечение в жизни Скрабова В.В., но не единственное. Как настоящий мужчина он увлекается  футболом: играет с друзьями,  болеет за Сборную России, и не представляет свою жизнь без литературы. (Любимые писатели: Сергей Довлатов, Михаил Веллер, Джером Сэлинджер, Юрий Поляков, Михаил Успенский, Андрей Кнышев, Борис Акунин.) 

Несмотря на всю серьезность такого вида спорта как шашки, бывают и курьезные случаи. Владимир Васильевич вспомнил один из них. На одном чемпионате один из шашистов «заболел». Он начинал кашлять, когда приходила пора делать ход сопернику. Стоило перейти ходу к нему - кашель пропадал. Соперник «кашлюна» терпел-терпел, а потом и говорит: «Зёма, (того звали Зиновий) еще раз кашлянешь, получишь часами по голове». Кашель сразу прошел.
Очень часто Скрабову В.задают вопрос: не огорчает ли его разница в популярности между так называемыми «народными» видами спорта и спортом для «избранных»? 

Владимир Васильевич отвечает аналогией: в искусстве вокала есть классическое пение и есть «попса». «Попса», конечно, популярнее, потому что легче для восприятия, тогда как оперное пение понятно меньшему кругу людей. Также и шахматы и шашки. Можно сказать, что эти виды спорта тоже для знатоков. Обыкновенному человеку, который придет в зал с улицы и увидит на доске три шашки, будет непонятно - над чем же здесь вообще можно думать. И уж тем более он не поймет - как можно, после долгого размышления над такой позицией, сделать ход, который принесет игроку ни с чем не сравнимое моральное удовлетворение. 

Отличаются и болельщики, считает Скрабов В. Например, на футболе или хоккее болельщики начинают освистывать свою же команду, если та явно проигрывает. «Наши» болельщики в такой ситуации реагируют иначе: «Да, тот за кого ты болеешь, сегодня проиграл, но он может выиграть завтра. Ведь он играл красиво и сделал все, что мог». Словом, «зрелищность» в интеллектуальных видах спорта видна только наметанным взглядом...
 

Владимир Васильевич, как все спортсмены очень суеверен: перед началом важного матча он одевает «счастливую» одежду, заполняет бланк определённым образом. Суеверие спортсменов Скрабов В.В. объясняет так. Допустим, на старт вышли 10 одинаково сильных спортсменов, гроссмейстеров. Любой из них достоин 1 места. Но кто-то станет первым, а кто-то лишь десятым. Для того, чтобы стать первым обязательно нужно, чтобы сопутствовала удача. Без неё никак. Как привлечь удачу на свою сторону? Вот тут-то и приходят на помощь всевозможные приметы и талисманы. Как тут не станешь суеверным? Плюс ко всему прочему совершение определённого ритуала перед партией психологически раскрепощает, что очень важно, ведь нервное перевозбуждение до игры чревато потерей концентрации, а там и до поражения недалеко.
Сегодня Скрабов В.В. является президентом федерации русских шашек в Ярославле и Ярославской области. Свою главную задачу на сегодняшний день он видит в том, чтобы  развивать шашки в регионе, растить учеников, которые будут прославлять ярославскую шашечную школу в России и мире; самому совершенствоваться как спортсмену.
Заключение
В начале 2008 года скончался Варов В.В. В сентябре по инициативе всего тренерского состава спортивной школы прошел шашечный турнир, посвященный памяти Варова Владимира Васильевича (см. приложение № 1). Хочется надеяться, что это станет доброй традицией. Я принимала участие в этом турнире и заняла III место.

Многие ошибочно считают шашки очень простой игрой. На мой взгляд, русские шашки - это целая философия. Здесь все есть: и элементы искусства, и элементы спорта, естественно, и элементы науки. К серьезной партии настоящий спортсмен готовиться несколько недель, разрабатывая целую концепцию. 
В ходе исследования мы пришли к следующим выводам:

1. Шашки, как и другие виды спорта, развиваются, эволюционируют. За последние годы искусство защиты в шашечном спорте достигло значительного прогресса. Как следствие, результативность игры на турнирах высокого уровня стала падать. Появляются новые стили: происходит переход от позиционного стиля игры к острокомбинационному. 

2. Сегодня интерес к интеллектуальным видам спорта возрастает, т.к. многие родители заинтересованы в гармоничном развитии своих детей. Шахматы и шашки оказывают эффективное влияние на развитие человека, независимо от его возраста, социального положения и профессии. Во многих странах они используются в школьном образовании.
3. Шахматы и шашки могут и должны способствовать решению важнейших задач современной школы - развитию творческих способностей, воспитанию у учащихся инициативы и самостоятельности, формированию умений принимать оптимальные решения в различных жизненных обстоятельствах. Шахматы и шашки - часть общечеловеческой культуры, а их большие педагогические возможности позволяют, надеяться, что они займут достойное место в системе средств формирования гармоничной личности каждого ученика.
4. СДЮСШОР № 16, как и все муниципальные общеобразовательные учреждения имеет такие проблемы, как: недостаточное финансирование (организация и проведение соревнований, необходимо менять старую мебель), кадровая проблема. Спонсорскую помощь оказывает Ярославский нефтеперерабатывающий завод.
Массовая практика использования обучения шахматам и шашкам в СДЮСШОР № 16, подтверждает во многом уникальные возможности для обучения, развития и воспитания детей разного возраста по средствам этих видов спорта.
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Приложение
1. Фотодокументы

Корифей шашечной игры А.И. Шошин (1878 – 1906)
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В.В. Варов ведет занятие
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Лариса Ивановна - жена В.В. Варова  
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Л.И. Варова на чемпионате РСФСР по шашкам
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Супруги Варовы – участники художественной самодеятельности
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Супруги Варовы
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В.В. Варов с учениками
[image: image8.png]



[image: image9.png]



[image: image10.png]ECTHBAAL 10 PYCCKHUM WAIKAM

_ BosmKckoe nonksoese ™
- T, ACTPAXAHL - 1992 «.




В. Скрабов
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Финал Всероссийских соревнований школьных команд по шашкам. Адлер 2007 г.
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Финал Всероссийских соревнований школьных команд по шашкам. Адлер 2008 г.
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Турнир, посвященный памяти В.В. Варова. 2008 г.
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Е.Бушуева, чемпионка мира и Европы по шашкам
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(слева на право) Кратнов А. мастер спорта, Поликарпов О. мастер спорта призер чемпионатов России среди юниоров, Скрабов В. чемпион мира по шашкам
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В. Скрабов на чемпионате мира по шашкам, 2007 г.
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В. Скрабов на чемпионате мира по шашкам, 2007 г.
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Занятия шахматами в СОШ № 36
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Занятия шахматами в СОШ № 36
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Помещение для занятий в СДЮСШОР № 16

2. Спортивные достижения учащихся и тренеров СДЮСШОР № 16

2003 год
	№ п/ п
	Наименование соревнований, место, дата
	Ф.И.О., команда
	Вид
	Место
	Тренер, Ф.И.О.

	
	Шашки:

	1
	Первенство Мира среди мл .юношей «Быстрые шашки» г. Адлер (25.09-10.10.2003г.)
	Малинин Миша
	шашки
	2
	Скрабов В. В.

	2
	Командный Чемпионат России по молниеносной игре, г. Адлер (28.05-08.06. 2003г.)
	Малинин Миша
	шашки
	1
	Скрабов В. В.

	3
	Командный Чемпионат России по международным шашкам, г. Адлер (28.05-08.06.2003Г.)
	Малинин Миша
	шашки
	3
	Скрабов В. В.

	4
	Кубок России среди мл. Юношей, г. Тихвин, Ленинградская обл. (25.07-03.08. 2003 г.)
	Малинин Мима
	шашки
	3
	Скрабов В. В.

	Дартс:

	5
	III Международный турнир «Золотой Кубок Водолея», г. Екатеринбург (8-9.02. 2003 г.)
	
	
	
	

	
	Парные соревнования среди мужчин
	Цивчик Сергей
	Дартс
	3
	Герасимов А.П.

	
	Личные соревнования женщин
	Майер Ольга
	дартс
	2
	Герасимов А. П.

	6
	Международный турнир «Р1М15Н ОРЕН», г. Хельсинки (11-13.04. 2003 г.)
	
	
	
	

	
	Среди молодежи до 21 года
	Цивчик Сергей
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	7
	Международный турнир «Вологда
2003» (6-7.09. 2003 гЛ
	
	
	
	

	
	Личные соревнования среди женщин
	Васендина Любовь
	дартс
	2
	Герасимов А.П.

	
	
	Майер Ольга
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	8
	Личный Чемпионат России г. Ижевск (12-14.12. 2003г.)
	
	
	
	

	
	Парные соревнования среди мужчин
	Цивчик Сергей
	дартс
	1
	Герасимов А.П.

	
	Личные соревнования среди женщин
	Васендина Любовь
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	
	Парные соревнования среди женщин
	Майер Ольга
	дартс
	2
	Герасимов А.П.

	9
	Командный Чемпионат России г. Сосновый Бор (30-31.05. 2003 г.)
	
	
	
	

	
	Командные соревнования среди женщин
	Федорова Елена
	дартс
	2
	Герасимов А.П.


2004 год
	№ п/п
	Наименование соревнований, место, дата
	Ф.И.О., команда
	Вид
	Место
	Тренер, Ф.И.О.

	Шашки:

	1
	Первенство России среди молодежи Сабурово, МО, 08-17.04.04
	
	
	
	

	
	По классическим шашкам
	Поликарпов О.
	шашки
	5
	Скрабов В. В.

	
	По молниеносной игре
	Поликарпов О.
	шашки
	5
	Скрабов В. В.

	2
	Первенство России среди юниоров, Сабурово, МО, 08-17.04.04
	
	
	
	

	
	По классическим шашкам
	Малинин М. Симаков А.
	Шашки шашки
	7 5
	Скрабов В. В. Скрабов В. В.

	3
	Командный Чемпионат России среди мужчин, г. Адлер, 28.05-08.06.2004 г.
	
	
	
	

	
	По классическим шашкам
	Симаков А.
	шашки
	6
	Скрабов В. В.

	
	По быстрым шашкам
	Симаков А.
	шашки
	5
	Скрабов В. В.

	
	По молниеносной игре
	Симаков А.
	шашки
	4
	Скрабов В. В.

	4
	Всероссийский гроссмейстерский турнир «Цимла-2004» г. Цимлянск, 20.07-30.07.2004 г.
	
	
	
	

	
	По классическим шашкам
	Скрабов В.
	Шашки
	2
	Варов В.В.

	
	По молниеносной игре
	Скрабов В.
	шашки
	3
	Варов В.В.

	5
	Кубок России среди молодежи, юниоров, старших юношей, г. Тихвин, 16-25.08.2004 г.
	
	
	
	

	
	По классическим шашкам
	Малинин М.
	шашки
	4
	Скрабов В.В.

	
	По быстрым шашкам
	Малинин М.
	шашки
	2
	Скрабов В.В.

	
	По молниеносной игре
	Малинин М.
	шашки
	5
	Скрабов В.В.

	6
	Первенство Мира среди юниоров по молниеносной игре, г. Адлер, 25.09-08.10.2004г.
	Малинин М.
	шашки
	4
	Скрабов В.В.

	7
	Чемпионат России среди мужчин, г. Адлер, 25.09-10.10.2004 год
	Малинин М.
	шашки
	21
	Скрабов В.В.

	
	
	Скрабов В.
	шашки
	1
	Варов В.В.

	8
	Чемпионат России среди мужчин по быстрым шашкам, г. Адлер, 25.09-10. 10.2004 год
	Скрабов В.
	шашки
	3
	Варов В.В.

	Дартс:

	9
	Чемпионат России «Американский крикет» 06-08.02.2004, г. Екатеринбург
	Васендина Л.
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	10
	Открытый Чемпионат Свердловской области, 07-08.02.2004 г.
	
	
	
	

	
	Личные соревнования
	ЦивчикС. Васендина Л.
	Дартс дартс
	2 2
	Герасимов А.П. Герасимов А.П.

	
	Парные соревнования
	Васендина Л.
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	11
	Первенство России среди молодежи, 23-24.03.2004 г., г. Десногорск
	Борисевич А.
	дартс
	1    •
	Борисевич В.И.

	
	Парные соревнования среди девушек
	Борисевич А.
	дартс
	•5
	Борисевич В.И.

	12
	Личный Чемпионат России, 10-11.04.04, г. Екатеринбург
	
	
	
	

	
	Личные соревнования
	Майер О. Васендина Л.
	Дартс дартс
	2 3
	Герасимов А.П. Герасимов А.П.

	
	Парные соревнования
	Майер О. Васендина Л. Цивчик С.
	Дартс дартс дартс
	2 2 3
	Герасимов А.П. Герасимов А.П. Герасимов А.П.

	13
	Спартакиада трудящихся России, 25.06.2004 г., г. Москва
	ЦивчикС. Васендина Л.
	Дартс дартс
	8 4
	Герасимов А.П. Герасимов А.П.

	14
	Командный Чемпионат России, 08-10.10.2004 г. Вологда
	Майер О. ЦивчикС.
	Дартс дартс
	3 3
	Герасимов А.П. Герасимов А.П.


2005 год
	№ п/п
	Наименование соревнований, место, дата
	Ф.И.О., команда
	Вид
	Место
	Тренер,  Ф.И.О.

	Шашки

	1
	Первенство Росси среди юниоров. Сабурово(МО),19-28.02.05.
	
	
	
	

	
	По классическим шашкам
	Малинин М.
	шашки
	5
	Скрабов В.В.

	
	По молниеносной игре
	Малинин М
	шашки
	7
	Скрабов В.В.

	
	По быстрым шашкам
	Малинин М
	шашки
	3
	Скрабов В.В.

	2
	Первенство России ср. молодежи. Сабурово(МО), 1 9-28.02.05г.
	
	
	5
	

	
	По молниеносной игре.
	Поликарпов О.
	шашки
	3
	Скрабов В.В.

	
	По классическим шашкам
	Поликарпов О.
	шашки
	2
	Скрабов В.В.

	
	По быстрым шашкам
	Поликарпов О.
	шашки
	1
	Скрабов В.В.

	3
	Командный чемпионат России по русским шашкам среди мужчин, г. Адлер 29.05-09.06.2005г.
	Скрабов В. Поликарпов О.
	шашки 
	1
	Баров В.В. Скрабов В.В.

	
	1 доска
	Скрабов В.В.
	шашки
	3
	Варов В.В.

	
	3 доска
	Поликарпов О.
	шашки
	1
	Скрабов В.В.

	
	По молниеносной игре
	Скрабов В. Поликарпов О.
	шашки
	1
	Варов В.В. Скрабов В.В.

	
	По быстрым шашкам
	Скрабов В. Поликарпов О.
	шашки
	1
	Варов В.В. Скрабов В.В.

	4
	Командный чемпионат России. г.Электросталь 13-14.03.05
	Цивчик С.
	дартс
	5
	Герасимов А.П..

	
	
	Васендина Л..
	дартс
	5
	Герасимов А.П.

	5
	Личный чемпионат России. 22-24.05
	Васендина Л.
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	6
	Личный чемпионат России по шашкам среди мужчин 24.09 - 09.10 2005 г. Адлер
	Скрабов В.
	шашки
	1
	Варов В.В.

	
	
	Поликарпов О.
	шашки
	14
	Скрабов В.В

	
	
	Малинин М.
	шашки
	20
	Скрабов В.В.

	7
	Первенство Мира среди юниоров 24.09 - 09.10 2005 г. Адлер
	Малинин М.
	шашки
	1
	Скрабов В.В.

	8
	Кубок России среди мужчин г. Сабурово (МО) 02- 1 1 . 1 1 .2005
	Скрабов В.
	шашки
	2
	Варов В.В.

	9
	Командное Первенство Росси среди юниоров г. Сабурово (МО) 02-1 1 . 11 2005
	Малинин М
	кл. шашки
	3
	Скрабов В.В.

	
	
	Симанков А.
	кл. шашки
	3
	Скрабов В.В.

	
	
	Коробов А.
	кл. шашки
	3
	Пшеницын А.Л.

	
	
	Малинин М
	быстрые шашки
	3
	Скрабов В.В.

	
	
	Симанков А.
	быстрые шашки
	3
	Скрабов В.В.

	
	
	Коробов А.
	быстрые шашки
	3
	Пшеницын А.Л.

	Дартс

	10
	Кубок России по дартс 07-09.10.2005 г. Вологда
	Васендина Л.
	парные соревновани я
	2
	Герасимов А.П.

	
	
	Цивчик С.
	парные соревновани я
	5
	Герасимов А.П.


2006 год
	№ п/п
	Наименование соревнований, место, дата
	Ф.И.О., команда
	Вид
	Место
	Тренер,   Ф.И.О.

	Шахматы

	1
	Первенство России (девушки) 06-1 5.04 2006г. Дагомыс
	Зызлова София
	шахматы
	4
	Щупляк А.А.

	2
	Первенство области по возрастам 5-9.10.2006     г.Рыбинск
	
	
	
	

	
	мальчики до 12 лет
	Соколов Константин
	шахматы
	1
	Щупляк А.А

	
	юноши до 14 лет
	Люшин Максим
	шахматы
	1
	Щупляк А.А

	
	девушки до 14 лет
	Соболева Кристина
	шахматы
	1
	Щупляк А.А

	Шашки

	3
	Чемпионат России по русским шашкам среди мужчин              24.09-04.10.2006 Адлер
	Скрабов В.В.
	шашки
	6
	

	4
	Чемпионат России по быстрым шашкам 06.10.2006 Адлер
	Скрабов В.В.
	шашки
	2
	

	5
	Командный Чемпионат Европы по шашкам среди мужчин 13-21.06.2006   Евпатория
	Скрабов В.В.
	шашки
	2
	

	6
	Чемпионат мира по молниеносной игре в шашки 14-28.11.2006 Актоби
	Скрабов В.В.
	шашки
	4
	

	7
	Командный Чемпионат России среди мужчин 3-14.04.2006 Колонтаево МО
	Малинин Михаил Поликарпов Олег
	шашки
	5
	Скрабов В.В

	8
	Первенство России среди молодежи 21.02-03.03.2006 С-Петербург
	Поликарпов Олег
	шашки
	3
	Скрабов В.В

	9
	Первенство области среди молодежи. 26-29.01.2006г.
	Малинин Михаил
	шашки
	1
	Скрабов В.В.

	10
	Командный Чемпионат обл. 01-03.12. 2006г.
	Малинин Михаил Симанков Алексей
	шашки
	1 1
	Скрабов В.В.

	11
	Первенство области среди девушек, юниорок 26-29.0 1.2006 г.
	Королева Наталья
	шашки
	1
	Скрабов В.В.

	
	
	Малюта Екатерина
	
	4
	Скрабов В.В.

	Дартс

	12
	Первенство России среди молодежи 03.10.2006 г. Электросталь
	Кораблева Ирина
	дартс
	1 

пары
	Герасимов А.П..

	
	
	
	
	3 лично
	Герасимов А.П..

	13
	Личный чемпионат России. 3-4.06.2006   Москва
	Кораблева Ирина
	дартс
	1 

пары
	Герасимов А.П.

	14
	Кубок России по дартс 15-17.09.2006 г. Вологда
	Кораблева Ирина
	дартс
	2
	Герасимов А.П.


2007 ГОД

	№ п/п
	Наименование соревнований, место, дата
	Ф.И.О., команда
	Вид
	Место
	Тренер,   Ф.И.О.

	Шахматы

	1
	Первенство ЦФО ( девушки до 14 лет) 01-1 0.1 1.07 Обнинск
	Зызлова София
	шахматы
	2
	Щупляк А.А.

	2
	Первенство области среди мальчиков до 8 лет 20-22.04. 2007г. Ярославль
	Васильев Александр
	шахматы
	2
	Округин С.К.

	3
	Первенство области по возрастам 13-17.09.2007     г.Рыбинск
	
	
	
	

	
	юноши до 12 лет
	Соколов Константин
	шахматы
	2
	Щупляк А.А

	
	юноши до 14 лет
	Люшин Максим
	шахматы
	1
	Щупляк А.А

	
	девушки до 12 лет
	Дудышева Юлия
	шахматы
	1
	Уханов В. Л.

	
	юноши до 10 лет
	Лосев Сергей
	шахматы
	1
	Щупляк А.А

	
	
	Ганижев Муслим
	шахматы
	3
	Округин С.К.

	
	девушки до 10 лет
	Скрипаль Дарья
	шахматы
	3
	Округин С.К.

	Шашки

	4
	Чемпионат Европы по молниеносной игре г.Днепропетровск 22.06-1.07.07
	Скрабов В.В.
	шашки
	1
	

	5
	Командный Чемпионат России по молниеносной игре г. Адлер 29.05-9.06.07
	Скрабов В.В. Поликарпов О.
	шашки
	6
	Скрабов В.В.

	6
	Чемпионат России среди мужчин г. Адлер 24.09-09. 10.07
	Скрабов В.В.
	шашки
	2
	

	7
	Финал XVI Первенства мира среди юношей и девушек (быстрая игра)
	Королева Н.
	шашки
	5
	Скрабов В.В.

	
	г. Адлер 24.09-09. 10.07
	
	
	
	

	8
	Чемпионат мира среди мужчин Пицунда 10-25. 07
	Скрабов В.В.
	шашки
	1
	

	9
	Первенство области среди юношей и девушек г.Ярославль 1 8-2 1 .0 1 .07
	
	
	
	

	
	- до 10 лет
	Ведзижев М.
	шашки
	1
	Пшеницын А.Л.

	
	- до 10 лет
	Бушуева С.
	шашки
	1
	Скрабов В.В.

	
	-до 13 лет
	Ахременко Г.
	шашки
	1
	Пшеницын А.Л.

	
	-до 13 лет
	Филимонова Е.
	шашки
	1
	Челмодеев И.С.

	
	- до 16 лет
	Мокров Д.
	шашки
	1
	Пшеницын А.Л.

	
	- до 16 лет
	Рыбакова Е.
	шашки
	1
	Пшеницын А.Л.

	Дартс

	10
	Чемпионат России г. Электросталь 28-30.04.07 (парный разряд)
	Кораблева И.
	дартс
	1
	Герасимов А.П.

	11
	Первенство России (юноши до 18 лет) Г.Екатеринбург 23-25.03.07
	Акимов И.
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	12
	Открытый Чемпионат Ярославской обл. г.Ярославль 14-15.04.07
	Кораблева И.
	дартс
	1
	Герасимов А.П.

	13
	Молодежное Первенство России г.Екатеринбург  02-04. 11.07 (среди юношей 1991г.р. и моложе)
	Акимов И.
	дартс
	1
	Герасимов А.П.

	14
	Молодежное Первенство России среди девушек до 21 года (одиночный разряд) г.Екатеринбург   02-04. 11 .07
	Кораблева И.
	дартс
	3
	Герасимов А.П.

	15
	Кубок России г.Вологда 16-17.09.07
	Кораблева И.В.
	дартс
	2
	Герасимов А.П.

	16
	Открытый Чемпионат Уральского федерального округа г.Екатеринбург 17-18.02.07
	Кораблева И.В.
	дартс
	1
	Герасимов А.П.

	17
	Чемпионат ЦФО России среди женских пар 27-28.01.07
	Кораблева И.В.
	дартс
	1
	Герасимов А.П.


Лучшие результаты Скрабова В.В. и его учеников
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3. Автографы чемпионов
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Приложение № 4

Приложение № 5

        Самовар 

Варов В.В.

Подарок будет наш секретом.

Пригоден он зимой и летом,

И в праздники и в воскресенья,

В дни буднии и в дни рождения.

Он поданный тобой к обеду 

Поддержит нужную беседу.

А после баньки в крепкий сон

Поможет всех уложить он.

И отрезвит совсем безвредно

Чуть захмелевшего соседа, 

Что вдруг окажется у Вас

Отяжелевшим в поздний час.

В тревоге ты – он пожалеет

Как друг зимою обогреет.

Болезнь собою заслонит,

В зной летний жажду утолит.

Помирит если с кем-то в ссоре,

Разделит, коль случится горе.

Дружите с ним, он дружбу ценит.

Мужчина он, но не изменит,

Хотя еще совсем не стар.

Так кто же это? 

Самовар.
Приложение № 6

АНКЕТА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ОТНОШЕНИЯ К ШАШЕЧНОЙ ИГРЕ

Ребята, мы просим Вас ответить на ряд вопросов. Это поможет нам в проведении исследования по истории шашечного спорта.

1. Класс _________.

2. Умеете ли Вы играть в шашки? __________________.

3. Как часто Вы играете в шашки? ___________________________________________________.

4. С кем Вы играете в шашки? ______________________________________________________.

5. Что дает Вам игра в шашки (ответ обведите или напишите свой вариант):

   А) провожу свободное время;

   Б) развиваю мыслительные способности;

   В) получаю удовольствие от игры.

   Г) ______________________________________________________________________________.

6.   Хотели бы Вы научиться играть в шашки лучше? ____________________________________.
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