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Введение

На территории Республики Татарстан находится 138 памятников природы. Это естественные природные территории, охраняемые государством, которые имеют научное, историческое, культурно-просветительское и эстетическое значение. На территории республики Татарстан работа по созданию особо охраняемых природных  территорий началась с 1960 г. с того момента, когда был создан Волжско-Камский государственный заповедник. Сейчас природно-заповедный фонд Республики Татарстан представлен заповедником ( Волжско-Камский), национальным парком ( Нижняя Кама), памятниками природы (138), природными заказниками (27). Среди водных памятников природы выделяются реки, которые имеются в 39 административных районах. В особой и постоянной охране нуждаются берега рек, их верховья и истоки, редкие виды растений и животных, встречающиеся на этих территориях. На территории Нижнекамского района протекает река Шешма, объявленная в Татарстане памятником природы. Наше село Старошешминск расположено примерно в 20 км. от устья. Наши школьные экскурсии проходят по ее правому берегу. Мы осуществляем  контроль за состоянием ее берега, ведем наблюдения за птицами, изучаем растительный мир. Но мы мало знаем о тех видах животных, которые скрыты в воде.  Пресноводная фауна, несмотря на немногочисленность своих представителей, чрезвычайно разнообразна и по биологическим особенностям представляет собой большой интерес. Здесь можно встретить и губок, и червей, и моллюсков, и ракообразных, и пауков, и многочисленных насекомых, и представителей позвоночных. Все эти организмы приспособлены к жизни в водной среде.  Среди  водных животных есть и прожорливые хищники, и мирные травоядные, и паразиты, и симбионты. Есть целый ряд примеров живорождения, ухода за потомством. Здесь мы можем получить представление о многих важных биологических явлениях, связанных с жизнью животных. 
Роль воды во всех жизненных процессах огромна. Вода в огромных количествах используется в мелиорации, животноводстве, практически во всех отраслях промышленности. Запасы пресной воды на планете составляют всего 2,5 % от всей воды планеты. Распределение запасов пресной воды неравномерно: 72,2 % - льды, 22,4 % - грунтовые воды, 0,35 % атмосфера, 5,05 % - устойчивый сток рек и вода озер. Хозяйственная деятельность человека привела к заметному ухудшению качества природных вод.

Оценка качества воды водоемов и водотоков может быть проведена с использованием физико-химических и биологических методов.

Биологический метод оценки состояния водоема позволяет решить задачи, разрешение которых с помощью гидрофизических и гидрохимических методов невозможно. Практически всем нам в повседневной жизни приходиться сталкиваться с различными способами использования речной воды или купаться в реке.  Можно ли использовать речную воду для полива и других хозяйственных целей? Чистая ли вода в реке?  Очень часто эти вопросы возникают перед людьми. Наше село расположено на правом берегу реки Шешмы. И эти вопросы нас также интересуют.
Исходя из выше изложенного,  мы поставили цель: 
Изучить видовой состав беспозвоночных животных реки Шешмы и определить качество  воды различными методами биоиндикации.
   Для достижения цели  определили несколько задач: 

1. Исследовать различные участки реки Шешмы  и определить видовой состав встреченных беспозвоночных животных
2. Сравнить между собой видовой состав разных участков и объяснить различия видового состава  от условий среды обитания.
3. Определить качество  воды по пробе  макрозообентоса. и индексу Майера  и определить класс качества речных вод
4. Разработать комплекс мер по улучшению качества воды в реке Шешме
Глава 1. Обзор литературы
О возможности использования живых организмов в качестве показателей определенных природных условий писали еще ученые Древнего Рима и Греции. В трудах М.В. Ломоносова и А.Н. Радищева есть упоминания о растениях-указателях особенностей почв, горных пород, подземных вод. По современным представлениям биоиндикаторы -организмы, присутствие, количество или особенности развития которых служат показателями естественных процессов, условий или антропогенных изменений среды обитания.
 Биоиндикация — оценка качества среды обитания и ее отдельных характеристик по некоторому индикаторному показателю биоты в природных условиях. В качестве биоиндикаторов выступают отдельные таксоны, экологические группировки (например, в водной среде — фитопланктон, зоопланктон, бентос, перифитон), физиологически сходные организмы (например, имеющие одинаковый тип питания), размерные группы. Отклонение индикаторной биотической характеристики от некоторой заданной нормы свидетельствует о превышении уровней допустимого воздействия абиотических факторов. Распространенным способом биоиндикации является использование структурных показателей биоты — видового разнообразия, состава видов-доминантов, рангового распределения видов по численности и т.д. Так, в водных экосистемах определяют показатели качества вод, используя для этого данные о составе и количестве видов-сапробионтов (индикаторов химических загрязнений), о структуре их специфических сообществ. 
Биоиндикация — это метод, который позволяет судить о состоянии окружающей среды по наличию или отсутствию организмов-биоиндикаторов на определенной территории или в определенном биоценозе. Ими могут быть как определенные типы природных объектов (почва, вода, воздух), так и различные свойства этих объектов (механический, химический состав и др.) и определенные процессы, протекающие в окружающей среде (эрозия, дефляция, заболачивание и т.п.), в том числе происходящие под влиянием человека. При выборе биоиндикаторов один из крупнейших американских экологов Ю.Одум предлагает учитывать следующие соображения:

1. Стенотопные виды (то есть виды, приспособленные к существованию в строго определенных условиях), более редкие в сообществах, как правило, являются лучшими индикаторами, нежели эвритопные (широко распространенные, обладающие широким диапазоном экологической выносливости).
2. Более крупные виды являются обычно лучшими индикаторами, чем мелкие, так как скорость оборота последних в биоценозах выше и они могут не попасть в пробу в момент исследований (при наблюдениях с длительной периодичностью).

Какой бы современной ни была аппаратура для контроля загрязнения и определения вредных примесей в окружающей среде, она не может сравниться со сложно устроенным «живым прибором». Но они не могут установить концентрацию какого-либо вещества в многокомпонентной смеси, реагируя сразу на весь комплекс веществ. В то же время физические и химические методы дают количественные и качественные характеристики фактора, но позволяют лишь косвенно судить о его биологическом действии. С помощью биоиндикаторов можно получить информацию о биологических последствиях и сделать только косвенные выводы об особенностях самого фактора.

Методы биоиндикации не требуют значительных затрат труда, сложного и дорогостоящего оборудования, а поэтому могут широко использоваться в школьном экомониторинге.

Биоиндикация основана на тесной взаимосвязи живых организмов с условиями среды, в которой они обитают. Изменения этих условий, например повышение солености или рН воды может привести к исчезновению определенных видов организмов, наиболее чувствительных к этим показателям и появлению других, для которых такая среда будет оптимальной.

Вода — самое распространенное соединение в природе, не бывает абсолютно чистой. Природная вода содержит многочисленные растворенные вещества — соли, кислоты, щелочи, газы (углекислый газ, азот, кислород, сероводород), продукты отходов промышленных предприятий и нерастворимые частицы минерального и органического происхождения.

В полисапробной зоне водоема органических веществ много, кислорода нет. Здесь происходит расщепление белков и углеводов.

В мезосапробной зоне нет неразложившихся белков, есть сероводород, диоксид углерода и кислород. Происходит минерализация органических веществ. Есть различия между альфа- и бета-мезосапрбной зонами. Вода в альфа-мезосапробной зоне умеренно загрязнена органическими веществами, есть аммиак и аминосоединения, кислорода мало. В бета-мезасопробной зоне органических загрязнителей мало; кроме аммиака, есть продукты его окисления — азотная и азотистая кислоты, много кислорода. В олигосапрбной зоне практически нет растворенных органических веществ, кислорода много, вода чистая.

О чистоте воды природного водоема можно судить по видовому разнообразию и обилию животного населения.

Чистые водоемы заселяют пресноводные моллюски, личинки веснянок, поденок, вислокрылок и ручейников. Они не выносят загрязнения и быстро исчезают из водоема, как только в него попадают сточные воды.

Умеренно загрязненные водоемы заселяют водяные ослики, бокоплавы, личинки мошек (мокрецов), двустворчатые моллюски-шаровки, битинии, лужанки, личинки стрекоз и пиявки (большая ложноконская, малая ложноконская, клепсина).

Чрезмерно загрязненные водоемы заселяют малощетинковые кольчецы (трубочники), личинки комара-звонца (мотыли) и ильной мухи (крыска).
В настоящее время при оценке состояния вод в реках стал использоваться биотический индекс Вудивисса (БИВ). Метод разработан английским гидробиологом Вудивиссом и адаптирован для северо-запада и центра России. Он основан на изучении состояния бентосных организмов, т.е. тех, которые живут на дне водоема. Впрочем, используется только макрозообентос, т.е. организмы, сравнительно крупные, хорошо заметные невооруженным глазом. Основные группы этих организмов описаны в школьном атласе-определителе беспозвоночных. Этот метод основан на качественных пробах зообентоса, позволяет достаточно надежно оценивать степень загрязнения, не требует обязательного определения до вида всех представителей зообентоса. В нем объединяются принципы индикаторного значения отдельных таксонов и изменения фауны в условиях загрязнения. 

Существует также метод определения степени загрязненности водоема по индексу Гуднайта и Уотлея, основанный на трофности: J = (Численность олигохет / численность всех беспозвоночных зообентоса) х 100 %. При J = 60% - состояние реки хорошее, 60-80% -сомнительное, более 80 % - тяжелое. 
Для малых рек с быстрым течением и разнообразной фауной используется индекс Пареле: D1 = Численность трубочников/ численность всех беспозвоночных зообентоса. При D1= 0,01-0,16 - очень чистая вода; 0,17-0,33 - чистая; 0,34-0,50 - слабозагрязненная; 0,51-0,67 - загрязненная; 0,68-0,84 - грязная; 0,85-1,0 - очень грязная. В реках и водоемах с неблагоприятным кислородным режимом и бедным бентосом, представленным в основном олигохетами, используется другой индекс Пареле: D2 = Численность трубочников/численность всех олигохет. При D2 = 0,30 - чистая вода; 0,30-0,54 - слабо загрязненная; 0,55-0,79 - загрязненная; 0,8-1,0 - сильно загрязненная. Массовое развитие олигохет без более точного определения рассматривается как показатель загрязнения. Если численность олигохет составляет 100-999 экз.на кв. м, загрязнение слабое, при 1000-5000 экз. на кв. м - среднее, при более 5000 экз. - сильное.
Нередко используется индекс Майера, простой и применяемый для любых типов водоемов.
1.1.Характеристика наиболее часто встречаемых видов гидробионтов 
на территории Европейской части России.
Одним из представителей водной фауны является гидра, принадлежащая к типу кишечнополостных, классу гидроидных полипов. Это единственное семейство в типе кишечнополостных, которое включает обитателей исключительно пресных вод. Встречается гидра у берегов, где достаточно водных растений, в особенности ряски и кувшинки. Для ее обнаружения нужно очень внимательно осматривать нижнюю сторону кувшинок, где можно заметить небольшие светлокоричневые слизистые комочки – это гидры, съежившиеся при вытаскивании их из воды. Можно обнаружить гидр на мелководье, низко нагибаясь над водой и почти касаясь лицом поверхности. Тело гидры может иметь более или менее длинную основную часть, более тонкую – стебелек, основание которого – подошва – прикреплено к субстрату. Число щупалец  и их относительная длина может быть различной.
Бодяга является представительницей типа губок и принадлежит к группе кремневых губок. Губки – неподвижные колониальные животные, состоящие из множества соединенных между собой особей. По внешнему виду губки поразительно напоминают растения. Они поселяются на различных подводных предметах (камнях, сваях, корягах и пр.), по которым стелются в виде корообразных наростов или в виде разветвленных кустиков. В России наиболее распространенным видом является обыкновенная бодяга, которая образует иногда сильно разветвленные колонии в наших пресных водоемах. В стоячих водах имеет форму куста, а в проточных – коровидную, стелющуюся по субстрату. Чаще встречаются в обширных и глубоких водоемах с проточной водой, богатой кислородом. Для их обнаружения нужно тщательно осматривать подводные предметы – сваи, вбитые в грунт колья и др., служащие излюбленным местом обитания бодяги. Интересно, что мелкие экземпляры губок иногда поселяются на подвижных объектах, например, на раковинах моллюсков, на домиках ручейников и т.п. если вода прозрачная, ее легко увидеть. Можно сорвать губку с субстрата и при помощи сачка или вытащить вместе с подводными предметами. Выловленная из воды бодяга имеет вид мелко-ноздреватой массы, серовато-белого, желтого или различных оттенков зеленоватого цвета, иногда очень яркого. Зеленый цвет бодяги зависит от количества присутствующих на теле животного одноклеточных водорослей хлореллы и плеврококка.  Масса эта образует различной формы комки и наросты, от корообразных и подушкообразных до кустовидных, с многочисленными пальцеобразными выростами.
Планарии – плоские черви, которые принадлежат к классу ресничных червей или турбеллярий. Это небольшие плоские черви, которые встречаются в большинстве пресноводных водоемов  средней полосы России. Наиболее часто встречается молочно-белая планария, самая крупная среди других (до 3 см), с совершенно белым телом, сквозь которое просвечивает  темный ветвистый кишечник. Также, не является редкостью более мелкая бурая планария, бурой окраски. Иногда встречается и черная планария, отличающаяся тем, что по закругленному головному краю разбросан целый ряд глаз. Траурная планария  - черного цвета,с характерным головным концом, который имеет вид тупого треугольника – частый представитель фауны с текучей водой. Планарии часто попадают в сачок с водными растениями, чаще всего их обнаруживают на нижней стороне листа кувшинки, кубышки или стрелолиста. В РТ занесены в Красную книгу.
Ложноконская пиявка – представитель класса пиявок, относится к отряду челюстных пиявок. Она часто попадается в пресноводных водоемах, а также в лужах и канавах.  Одна из самых крупных пиявок нашей фауны, достигающая в длину до 15 см. Окраска  темная – оливково-зеленая, иногда почти черная. Брюшная сторона светлее спинной. Тело членистое, с двумя присосками – на переднем и заднем конце тела. Распространена по всей территории России. Предпочитает водоемы со стоячей или медленно текущей водой, глинистое дно. Легко попадает в сачок. Можно ловить руками, так как своими слабыми челюстями принести вред человеку она не может.

Медицинская пиявка – похожа на ложноконскую, но обитает южнее. В наших водоемах сейчас почти не встречается.
Малая ложноконская пиявка, или нефелида, принадлежит к классу глоточных пиявок. Она среди прочих пиявок у нас самая обыкновенная и чаще встречается. Особенно много нефелид в сильно заросших водной растительностью местах. По размеру она меньше ложноконской (около 5 см), и гораздо светлее окрашена. Имеет желтоватые пятнышки, расположенные рядами. На головном конце 4 пары глаз. Выловленные нефелиды, в отличии от других пиявок, активно передвигаются, укрепляясь своими присосками.

Улитковая пиявка, или клепсина относится к подтипу кольчатых червей, к отряду хоботных пиявок. Это небольшая пиявочка (до 2-3 см) с плоским широким телом, желтоватого или оливково-бурого цвета, испещренная множеством пятнышек желтого цвета. Этот рисунок дает впечатление поперечной исчерченности тела. В средней и северной полосе России встречается несколько видов клепсин. Самыми распространенными  являются шестиглазая клепсина с тремя парами глаз и двуглазая клепсина. Держатся они на подводных предметах, к которым прикрепляются присосками. В сачок попадают крайне редко, поэтому, для их обнаружения проводят тщательный осмотр подводных предметов и водных растений. 
Волосатик –живущий в пресной воде червь, принадлежит к круглым червям, к классу волосатиков. Часто встречается в медленно текущих водах, где он обитает на песчаном дне, иногда у самого берега. Червь этот почти черного или коричневого цвета, тонкий, длинный, жесткий на ощупь, очень напоминает по внешности попавший в воду конский волос, откуда и произошло его название. С ним связано вздорное народное поверье, будто бы волосатик внедряется в тело купающихся и вызывает у  человека опасную болезнь. Во взрослом состоянии волосатик не питается. У него даже нет ротового отверстия. Живет он за счет веществ, накопленных во время пребывания в теле хозяина личинки. Они паразитируют в теле водных насекомых, дважды меняя хозяина.
Беззубка. Широко распространена в наших водоемах беззубка обыкновенная, которая в зависимости от экологических условий может иметь ряд морф, которые различаются по размерам и окраске. Относится к классу двустворчатых моллюсков. Из воды легко вылавливается сачком, при легком погружении его в илистый грунт. Раковина состоит из двух выпуклых створок, прикрывающих нежное тело. Движения беззубки хорошо наблюдать на мелководье или в лабораторных условиях. 

Перловица речная. Это второй представитель класса, обитающий в наших водоемах. Отличается удлиненной и гораздо более толстостенной раковиной и присутствием зубцов близ замочной связки. У беззубки этих зубцов нет. Живет преимущественно в текучей воде, в водоемах с песчаным дном, а беззубка предпочитает илистое. Перловица имеет промышленное значение, так как дает материал для производства перламутровых пуговиц. Очень важно, что для производства пригодна только живая перловица (створки погибших животных не пригодны), которых собирают и обрабатывают по особой технологии. Характерен очень медленный рост. Промышленное значение имеют животные 8-10 летнего возраста и старше.
Шаровка. Третий представитель класса пластинчатожаберных, сем.Шаровок, обитающий в пресноводных водоемах средней полосы России. Обитают на илистом или песчаном дне. Небольших размеров, с лесной орех или чуть больше, почти круглые двустворчатые. По образу жизни напоминают беззубку.

Горошинки. Мелкие представители класса, встречающиеся почти повсеместно в средней и северной полосе России. Размер – не более 3-5 мм. По образу жизни сходны с шаровками.

Прудовики. Принадлежит к типу Моллюски, к классу брюхоногих, семейству Прудовиков. Самый крупный – Прудовик обыкновенный с сильно вытянутой конической раковиной. Прудовик ушковый имеет короткий завиток и еще более вздутый последний оборот, причем раковина похожа на человеческое ухо. Прудовик болотный походит на обыкновенного, но раковина имеет форму очень острого конуса с небольшим отверстием и отличается темно-бурой окраской.
Очень часто встречаются  в наших пресноводных водоемах. Наиболее распространен прудовик обыкновенный. Держатся они близ поверхности воды, часто прямо на поверхности или на растениях. Можно выловить прямо рукой лил сачком. Весьма замечательно, что они могут странствовать по поверхности воды, подвешиваясь к ней при помощи своей подошвы. При этом животное оставляет ленту слизи, которую можно обнаружить, если провести палочкой позади улитки или припудрить поверхность «плаунным семенем». Предполагают, что улитки пользуются поверхностным натяжением жидкости. Дышат прудовики атмосферным воздухом. Многие прудовики не погибают при пересыхании водоемов и при замерзании. 
Катушки.  Принадлежат к классу брюхоногих, к отряду легочных, к семейству катушек. Раковина катушек завита в одной плоскости в виде спирального шнура. Наиболее распространенный вид – катушка роговая, самая крупная из всех, красновато-коричневого цвета. Встречается в прудовых и в озерных водах, реже – в речных, с застойными водами. Катушка завитая – почти черного цвета, обороты раковины сильно закручены и число их доходит до 7-8. по образу жизни сходны с прудовиками

Лужанка принадлежит к классу брюхоногих моллюсков, к отряду переднежаберных, к семейству лужанок. Это крупная улитка со спирально завитой раковиной, которая имеет вид тупого конуса желтовато-бурой окраски. По оборотам раковины проходят три темнокоричневые полосы. Отверстие раковины прочно запирается роговой крышечкой. Наиболее часто встречаемые виды – лужанка настоящая и лужанка полосатая, встречающиеся в проточных водоемах. Последняя отличается более мелкими размерами. Предпочитают места с илистым дном. Легко попадают в сачок.
Несколько похож на лужанку представитель близкого семейства – битиния щупальцевая. Это небольшая улиточка с конической раковиной, снабженной известковой крышечкой. Примерно в два раза меньше по размерам, чем лужанка.

И лужанки и битинии всегда держатся на дне водоема и не всплывают на поверхность. При возникновении опасности быстро закрывают раковину крышечкой.

Водяной ослик- представитель класса ракообразных, относится к отряду равноногих, к семейству осликовых. 
Водяной ослик повсеместно обитает в водоемах средней полосы России, в особенности в загрязненных прудах, изобилующих растительными остатками, гниющими листьями, упавшими в воду с деревьев, в тихих заводях, богатых растительностью и т. п. Это невзрачное животное с плоским членистом телом, грязно-серого цвета, похожее на мокриц. Ослики держатся на дне водоемов, где ползают между отмершими частями растений и вместе с ними выносятся сачком. Защитная окраска осликов отлично гармонирует с общим тоном для стоячих загрязненных водоемов. Ослики охотно поедаются рыбами, хищными личинками насекомых, гладышами, водяными скорпионами. Питаются ослики отмершими частями растений. В связи с этим у них отсутствуют органы нападения, свойственные хищникам.  Размножение осликов начинается с наступлением теплого времени. Размножение падает на май - июнь, к концу августа размножение прекращается. В водоемах Татарстана – обычный вид.
Водные блохи, дафнии относятся к низшим ракообразным, а именно к ветвистоусым рачкам. Это сравнительно мелкие организмы, хорошо, однако, различимые невооруженным глазом, в особенности более крупные виды, которые могут достигать размера мелкой горошины. Тело у водной блохи ( у большинства видов ) заключено в прозрачную двустворчатую хитиновую раковину, обе половинки которой скреплены на спинной стороне и полураскрыты на брюшной. Голова остается свободной. От головы отходят ветвистые гребные усики, или антенны; отсюда и название «ветвистоусые». На брюшной стороне, под защитой раковинки, находится несколько пар ( от 4 до 6 ) коротких расширенных грудных ножек. На голове хорошо заметен большой глаз черного цвета. Из внутренних органов невооруженным глазом довольно хорошо заметен пищеварительный канал, изогнутый в виде крючка. Водных блох можно встретить в самых разнообразных водоемах, но в особенности в мелких, где иногда размножаются в огромных количествах, так что окрашивают воду в красноватый цвет. В этих условиях встречаются как раз более крупные виды.  Многие водные блохи принадлежат к свободно плавающим, или планктонным организмам.
Известно несколько сотен видов водных блох. Одним из наиболее распространенных являются представители рода дафний, по имени которых всех вообще водных блох называют иногда «дафниями». Сюда относятся наиболее крупные формы, до 5 мм. В стоячих водах очень обыкновенны повсюду симоцефалы- крупные плоские рачки, часто окрашенные в красноватый цвет. Широко распространены также круглоголовые моины и красивая прозрачная Сида. Из более мелких форм в огромном количестве встречаются босмины. Из крупных планктонных форм особенно замечательна огромная ( до 12 мм. ), совершенно прозрачная лептодора с удлиненной формой тела.
Питаются ветвистоусые рачки обитающими в пресных водах мельчайшими организмами: водорослями, инфузориями. Встречаются  растительноядные и хищники.  Дыхание жаберное. Жабры помещаются у основания грудных ножек в виде небольших мешочков. Видеть их можно только в микроскоп.  У крупных водных блох можно даже невооруженным глазом различить на спинной стороне замкнутое пространство, в котором просвечивают яйца. Это так называемая выводковая камера, в которой самки вынашивают яйца и в которой из яиц развивается молодь. В Татарстане встречается более 40 видов. Наиболее часто встречаемые – обыкновенная дафния и босмина.

Водяной паук, называемый также пауком-водянкой и пауком-серебрянкой, принадлежит к классу паукообразных, к отряду Araneina, к семейству Agelenidae. Это единственный из пауков, который приспособился к подводному существованию. 
По внешнему виду водяной паук почти ничем не отличается от прочих пауков. Тело у него делится на головогрудь и брюшко, отделенное глубоким перехватом. Обе части тела нечленистые. На груди сидят четыре пары длинных членистых ног. На головогруди, в передней ее части, замечаем восемь пар маленьких блестящих глаз. Имеются две пары челюстей: первая пара называется хелицерами и служат для схватывания и умерщвления добычи; она когтеобразна и снабжена ядовитой железой; вторая пара, называемая педипальпами, играет роль челюстных щупалец. Молодые животные желтовато-серого или желтокоричневого цвета, старые - гораздо темнее молодых. Самки отличаются от самцов, кроме величины, светлосерой окраской задней части тела. Чаще всего водяной паук встречается в стоячих или медленно текущих водах, богатых растительностью. Дышит серебрянка, как и другие пауки, атмосферным воздухом, который захватывает, поднимаясь на поверхность водоема. Питается серебрянка различными мелкими водными животными, например, личинками насекомых, водяными осликами. Постройка жилища является замечательной особенностью водяного паука. Он строит под водой из выделений своих паутинных желез наполненные воздухом жилища, имеющие вид наперстка или колокола. На зиму пауки устраивают под водой коконы, в которых и погружаются в спячку. Иногда зимуют в пустых раковинах моллюсков. Размножаются водяные пауки, как и прочие, - яйцами. Занесен в Красную книгу РТ.
Стрекозы. Представляют особый отряд - крылатые воздушные хищники с удлиненным телом и четырьмя длинными крыльями. Они носятся над водою,  схватывают на лету свою добычу: мух, комаров, бабочек и других насекомых. Пойманная жертва пожирается при помощи сильного грызущего ротового аппарата и стрекоза опять начинает гоняться за добычей. Яйца стрекозы откладывают в воду или в ткани водных растений. Из яиц вылупляются личинки чрезвычайно характерной формы, интересные по своим биологическим особенностям. Личинки стрекоз встречаются всюду в стоячей и медленно текущей воде. Чаще всего они находятся на водных растениях или же на дне, где сидят неподвижно, иногда медленно передвигаются. Есть виды, которые зарываются в ил. Всего их делят на три группы.
а) Личинки типа стрекозы-коромысла с удлиненным телом и плоской маской. 

б) Личинки типа обыкновенной, или настоящей стрекозы с более коротким и широким телом, чем предыдущие. Маску имеют шлемовидную. Держатся преимущественно на дне, часто в слое ила. 

в) Личинки типа лютки с весьма длинным вытянутым телом, которое на заднем конце имеет листообразные жаберные пластинки.
Передвигаются личинки либо плавая, либо ползая. Питаются личинки стрекоз исключительно живой добычей, которую они по целым часам неподвижно караулят, сидя на водных растениях или на дне. Их главную пищу составляют дафнии.  Кроме дафний, личинки стрекоз охотно едят водяных осликов.  Для схватывания добычи у личинок имеется замечательный аппарат, носящий удачное название «маски». Это не что иное, как видоизмененная нижняя губа, которая имеет вид хватательных щипцов, сидящих на длинном рычаге-рукоятке. Рычаг снабжен шарнирным суставом, благодаря чему все это приспособление может складываться и в спокойном  состоянии прикрывает нижнюю сторону головы наподобие маски (отсюда и название).  Личинки стрекоз дышат трахейными жабрами.   Для откладки яиц взрослые стрекозы опускаются в воду, причем они сползают туда по стеблям растений и погружаются иногда довольно глубоко.

В РТ наиболее часто встречаются  стрекоза четырехпятнистая, стрекоза желтая.  Стрекоза Коромысло большое занесена в Красную книгу РТ.

Поденки. Они относятся к отряду Ephemeroptera. Это небольшие насекомые с удлиненным телом, тонкими нежными крыльями и тремя длинными хвостовыми нитями.
Во взрослом состоянии поденки живут очень недолго, откуда и их название, хотя продолжительность их жизни все же превышает сутки (живут 2-3 дня, иногда более). Личинки поденок встречаются всюду – как в стоячих, так и в текущих водах.  Дыхание личинок легко наблюдать во время экскурсий. Оно представляет немалый интерес как хороший пример трахейножаберного дыхания. Жабры имеют вид тонких нежных пластинок, которые помещаются рядом по обеим сторонам брюшка. Питание личинок очень разнообразно. Свободно плавающие формы, живущие в стоячих водах,  являются мирными растительноядными животными, питаясь микроскопическими зелеными водорослями. Явления размножения у поденок представляет большой интерес и давно привлекает внимание наблюдателей. Самки сбрасывают свои яйца в воду. Из яиц вылупляются личинки, которые растут и многократно линяют, причем у них постепенно образуются зачатки крыльев. Наиболее часто встречающиеся виды  в РТ – поденка белая и поденка обыкновенная.
Гладыш. Относится к отряду клопов, к семейству гладышей. Встречается как в стоячих, так и в медленно текущих водах. Это один из самых крупных водных клопов, сильный и ловкий хищник. Взрослые гладыши достигают более сантиметра в длину, обладают продолговатым вытянутым телом, напоминающим лодочку. Выпуклая спина окрашена в зеленоватые тона и не смачивается водой; поэтому гладыш под водой блестит серебристым блеском. Он плавает спиной вниз, брюшком кверху. Его большие красные глаза обращены при этом ко дну и высматривают  добычу. Чаще он висит неподвижно у поверхности воды. Главным орудием плавания являются его задние ноги. Способен летать. Кроме того, гладыши хорошо передвигаются по стеблям водных растений при помощи передних ног. На суше беспомощен, хотя пытается прыгать. Питаются гладыши живой добычей и даже нападают на мелких рыбок. При размножении откладывают яйца на водные растения. Личинки растут быстро, очень похожи на родителей.
Гребляк. Относится к отряду клопов, к семейству кориксид. Это более мелкий водный клоп, чем вышеописанный. В наших водоемах может встречаться большое количество видов. Держатся в стоячих  или слабо текущих водоемах. Активны даже зимой. Плавает спиной кверху. По характеру питания – мелкие хищники. Способны выделять для защиты пахучее вещество как наземные клопы.
Водомерка. Представитель семейства водомерок, относится к отряду клопов и принадлежит к группе наземных клопов, приспособленных к скольжению по воде.  Раскинув длинные ноги, они быстрыми ловкими толчкообразными движениями скользят по воде. Препятствия преодолевают скачками. Ноги водомерки смазаны жировым веществом и совершенно не смачиваются водой. Под надкрыльями имеются хорошо развитые перепончатые крылья. Но летают водомерки крайне редко. Мелкие хищники. Размножение тоже связано с водой. Яйца откладывают на листья водных растений в один ряд. Кладка совершается все лето. Личинки похожи на взрослых. 
Ручейники. Взрослые насекомые напоминают по внешнему виду ночных бабочек. Окрашены в разные цвета. Летают мало, чаще сидят на прибрежных растениях. Могут довольно ловко бегать по поверхности воды. Питаются цветочным нектаром. Многие во взрослом состоянии не питаются вообще. Личинки ручейников ведут водный образ жизни. Большинство живет в особых футлярах – чехликах, которые строят из самых разнообразных материалов. Реже встречаются виды, не строящие чехликов. Чехлик защищает нежное тело личинки и маскирует его среди донных отложений. Питаются личинки, главным образом, водными растениями. Довольно прожорливы, могут съедать за сутки пищи столько, сколько весят сами или даже больше. Наиболее часто встречаются виды – ромбический ручейник, желтоусый ручейник, ручейник большой.
Плавунец. Наиболее известен плавунец окаймленный, из семейства плавунцов.  Обитают в стоячих водоемах, предпочитая более глубокие и хорошо заросшие растительностью, с богатым животным населением. Хороший подводный пловец. Тело легче воды, поэтому активно работает конечностями при погружении. Хорошо летает. Является одним из самых прожорливых хищников. Может нападать даже на тритонов и рыб, значительно превышающих его по размерам.

Плавунчик или полоскун -  водный жук из семейства плавунцов. Обычный обитатель стоячих вод. Мельче предыдущего жука, но сходный с ним по образу жизни. Нет окаймления по бокам. Очень активный.
Речной рак.  В наших реках часто встречается длиннопалый или русский речной рак. Это обитатель заводей и заливов рек. Чувствителен к загрязнениям. В последние годы численность его стала снижаться.

 Кроме названных, в водоемах могут встречаться тинник черный, тинник желтобокий, прудовик желтобокий, ильник точечный и другие жуки. Видовое разнообразие водоемов могут дополнить представители водяных скорпионов, вислокрылок, комаров, слепней, мух и другие.
Глава 2. Материал и методика исследований.
Предмет исследования: Беспозвоночные  и вода  в реке Шешме на 5 площадках, расположенных в различных местах.
2.1. Определение видового состава беспозвоночных в пресноводных водоемах.
   Для проведения исследования в первую очередь выбирают несколько участков берега, отличающиеся между собой по различным показателям (характеру дна, растительности и т.д.). затем, на выбранных площадках  начинают обследование с внешнего осмотра поверхности воды, водных растений, дна на мелководье. Для  дальнейшего проведения исследования нужны самодельные снаряжения в виде водных сачков и различных банок. Сачки могут быть изготовлены  учащимися в школе или дома. Каждый исследователь  должен иметь отдельный сачок. Это очень важное условие, так как дает возможность привлечь всех  учащихся к лову добычи. Каждое звено, а еще лучше - каждый участник экскурсии должны запастись сосудами для размещения пойманной добычи и ее удобного рассмотрения на месте. Для первой цели пригодны всевозможные широкогорлые банки ( из-под консервов ) с навязанной на горло, в виде ручки, веревочкой. Для обзора улова очень удобны фарфоровые блюдечки ( не стеклянные ). На белом фоне удобно рассматривать мелких водных животных, из которых большинство темного цвета. Еще лучше - белые фотографические кюветки размером 9 на 12 или 13 на 18 см. Для наблюдения прозрачных организмов, взвешенных в воде ( вроде личинок коретры, мелких ракообразных ) надо иметь небольшие стаканчики или широкие пробирки.
          В водоеме обитают свободно плавающие, или планктонные организмы, которые парят в воде и никогда не касаются дна. Для лова планктонных форм употребляются сетки, которые имеют коническую форму и делаются из мелкоячеистой ткани. Можно использовать и сачок. Для ловли планктонных организмов сачком водят по чистой воде, не касаясь дна и не набирая в сачок водных растений.
         Водные бентосные формы (обитатели дна), попадаются в сачок вместе с илом и грязью,  пробы требуют промывки. В местах исследования необходимо взять сначала несколько планктонных проб, затем – бентосных. Выловленных из воды живущих в ней обитателей рассаживают по   баночкам. Не нужно брать помногу одинаковых форм – достаточно иметь по 1-2 экземпляра каждого вида. 

   Наполняют  банки чистой водой, не набивая  туда много водных растений. Перед тем как опускать пойманных животных в банку, ополаскивают их в чистой воде (они загрязнены илом и т.д.). Не кладут много животных в одну банку, иначе получится «живая каша», в которой будет трудно разобраться. Крупную добычу ( рыбок, тритонов, водных жуков ) отсаживают в отдельные банки. Крупные виды  моллюсков ( вроде прудовиков, лужанок ) тоже лучше не класть в банки с общей добычей, а собирать отдельно ( в коробку и т.д. ) Ведут счет пойманным животным. Когда насчитывается  десяток видов, прекращают лов и начинают заниматься  приведением в порядок своего сбора. Можно в каждом месте исследования отобрать строго определенное количество проб и сравнить, затем, количество пойманных видов на количество проб. Наиболее известных представителей – раков, беззубок, прудовиков и других, можно сражу отпускать в воду, предварительно записав их в полевой дневник.
2.2. Определение  качества воды по пробе макрозообентоса
(биотический индекс Вудивисса)

По мере  возрастания загрязнения водоемов организмы  исчезают из них в определенном порядке. Сначала погибают наименее выносливые, затем – более приспособленные . Организмы, по котором можно судить о степени загрязнения воды, называют показательными ( индикаторными).  В данном методе в качестве показательных организмов выбраны  отряды веснянок, поденок, ручейников, ракообразных ( бокоплавы и водяные ослики) и личинки двукрылых, которые входят в так называемые группы Вудивисса. Оценка качества воды основана на обнаружении в пробе показательных организмов. Первая стадия работы - разбор проб. Далеко не все организмы требуется определять до вида; ниже расположена таблица, где приводится необходимая точность определения для той или иной группы. 
Следующий шаг - определение биотического индекса. Для этого надо подсчитать общее число групп, которые вы обнаружили в пробе. Затем, исходя из наличия тех или иных индикаторных видов, определить биотический индекс. Например - у вас всего 9 групп организмов (напоминаем - группа - не всегда вид). К одной группе относятся, например, все выловленные вами кольчатые черви, независимо от количества видов. Зато каждый вид жука или поденки будет составлять отдельную группу). После этого в столбце 6-10 вы ищете строку, которая соответствует индикаторным организмам в вашей пробе. Если вы нашли личинку поденки одного вида, то искомый биотический индекс будет равен 6; если в пробе есть два или больше вида веснянок - 8, и т.д. (Таблицы 1 и 2 в приложениях).
2.3. Определение качества воды по индексу Майера
Это более простая методика, основные преимущества которой: никаких беспозвоночных не нужно определять с точностью до вида и методика годиться для любых типов водоемов. Метод использует приуроченность различных групп водных беспозвоночных к водоемам с определенным уровнем загрязненности.(Табл.3, приложения)
Нужно отметить, какие из приведенных в таблице индикаторных групп обнаружены в пробах. Количество обнаруженных групп из первого раздела таблицы необходимо умножить на 3, количество групп из второго раздела - на 2, а из третьего - на 1. Получившиеся цифры складывают. Значение суммы и характеризует степень загрязненности водоема.
Если сумма более 22 - вода относится к 1 классу качества. Значения суммы от 17 до 21 говорят о втором классе качества (как и в первом случае, водоем будет охарактеризован как олигосапробный). От 11 до 16 баллов - 3 класс качества (бета-мезосапробная зона). Все значения меньше 11 характеризуют водоем как грязный (альфа-мезосапробный или же полисапробный).
Глава 3. Обсуждение результатов исследования

3.1. Видовое разнообразие беспозвоночных реки Шешмы
Для своего исследования мы избрали четыре площадки, расположенных на правом берегу реки Шешмы и одну – на левом. На каждой площадке мы в первую очередь, проводили визуальный осмотр поверхности воды, водных растений и дна на мелководье. Затем, при помощи сачка проводили 5 отборов проб планктонных организмов и 5 отборов проб донных.
Первая площадка представляет собой участок берега, слабо заросший растительностью, с небольшим застоем воды. Вода прозрачная  до глубины 0,5 метра. Берег пологий, дно илистое, мягкое. На берегу часто проходит крупный рогатый скот, иногда животные заходят на водопой. Производится выпас овец. От нашего села она находится примерно в 2 км. 

Вторая  площадка находится дальше от первой, примерно, в 3 км от Старошешминска. На берегу заросли кустарника и деревьев. Берег пологий, густо заросший водной растительностью. Много стрелолиста, рогоза, камыша. Дно илистое, мягкое. Скот заходит сюда очень редко. Вода спокойная, застойная. Это тихая заводь. Вода прозрачная до глубины 1 метр.
Третья площадка на левом берегу реки Шешмы находится на окраине деревни Красный Яр. Берег глинисный, слабо заросший растительностью. В воде растительности также мало. Дно жесткое, с небольшим количеством ила. Примерно 1,5 м от берега дно резко понижается. Течение слабое, но уже заметное. Выпаса и прогона скота нет. Вода прозрачная до глубины 0,5 метра.
Четвертая площадка находится в черте села Старошешминск под мостом. Местность совершенно открытая, нет никакой древесной и кустарниковой растительности, течение  у берега слабое, отмечено большое количество молодняка КРС, на пляже около 20 человек отдыхающих и у берега 3 автомобиля. Вода мутная.
Пятая площадка расположена ниже по течению от предыдущей примерно на 3 км. Скота и людей не наблюдалось, незначительная древесная растительность и отдельные кустарники. Вода прозрачная, видно дно на глубине до 1 метра.
Работа проведена тремя выходами в августе 2007 года и двумя выходами в августе 2008 года.
В ходе нашего исследования мы обнаружили следующие виды, представленные в таблицах 4-8 (Приложения).
        Методом визуального осмотра поверхности воды, подводных камней, растений  обнаружены следующие виды:  прудовик обыкновенный, прудовик болотный, водомерка, взрослые особи ручейника обыкновенного, гладыш сизый, водяной скорпион, гидра обыкновенная,  бодяга речная. Всего было выявлено 8 видов беспозвоночных.
       Для выявления видового состава планктонных организмов на втором этапе работ мы использовали  гидрологический сачок  и отбирали пробы воды  прямо в банки. В результате проведенного исследования толщи воды были обнаружены следующие виды: дафния обыкновенная, водяной ослик,  гребляк точечный, гладыш сизый, плавунец окаймленный,  босмина длинноклювая, плавунчик обыкновенный – итого – 7 видов беспозвоночных животных.
      На третьем этапе мы производили сбор донных форм при помощи гидрологического сачка и получили следующие результаты:  беззубка обыкновенна, прудовик обыкновенный, лужанка полосатая, личинки ручейников, личинки стрекоз, личинки поденок, личинки плавунцов, малая ложноконская пиявка, шаровка роговая, катушка обыкновенная,  рак длиннопалый, водяной ослик. Итого среди донных обитателей нами было выявлено 8  видов беспозвоночных. Кроме этого,  обнаружены личинки отрядов стрекозы, поденки, ручейники и семейства плавунцов. Точная видовая принадлежность личинок нами не определялась. 
     Общий итог исследования -  прудовик обыкновенный, прудовик болотный, водомерка, взрослые особи ручейника обыкновенного, клоп-гладыш сизый, водяной скорпион, гидра обыкновенная,  бодяга речная,  дафния обыкновенная, босмина длинноклювая, водяной ослик,   гребляк точечный, плавунец окаймленный, плавунчик обыкновенный, беззубка обыкновенная,  лужанка полосатая, шаровка роговая, катушка обыкновенная,    рак длиннопалый, малая ложноконская пиявка – 20 видов. Личинки ручейников, личинки стрекоз, личинки поденок, личинки плавунцов, обнаруженные в больших количествах по видовым признакам не определялись.
     При сравнении  площадок между собой мы выяснили, что наиболее богата видами беспозвоночных вторая площадка (19 видов животных и все типы личинок), сходная с ней по видовому составу и количеству животных пятая площадка. Менее богата – первая площадка (13 видов животных и все типы личинок), наименее богата видами третья площадка (4 вида животных и два типа личинок) и четвертая, возле пляжа. Площадки различались между собой по различным показателям: характеру дна, количеству околоводной и водной растительности, посещению людьми и домашними животными, скорости течения и т.д. проанализировав результат, мы пришли к выводу, что на видовой состав беспозвоночных влияют многие из этих показателей. Так, в местах с хорошо развитой водной растительностью и слабым течением количество определенных нами видов больше и больше количество отловленных представителей видов. Донных обитателей также больше там, где есть ил, остатки растений. Течение реки уменьшает количество планктонных организмов, а твердое дно и малое количество ила – бентосных. Огромное значение имеет антропогенный фактор. Так, на площадке, расположенной в нескольких десятках метрах ниже по течению от пляжа видовой состав беспозвоночных более бедный, чем там, где посещаемость людьми ниже. Вода мутная, в ней много взвешенных частиц, поднятых купающимися людьми. Здесь же, нередко, автовладельцы моют машины, что усугубляет обстановку в данном месте и ниже по течению.
3.2. Биоиндикация воды в реке Шешме
      На первом этапе бионидикации мы применили метод определения качества воды по пробе макрозообентоса (биотический индекс (БИ) Вудивисса) (Таблица 1, 2 в приложении). Оценка качества воды основана на обнаружении в пробе показательных организмов. Из названных групп в воде на первой и второй исследовательских площадках были обнаружены личинки ручейников, поденок и водяной ослик. По нашим расчетам значение биотического индекса  для данных площадок составляет  5 баллов и качество воды – умеренно загрязненная. На третьей  площадке из показательных групп организмов обнаружены личинки ручейников и поденок – две группы Вудивисса, БИ составляет 4 и качество воды нами определено как  загрязненная. Четвертая площадка также не богата индикаторными организмами – 2 группы Вудивисса, БИ составляет 4 и качество воды определяется как загрязненная. На пятой площадке результаты сходны с первой площадкой.
        Итак, применив метод определения качества воды по пробе макрозообентоса мы выяснили, что на трех исследовательских площадках  вода по качеству характеризуется как умеренно загрязненная, на двух – загрязненная.

        На втором этапе мы провели оценку качества речной воды по индексу Майера. Результаты представлены в таблице.
	№ площадки
	Индекс Майера
	Класс качества речной воды

	Первая

Вторая

Третья

Четвертая

Пятая

	17

15

6

12
14

	2

3

4

3

3


Расчеты проводились по соответствующей методике с использованием таблицы 3 в приложениях. Среднее значение индекса Майера для реки Шешмы составляет 12 баллов, ближе по показателю  к 4 классу. Это бета-мезасапробная зона.  Полученный нами результаты свидетельствуют о том, что вода в реке Шешме относится к 3 классу качества речных вод (от 11 до 16 баллов). Это экологически полноценные воды, могут использоваться для питьевых нужд, но уже с предварительной очисткой. Можно ее использовать в рыбоводстве и для орошения, а также, для технических нужд. Но если посмотреть на отдельные площадки, то можно увидеть, что результаты различаются. Наиболее загрязненная вода на третьей площадке. Она относится к классу экологически неблагополучных. Там и видовой состав беспозвоночных невелик. Это можно объяснить тем, что площадка расположена прямо в русле реки и выше по течению есть несколько сельскохозяйственных ферм. Они, возможно, и являются загрязнителями вод. Четвертая площадка также находится в русле реки ниже по течению от третьей. Здесь велико антропогенное воздействие, но между третьей и четвертой площадками в реку несут воду несколько подземных источников, что очищает воду. 
Применив для определения качества воды два способа биоиндикации, мы пришли к выводу, что вода в реке Шешме загрязненная, но при правильной организации охранных и защитных мероприятий возможно улучшение качества воды и перевод ее в разряд экологически полноценных, не требующих никаких дополнительных условий для использования.

Выводы:

1. В реке Шешме обитает 20 видов беспозвоночных животных, кроме того, в большом количестве присутствуют личиночные формы отрядов стрекоз, ручейников, поденок и семейства плавунцов

2. Видовой состав и количество представителей видов зависят от условий среды обитания. В местах с богатой растительностью, слабым течением и мало посещаемых человеком и домашними животными  видовой состав разнообразнее.
3. Вода по пробе макрозообентоса  на трех исследовательских площадках  по качеству характеризуется как умеренно загрязненная, на двух – загрязненная; 

      среднее значение индекса Майера для реки Шешмы составляет 12 баллов, относится 

       к 3 классу качества речных вод.

4. Качество воды в реке Шешма находится на границе между экологически полноценными и экологически неблагополучными. Требуются срочные меры по выведению качества воды на более высокий уровень. Нами предлагается комплекс мер по защите реки Шешмы.
Практическая значимость работы:

1. Изучено большое количество научной литературы, проведены исследования с применением научных методик.
2. Проведено определение видового состава беспозвоночных животных и дана сравнительная оценка этого показателя для разных участков реки. Выявлена взаимосвязь между количеством видов  и условиями среды обитания.
3. Проведен анализ экологического состояния качества речной воды по результатам работы на пяти исследовательских площадках.
4. Выпущена общешкольная газета «Обитатели реки Шешмы. Беспозвоночные», проведена работа по выпуску листовок на природоохранную тематику, создан демонстрационная коллекция беспозвоночных для работы на уроках.
5. Предложен ряд мероприятий по охране речных вод в конкретной местности.
6. Проведена частичная очистка речного берега силами учащихся школы.
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Таблица 1. Значение биотического индекса (БИ)  пробы в баллах.

	Организмы
	Видовое разнообразие
	Общее число присутствующих групп

	
	
	0-1
	2-5
	6-10
	11-15
	16 и более

	есть личинки веснянок
	>1 вида 

1 вид
	- 

 
	7 

6
	8 

7
	9 

8
	10 

9

	есть личинки поденок
	>1 вида 

1 вид
	- 

-
	6 

5
	7 

6
	8 

7
	9 

8

	есть личинки ручейников
	>1 вида 

1 вид
	- 

4
	5 

4
	6 

5
	7 

6
	8 

7

	гаммарусы
	 
	3
	4
	5
	6
	7

	есть водяной ослик
	 
	2
	3
	4
	5
	6

	есть олигохеты и (или) хирономиды
	 
	1
	2
	3
	4
	-

	все группы отсутствуют
	есть некоторые виды, не требоват.к О
	0
	1
	2
	-
	-


Таблица 2. Оценка качества воды по значению БИ (по Вудивису)
	Значение БИ 
	Качество воды 

	7-8 
	Чистая 

	5-6 
	Умеренно загрязненная 

	4 
	Загрязненная 

	3 
	Грязная 

	1-2 
	Очень грязная 


Таблица 3. Определение индекса Майера



	Обитатели чистых вод

	Организмы средней степени чувствительности
	Обитатели загрязненных водоемов


	Личинки веснянок
	Бокоплав
	Личинки комаров-звонцов

	Личинки поденок
	Речной рак
	Пиявки

	Личинки ручейников
	Личинки стрекоз
	Водяной ослик

	Личинки вислокрылок
	 Личинки комаров- долгоножек
	Личинки мошки

	Двустворчатые моллюски
	Моллюски –катушки
	Малощетинковые мошки


       Классы качества речных вод
Шестиклассная система оценки качества вод принята в зарубежных странах.
Воды 1 класса экологически полноценные, могут использоваться для питья, рекреации, рыбоводства и орошения.

Воды 2 класса экологически полноценные, имеют питьевое значение, могут использоваться для рекреации, рыбоводства и орошения.

Воды 3 класса экологически полноценные, могут использоваться для питья с         предварительной очисткой, а также рыбоводства и орошения.
Воды  4  класса  экологически неблагополучны,  имеют ограниченное применение в рыбоводстве и орошении, пригодны для технических целей.

Воды 5 класса экологически неблагополучны, имеют техническое значение.

Воды 6 класса экологически неблагополучные, применяются для технических целей с предварительной очисткой. Макробеспозвоночных не встречается.

Таблица 4. Результаты исследования первой площадки на реке Шешме.

	   Вид

пробы          
	Обнаруженные представители водной фауны и их количество

	Визуальный 

осмотр 

поверхности

и  растений
	Прудовик обыкновенный (2),прудовик болотный (1),водомерка (1), взрослые особи ручейника обыкновенного (более 10), клоп-гладыш сизый (2), водяной скорпион (2)

	Планктонные

пробы


	дафния обыкновенная (более 20), гребляк точечный (1), клоп – гладыш сизый (1), плавунец окаймленный (1)

	Бентосные

пробы
	Беззубка обыкновенная (2), прудовик обыкновенный (2), лужанка полосатая (2), водяной ослик (4), личинки ручейников (11), личинки стрекоз (8), личинки поденок (5), личинки плавунцов (3),малая ложноконская пиявка (1), 


Таблица 5. Результаты исследования второй площадки на реке Шешме.

	   Вид

пробы          
	Обнаруженные представители водной фауны и их количество

	Визуальный 

осмотр 

поверхности

и  растений
	Прудовик обыкновенный (2),прудовик болотный (4),Водомерка (4), .гидра обыкновенная (2), гладыш сизый (2), водяной скорпион (3),

бодяга речная (1),



	Планктонные

пробы


	дафния обыкновенная (более 30), босмина длинноклювая (2), гребляк точечный (2), плавунец окаймленный (3), плавунчик обыкновенный (3).

	Бентосные

пробы
	Беззубка обыкновенная (2),шаровка роговая (2), катушка обыкновенная (1), прудовик обыкновенный (2), лужанка полосатая (3), личинки ручейников (11), личинки стрекоз (3), личинки поденок (7), личинки плавунцов (3), рак длиннопалый (1), водяной ослик (3), 


Таблица 6. Результаты исследования третьей площадки на реке Шешме.

	   Вид

пробы          
	Обнаруженные представители водной фауны и их количество

	Визуальный 

осмотр 

поверхности

и  растений
	Водомерка (1), .бодяга речная (2), водяной скорпион (1),



	Планктонные

пробы


	 дафния обыкновенная (4)

	Бентосные

пробы
	  личинки ручейников (3),  личинки поденок (1).


Таблица 7. Результаты исследования четвертой площадки на реке Шешме.

	   Вид

пробы          
	Обнаруженные представители водной фауны и их количество

	Визуальный 

осмотр 

поверхности

и  растений
	Водомерка (1)



	Планктонные

пробы


	дафния обыкновенная (7)

	Бентосные

пробы
	Беззубка обыкновенная (1), личинки ручейников (2), личинки стрекоз (2), личинки поденок (1), личинки плавунцов (3), водяной ослик (2). 


Таблица 8. Результаты исследования пятой площадки на реке Шешме.

	   Вид

пробы          
	Обнаруженные представители водной фауны и их количество

	Визуальный 

осмотр 

поверхности

и  растений
	Водомерка (3), водяной скорпион (6),



	Планктонные

пробы


	 дафния обыкновенная (18), гребляк точечный (3), клоп – гладыш сизый (1), плавунец окаймленный (1)

	Бентосные

пробы
	 беззубка обыкновенная (3), прудовик болотный (1), катушка роговая (2), рак речной (1), личинки ручейников (13),    личинки стрекоз (14), личинки поденок (11), личинки плавунцов (4), водяной ослик (5).


Меры по охране реки Шешмы
Так как качество воды в реке Шешма находится на границе между экологически полноценными и экологически неблагополучными и требуются срочные меры по выведению качества воды на более высокий уровень, нами предлагается комплекс мер по защите реки Шешмы.

1. Ограничить бесконтрольный выпас скота, для водопоя выделить отдельные участки.

2. Усилить контроль за деятельностью сельскохозяйственных предприятий во всех населенных пунктах, расположенных на берегах Шешмы ( Елантово, Кармалы, Буденовец, Свердловец, Красный Яр, Старошешминск). 

3. Запретить складирование навоза в водоохраной зоне, сталкивание его в овраги и в реку.
4. Вести борьбу с бродячим скотом (молодняк КРС, свиней не выпускать бесконтрольно)

5. Установить шлагбаумы, запрещающие выезд автотранспорта к реке, особенно в местах отдыха людей, ввести штрафы за мойку автотранспорта в реке (Совет местного самоуправления)

6. Оборудовать пляж.

7. Повышать экологическую культуру населения путем установки стендов, передач через средства массовой информации, выпуск листовок.

8. Провести  в школе «круглый стол» с участием руководителей СМС, родителей, активистов села на тему «Экологические проблемы нашей местности», с выступлением школьников, обсуждением и принятием мер.
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