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Милосердие…  Что  это  такое?    Это  слово  не  так  часто  произносит  человек…   А  стоило  бы…
Милосердие – это готовность помочь или простить кого-то из сострадания. Актом милосердия может быть подаяние милостыни нищему. 
 Это бескорыстная искренняя помощь, которая   проявляется в оказании материальной и моральной поддержки.  В  Толковом словаре В.И.Даля  этому  понятию  даётся такое определение: «Сердоболие, сочувствие, готовность делать  добро всякому,  любовь  на  деле…»
Зачем  нужно   милосердие?   И стоит ли его практиковать?
Мир вступил в XXI век. Человечество за прошедшее время изменилось:  оно превратилось в человека «разумного» и «цивилизованного» - как само считает. Но, удивительное дело, став умнее, оно, вместе с тем, стало и более жестоким, изощренным, гордым и самолюбивым. Власть и деньги для многих стали «святая святых», а что такое вера, любовь, совесть и милосердие постепенно забывается.   Стоит ли нам сейчас, в такое трудное время, размышлять о милосердии?  Ведь общество озабочено другими проблемами, разве нам до этих высоких категорий? И все же… 
Один великий старец, если приходили к нему за назиданием, говорил с дерзновением: «Вот я принимаю на себя лицо Бога и сажусь на престол Суда.  Что желаешь ты? Скажешь: «Помилуй меня». Отвечает тебе Бог: «Если ты хочешь, чтобы я помиловал тебя, - помилуй сам братьев твоих, и Я помилую тебя. Если ты хочешь, чтобы Я простил тебя, - ты прости ближнему твоему». За Богом ли дело? Нет, за нами; мы должны пожелать спасения. Нет греха человеческого, который был бы больше милосердия Божия, кроме греха нераскаянного. 
  Не  только  мудрый  старец,  но  и  песни,  былины, сказки и рассказы, повести и романы русских писателей учат нас добру, милосердию и 
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состраданию. А сколько создано пословиц и поговорок! «Добро помни, а зло забывай», «Доброе дело два века живет»,. Так что же такое милосердие и сострадание? И почему сегодня человек несет другому человеку иногда больше зла, чем добра? Не каждый способен почувствовать чужое горе как свое собственное, пожертвовать чем-то для людей, а без этого не бывает ни милосердия, ни сострадания. Добрый человек притягивает к себе как магнит, он отдает частицу своего сердца, своего тепла  окружающим людям. 
Прекрасным  примером  служит  для  каждого  человека  образ  Елизаветы  Фёдоровны  Романовой, Преподобномученицы  Великой  княгини Елисаветы.


[image: Преподобномученица Великая княгиня Елисавета]

Преподобномученица Великая княгиня Елисавета родилась 20 октября 1864
 года в протестантской семье Великого герцога Гессен-Дармштадтского  Людвига IV и принцессы Алисы, дочери английской королевы Виктории. В 1884 году она вышла замуж за Великого князя Сергея Александровича, брата Императора Российского Александра III
Став женой московского генерал-губернатора великого князя Сергея Александровича (дяди императора Николая II), она добровольно приняла православие. 
 В 1904 году после  начала  русско-японской войны Елисавета Феодоровна во многом помогала фронту, русским воинам. Трудилась она до полного 
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изнеможения. 5 февраля 1905 года произошло страшное событие, изменившее всю жизнь Елисаветы Феодоровны. От взрыва бомбы революционера-террориста погиб Великий князь Сергей Александрович. Бросившаяся к месту взрыва Елисавета Феодоровна, увидела картину, по своему ужасу превосходившую человеческое воображение. Молча, без крика и слез, стоя на коленях в снегу, она начала собирать и класть на носилки части тела горячо любимого и живого еще несколько минут назад мужа. В час тяжелого испытания Елисавета Феодоровна просила помощи и утешения у Бога. На следующий день она причастилась Святых Тайн в храме Чудова монастыря, где стоял гроб супруга. На третий день после гибели мужа Елисавета Феодоровна поехала в тюрьму к убийце. Она не испытывала к нему ненависти. Великая княгиня хотела, чтобы он раскаялся в своем ужасном преступлении и молил Господа о прощении. Она даже подала Государю прошение о помиловании убийцы.  Можно  лишь  восхищаться  душевным  талантом  прощения,  дарованным  Богом   Елизавете!  Не  каждый  на  это  способен!
После гибели мужа от рук террористов в Кремле в 1905 году Елизавета Федоровна приняла монашество и основала Марфо-Мариинскую обитель милосердия. В обители, которая была названа Марфо-Мариинской в честь святых сестер Марфы и Марии, были созданы два храма - Марфо-Мариинский и Покровский, больница, считавшаяся впоследствии лучшей в Москве, и аптека, в которой лекарства отпускались бедным бесплатно, детский приют и школа. Вне стен обители был устроен дом-больница для женщин, больных туберкулезом. В обители великая княгиня вела подвижнический образ жизни: спала на деревянных досках без матраса,  делала все сама, строго соблюдала посты, питалась только растительной пищей. Когда больной нуждался в помощи, она просиживала у его потели 
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всю ночь до рассвета.  Посещая храмы, больницы, детские приюты, дома для престарелых и тюрьмы, Великая княгиня видела много страданий. И везде она старалась сделать что-либо для их облегчения. 
С начала 1-й мировой войны вместе с императрицей Александрой Федоровной разрабатывала план оказания медицинской помощи фронту. Формировались  санитарные поезда ,  отправлялись  в действующую армию походные  церкви. В 1915-1917 гг. вместе с сестрой подвергалась обвинениям в шпионаже в пользу Германии.  Шло  время… Ушли из жизни  бабушка и отец, отношения с сестрой - императрицей Александрой Федоровной становились все менее сердечными из-за старца Григория Распутина. В 1916 г. узнав, что Г. Распутин стал духовным наставником императрицы, Елизавета Федоровна поехала в Царское Село, чтобы поговорить с сестрой, но после того разговора отношения между сестрами прекратились совсем.  После Февральской революции деятельность обители стала сокращаться. Весной 1917 г. германский император Вильгельм II через шведское посольство предложил Елизавете Федоровне уехать из России.  Но для Елизаветы Федоровны он  был врагом России, и помощь  от него она не хотела принимать.
 После заключения Брестского мира германские власти добились согласия советской стороны на выезд Елизаветы Федоровны из России, но она опять отказалась, сказав, что хочет вместе с русским народом разделить его судьбу 
  В ночь с 17 на 18 июля 1918 года к зданию Напольной школы в Алапаевске подъехала конная группа рабочих и, усадив пленников в экипажи ( в  числе  пленников  была  и  Елизавета), вывезла их в лес к старой шахте. Кто  сопротивлялся,  того  расстреляли. Остальных живыми бросили в шахту. Когда сталкивали в шахту великую княгиню, она повторяла вслух молитву Спасителя: «Господи, прости им, ибо не ведают, что творят». Елизавета 
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  Федоровна упала не на дно шахты, а на выступ на глубине 15 метров. Рядом с ней потом  нашли   человека   с перевязанными ранами. Великая княгиня и здесь не перестала милосердствовать и облегчать страдания других, хотя сама была с многочисленными переломами и сильнейшими ушибами головы.  Так  она  могла  откликаться  на  чужую  боль.
Отклик на  чужую боль- это  и  есть  милосердие. Людям, обладающим  этим  качеством, свойственны  взаимопомощь  и  взаимопонимание. Они  готовы бескорыстно  помогать другим.  А  если  мы  этого  не  умеем,  то обязаны побуждать себя к милосердию.
Милосердие…   Милостыня…  Само  слово - милостыня - показывает, что она должна быть делом и жертвою сердца и подаваема с умилением или сожалением о бедственном состоянии материально или морально нуждающегося.  Те, которые подают алчущим хлеб или деньги с сожалением, с лукавым оком и черствым сердцем - все равно, что кладут яд в хлеб.
     При подаче милостыни естественно возникает вопрос: пойдет ли это подаяние на  пользу просящему или во вред. Ведь просят и пьяница, копящий на бутылку, и профессиональный попрошайка, и ряженый мошенник, переодевшийся странствующим монахом,  и  по-настоящему  нуждающийся  человек. Подавать милостыню  надо   не только тем бедным, которые в большом множестве открыто просят, но также и тем, которые по своей стыдливости не могут просить милостыни. Впрочем, необходимо  остерегаться, чтобы дело милосердия не сделалось известно другим людям, и не заслужило похвалу.  В  этом  случае  поступок  будет  лишь   актом внешней благотворительности, когда сердце не участвует в делах милосердия. 
   Творить добро могут побуждать и самые низменные и греховные чувства: тщеславие, гордость (ради похвалы), брезгливость и отвращение (чтобы скорее избавиться от просителя), самолюбование, жажда славы и прочее. Так 
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что один факт благотворительности еще ничего не говорит о пользе для души. Апостол Павел поучает: «Если я раздам все имение мое... а любви не имею, нет мне в том никакой пользы».   Когда мы проявляем немилосердие, жестокость и беспощадность к людям, тогда мы сознательно ставим непроходимое препятствие, как бы стену, между нами и Богом, а потом сами же удивляемся: почему Господь не слышит нас? Почему не помогает? Среди всех других добродетелей добродетель милосердия занимает особое место. Любовь подвигает душу на милосердие, и только любовь придает истинную цену милосердию, как соль придает приятный вкус пище. 
.В дореволюционной  России  существовали  благотворительные  общества,  которые пытались  хоть  как-то защитить трудящихся  от  жестокости самодержавия: строили  приюты,  помогали  сиротам,  пострадавшим   от                                                                                                                                                                                       голода.
   Во  времена раскулачивания,  в  годы  массовых репрессий  помощь  пострадавшим  семьям,  и  даже  детям, запрещалась.  Чувства, подобные  милосердию расценивались как  подозрительные  и  преступные.
В период военного лихолетья милосердие  возродилось.  Законом  стала помощь  раненым, эвакуированным, оставшимся  без  крова, осиротевшим детям.  В  трудные  послевоенные  годы  это  гуманное  чувство  помогало  врачевать  нанесённые  фашизмом  раны, но  под давлением  сталинщины  оно  постепенно угасало. В  годы  сталинского  режима милосердие   осуждалось  и  даже  преследовалось.  Это  губительно  отразилось  на  нравственном  здоровье  людей. Всё  глубже  в  жизнь  стали  проникать  бездуховность,  безразличие,  дефицит  сострадания.
Однако в   последнее время ко  многим людям возвращается это  чувство. Стихийные  бедствия (цунами, землетрясения, смерчи)  и  их  последствия   вызывают  у  людей  чувства  сострадания. Многие помогают  пострадавшим  всем,  чем могут.
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Но  становятся  ли  в  нашем обществе нормой  милосердие,    благотворительность, помощь нуждающимся? 
Я  решила  узнать  о  том,  как  в  нашей  Саратовской   области  обстоят  дела.  Вот,  что  я  узнала…
23 мая 2008 года в 10.00 в здании областного Центра народного творчества (г.Саратов) открылся   VI областной слет отрядов "Милосердие".
Это молодежное движение, направленное на оказание помощи пожилым и инвалидам, активно развивается с 2001 года. Отряды "Милосердие" созданы и действуют при центрах социального обслуживания населения области. Около двух тысяч подростков в 35 районах области оказывают помощь тем, кто в ней нуждается. Представители отрядов "Милосердие" трудятся на прополке грядок, ремонтируют заборы, собирают овощи, зимой очищают дорожки от снега во дворах пожилых граждан и [image: milos]инвалидов.




В  Саратове, по благословению Епископа Саратовского и Вольского Лонгина создан Учебный Центр сестер милосердия во имя Преподобномученицы великой княгини Елисаветы, т.е.дело  Великой  заступницы  Руси  не  погибло,  оно  живёт.
Цель создания Учебного Центра - возрождение такой социально значимой формы общественного служения как сестры милосердия. В  Центре обучаются девушки православного вероисповедания.
Центр обеспечивает их полный пансион, согласно канонам и традициям Русской Православной Церкви и создает условия обучения специальности 
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"сестра милосердия" (медсестра).
Также  в  нашей   области ведется работа по созданию благоприятной   среды для людей с ограниченными возможностями, которые однажды лишились возможности свободно передвигаться. Сегодня одна из основных проблем инвалидов и людей с ограниченными возможностями – невозможность  свободно  перемещаться по городу так, как им хочется. Для них практически полностью закрыт доступ к социально значимым,  культурным   объектам, до которых еще надо добраться.
Сейчас в Саратовской области реализуется программа социальной поддержки инвалидов, которую  можно рассматривать как закон. В ее рамках предусмотрено выделение средств на оборудование пандусами и поручнями в первую очередь территориальных органов власти и зданий по                                                                                                              всем отраслям социальной сферы – библиотек, больниц, театров и т.д. 
  Помощь  больным,  нуждающимся- долг  каждого,  кто  считает  себя  милосердным  человеком!  Но  не  только  людям  нужна  помощь…  Оглянись  вокруг!  Рядом  с  тобой  твои  добрые  друзья- животные. Многие  из  них   нуждаются  в  помощи. Добрые  люди  открывают  приюты  для  животных.  Это  благое  дело!  Недавно я  прочла  про  визит  во  Львов  представителей  немецкого  общества «Безымянно- помощь  животным  не  знает  границ». За  20 лет деятельности эта организация наладила работу не только в Германии, но и в Польше. А теперь решила открыть свои представительства и в Украине. «Львов должен стать образцом для всей Украины относительно гуманного отношения к животным», – отметила глава правления общества «Безымянно – помощь животным не знает границ» Ута Людвиг. Городская власть планирует организовать широкую кампанию с целью привлечь внимание общественности к проблеме бездомных животных. «Животных будут отлавливать, лечить,  делать  им  прививку».  Мне  
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кажется,  что  опыт  этой  организации  достоин  того,  чтобы  его  перенимали.  Надеюсь,  что  к  животным  в  России также  будет  гуманное  отношение.
Я  считаю,  что  милосердие  должно  быть  деятельным: необходимо   проводить  многочисленные  благотворительные  акции, направленные  на оказание помощи ветеранам, на поддержку детей-инвалидов, детей-сирот, воспитанников детских домов и приютов, реабилитацию людей, перенесших тяжелые операции,  бездомным  животным. 
Ведь делами милосердия можно достичь очень многого! Торопитесь делать добро! Умейте прощать, желайте примирения, побеждайте зло ДОБРОМ! Делая ДОБРО ближнему, каждый должен помнить, что БОГ не оставит и ЕГО самого. В духовной и моральной поддержке, в добром слове утешения отказывать никому нельзя, особенно   если человек действительно в этом нуждается.
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