Тема. Мыло вчера, сегодня, завтра.
Цель: изучить прошлое, настоящее и будущее мыла.

Задачи:

1.Выяснить, как давно появилось мыло.

3.Установить химический состав мыла.

4.Определить предпочтения потребителя на рынке мыла.

История мыла
Мыло известно человечеству с незапамятных времен. Египетские археологи после раскопок в дельте Нила пришли к выводу, что производство мыла было налажено в Древнем Египте по меньшей мере 6000 лет назад. В некоторых египетских папирусах содержатся рецепты, согласно которым для получения мыла животные или растительные жиры следовало нагревать вместе с щёлочными солями, в достатке имеющимися на берегах одного из озер. Не так давно подробнейшее описание процесса мыловарения было найдено  на шумерских глиняных табличках, датируемых 2500 годом до н.э. Способ основывался на смеси из древесной золы и воды, которую кипятили и растапливали в ней жир, получая мыльный раствор. Однако этот раствор не имел определенного названия, свидетельств его применения не сохранилось и то, что принято считать мылом, из него не производилось.

       Римский ученый Плиний Старший утверждал, что еще древние галлы, населявшие территорию современной Франции, и германцы знали о приготовлении мыла. 
По свидетельству историка, эти дикие племена делали из сала и золы букового дерева некую чудодейственную мазь, которую использовали для очистки и окрашивания волос, а также для лечения кожных заболеваний. Позже, на рубеже нашей эры, с галльскими племенами познакомились древние римляне. Но галлы, видимо, научили своих завоевателей использовать свое мыло только для фиксирования сложных сооружений из волос, т.е. использовать его как помаду. Римляне применяли для этой цели твердые шарики мыла, ввозимые в столицу из завоеванных ими северных земель. Лишь с 164 г. н.э. римляне стали использовать мыло в качестве моющего средства. Живший в ту пору в Риме врач Гален описал мыло и указал при этом, что его надо изготавливать из жира и раствора золы с известью; оно делает кожу мягкой и очищает от загрязнений тело и одежду.

У римлян мыло называлось sapo. По легенде это название произошло от названия горы Сапо. На этой горе совершались жертвоприношения богам. Смесь из растопленного животного жира и древесной золы жертвенного костра смывало дождем в глинистый грунт берега реки Тибр. Женщины, стиравшие там белье, обратили внимание, что благодаря этой смеси одежда отстирывается значительно лучше и постепенно стали использовать "дар богов" не только для стирки одежды, но и для мытья тела. Кстати, первые мыловарни тоже были обнаружены археологами на территории Древнего Рима, а еще точнее - среди развалин знаменитых Помпей. 
        Долгое время мыло  стояло в одном ряду с медицинскими средствами и лекарствами.  Знаменитый арабский врач Ибн Сина, живший в XI в., советовал пользоваться мылом только для обмывания прокаженных. Здоровым же людям он предлагал глину. 
        В средние века мылом пользовались только представители первых двух сословий - дворяне и священники, да и то не все. Правда, необходимо заметить, что жители средневековой Европы прозябали в грязи вовсе не потому, что мыло было недоступно. Просто особое внимание к собственной грешной плоти считалось крамольным с точки зрения свирепствовавшей инквизиции.
Окончательно моду на чистоту привили средневековой Европе рыцари, побывавшие во время крестовых походов в арабских странах. Иногда мыло служило подарком. Крестоносцы в ХII в. привозили знаменитые мыльные шарики из Дамаска и приносили в дар своим возлюбленным.

Вероятно, арабы в VII в. н.э. узнали способ обработки мыльного раствора гашеной известью и таким образом стали изготавливать твердое мыло. От арабов искусство мыловарения проникло в Испанию. Здесь научились делать твердое красивое мыло из оливкового масла и золы морских растений. Повсюду на Средиземноморье, где выращивали масличные растения, стало процветать мыловарение. Центрами были Аликанте, Карфаген, Севилья, Савона, Венеция, Генуя, а с XVI века также Марсель. С этого времени мыло начало все более широко применяться в качестве моющего средства.

Известно, что в XV и XVI вв. рыцари и купцы привозили пахнущие шарики из Венеции. На них были вытиснены лилии, еловые шишки, полумесяцы - первые, если можно так сказать, торговые знаки.

          С XIII в. начинается расцвет мыловарения во Франции и Англии. Отношение к этому ремеслу было самое серьезное. В 1399 г. в Англии король Генрих IV основал орден, особой привилегией которого считалось мытье в бане с мылом. В этой стране долгое время под страхом смерти члену гильдии мыловаров запрещалось ночевать под одной крышей с мастерами других ремесел - дабы не выдать тайну. 
     Впервые промышленным способом твердое мыло стали выпускать в 1424 году в Италии, в Севоне.  Для этого жиры соединяли не с золой, а с природной кальцинированной содой, которую добывали из озер. Для варки мыла использовали говяжье, баранье, свиное, лошадиное сало, костяной, китовый и рыбий жир, отходы жиров различных производств. Добавляли и растительные масла - льняное, хлопковое, оливковое, миндальное, кунжутовое, кокосовое и пальмовое. 

Мыловаренная промышленность возникла в XIX в., чему способствовали развитие химии жиров  и создание достаточно широкого производства соды по способу французского химика Н.Леблана (1820 г.). Но главный шаг к широкому коммерческому производству мыла был сделан немного раньше - в 1791 г., когда французский химик Никола Леблан запатентовал процесс получения кальцинированной соды из мела, соли и древесного угля.

Предприимчивые люди сразу же поняли, какую прибыль может принести изготовление мыла в промышленных масштабах. Началась бурная организация "мыльных" компаний и повсеместное строительство мыловаренных заводов.

На Руси секреты изготовления мыла унаследовали от Византии, а собственные мастера-мыловары появились у нас только в XV в. Вообще русское мыловарение развивалось самобытным путем. Для этого были весьма благоприятные условия: большие запасы сала, огромные лесные массивы. "Поташным делом" занимались целые деревни. Рубили деревья, жгли их в котлах тут же в лесу, а золу заваривали, делали щелок, выпаривали его, получая поташ.

     Такое истребление лесов привело к подорожанию дров, пропал и мед. Однако в 1659 г. "поташное дело", как прибыльное, передали в царскую казну.

Промышленное производство мыла было налажено при Петре I, но вплоть до середины XIX в. им пользовалась только знать. Крестьяне же стирали и мылись щелоком - смесью получаемой из древесной золы, залитой кипятком и распаренной в печи.

Химический состав мыла
С химической точки зрения мыло – это натриевая или калиевая  соль высших карбоновых  кислот. Мыло, которое мы используем, представляет собой смесь солей, поскольку жир, из которого его получают, содержит остатки различных кислот.

При получении мыла наши предки, как и современные мыловары, осуществляли реакцию – щелочной гидролиз жиров (омыление): 
Н2С – О – СО – R                                  Н2С – О – СО – ОН        R – СООNa 
     ׀
t
׀
 НC – О – СО – R     +  3 NaOH  →       НС – О – СО – ОН   +   R – COONa 
     ׀
׀
Н2С – О – СО – R                                   Н2С – О – СО – ОН       R – COONa .
Нам известно, что мыло бывает твердым и  жидким. От чего это зависит?

Оказывается, если при приготовлении мыла применять гидроксид натрия, то мыло получится в твердом агрегатном состоянии, а если применять гидроксид калия, то мыло получится жидким. Значит, твердое мыло – это натриевые соли высших карбоновых кислот, жидкое мыло – калиевые соли высших карбоновых кислот. 

Мыло сегодня
         В настоящее время производят разнообразные мыла, которые отличаются цветом, запахом, действием на организм. В мыло вводят смягчающие и питательные добавки, ароматические масла, жиры, воск, глину, лечебные грязи, экстракты растений, антибактериальные компоненты. Благодаря этому мыло используют для лечения некоторых кожных заболеваний, для снятия напряжения, для борьбы со старением кожи.
       В состав мыла, получаемого промышленным способом, входят синтетические компоненты: ПАВы, детергенты, структурообразователи, сольвенты, консерванты, стабилизаторы,  антибактериальные компоненты, красители, отдушки, регуляторы кислотности и прочее.  Причем зачастую в списке ингредиентов, "синтетика" указана на первых позициях, что означает высокое содержание этих компонентов. В продаже можно встретить "мыло", которое вовсе не содержит солей жирных кислот, то есть полностью сделано на основе синтетических ПАВ или детергентов (это одно и тоже). 
     Отдельного упоминания заслуживают  антибактериальные компоненты, которые, если верить рекламе, обеспечивают "надежную защиту для всей семьи". Так, широко распространенный "бытовой антибиотик" триклозан под воздействием солнца и хлорированной воды может образовывать ядовитые диоксины. Триклозан способствует мутации микроорганизмов и образовании их устойчивых форм. Кроме того, регулярная "стерилизация" кожи при умывании сама по себе приносит больше вреда, чем пользы. 
Синтетические компоненты делают мыло дешевле, упрощают производство, но они   вызывают сухость, стянутость кожи, раздражение, шелушение, аллергические реакции.
        Синтетические компоненты делают мыло дешевле и упрощают его производство. 

Мыло завтра.
        Эксперты едины в своем прогнозе развития рынка мыла. Потребительские предпочтения смещаются в сторону высокого качества. Времена, когда покупатель приобретал недорогие средства, постепенно проходят. Возник интерес к давно забытому продукту - натуральному мылу, производимому по старинке, без "химии", которое назвали мылом ручной работы. В его составе присутствуют только соли жирных кислот, глицерин, вода и натуральные добавки.

