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Цель:
1. Формирование у детей начальной школы интереса к исследовательской деятельности,

2. Показать, что в домашних условиях можно разводить одну из самых замечательных птиц отряда куриных - перепёлок,

3. Проверить влияние классической музыки на яйценоскость домашних перепёлок.

Содержание работы
I. Введение.

П. Основная часть,

1) Перепелиные яйца - природные ампулы здоровья.

2) Практические советы по выращиванию перепелов,
а) самодельная клетка - лучшее помещение для перепелок;
б) рецептура кормов, необходимых для выращивания перпелок,

в) уход и содержание перепелов,

III. Практическая часть (проведение исследования).

1)   Влияние классической музыки на яйценоскость домашнего перепела (эксперимент).

2)   Заключение,

IV.  Используемая литература,

Введение

Моя исследовательская работа посвящена вопросам разведения в  домашних условиях одной из самых замечательных птиц отряда куриных - перепелов. Эта тема заинтересовала меня потому, что:

1.  Вкусовые и питательные качества яиц и мяса перепелов нельзя сравнить с вкусовыми и питательными качествами яиц и мяса других домашних птиц, так как они просто превосходны. Китайский ученый-медик Ли Ши Ушень, живший 300 лет назад говорил о том, что перепелиные яйца обладают лечебными свойствами. В их составе много витаминов, минеральных веществ и незаменимых аминокислот. А японцы установили, что если ежедневно школьникам на завтрак подавать 2 перепелиных яйца - это будет положительно влиять на умственное развитие ребенка.

2. Перепела - это самые скороспелые домашние птицы. Они вылупляются из яйца, положенного в инкубатор, уже через 17 дней, а еще через 40-50 дней - это уже взрослая птица, которая сама несет яйца. То есть время от закладки яйца в инкубатор до получения первого яйца от молодой птицы равен примерно двум месяцам. Когда я стала работать над этой темой, то столкнулась с тем, что очень мало книг, в которых рассказывается, как разводить перепелов и очень мало людей, у которых можно перенять опыт по выращиванию этой чудной птицы.
Мне хочется поделиться опытом, который я приобрела.

II. Основная часть.
1. Перепелиные яйца - природные ампулы здоровья.

Перепелиные яйца обладают лечебными свойствами, так как в своем составе имеют много витаминов, минеральных веществ и незаменимых аминокислот. Ученые и медики разных стран мира не один  раз указывали на их целебные свойства.
Перепелиные яйца - это природные ампулы здоровья, очень ценный продукт. Средняя масса перепелиного яйца 10-11 граммов, но есть более крупные перепелки, которые несут яйца весом до 18 граммов. Скорлупа яиц может быть светлой, совершенно белой, глинисто-буроватой или коричневой, с темными пигментными пятнами. В отличие от куриных, перепелиные яйца не вызывают аллергию,  а наоборот лечат её, так как в них есть   специальный   белок  —  оволюкцид,   который   имеется   в противоаллергических   лекарствах.   Основной   минеральный   состав перепелиного яйца это различные химические элементы.

Основные  минеральные элементы, входящие в состав перепелиного яйца (мг на 100 г):

	№ п/п 
	Элемент 
	Количество 
	Примечание 

	1, 
	Сера 
	189 
	 

	2. 
	Фосфор 
	182 
	 

	3. 
	Натрий 
	78 
	 

	4. 
	Калий 
	156 
	 

	5. 
	Кальций 
	53 
	 

	6. 
	Магний 
	48 
	 

	7. 
	Железо 
	2,5 
	 

	8. 
	Цинк 
	4,7 
	(в желтке) 


Перепелиные яйца содержат также медь, марганец, кобальт, фтор, йод. Если взять куриные и перепелиные яйца в одинаковой массе, то в перепелиных яйцах значительно больше витаминов, чем в куриных. Белок перепелиного яйца имеет в своем составе бактерицидное вещество - лизоцим, которое убивает микробы или приостанавливает их развитие. Белковая часть яйца почти не содержит жиры, холестерина и витаминов. Самой ценной частью яйца является желток. В желтке имеемся весь жир яйца, который богат фосфамидами и холестерином. Холестерин участвует в образовании желчных кислот, гормонов коры надпочечников, половых гормонов, в регуляции клеточной проницаемости.
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Перепелиные яйца - экологически чистый продукт. Их используют в диетотерапии. Об их лечебных свойствам люди знают давно. Они успешно используются при лечении бронхиальной астмы, хронической пневмонии, туберкулезе, гастритах, заболевании желчного пузыря, сердечных заболеваниях, рахитов, переломов костей, малокровия, лучевой болезни.
Перепелиные яйца используют в косметологии. На их основе делают разные маски и кремы. Эти яйца не заражаются сальмонеллой, не протухают и хранятся при комнатной температуре до полутора месяцев. Они имеют тонкую скорлупу (0,17-0,20 мм), поэтому могут усыхать. Яйца надо хранить в целлофановых пакетах в холодильнике при температуре до +5ºС.
Яйца перепелов очищают кровь, нормализуют давление, повышают гемоглобин, выводят радионуклиды из организма. Когда случилась авария на Чернобыльской АЭС, то детям, получившим радиацию, давали перепелиные яйца, которые сыграли большую роль в восстановлении здоровья облученных детей.
Клинические исследования показали, что яйца и мясо перепелок успешно выводят из организма тяжелые металлы и радионуклиды. Перепелиные яйца можно есть в любом виде; сыром, вареном, в виде паровых омлетов. Они хорошо восстанавливают организм после операций, инфарктов. Из скорлупы этих яиц получают кальций, необходимый для выздоровления больных.
Мясо перепелов имеет ароматный запах, специфический вкус,  содержит много жиру, приятно на вкус и очень полезно. 
Главной составной частью мяса являются белки (17%-20%), которые содержат незаменимые аминокислоты.
Перепелиное мясо очень нежное и хорошо усваивается.

В мясе больше всего железа и меди, поэтому оно незаменимый продукт при лечении анемии.  В мясе очень много различных витаминов и биологически активных веществ.
Мясо перепелов считается деликатесной и диетической продукцией,

2. Практические сличим по выращиванию перепелов.
Если вас заинтересовала эта информация, и вы хотите выращивать перепелов - я могу дать рекомендации в виде тезисов.
А) Самодельная клетка - лучшее помещение для разведения  перепелов.
- Необходимое количество яиц для средней семьи вам может дать 20 перепёлок (с учетом на одного петушка 4 курочки)

- Определитесь с местом, где будут находиться перепелки. В помещении температура должна быть 16-22°С в течение всего года, а влажность 60-70%. Помещением может быть любой уголок квартиры или дома, где можно поставить клетку размером дна 40х60 см.
- Для содержания перепелов делают обычно самодельные клетки,

Вот одна из простейших клеток,
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Просчитайте ваши финансовые возможности.
Средняя цена птицы у нас на Кубани 50 руб, за одну голову, а также

надо посчитать, сколько стоят материалы для того, чтобы сделать клетку.

Б) Рецептура необходимых кормов
Просчитайте,  сколько надо будет корма для ваших питомцев. Имей те в виду, что одной перепелке для хорошей яйценоскости надо в день около 30 г корма, в месяц с учетом потерь 1 кг.

Корм можно покупать, а можно самим изготавливать (для несушек лучше комбикорм)
Надо учитывать возраст птицы, когда подбираешь корма;

0-34 дней - Старт.
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15-18 дней - Рост,

С 29 по …  - Финиш.
С 1-3 день - Антибиотики (любые).

С 4-10 день - Витамины (в воду).

С 25 дня - Все повторить,

В)  Уход и содержание перепелов.
Перепёлка - птица неприхотливая. Ежедневный уход за нею не потребует много времени. Значительная часть времени тратится на кормление перепелов. Кормить перепелок надо обязательно три раза в день, в одно и тоже врсмя. В поилках должна быть постоянно чистая и прохладная вода.

Также надо следить за чистотой в клетке.
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В моих рекомендациях учтено не все, а только основное, т.е. с чего нужно начинать свою работу. На первом месте должно быть желание и тогда все получится. А опыт можно приобрести в процессе разведения и содержания. Набравшись опыта, я решила не останавливаться на том, что имею, а провести собственное исследование.

От моих учителей я слышала о том, как положительно влияет классическая музыка на организм человека и рост растений. Решила пронести эксперимент и проверить влияет ли классическая музыка на яйценоскость домашних перепёлок и если влияет, то как.
III. Практическая часть
(проведение исследования)

1)  Эксперимент. Влияние классической музыки на яйценоскость

домашнего перепела

Цель: Экспериментально проверить влияние классической музыки на яйценоскость домашнего перепела,
Ход эксперимента.

Ежедневно в течение одного часа, в одно и тоже время я включала перепелкам классическую музыку разных композиторов. Для чистоты эксперимента корм и условия содержания не меняла. Эксперимент повторяла 10 дней подряд и наблюдала за происходящим. Результаты проведенного эксперимента поместила в таблицу.
В процессе работы выяснила, что перепёлкам нравится музыка Бетховена, Моцарта, Паганини и Вивальди,

	X? опыта 
	Условия проведения (наличие музыки) 
	Количество яиц в сутки 

	
	С музыкой * 
	Без музыки 
	

	1. 
	— 
	+ 
	51 

	2. 
	—
	+ 
	50 

	3. 
	—
	+ 
	49 

	4. 
	—
	+ 
	54 

	5. 
	—
	+ 
	50 

	6. . 
	—
	+ 
	52

	7. 
	—
	+ 
	52

	8. 
	— 
	+ 
	50 

	9. 
	— 
	+ 
	51 

	10. 
	— 
	+ 
	48 

	Средняя яйценоскость в сутки ба мушки составляет -50,7 штук 


	№ опыта 
	Условия проведения (наличие музыки) 
	Количество яиц в сутки 

	
	С музыкой 
	Без музыки 
	

	1. 
	+ 
	— 
	49 

	2. 
	+ 
	— 
	57 

	3. 
	+ 
	— 
	56 

	4. 
	+ 
	— 
	58 

	5. 
	+ 
	— 
	58 

	6. 
	+ 
	— 
	60 

	7. 
	+ 
	—
	59 

	8.
	+
	—
	63 

	9. 
	+
	—
	66

	10.,
	+
	—
	65

	Средняя яйценоскость в сутки с музыкой составляет - 59,5 штук 


Вывод:   Прослушивание   классической   музыки   увеличивает яйценоскость перепёлок в среднем на 8-10%. Данный способ рекомендую применять на практике.
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В настоящий момент я продолжаю исследование и хочу проверить, влияет ли продолжительность светового дня на активность перепёлок, если да - то как?
2) Заключение

1) Проведенное исследование показало, что перепёлок можно разводить в домашние условиях и это может удовлетворить потребности людей в ценной птицеводческой продукции

2) Домашние перепелки - неприхотливые, миниатюрные птицы, не требующие больших помещении, что позволяет их разводить даже в условиях города.

3) Перепелиные яйца являются не только ценным питательным продуктом, но обладают и уникальными лечебными свойствами.

4) Если работа вас заинтересовала, то пусть мои рекомендации помогут

вам содержать перепёлок в будущем
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IV. Используемая литература
1. Коналенко Б.В. -Домашняя перепелиная ферма (Разведение, содержание, бизнес)
2. Рахманов А. И. - Разведение домашних и экзотических перепелов.
