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Введение

Оригами – удивительное, загадочное слово. Практически каждый человек знаком с оригами, хотя не каждый из нас слышал это иностранное слово. Оригами буквально означает «бумажные поделки». Еще наши бабушки и дедушки делали из бумаги и картона самые различные вещицы, хотя само понятие им знакомо не было. Это были и бумажные игрушки: кораблики, самолетики, бумажные шляпы и кепки, защищающие голову от солнечных лучей, и оригинальные сувениры из бумаги.
Первый раз я его услышала в 4 классе, а вот фигурки делала еще в детском саду, в возрасте 5-6 лет. Где и откуда воспитателям удавалось достать схемы построения различных фигур – не знаю. Мне казалось, что фигурки рождаются прямо в руках воспитателей, при помощи каких-то магических действий, и мы требовали от них еще и еще раз показать нам, как происходит чудо, пока мы сами не превратились в маленьких волшебников, влюбленных в бумажный лист. Все мы в детском саду складывали яхты, самолеты и двухтрубные кораблики, позже в школе с огромным удовольствием учились складывать хлопушки, водяные бомбочки, пилотки, шапочки с козырьком и тюльпаны. На этом наше знакомство с оригами, как правило, заканчивалось.
Поэтому  мне захотелось написать доклад  об этом интересном увлекательном и полезном искусстве на тему «Оригами в жизни человека».

Актуальность. Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он может жить в единстве с природой, все созданное творцом всегда было и будет неповторимым, оригинальным и ценным.
Ручной художественный труд является средством развития сферы чувств, эстетического вкуса, разума, творческих сил. Это и есть основная актуальность данной темы.
Цель исследования –  освоить технику оригами и  использовать в жизни. 

Задачи:
- изучить историю оригами;

- ознакомление с техникой оригами;

- научиться создавать изделия оригами;

- выявить связь оригами и геометрии;
- найти способы применения оригами в повседневной жизни.

Объектом исследования является искусство оригами. 
Предметом нашего исследования является использование оригами в повседневной жизни.
Гипотеза. Занятие оригами развивает творчество, интеллект, учит труду.
Практическая значимость. Искусство оригами помогает создавать разные изделия и применять эти знания в учебе.
1. Оригами – искусство складывания бумаги.
Понятие «оригами» пришло из японского языка. Сами японцы и были основателями этого вида искусства. В буквальном переводе оно означает «сложенная бумага», так как «ори» переводится как «сложенный», а кама – «бумага». Японцы оригами понимают как «искусство целого листа», т. е. изначальное его условие – неразрывность листа бумаги, его целостность без всякого рода вмешательств, прибавлений и других действий по отношению к нему. Только сгибание или складывание листа.
  Позднее китайцы переняли опыт оригами от своих соседей-японцев. Они тоже стали складывать из листов бумаги фигурки и поделки для храмовых обрядов и ритуалов. Это скорее всего объясняется общими традициями буддизма, который был распространен и в Древнем Китае, и в Древней Японии.
Истинно народным искусством оригами стало лишь в начале XII в. этот исторический период характеризуется тем, что бумага «вышла» за пределы стран-основательниц и стала известна большому кругу населения стран Азии и всего мира. Листы бумаги постепенно стали обесцениваться и становиться доступными широкому кругу людей. А вместе с этим в народ пошло и искусство оригами. Но первоначально бумажные фигурки и поделки оставались лишь предметами ритуалов и обрядов народов азиатских стран. Их изготавливали к свадебным торжествам, ими украшали дом во время пиршеств или иных праздничных мероприятиях и традиционных обрядах. Позднее искусством оригами стали пользоваться самураи. Они изобрели способ сворачивания листа бумаги таким образом, что лишь только посвященный в тайны оригами человек мог развернуть его, не испортив.

К началу XIV в. мода на оригами настолько захватила жителей стран Востока, что практически каждая зажиточная семья имела своего учителя-оригамиста, который обучал детей этому мастерству. Неумение выполнять поделки из бумаги считалось верхом невоспитанности. Любое образование теперь было немыслимым без знаний и владения техникой оригами.  
Япония же, создавшая целую оригамную азбуку, основу бумажного мастерства, официально осталась родиной этого искусства. Именно здесь и были изобретены все классические модели бумажных фигурок, поделок, которые используются по всему миру и по сей день.

На Русь оригами пришло гораздо позже. В XIX в. одними из первых, кто научился 
сгибать из листа бумаги различные фигурки, стали дети царя Николая II. Обучил их этому мастерству филолог из Кембриджа, которого пригласили для обучения наследника престола. Детям это занятие сразу же пришлось по душе. Еще долгое время оригами в
 России оставалось «детским искусством».

Восстановлению и возвращению оригами мир обязан известному мастеру-оригамисту Акира Йошизавы. Именно он после Второй мировой войны посвятил себя восстановлению утраченного и изобретению нового в искусстве оригами. Все свои знания и опыт он зафиксировал и отразил в точных чертежах, разработав условные знаки оригами.     
Хорошо известна трагическая история японской девочки из Хиросимы, которая после атомной бомбардировки осталась сиротой, обреченной на умирание от лучевой болезни. В больничной палате девочка делала бумажных журавликов. В Стране восходящего солнца существует предание: если сложишь тысячу, то исполнится любое задуманное желание. Ведь птица эта обладает бессмертием. В японских домах не редкость увидеть огромные гирлянды разноцветных журавликов. Садако сложила 644 журавлика. До тысячи оставалось еще много. И узнав об этом, дети стали присылать в Японию бумажных птиц со всех континентов. В них - знак сострадания и милосердия...
Наиболее распространенным и известным является традиционное оригами, или классическое. В настоящее время наиболее простыми в исполнении являются, например, водяная бомбочка под названием Фусен, разнообразные коробочки Тато, Санбо и Цуноко, прыгающая лягушка Каэру, фигурка воина ниндзи, фигурка журавля и т. д. Именно с их выполнения и начинается знакомство с оригами как видом искусства и творчества у начинающих оригамистов.

К традиционным в настоящее время добавились и модульные оригами. Модуль – это часть, деталь, элемент фигуры. Этот вид оригами подобен сборке, когда объединяется множество одинаковых модулей, образующих ту или иную бумажную конструкцию. В целом, этот вид оригами напоминает детские кубики, из которых можно строить замки, дворцы, машины и другие вещи. Многогранные же заготовки в виде кубов, шаров, коробок и иных мелких одинаковых частей из бумаги мастера-оригамисты соединяют в определенной последовательности. Чаще всего данным способом выполняют больших размеров конструкции (замки или дворцы), а также сложные фигуры животных, цветов и иных растений, птиц, рыб. Чем опытнее оригамист, тем сложнее фигура.

Модульное оригами часто используется мастерами, так как позволяет из различных геометрических частей создавать сложнейшие оригамные конструкции. Причем этот вид оригами куда более прост в исполнении, чем традиционный, а поделки отличаются своей оригинальностью и неповторимостью. Однако для занятий модульным оригами важно, чтобы мастер умел производить очень непростые геометрические расчеты. Иначе поделка будет иметь неприглядный покоробленный или вывернутый вид. 

2.Техника оригами 
В каждом деле есть свои азы, на которых это дело и основано. Искусство оригами - далеко не исключение, новичкам в этом деле нужно изучить условные знаки и обозначения, ознакомиться с базовыми формами и освоить основные приемы складывания. Условные знаки – это ноты оригами, из которых складываются мелодии – от простых, до настоящих произведений искусства. Каждая фигура для сборки описывается схематически, давно определенными обозначениями, и чтобы прочесть её, нужно как следует разбираться в условных обозначениях: линиях, стрелках да знаках.
1. Линии и стрелки
	Изображение
	Обозначение
	Пример
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	Линия складки “долиной”, “на себя”
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	Стрелка складки “долиной”, “на себя”
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	Линия складки “горой”, “от себя”
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	Стрелка складки “горой”, “от себя”
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	Перегнуть на себя - согнуть и разогнуть, сделав складку “долиной”
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	Получившаяся в результате перегиба линия
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	Невидимая или воображаемая линия
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2. Уточняющие знаки
	Изображение
	Обозначение
	Пример
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	Совместить указанные точки
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	Раздвинуть бумажные слои
	

	Равнозначные углы; равнозначные отрезки, прямой угол
 (90 гр.)
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3. Операции с фигурой
	Изображение
	Обозначение
	Пример
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	Повернуть фигуру на 180 гр.
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	Перевернуть фигуру другой стороной
	


4. Комбинированные операции
	Изображение
	Обозначение
	Пример
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	Складка “гармошкой”
	[image: image20.png]A R





	[image: image21.png]



	Проделать указанную операцию несколько раз
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	Свернуть
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	Сложить несколько раз
	

	[image: image25.png]



	Достать, открыть, вывернуть, развернуть
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	Нажать, затолкнуть


5. Знаки оформления
	Изображение
	Обозначение
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	Номер операции

	
	Стороны бумаги: цветная и нет
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	Увеличение масштабирования


6. Другие знаки
	Изображение
	Обозначение

	[image: image29.png]



	Линия для разреза
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	Дунуть, надуть


Основные приемы складывания

1. Вывернутые складки 
а) Внутреняя вывернутая складка:                                        б) Внешнняя вывернутая складка
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2. Складки “гармошкой” : а) Внутрение складки “гармошкой” 
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б) Внешнняя складка “гармошкой” 
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3. Расплющивание
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4.Лепестки
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5. Заячье ухо:
 а) Одинарное заячье ухо:                                                                         б) Двойное заячье ухо:
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6. Утапливание 
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7. Головы птиц 
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Вот такими вот приёмами должен владеть каждый любитель искусства оригами. Если мы всё усвоили, то можем смело двигаться дальше. После первого шага, знакомства со знаками и обозначениями в оригами, пора сделать второй, ещё немножечко приближающий нас к этому удивительному искусству. Теперь нам нужно освоить базовые схемы оригами - часто используемые несложные формы, на которых базируются настоящие вершины произведения искусства оригами. И действительно, зачем засорять каждую вторую схему, если можно изучить основные формы и дать указание “начинаем с формы “квадрат”", вместо многократного повторения схемы этого самого квадрата. Это и время сэкономит, и схему понятнее сделает. Базовые фигуры, формы, складки - это основные фигуры, на основании которых строятся сложные. Итак, базовые формы оригами:
1.Совсем простые треугольник и прямоугольник:
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2. Блин или блинчик:                                             3. Водяная бомбочка
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4, 5. Бумажный змей (воздушный змей), плавно переходящий в ромб
Змей:                                                                           Ромб:
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6,7. Рыбное ассорти: рыба-1 и рыба-2:
Рыба-1:                                                                           Рыба-2:
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                                                   [image: image52.png]



:8. Квадрат, он же двойной квадрат:
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9, 10. Птица-1 и птица-2:
Птица-1:                                                                                  Птица-2:
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11, 12. Лягушка-1 и лягушка-2:
Лягушка-1:                                                                            Лягушка-2:
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13. Дверь:
[image: image58.png]



14, 15. Катамаран, вертушка:
Катамаран:                                                                                Вертушка:
[image: image59.png]


                                                            

16, 17. Узор и стол:
Узор:                                                                                                          Стол:
[image: image60.png]
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Вот такие вот базовые фигуры в искусстве оригами. Разумеется, от трактовки к трактовке могут варьироваться названия, этапы получения, но суть остаётся нерушимой: это основные складки, на которых базируются все сложные фигуры. 
3. Оригами и основные геометрические понятия
Оригаметрия - это сочетание оригами и геометрии, которое несет в себе оригинальность другого подхода к геометрическим задачам. 
В оригаметрии считается: а) роль прямых будут играть края листа и линии сгибов, образующиеся при его перегибании; б) роль точек - вершины углов листа и точки пересечения линий сгибов друг с другом или с краями листов. В настоящее время математическое образование является основным для людей многих профессий. Искусство оригами подходит для изучения геометрического материала. Еще в 19 веке немецкий педагог Ф.Фебель основал интегрированный курс обучения математике при помощи оригами.

 Оригами можно использовать на занятиях по математике в таких заданиях, как: а) найти горизонтальные, вертикальные, наклонные линии; б) найти все квадраты; в) найти все треугольники; г) дать название изображениям; в) складывание квадрата, смежные стороны, диагональ.

4. Изделия в технике оригами

Создавая разнообразные и сложные изделия из бумаги, мы делаем свои произведения частью повседневной жизни. 

Как приятно получать подарки! Но не менее приятно их дарить. Подарок, изготовленный своими руками, а не купленный в магазине, - это нечто уникальное, оригинальное и особенно приятное. Благодаря искусству оригами мы можем подарить младшим сестренкам и братишкам забавные игрушки. Что бы мы не приготовили, наши родные и любимые будут приятно удивлены. Широкое известность в наши дни приобрело такое направление в оригами, как упаковка подарков. Ведь красиво упакованный подарок – это не просто подношение, это знак уважения и любви к одариваемому. А к чему тратить множество фраз на то, что прекрасно можно выразить без слов? Правильная упаковка расскажет о ваших чувствах!

Коробочки для упаковки. Коробочка может быть обычной квадратной, в форме звездочки, в форме спичечного коробка, необычной формы, санбо, дзунако - видов коробочек может быть бесчисленное множество... Небольшой подарок можно положить в красиво оформленную коробочку, а подарок покрупнее - можно украсить розочкой или звездочкой из бумаги. Искусство оригами - прекрасный способ сделать новогодний подарок необычным и интересным. 

Цветы в нашей жизни занимают очень большое место. Их мы дарим любимым в дни праздников. Ими же украшаем свои квартиры, наряды, и подарки для близких. Цветы из бумаги можно сделать как объемными, так и плоскими. Объемные цветы можно поставить в любую декоративную или бумажную вазу. Плоские цветы используют в основном для изготовления панно, украшения подарочных коробок.  

Салфетки - искусство оригами можно использовать и в сервировке стола, чтобы празднично разложить салфетки. 
Елочные игрушки. Совместное изготовление бумажных елочных игрушек - процесс, который увлечет и детей, и молодежь, и взрослых. Для этого вам понадобится только разноцветная бумага (лучше блестящая), аккуратность и справочник. Пределов для полета фантазии нет. Звездочки, елочные шарики, снежинки. Начинать лучше с простых форм, но не так сложно научиться складывать и довольно сложные варианты. 


Наш быт и отдых теперь сложно представить без продуктов искусства оригами. Оно еще помогает в оформлении холлов и залов, стендов для выставок, экспозиций и др. 
Заключение

Оригами покорило миллионы народов. Оно впитало в себя традиции и культуру разных стран. Оно покоряло людские сердца, согревает теплом души.

Чаще всего первыми искусство принимали дети, но историю оригамного искусства писали взрослые и поэтому его нельзя назвать наивным, глупым и детским.

Оригами - сложенная бумага, а также искусство складывания бумаги, создание различных фигурок и декоративных вещей. Диапазон возможностей оригами велик: от простой детской игры до целого искусства. Оригами:
- учит различным приемам работы с бумагой;

- развивает способность работать руками;

- учит концентрации;

- знакомит с основными геометрическими понятиями;
- развивает пространственное воображение, художественный вкус и творческие способности.
Процесс оригами трудоемкий и сложный. Но именно поэтому он способен отвлечь от повседневных забот и уныния и перенести в страну Творчества, в которой не существует никаких ограничений.

Список использованной литературы

1. Выгонов В.В. Начальная школа: Трудовое обучение: Поделки, модели, игрушки: Книга для учителя. – М.: Издательство «Первое сентября», 2002. 

2. Выгонов В.В. Начальная школа: Трудовое обучение: Поделки, модели, игрушки: Книга для учителя. – М.: Издательство «Первое сентября», 2003. 

3. Сержантова Т.Б. Оригами. Лучшие модели. – М.: Айрис-пресс, 2003. 

4. Сержантова Т.Б. Оригами для всей семьи. – М.: Айрис-пресс, 2004. 

5. Щеглов О. Оригами. Волшебный мир бумаги. Новая книга оригами. Ростов н/Д: Издательский Дом «Владис», М.: Издательский Дом «Рипол Классик», 2007.  


PAGE  
- 15 -

