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Введение.

В темной комнате на подоконнике удобно расположился маленький мальчик. Он давно полюбил вечерами сидеть вот так у самого стекла и разговаривать со звездами. Малыш дружил с ними. И у него не было секретов от своих новых друзей. 
Он рассказывал звездам, как идут дела в садике, куда мама ежедневно водила его. Он рассказывал, что давали на обед сегодня. Он читал своим небесным друзьям стишки, которые дети учили в садике с воспитателями. А звезды в ответ благодарно подмигивали своему маленькому рассказчику да водили веселые хороводы у него над головой.
Помолчав, малыш начинал рассказывать звездам про свои беды. Он говорил, что скоро придет с работы папа. Что папа опять будет пьяный. И что снова они с мамой будут ругаться. 
А звездочки слушали грустный рассказ и печально замирали на темном небосводе. Им было очень жаль своего нового друга, но они не знали чем ему помочь. 
Малыш рассказал звездам, что он написал письмо Деду Морозу перед Новым Годом. А в письме этом он просил только об одном – чтобы папа перестал приходить домой пьяным. И чтобы они всей семьей, как и раньше, стали гулять вечерами по парку. А потом все вместе садились ужинать. И чтобы, как и прежде, папа рассказывал сыну на ночь сказку. Так было совсем недавно. И так давно…

Многие ли взрослые задумывались над тем, зачем нужны сказки? Обычно детям читают сказки потому, что так принято, потому, что это традиция, потому, что это нравится детям. Но что же дают сказки ребенку?
Русский философ И.Ильин так ответил на этот вопрос: "Сказка - это ответ все испытавшей древности на вопросы вступающей в мир детской души. Здесь русская древность помазует русское младенчество на не испытанную еще трудную жизнь..." Итак, сказка - это передача детям народной мудрости… понятной.
Было бы очень хорошо, если бы родители могли по-новому взглянуть на всем известные сказки.  
Тогда возникают вопросы: «А помнят ли родители сказки, которые им рассказывали в их детстве?», «Как часто взрослые читают сказки своим детям?», «Понимают ли они, насколько мир сказок необходим маленьким жителям планеты детства?». А вдруг многие родители, покинув своё детство, не возвращаются туда, тем самым лишая возможности побывать в этом прекрасном мире своих детей?

Мы считаем, что вопрос взаимопонимания между взрослыми и детьми достаточно актуален на сегодняшний день. Обращение к  сказке сближает родителей и детей, одни возвращаются в детство, другие – только познают мир. Объединяет всех одно – сказка – это путь в особый мир, в котором интересно и взрослым и детям. 

В своей работе мы хотим сформулировать следующие вопросы, на которые попытаемся ответить: 

1.Почему сказка  так важна в жизни человека?

2.Нужны ли сказки взрослым? 

3.Существуют ли сказки для взрослых?

Мы хотим предложить для небольшого исследования тему «Нужны ли взрослым сказки…». 

В своей гипотезе предполагаем, что если взрослые чаще будут обращаться к сказкам, их внутренний мир  будет пополняться доброй энергией, они будут более чуткими, полными забот о детстве, о своих детях.  Именно этого и не хватает маленьким детям – заботы, понимания, настоящего участия в их детской жизни и их детских проблемах.

В процессе работы нами были использованы следующие методы исследования:

1. Наблюдение

2. Сбор необходимой информации

3. Интервьюирование

4. Анализ, обобщение.

В процессе исследования нами планировалось:

· проведение опроса среди детей, с целью выявления участия взрослых в их совместном чтении сказок; 

· проведение опроса среди взрослых, с целью выяснения отношения к сказкам;

· сбор информации по особенностям сказок для детей (на примере волшебных сказок, как русских народных, так и авторских);

· чтение и анализ сказок для взрослых;

· систематизация полученной информации, её анализ и обобщение.I глава. Сказка – это передача народной мудрости.
§1. Особенности древней волшебной сказки.

Итак, сказка - это передача детям народной мудрости…  

У сказок есть множество функций, о которых большинство родителей даже не догадываются. Например, сказки способствуют развитию в ребенке понимания внутреннего мира людей, снимает тревоги и воспитывает уверенность в себе. Максим Максимов пишет: "...сказки - необходимый элемент духовной пищи ребенка. Погружаясь в сказочный мир, ребенок погружается в глубины своей души, в которой творится хаос. Блуждая в этом дремучем лесу, знакомясь с разнообразными персонажами своей психики, ребенок осваивает это скрытое от его сознания пространство. И когда он возвращается из путешествия обратно в реальный мир, он чувствует себя более уверенным в своих силах, в том, что сам сможет справиться с самим собой и с теми трудностями, которые подстроит ему жизнь".
Еще одна функция сказок состоит в том, что они могут помочь преодолеть ребенку негативные стороны его формирующейся личности. Н.Л.Кряжева предлагает: "жадному, эгоистичному ребенку полезно послушать сказку "О рыбаке и рыбке", "О трех жадных медвежатах"; пугливому и робкому - "О трусливом зайце"; шаловливому и доверчивому помогут "Приключения Буратино", капризному - "Принцесса на горошине, активному и подвижному непоседе - "Кот в сапогах", сказки о храбрых богатырях и рыцарях, посвятивших жизнь подвигам во имя людей и т.д."[3]

На примере нескольких  сказок и на основании книги В. Проппа «Корни волшебной сказки» мы выяснили следующее. Жанр волшебной сказки выделяется достаточно точно. Здесь рассматривается тот жанр сказок, который начинается с нанесения какого-либо ущерба или вреда (похищение, изгнание и др.) или с желания иметь что-либо (царь посылает сына за жар-птицей) и развивается через отправку героя из дома, встречу с дарителем, который дарит ему волшебное средство или помощника, при помощи которого предмет поисков находится. В дальнейшем сказка дает поединок с противником, возвращение и погоню. Часто эта композиция дает осложнение. Герой уже возвращается домой, братья сбрасывают его в пропасть. В дальнейшем он вновь прибывает, подвергается испытанию через трудные задачи и воцаряется и женится или в своем царстве или в царстве своего тестя. Это - краткое схематическое изложение композиционного стержня, лежащею в основе очень многих и разнообразных сюжетов. Сказки, отражающие эту схему, будут здесь называться волшебными»[1].
    Фольклор помогает нам проникнуть в древние времена. Фольклорные произведения родились около 10 тысяч лет назад. Конечно, те тексты, которые мы читаем сегодня, мы всё реже исполняем, используем в своей жизни. За время их бытования отношение к ним изменилось. Современный человек относится к фольклору как к игре, а не как к магическому действию. Однако во многих современных традициях, обычаях, приметах мы обнаруживаем следы мифологического мышления. Как и «малые» жанры фольклора, сказка тоже ведёт своё происхождение от мифа. Миф объяснял происхождение мира и передавал достоверное знание о законах, по которым должен был действовать человек, чтобы выжить в этом мире. Сказка воспринимается как вымысел («Кот – золотой хвост»)[2]. Что характерно для народных волшебных сказок, это наличие «своего» и «чужого» миров. Причём, героя всё время влечёт желание попасть в мир «иной», где его подстерегают опасности. Древняя волшебная сказка учит маленького слушателя тому, что он живёт на границе двух миров и что он должен быть готов к различным испытаниям. 

§2. Воспитательная направленность авторских сказок.

Сказки, называемые авторскими, уже несут на себе отпечаток индивидуальности. Автор литературной сказки, сохраняя традиции народных сказок,  пытается придать своему сюжету нравственную, поучительную сторону («Три поросёнка», «Кот в сапогах», «Приключения Буратино» и др.). 

Мы считаем, что обращение детей к сказкам очень полезно, так как через интересные, увлекательные сюжеты с любимыми героями ребёнок учится быть добрым, внимательным, отзывчивым, ответственным. Но кто должен помочь детям определиться, что читать, что слушать, что рассказывать. Это должны делать взрослые. Как привлечь их к этому интересному миру детства? Как вернуть родителей в их же собственные воспоминания?

II глава. Сказки для взрослых.

§1. Анализ опроса взрослых и детей.

Мы провели опрос среди детей и взрослых, задав два вопроса: «Читают ли родители с детьми сказки или рассказывают их?» и «Как часто Вы обращаетесь к сказкам? Читаете только детям? Читаете сказки для взрослых?».

Мы получили следующие результаты:

Из 50 опрошенных взрослых:  

· сказки читают и рассказывают детям – 10%

· сами читают сказки для взрослых – 0%

· к сказкам обращаются часто – 2%

Из 30 опрошенных детей:

· совместно с родителями читают сказки – 5%

Результаты показывают, что процент совместного чтения и рассказывания сказок родителями и детьми очень низок. Мы считаем, что такое положение отрицательно сказывается как на воспитании маленьких детей, так и на установлении тесных связей и взаимопонимания между взрослыми и детьми.

§2. Сказки для взрослых. 

Мы решили, что надо найти такую возможность, чтобы привлечь внимание взрослых к внутреннему миру своих детей. Этот путь должен быть проложен через обращение взрослых к миру детства. По нашему мнению, этот путь лежит через сказку, но не обычную, древнюю волшебную, а через такую, в которой взрослый человек увидит себя со стороны и сможет дать оценку себе, своему поведению. Когда взрослый сможет понять, что испытывает и переживает ребёнок? Только тогда, когда сам очутится в мире детства. Но эта пора ушла безвозвратно… Как быть? Надо вновь начать читать сказки. Но древняя волшебная сказка, как было отмечено выше, знакомит ребёнка с окружающим миром, его законами. В современных детских сказках взрослый сможет увидеть себя и своего ребёнка. Но мы решили, что взрослым необходимо ещё перечитывать СКАЗКИ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ. На наш взгляд, они полностью отвечают тому запросу, который мы выдвигаем. В наш стремительный век технологий взрослые люди не обращают пристального внимания на окружающий их ЖИВОЙ МИР, ЧУВСТВИТЕЛЬНЫЙ, НЕЖНЫЙ, ЛЕГКО РАНИМЫЙ. В сказках для взрослых, которые пишут как дети, так и взрослые, особое внимание уделяется именно ВЗАИМООТНОШЕНИЯМ ВЗРОСЛЫХ и ДЕТЕЙ, обозначаются главные ЦЕННОСТИ в отношениях взрослых и детей..

«…«…Маленький мальчик спрашивал у звезд, неужели жизнь всегда такая страшная? И чем он провинился, чтобы чья-то злая воля вот так обрекла его на непереносимые страдания?

А звезды… Звезды не знали, что ответить маленькому человечку. Они печально смотрели на него и роняли на стекло окошка свои горькие слезинки…»
Нами были найдены и предложены родителям четыре сказки, которые так и называются «сказки для взрослых». Мы решили пронаблюдать, как отреагируют старшие наставники на то, что будут читать сказки, написанные специально для них (смотри приложение). После прочтения родителями всех сказок, был проведён опрос. Взрослым задали вопрос: «Почувствовали ли Вы, что вернулись в детство?», «Вспомнили ли Вы, что переживания, которые испытывали герои сказок – это те же переживания, которые были в вашем детстве?», «Измените ли Вы своё отношение к чтению и рассказыванию сказок совместно со своими детьми?».

Результат опроса был очень интересным. 

Во-первых, родители увидели в «сказках для взрослых» самих себя в детстве, а, значит, они увидели и своих детей.

Во-вторых,  родители были потрясены содержанием предложенных им сказок. Они отметили богатство данных произведений с точки зрения их воспитательной направленности, духовной ценности и торжества доброго человеческого начала.

Из 50 родителей, прочитавших «сказки для взрослых»:

· 100% отметили, что побывали в своём собственном детстве;

· 95% родителей вспомнили те чувства, которые переживали герои этих сказок;

· 100% родителей отметили, что понимают всю важность совместного с детьми  обращения к сказкам, их осмысления и анализа.

На основании всего выше сказанного, мы пришли к выводу, что:

1. Русские народные сказки отличаются от  современных авторских сказок тем, что имеют своею целью знакомство ребёнка с окружающим его миром, со всеми законами существования в нём;

2. Авторские сказки, сохраняя традиции русских народных сказок, имеют уже более выраженную воспитательную направленность. В них провозглашаются такие наиболее важные ценности, как законы морали, чести, добра и т.д.;

3. Имеет большое значение совместное участие в чтении и рассказывании сказок детей и их родителей;

Вывод.

Обращение взрослых к миру детства через прочтение сказок, в том числе и «сказок для взрослых» делает мужчин и женщин более чуткими, внимательными к своим детям, добрыми, отзывчивыми. Родители становятся ближе к своим детям, к их заботам и  проблемам.

«…Ребенок любил этот мир. Он не умел по-другому. Потому что был очень мал. 
Из-под огромных ресниц на окружающее великолепие с восхищением взирали милые глазки. 
Ребенок любил все вокруг. Ведь он умел только любить. Потому что был очень мал.
Малыш не знал, что такое боль. Ему незнаком был страх. 
Он не ведал, что в любимом им мире существуют такие понятия, как ложь и предательство, зависть и подлость, коварство и низость. 
Ребенок умел только любить. И улыбался. 
Его улыбка согревала. 
А мир и вправду становился чуточку лучше».
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Приложение.

«Серый карандаш».

Жили-были цветные карандаши. В коробке, где они лежали, было темно и прохладно, и когда её с одного края открывали, чтобы кого-нибудь вынуть для рисования, все её обитатели ждали праздника. Карандаши, которыми рисовали, так радовались! Ещё бы! Они чувствовали себя нужными. И только Серый карандаш не чувствовал себя нужным.
         "Наверное, я и сегодня не пригожусь",  - грустил он.
        Серому карандашу очень не везло. Другие карандаши были изрисованы почти наполовину, а его в руки, можно сказать, и не брали. Так, черкнули им пару раз, и всё. Видно, его серый цвет ценится не очень. Вот красный! Или зелёный! Да даже жёлтый! Они такие яркие и красивые! Конечно, человеческий глаз радуется таким цветам, от таких цветов ему приятно. А он  - серый! А что серый? Цвет асфальта, на котором ничего не растёт. Какой-то неживой цвет... Одним словом, серый...
         Серый карандаш грустил.
         Но однажды...
         Получилось так, что все соседи Серого карандаша по коробке оказались до конца исписанными. Их просто-напросто не стало. Но, хотя их жизнь и была короче, чем у него, это была настоящая жизнь, интересная, жизнь, в которой не было места грусти, а было радостное ожидание труда, был полёт фантазии человека-художника, где они вместе с руками творца были главным исполнительным инструментом. Такой жизни можно только позавидовать!
        Итак, в коробке лежал один Серый карандаш, и выбора не осталось.
         «Ну, теперь-то мной точно будут рисовать!  - оживился последний житель коробки.  - Я бы хотел, чтобы мной нарисовали целый город, целый мир!».
         Но дни шли, а в Сером карандаше никто не нуждался. О нём и не вспоминали. А ведь он всегда так хотел быть полезным!
         Что стало с Серым карандашом? Как-то во время домашней уборки он выпал из коробки и закатился под диван. Наверное, он и до сих пор там. И по-прежнему грустит... Бедный карандаш! Ну почему он серый? Почему вообще есть в природе такой цвет? 

«А жизнь продолжается…»

         Городошная бита заплакала. Ещё бы! После стольких лет верной службы оказаться ненужной. Грустнее не бывает.
         Она сама слышала, как только что хозяин её сказал про неё партнёру по команде:
         - Сдала она. Вот вторая  - у городошников две любимые биты  - та ещё ничего, держит марку, а эта...совсем расклеилась. Вряд ли уже что поможет. После этих соревнований придётся другую заводить.
        Видно, разлюбил он её. Бита плакала...
        Начались соревнования. На первенство города.
        Что это за чудесная атмосфера  - городошные соревнования! Лучшего праздника просто и нет на свете! Взор ласкают цвета колышущихся на ветру флагов, ловишь на себе заинтересованные взгляды многочисленных зрителей, приятно пахнет тальком для их, бит, натирания... Даже городки, эти близнецы  - братья, как-то к тебе доброжелательнее, не так, как на тренировках.
        Ради таких мгновений стоило жить, стоило работать, отдавая любимому делу всю свою душу.
        А бита плакала. Окружающая действительность уже не вдохновляла её. И всё-таки она, бита, примет свой последний старт с высоко поднятой головой. Как это ни трудно.
        Прикосновение рук хозяина было ещё приятным. Когда он нёс биту на отметку броска, она заглянула ему в глаза, всё-таки надеясь увидеть там прежнюю любовь, хотя бы её остатки, а увидела безразличие. Даже раздражение. Неужели всё кончено? Похоже...
        Привычно оттянувшись всем телом назад, бита выскользнула из холодных рук хозяина. Как всегда, замелькали, словно на карусели, картинки, окружающие корт, но вместо музыки полёта был уже теперь однотонный свист ветра.
        Бита вспомнила, как полетела впервые. Тогда она боялась высоты, как только что оперившийся птенец, но инстинктивное желание открывать мир сделало своё дело. Она научилась результативно летать и за долгую жизнь побывала на многих и многих городошных площадках земли.
        - У-у!  - тоскливо завывал ветер. Всё ближе, ближе городки. Вон они кротко смотрят на неё, явно сознавая, что сейчас, во время официальных соревнований, необходимо отбросить личные амбиции, личные обиды и принять удар с той покорностью, которая так нравится зрителям. В конце концов, все они работают на зрителя.
        Ах, как точно она летела! Словно в лучшие свои времена. Так бывает. Когда нет волнения, когда понимаешь, что ты проиграла, смирившись с этим, приходят порой фантастические результаты. Будто даже городки удивились, не ожидая такого хладнокровия.
        Это был точный, выверенный, идеальный полёт. Яркий, как проблеск молнии.
        А потом грянул гром. Грохот. Шум... У всех на виду бита внезапно, у самого места приземления, резко изменила траекторию полёта и со всего маха врезалась в металлическую стойку судейского навеса.
        - Тр-рах!!!  - отозвалось в ушах у зрителей, а по телам, наверное, пробежала дрожь.
        Эх, бита, бита! У неё оказался страшный перелом нижней части, и казалось, уже ничто не могло её спасти. Подошедший хозяин взял и без сомнения выбросил её за ограду корта. Видно, ничего у него в душе по отношению к ней не осталось.         Боль была такой невыносимой, что бита потеряла сознание.
        ...- Где я? Что со мной?  - с удивлением оглядывалась вокруг и осматривала себя в полумраке бита. Это была и она, и не она. Душой  - она, а внешностью  - не она. Она стала короче, а подкрашенное деревянное тело прочно укреплено новыми, блестящими железными обручами. Она стала легче по весу и как будто моложе!
         Бита вспомнила своего хозяина, его неблагодарность там, на городошном корте, но тут отворившаяся дверь в сарай, где она находилась, впустила солнечные лучи. Стало теплее... «Говорят, первая любовь не забывается. А она забудет...»  - подумала бита и увидела наклонившегося к ней человека.
        Это был мальчик. Мальчик бережно взял её и положил в чехол для переноски бит. Он шёл на городошный корт. Учиться играть в городки.
         «Какой славный, хороший мальчик!»  - плотнее прижалась к руке юноши новорождённая бита. Он подобрал её, раненую и умирающую, за оградой корта, дал ей вторую жизнь. Всё это кажется сном...
        Бита снова заплакала. Но это уже из-за благодарности. 

 
«Сказка для взрослых»
 Сергей Сложеникин.
Ребенок шагал по высокой траве и улыбался.
Пухлыми ладошками он дружелюбно касался полевых цветов. 
Озорные травинки уклонялись, словно боясь ненароком поранить нежную кожу доброго пришельца. 
А ребенок шагал и шагал по высокой траве. 
И улыбался. 
Он улыбался теплому солнышку. 
Он улыбался бездонному небу. 
Он улыбался красавице-бабочке, беззвучно пропархавшей мимо.
Он улыбался зеленому ковру под неуклюжими ножками. 

И даже монотонное «Ж-Ж-Ж!» мохнатого шмеля, перелетавшего с цветка на цветок, не могло сдуть с ангельского личика счастливой улыбки.
Ребенок любил этот мир. Он не умел по другому. Потому что был очень мал. 
Из-под огромных ресниц на окружающее великолепие с восхищением взирали милые глазки. 
Ребенок любил все вокруг. Ведь он умел только любить. Потому что был очень мал.
Малыш не знал, что такое боль. Ему незнаком был страх. 
Он не ведал, что в любимом им мире существуют такие понятия, как ложь и предательство, зависть и подлость, коварство и низость. 
Ребенок умел только любить. И улыбался. 
Его улыбка согревала. 
А мир и вправду становился чуточку лучше.

«Сказка для взрослых – 3».

 Сергей Сложеникин.
В темной комнате на подоконнике удобно расположился маленький мальчик. Он давно полюбил вечерами сидеть вот так у самого стекла и разговаривать со звездами. Малыш дружил с ними. И у него не было секретов от своих новых друзей.

Он рассказывал звездам, как идут дела в садике, куда мама ежедневно водила его. Он рассказывал, что давали на обед сегодня. Он читал своим небесным друзьям стишки, которые дети учили в садике с воспитателями. А звезды в ответ благодарно подмигивали своему маленькому рассказчику да водили веселые хороводы у него над головой.

Помолчав, малыш начинал рассказывать звездам про свои беды. Он говорил, что скоро придет с работы папа. Что папа опять будет пьяный. И что снова они с мамой будут ругаться. А вчера пьяный папа побил маму. И мама долго потом плакала в комнате маленького сына, прижимая к груди свое дитя. 

А звездочки слушали грустный рассказ и печально замирали на темном небосводе. Им было очень жаль своего нового друга, но они не знали чем ему помочь. 

Малыш рассказал звездам, что он написал письмо Деду Морозу перед Новым Годом. А в письме этом он просил только об одном – чтобы папа перестал приходить домой пьяным. И чтобы они всей семьей, как и раньше, стали гулять вечерами по парку. А потом все вместе садились ужинать. И чтобы, как и прежде, папа рассказывал сыну на ночь сказку. Так было совсем недавно. И так давно…

Маленький мальчик спрашивал у звезд, неужели жизнь всегда такая страшная? И чем он провинился, чтобы чья-то злая воля вот так обрекла его на непереносимые страдания?

А звезды… Звезды не знали, что ответить маленькому человечку. Они печально смотрели на него и роняли на стекло окошка свои горькие слезинки.
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