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Введение
Вода – вот первооснова всего сущего. Из воды вещи зарождаются в самом начале и в нее превращаются при окончательном уничтожении, причем первооснова остается неизменной, а меняются только ее состояния. 

              Фалес Милетский

(VІ І - V І век до нашей эры)

Природа – это и среда обитания людей, и кладовая жизненно необходимых ресурсов, и мастерская, в которой они трудятся, и источник здоровья и вдохновения. Вот почему сохранение природы является глобальной общечеловеческой задачей. Однако мировое производство пока не получило выраженной экологической ориентации – напротив, резко усилились негативные тенденции: нарушение экологического равновесия и др.
Мы часто говорим: «Вода – это жизнь». Это действительно так. В человеке содержится до 90% воды, в эмбрионе-до 97%. Процесс обмена веществ и энергии в живом организме происходит только при наличии воды. Потеря 10-12%  воды сказывается на состоянии организма: появляется слабость, жажда, дрожь; потеря 20-25% от массы человека приводит к смерти. 

Однако народную мудрость, заложенную в сказке о «живой» и «мертвой» воде, мы почему - то забываем. Открывая дома водопроводный кран и набирая воду в стакан, ни один из жителей Ростова, Таганрога, Аксая, Новочеркасска, Шахт, Батайска, Волгодонска и других поселений,  потребляющих донскую воду,  не может сегодня сказать, что он пьет именно живительную влагу. Приезжие, особенно летом, отмечают неприятный вкус нашей воды, удивляясь, как мы пьем ее постоянно. 

В связи с угрозой надвигающейся экологической катастрофы, и возникшей необходимостью выявлять антропогенные изменения состояния природной среды сформировалась потребность в организации  специальной информационной системы – системы наблюдения и анализа состояния природной среды, называемой  мониторингом.
При общей оценке состояния природной среды важно составлять прогноз будущего состояния биосферы – это позволит учесть еще не проявившиеся эффекты; тенденции изменения среды сами по себе уже могут служить некоторой оценкой складывающейся ситуации.

Среди глобальных экологических проблем, связанных с антропогенным воздействием и, прежде всего, с попаданием в атмосферу и другие среды различных загрязняющих веществ, следует назвать проблему возможного изменения климата, риск нарушения озонового слоя, закисление природных сред и выпадение кислотных дождей.

Экологический мониторинг включает наблюдения, оценку и прогноз антропогенных изменений  состояния абиотической составляющей биосферы, ответной реакции экосистем на эти изменения. Особое значение экологический мониторинг приобретает для оценки состояния биосферы в широких масштабах.

Экологический мониторинг связан с двумя основными задачами ГСМОС:

- оценкой критических проблем, возникающей в результате сельскохозяйственной деятельности и землепользования;

- оценкой реакции подземных экосистем на воздействие окружающей природной среды.

На нашей планете суша занимает около 1/3  поверхности, все остальное – вода.  Доля же пресной воды составляет всего 36  млн. км². все чаще можно слышать о нависшем над человечеством питьевом голоде. Тревогу вызывают и промышленные предприятия, потребляющие огромное количество воды и они же загрязняют  водоемы. На территории России расположено более 24 тыс. предприятий, выбрасывающих вредные вещества в водоемы. Качество основных рек России оценивается как неудовлетворительное, а, возможно, даже намного хуже. Около 80%  сточных вод, сбрасываемых предприятиями в реки, не подвергаются очистке.

В воду попадают излишки удобрений с полей, вызывающих эвтрофикацию водоемов: изменяется химический состав воды, бурно разрастаются водоросли в озерах и водохранилищах, нарушается биологический круговорот веществ. 
Город Аксай расположен в сельскохозяйственной и промышленной зоне, с левого берега - это сельскохозяйственные поля и АО «Аксайагропромтранс» и базы отдыха  по левому берегу Дона, с правой стороны жилой массив города с ее промышленностью (Стекольный завод, хлебозавод, рыбо-коптильный цех, Завод Аксайкардандеталь, консервный завод «Аксайский», баня, ОАО ССРЗ «Мидель», которая расположена на берегу). Берег со стороны города пологий и все дождливые стоки стекают в Дон, родники вытекают тоже в реку. Поэтому нам хотелось узнать в каких местах нашего города вода чистая, в каких загрязнена, ведь, читая историю родного края, мы видим, что сто лет назад люди брали воду из реки и использовали ее для приготовления пищи, пили ее, не было понятия  очистки воды.  
Следует оценить современное состояние водных ресурсов города Аксай (реки Дон и Аксай), еще и потому,  что это город, где я родился,  живут мои родители и друзья. Нам не безразлична судьба наших рек,   и  мы хотим знать: каково их экологическое состояние на современном этапе, а также предложить способы сохранения нашего богатства – реки Дон и ее обитателей. Ведь никому не хочется,  чтобы настали такие времена, когда еда есть и есть нельзя, вода есть, но пить нельзя, воздух есть,  но дышать нельзя.
Актуальность моего исследования очевидно, ведь вода это не только среда обитания,  но и первооснова всего сущего как говорил Фалес Милетский (VІ І - V І век до нашей эры),  и фактор формирования здоровья населения.

Цель моего исследования: изучить экологическое состояние водной среды города Аксая. 

Выбраны объекты исследования: река Дон и  приток Дона - река Аксай, протекающая в городе Аксай.
В соответствии с целью поставлены задачи:

1.  Провести обзор литературных данных и исторических сведений об экологическом состоянии реки Дон и ее притоков.

2.     Изучить методики оценки загрязнения водных ресурсов.

3.  Провести эксперимент по оценке загрязнения водных ресурсов с использованием физических методов и методов биоиндикации.

Гипотеза: При использовании физических, химических и биологических методов можно получить более точную информацию о состоянии водных ресурсов города Аксай.

Методы исследования: физические методы, методы биотестирования (на дафниях).
Практическая значимость исследования заключается в использовании результатов исследования и методик для дальнейшего исследования других объектов и систематического проведения мониторинга экологического состояния реки Дон и ее притоков.

Теоретическая значимость заключается в сборе исторических сведений о реке Дон.
Глава 1. Обзор литературных данных и исторических сведений об экологическом состоянии реки Дон и ее притоков.
1.1. Исторические сведения о реке Дон.
На основании исследований многих людей я увидел проблемы, которые нужно немедленно устранять с помощью экологической политики. На этом я и хочу акцентировать ваше внимание, но сначала я поведаю легенду о полноводности и красоте нашей реки:
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Изначально Дон вытекал из Иван - озера, был тогда Дон маленьким ручейком, а его брат Шат бурной рекой, но не слушал Шат советы отца и растерял он свою быстроту и могущество, превратился в пересыхающий ручеёк. Дон же наоборот, всегда внимал советам отца и поэтому стал великой и полноводной рекой. И любой казак перед смертью прощался сначала с кормильцем своим Доном Ивановичем, а уж только потом с отцом и матерью, женой и детьми. Дон стал прибежищем амазонок, дал приют грекам, был «свидетелем» Куликовской битвы.
Дон в переводе на русский язык - река, так многие народы называли любой водоем, имеющий течение, устье, исток. Но в древние времена у реки было другое название - Упанаис, что означало «влага», «вода» (к сожалению точного перевода не существует). Прежде чем перейти к экологическим проблемам реки Дон, необходимо ознакомится с ее географическим положением:
Дон изначально вытекал из Иван - озера, а звали реку в былинах Доном Ивановичем. Иван - озеро располагается на высоте 178,5В м, над уровнем моря. Местное население засыпало проток озера в 1895г. Истоком Дона теперь считают р. Урванку, впадающую в старое русло Дона, на один километр ниже Иван - озера. По длине Дон - восьмая среди российских рек, а по площади водосбора - 442 тысячи квадратных метров - седьмая. Общий объем годового стока воды в среднем составляет около 28 кубических метров в год — это в девять раз меньше среднегодового стока  Волги.
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    В верховьях, до устья Тихой Сосны течет в сравнительно узкой долине; русло извилистое, имеющее много перекатов. Место притока р.Непрядвы - историческое. Здесь на Куликовом поле, изрезанном ручьями и овражками, состоялась 8 сентября 1380 года битва, положившая начало развала Золотой Орды. На участке среднего течения, до города Калач-на-Дону, долина значительно расширяется. Малые уклоны обусловили небольшую скорость течения, за что в народе к названию Дон прибавили - Тихий, то есть Тихий Дон. Чуть ниже станицы Мигулинской Дон круто поворачивает на восток, будто стремясь в объятия Волги-матушки, и, не доходя до нее 70 км, образуя дугу, опять возвращается на юг.
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Плотина образовала море, занявшее русло Дона от реки Иловля до реки Кумшак, и подняла уровень воды в Дону на 26 метров. Создание водохранилища в 1952г. позволило построить Волго-Донской канал, что улучшило судоходные условия на Нижнем Дону и удовлетворило потребности в питьевой и технической воде населенных пунктов. А также обеспечило заполнение прудов рыбоводных хозяйств, выработку электроэнергии Новочеркасской ГРЭС. Правый берег Волго-Донского водохранилища высокий, местами обрывистый и сильно разрушаемый волнами. Левый берег низкий, пологий, за исключением участка, находящегося в районе х.Веселого, где берег высокий. Размыв высоких берегов - настоящее бедствие. Недалеко то время, когда берег вплотную подойдет к жилым строениям города Цимлянска.
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Нижний Дон протяженностью 310 км. от до устья имеет зарегулированный сток. Его водность определяется попусками воды из Цимлянского водохранилища, а судоходство обеспечивает гидроузлы. Дон входит срощенными рукавами .в Азовское море 
А теперь вернемся к экологическим проблемам реки Дон: Основным источником негативного воздействия на экосистему нижнего Дона названо судоходство. После глубокого спада в первой половине 90-х годов сегодня грузообороты начали расти. Так за период с 1998 по 2007 гг. годовой грузооборот в Ростовском порту вырос более чем втрое, а в Азовском морском порту в четыре с половиной раза.
В тот же период активизировалось строительство новых или реконструкция существующих терминальных комплексов и причальных стенок. Особенно интенсивно строительство велось и ведется в заречной промзоне Ростова-на-Дону, Аксая.
В настоящее время только в Азове и Азовском районе размещено более 20 промышленных предприятий различного профиля, большинство из которых имеют, строят или проектируют различные сооружения для производства погрузочно-разгрузочных работ и складские помещения. Длина причальных стенок Ростовского за период с 1998г. по 2005г. увеличилась с 4 до 4,9 тысяч метров, а Азовского - с 645 метров до 2350 метров то есть в 3,6 раза.
Одним из главных негативных последствий усиления техногенной нагрузки на Дон является ухудшение состояния рыбных ресурсов, свидетельством которого является падение уловов в Азово-Донском бассейне за последние 50 лет - с 48 до 0,3 тысяч тонн, то есть в 160 раз. Загрязнение нашей реки, ее судьба не исключительное явление - она точно в таком же положении, как и все пресные водоемы и реки во всех странах мира. Это неизбежный объективный процесс.
Сегодня в обеспечении населения качественной питьевой водой участвуют: Федеральные органы, органы власти субъектов федерации, органы муниципальных образований, водоснабжающие организации и сам потребитель - местное население.
Экологи  говорят о том, что природная вода пригодна для употребления в качестве источника для питьевого водоснабжения и как рыбоводный объект, если в ней суммарная допускаемая концентрация всех вредных веществ не превышает единицы.
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Анализ различных исследований показал, что рыбопродукты из Дона и Азовского моря становятся все более не безвредными для здоровья человека. По теории пищевой цепи в организмах рыб накапливаются вредные вещества в концентрациях в тысячи раз больше чем в самой воде. Напрашивается не менее горький вывод: река Дон и Азовское море по качеству воды не соответствуют водным объектам рыбохозяйственного назначения. Известно, что хлам очистных сооружений положено складировать на полигонах отходов. Накопленные десятилетиями соли тяжелых металлов: нитраты, аммиак,  пестициды неотвратимо  продолжают свой  путь через грунтовые и подземные воды обратно в реку.
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Также наука не учитывает пагубное влияние сине-зеленых водорослей. Плотине водосборы -прекрасные места для их буйного размножения. Продуктами своего распада( фенолы и др.) сине-зеленые водоросли подавляют зоопланктон, приводят к различным заболеваниям и гибели рыб, червей, ракообразных... У людей
наблюдается нарушение обмена веществ. В воде снижается содержание кислорода и происходит образование из нитратов и нитритов нитрозаминов, вызывающих образование злокачественных опухолей.
Судьба Дона - отражение судьбы казачьего народа. В безмерной любви к своей реке мы идем к ее берегам  как в торжественные, так и в горестные минуты. Никак не оставляют в покое мучительные раздумья о будущем казачества. 
Может зря мы бередим свои души мечтой о возрождении? Позволит ли Государство Российское хоть чуток почувствовать, что Дон - наша река, право на которую признано еще царем Иваном Грозным. В воде снижается содержание кислорода и происходит образование из нитратов и нитритов нитрозаминов, вызывающих образование злокачественных опухолей.
Давайте услышим крик о помощи нашего народного достояния. Ведь раньше русский человек всегда жил в родстве с природой, и помощь ей - наша благодарность за выживание.
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1.2. Антропогенное воздействие на гидросферу
Человек, запомни навсегда:
 Символ жизни на Земле  - ВОДА!
Экономь ее и береги, 
Мы ведь на планете не одни.
Берегите эти земли, эти воды,
Даже малую былиночку любя,
Берегите всех зверей внутри природы, 
Убивайте лишь зверей внутри себя!
Существование биосферы и человека всегда было основано на использовании воды. Человечество постоянно стремилось к увеличению водопотребления, оказывая на гидросферу огром​ное многообразное давление.
На нынешнем этапе развития техносферы, когда в мире еще в большей степени возрастает воздействие человека на био​сферу, а природные системы в значительной степени утратили свои защитные свойства, очевидно, необходимы новые подхо​ды, «осознание реальностей и тенденций, помнившихся в мире в отношении природы в целом и ее составляющих». В полной мере это относится к осознанию такого страш​ного зла, каким является в наше время загрязнение и истоще​ние поверхностных и подъземных вод.
Под загрязнением водоемов понимают снижение их био​сферных функций и экологического значения в результате по​ступления в них вредных веществ.
Загрязнение вод проявляется в изменении физических и органолептических свойств (нарушение прозрачности, окра​ски, запахов, вкуса), увеличении содержания сульфатов, хло​ридов, нитратов, токсичных тяжелых металлов, сокращении растворенного в воде кислорода воздуха, появлении радиоак​тивных элементов, болезнетворных бактерий и других загряз​нителей .
 Установлено, что более 400 видов веществ могут вызвать загрязнение вод. В случае пре​вышения допустимой нормы хотя бы по одному из трех пока​зателей вредности: санитарно-токсикологическому, общесани​тарному или органолептическому, вода считается загрязнен​ной.
Различают химические, биологические и физические за​грязнители. 

Среди химических загрязни​телей к наиболее распространенным относят нефть и нефте​продукты, СПАВ (синтетические поверхностно-активные ве​щества), пестициды, тяжелые металлы, диоксины и др. 

Очень опасно загрязняют воду биологические загряз​нители, например вирусы и другие болезнетворные микро​организмы, и физические — радиоактивные вещества, тепло и др. (табл. 1).
Таблица 1 – Главные загрязнители воды. 

	Химические загрязнители
	Биологические загрязнители
	Физические

загрязнители

	Кислоты

Щелочи

Соли

Нефть и нефтепродукты

Пестициды

Диоксины

Тяжелые металлы

Фенолы

Аммонийный и нитритный азот

СПАВ
	Вирусы

Бактерии

Другие болезнетворные организмы

Водоросли

Лигнины

Дрожжевые и плесневые грибки
	Радиоактивные элементы

Взвешенные твердые частицы

Тепло

Органолептические

(цвет, запах)

Шлам

Песок

Ил

Глина


Наиболее часто встре​чается химическое и бактериальное загрязнение. Значительно реже наблюдается радиоактивное, механическое и тепловое загрязнение.
Химическое загрязнение — наиболее распространенное, стойкое и далеко распространяющееся. Загрязнение может быть:

· органическим (фенолы, нафтеновые кислоты, пестициды и др.);
·  неорганическим (соли, кислоты, щелочи);
·  токсичным (мышьяк, соединения ртути, свинца, кадмия и др.);
·  нетоксичным. 
При осаждении на дно водоемов и при фильтрации в пла​сте вредные химические вещества сорбируются частицами по​род, окисляются и восстанавливаются, выпадают в осадок, и т. д., однако, как правило, полного самоочищения загрязнен​ных вод не происходит. Очаг химического загрязнения под​земных вод в сильно проницаемых грунтах может распростра​няться до 10 км и более.
Бактериальное загрязнение выражается в появлении в во​де патогенных бактерий, вирусов (до 700 видов), простейших, грибов и др. Этот вид загрязнений носит временный харак​тер.
Весьма опасно содержание в воде даже при очень малых концентрациях, радиоактивных веществ, вызывающих радиоактивное загрязнение. Наиболее вредны «долгоживущие» радиоактивные элементы, обладающие повышенной способностью к передвижению в воде (стронций - 90, уран, радий - 226, цезий и др.). Радиоактивные элементы попадают в поверхно​стные водоемы при сбрасывании в них радиоактивных отхо​дов, захоронении отходов на дне и др. В подземные воды уран, стронций и другие элементы попадают как в результате выпа​дения их на поверхность земли в виде радиоактивных продук​тов и отходов и последующего просачивания в глубь земли вме​сте с атмосферными водами, так и в результате взаимодейст​вия подземных вод с радиоактивными горными породами.
Механическое загрязнение характеризуется попаданием в воду различных механических примесей (песок, шлам, ил и др.). Механические примеси могут значительно ухудшать органолептические показатели вод.
Применительно к поверхностным водам выделяют еще их загрязнение (а точнее, засорение) твердыми отходами (мусо​ром), остатками лесосплава, промышленными и бытовыми от​ходами, которые ухудшают качество вод, отрицательно влия​ют на условия обитания рыб, состояние экосистем.
Тепловое загрязнение связано с повышением температуры вод в результате их смешивания с более нагретыми поверхно​стными или технологическими водами. При повышении температуры происхо​дит изменение газового и химического состава в водах, что ве​дет к размножению анаэробных бактерий, росту гидробионтов и выделению ядовитых газов — сероводорода, метана. Одно​временно происходит «цветение» воды, а также ускоренное раз​витие микрофлоры и микрофауны, что способствует развитию других видов загрязнения. По существующим санитарным нор​мам температура водоема не должна повышаться более чем на 3°С летом и  5°С зимой, а тепловая нагрузка на водоем не долж​на превышать 12—17 кДж/м3.
Процессы загрязнения поверхностных вод обу​словлены различными факторами. К основным из них относятся:

 1) сброс в водоемы неочищенных сточных вод; 

2)смыв ядохимикатов ливневыми осадками; 

3) газодымовые выбросы; 

4) утечки нефти и нефтепродуктов.
Наибольший вред водоемам и водотокам причиняет выпуск в них неочищенных сточных вод - промышленных, комму​нально-бытовых, коллекторно-дренажных и др.

Огромное количество таких опасных загрязняющих веществ, как пестициды, аммонийный и нитратный азот, фос​фор, калий и др., смываются с сельскохозяйственных тер​риторий, включая площади, занимаемыми  животноводческими комплексами. 

Значительную опасность представляют газодымовые со​единения (аэрозоли, пыль и т. д.), оседающие из атмосферы на поверхность водосборных бассейнов и непосредственно на водные поверхности. 
Кроме поверхностных вод постоянно загрязняются и под​земные воды, в первую очередь в районах крупных промыш​ленных центров. Источники загрязнения подземных вод весь​ма разнообразны.
Важно подчеркнуть, что загрязнения подземных вод не ог​раничиваются площадью промпредприятий, хранилищ отходов и т. д., а распространяются вниз по течению потока на расстоя​ния до 20—30 км и более от источника загрязнения. Это созда​ет реальную угрозу для питьевого водоснабжения в этих рай​онах.
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Следует также иметь в виду, что загрязнение подземных вод негативно сказывается и на экологическом состоянии по​верхностных вод, атмосферы, почв, других компонентов при​родной среды[5]. 


Вода является одним из важнейших элементов окружающей среды, имеет физиологическое, санитарно-гигиеническое, хозяйственное и эпидемиологическое значение. Употребление некачественной воды может быть причиной возникновения инфекционных болезней, гельминтозов, геоэндемических заболеваний, а также заболеваний, связанных с загрязнением водоемов химическими веществами. 

Глава 2. Методы и методика исследования качества воды в реках Дон и Аксай.
В своем исследовании  мы использовали физические методы исследования и методы биоиндикации. Мы провели различные исследования, взяли пробы воды на разных участках реки: левый берег реки Дон – базы отдыха, река Дон – Стекольный завод, приток Дона-Аксай, район гребной базы.

Физические методы.
1. Определение степени прозрачности воды.

Прозрачность и мутность воды определяются по ее способности пропускать свет. Степень прозрачности воды зависит от наличия в ней взвешенных частиц минерального и органического происхождения. Вода со значительным содержанием органических и минеральных веществ становится мутной. Мутная вода плохо обеззараживается, в ней создаются благоприятные условия для сохранения и развития различных микроорганизмов, в том числе и патогенных.

Содержание взвешенных веществ не должно заметно увеличиваться после спуска сточных вод. Взвешенные  вещества, уменьшая прозрачность воды, снижают интенсивность фотосинтеза. Разложение данных отложений создает вторичные очаги загрязнения. При этом потребляется большое количество кислорода. Прозрачность воды рек в зависимости от степени загрязнения по сезонам колеблется в пределах: зимой и осенью – 2-35см, весной – 4-35см, летом – 10-14.
Оценка степени прозрачности воды на исследуемых участках.
	Участок водной среды
	Степень прозрачности

	Левый берег, базы отдыха
	29см

	Приток Дона-река Аксай, район гребной базы
	27 см

	Стекольный завод,    г. Аксай
	24см


2. Определение цветности воды.
Как известно из литературных данных цвет воды зависит от наличия в ней примесей минерального  и органического происхождения – гуминовых веществ, перегноя, которые вымываются из почвы и придают окраску воде от желтой до коричневой. Окись железа окрашивает воду в желто- бурый и бурый цвета, глинистые примеси – в желтоватый цвет. Зеленая окраска открытого водоема обусловливается размножением водорослей (цветением). Цвет воды может быть связан со сточными водами или органическими веществами (навоз, моча …)
Определение цветности воды исследуемых участков.

	Участок водной среды
	Окрашивает сбоку
	Окрашивает сверху
	Цветность

	Стекольный завод, р.Дон.
	Более заметное бледно-желтоватое
	Слабо желтое
	50

	Приток Дона-река Аксай, район гребной базы
	Нет
	Очень слабое желтоватое
	20

	Левый берег, базы отдыха
	Нет
	Очень слабое желтоватое
	20
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3. Вычисление степени влияния сточных вод на водоем.

Внешние признаки явного загрязнения воды: запах фенола, сероводорода, видимые пленки, скопления на поверхности воды лепешкообразных образований черного или сине-зеленого цвета, следы нефти, мазута на прибрежных камнях или растениях.

Индикатор неявных опасных загрязнений – прибрежные обрастания, располагающиеся на подводных предметах у кромки воды. В чистых водоемах эти обрастания ярко-зеленого цвета или буроватого оттенка. Для загрязненных водоемов характерны белые хлопьевидные образования. При избытке в воде органических веществ и повышенной общей солености обрастания приобретают сине-зеленый цвет, так как состоят в основном из сине-зеленых водорослей. При плохой очистке фекально-бытовых сточных вод обрастание приобретает белый или сероватый цвет. Как правило, они хлопьевидные и состоят из прикрепленных инфузорий. Такие же по внешнему виду обрастания развиваются в зоне, загрязненной органическими веществами. Их образуют нитчатые бактерии сферотилус. Стоки с избытком сернистых соединений могут сопровождаться хлопьевидными налетами нитчатых серобактерий  тиотрикс. Тиотрикс  также развивается в присутствии сероводорода, образующегося при гниении белков.

Ядовитые стоки могут вызвать частичную или полную гибель организмов. Полное отсутствие обрастаний ниже выпуска сточной воды указывает на сильное токсичное действие стоков, на ненормальную работу очистных сооружений или отсутствие их.

Наличие высшей (цветковой) водной растительности – рдестов, тростников, камышей … - также является индикатором загрязнения воды. Ядовитые стоки сильно угнетают растительность, а присутствие азота, фосфора, калия вызывает чрезмерное развитие ее.

Необходимо обратить внимание на животное население водоемов. Хроническое отравление ряда видов рыб (сазана, леща, язя) характеризуется взъерошенной чешуей с большим скоплением жидкости в ней. Заметно пучеглазие. Наблюдается аномалия в поведении рыб. В сильно загрязненных водоемах в зимний период происходят заморы рыб. Заморы бывают и в летнее время при сильном развитии сине-зеленых  водорослей.

4. Определение степени загрязнения водоема по внешнему виду.
По требованиям ГОСТа водоемов, на поверхности воды недопустимо присутствие плавающих пленок нефтепродуктов, масел, жиров и других примесей. Они препятствуют аэрации воды, это тормозят процессы самоочищения, снижают интенсивность фотосинтеза.  Пленки, покрывая жабры рыб, нарушают дыхание, способствуют развитию процессов анаэробного распада органических веществ. Продукты распада приводят к вторичному загрязнению водоема и нередко являются токсичными.

Определение степени загрязнения водных объектов по внешнему виду.
	Участок водной среды
	Степень загрязнения по внешнему виду - вода
	Степень загрязнения по внешнему виду - берег

	Приток Дона-река Аксай, район гребной базы
	0
	Сравнительно чисто

	Левый берег, базы отдыха
	0
	Сравнительно чисто, зоны отдыха

	Стекольный завод, г.Аксай
	1, наличие сточных вод
	на берегу галька, очень много битого стекла, мусор.


5. Определение активной реакции воды.

В природных водах pH колеблется в пределах от 6,5 до 9,5. Норма – 6,5 – 8,5. Если pH воды водных объектов ниже 6,5 или выше 8,5, то указывает на ее загрязнение сточными водами.

Наиболее кислыми из природных вод являются болотные, содержащие гуминовые вещества, а щелочными – подземные воды, богатые бикарбонатами. Вода, сильно загрязненная органическими веществами животного происхождения и продуктами гниения, обычно имеют щелочную реакцию (рН>7), а вода, загрязненная стоками промышленных предприятий, - кислую (рН<7).

	Участок водной среды,
	Степень активной реакции воды

	Приток Дона-река Аксай, район гребной базы
	рН=7

	Левый берег, базы отдыха
	рН=6,5 -7

	Стекольный завод
	рН=8


Так, как рН≥7, следовательно, в этих районах вода сильно загрязнена органическими веществами животного происхождения и продуктами гниения.

Изучив результаты физических методов мы решили также использовать методы биоиндикации для достоверности полученных результатов. Хотя метод биоиндикации не дает 100% точности полученных результатов, все же он позволяет реально оценить сложившуюся экологическую ситуацию.

Методы биоиндикации
В основе применяемых методов лежали методы биоиндикации. Наш выбор обосновывался тем, что изучение окружающей среды посредством специальных приборов и оборудования не всегда реализуемо в виду их недостатка, либо же полного их отсутствия. Что же касается индикаторных видов растений и животных, то их можно встретить повсюду. Кроме того, данный метод не требует специальной и дополнительной подготовки как, например,  проведение анализов проб в лабораторных условиях, поэтому он легко осуществим на практике. 
Дафнии - наиболее часто используемый тест-объект для определения токсичности воды. Метод позволяет определить токсичность сточных и природных вод. Критерием острой токсичности является гибель 50% и более дафний в анализируемой воде по сравнению с контролем в течение 24, 48 или 96 ч.

      Исходный материал был приобретен в лаборатории общей биологии педагогического университета южного Федерального Университета. Одновременно отбирали 5-10 л воды для последующей посадки дафний.  В нескольких местах Дона были отобраны пробы воды, которую мы профильтровали через фильтр, и заполнили ею подготовленные стеклянные сосуды емкостью 3-5 л примерно на одну треть объема, куда и перенесли дафний с помощью стеклянной трубки с внутренним диаметром 0,5-0,7 см с оплавленным концом. Начальная плотность посадки – 6-10 особей на 1 л воды. Спустя 5-7 суток, в течение которых дафнии привыкают к лабораторным условиям существования и начинают размножаться, в сосуды долили воду для дальнейшего культивирования.

     При поддерживании культуры в помещении не должно быть вредных газов и токсичных паров. Оптимальная температура 20±2º С, продолжительность светового дня 12-14 ч.(что добивается лампами дневного дня; освещать культуру прямыми солнечными лучами запрещается). Посуду для содержания дафний нельзя мыть моющими веществами и органическими растворителями, лучше мыть питьевой содой, при особом загрязнении – хромовой смесью или соляной кислотой. 
Для культивирования дафний используем водопроводную воду, предварительно отстоянную не менее 7 суток и насыщенную кислородом (рН = 7,0-8,2; жесткость общая-3-4 мг-экв./л; концентрация растворенного кислорода не менее 6,0 мг/л). Раз в 7-10 суток половину объема воды с культурой дафний заменяли на свежую, удаляя скопившийся на дне осадок и при большой плотности ( более 25 самок) культуру пересаживали.

     Кормом для дафний служат зеленые водоросли (хлорелла) и хлебопекарные дрожжи. Для приготовления дрожжевого корма берем 1 г свежих или 0,3 воздушно-сухих дрожжей, заливаем их 100 мл дистиллированной воды. После набухания дрожжи тщательно перемешиваем, даем отстояться в течение 30 мин. Надосадочную жидкость добавляем в сосуды с дафниями в количестве 3 мл на 1 л воды. Кормим дафний 1-2 раза в неделю.

     Для выращивания зеленых водорослей требуется сложная методика, поэтому при возможности приобрели их в одной из лабораторий. Мы приобрели водоросли в лаборатории ПИ ЮФУ. Хранили их в холодильнике ( срок хранения не более 14 суток). Один мл суспензии водорослей вносили на один л воды.

     Пробу природной воды отбирали объемом до 1 л. До биотестирования возможно хранение ее не более 6 часов при температуре
 4º С.

     Далее пробу фильтруем через фильтровальную бумагу и заливаем в емкость для биотестирования.

     Берем 9 сосудов для исследуемой воды и 9 сосудов для контрольной пробы, не содержащей токсичных веществ. Наливаем в них по 100 мл исследуемой воды и по 100 мл чистой воды для контроля. Исследуемую воду можно разбавить водой, не содержащей токсичных веществ.

     Контрольную (разбавляющую) воду готовим отстаиванием в течение 7 суток водопроводной воды средней ( не более 3,0 мг-экв./л) жесткости, проверяя рН (7,0-8,2), температуру (20º), содержание кислорода ( не менее 2 мг/л ).

     В каждый сосуд помещаем по 10 особей дафний. Их переносим стеклянной трубкой диаметром 5-7 мм сначала в сачок, а затем в сосуды, погрузив его в воду.

     В ходе эксперемента мы отобрали 3 пробы воды из различных мест Дона: вблизи Аксайского стекольного завода; на Левом берегу Дону ( в зоне отдыха аксайчан), а также вблизи гребной базы (приток Дона –Аксай).

     Наблюдаем за ходом эксперимента через 24, 72 и 96 часов. Дафний во время эксперимента не кормили. По окончании эксперимента провели учет выживших дафний. Выжившими считали дафний, если они свободно передвигались в толще воды или всплывали со дна сосуда не позднее 15 с после его легкого покачивания.

     На основании полученных результатов в 3-х повторностях рассчитывали среднее арифметическое количество выживших дафний в контроле и опыте. Для расчета тест-параметров-процента гибели дафний в опыте по отношению к контролю-используем формулу:

100·(Х1-Х2)/Х1,

где Х1 и Х2 – среднее арифметическое количество (экз.) выживших дафний в контроле и опыте.

    Проба воды оценивалась как обладающая острой токсичностью, если за 24 ч . биотестирования в ней гибнет 50% и более дафний по сравнению с контролем.

     В результате эксперимента были получены  следующие данные:

Через 24 часа

	Участок водной среды
	          Количество 

дафний в контрольной пробе
	Количество 

дафний в исследуемой пробе
	Процент
гибели дафний-

	Левый берег р.Дон


	10
	10
	0

	Вблизи стекольного завода р.Дон
	10
	8
	20

	Приток Дона – Аксай, возле гребной базы
	10
	10
	0


Через 72 часа

	Участок водной среды
	Количество дафний в контрольной пробе
	Количество дафний в исследуемой пробе
	Процент
гибели дафний-

	Левый берег р.Дон


	10
	9
	10

	Вблизи стекольного завода р.Дон
	9
	7
	22,2

	Приток Дона – Аксай, возле гребной базы
	9
	9
	0


Через 96 часов
	Участок водной среды
	Количество дафний в контрольной пробе
	Количество дафний в исследуемой пробе
	Процент
гибели  

дафний-

	Левый берег р.Дон


	9
	8
	11,1

	Вблизи стекольного завода р.Дон
	8
	4
	50

	Приток Дона – Аксай, возле гребной базы
	8
	8
	0


ВЫВОДЫ:
1. В результате проведенных исследований нам удалось собрать большой объем исторических и географических сведений о реке Дон, которые можно использовать для школьных уроков и различных конференций.
2. На основе проведенных физических и биологических исследований мы сделали выводы о загрязнении воды на различных участках реки Дон. Наиболее загрязненной оказалась вода в районе Стекольного завода. Для полного подтверждения этих сведений в перспективе мы планируем провести эксперимент по оценке загрязнений водных ресурсов с использованием химических методов.

3. В ходе работы была составлена фотоэкспозиция реки Дон, которая может быть использована как наглядное пособие на уроках для школьников.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Едва ли можно назвать в наши дни более глобальную и актуальную проблему, чем рациональное  использование доброкачественных водных ресурсов. Много лет стремясь покорить природу и господствовать над ней, человек неожиданно для себя оказался на грани экологической катастрофы. Нехватка чистой воды, загрязнение Мирового океана - это проблемы, ставшие перед человечеством, грозя гибелью и требуя немедленного решения. Но для этого требуются совместные усилия всех людей, независимо от места жительства и рода занятий, необходимо соответствующее перераспределение средств, отказ от некоторых материальных благ в пользу экологических программ, перестройка не только производственных технологий, но и образа жизни и мышления.

Великий французский исследователь Жак Ив Кусто сказал: «Раньше природа устрашала человека, а теперь человек устрашает природу». Пришла пора перестать устрашать друг друга, а совместными усилиями всех живущих на Земле - будь то человек или микроорганизм - совершенствовать наш общий дом - биосферу.

 Однако сложность и важность задачи делает ее только более интересной и достойной для человека. История показывает, что, если человек осознает острую необходимость решения какой-либо задачи и сосредотачивает достаточные интеллектуальные и материальные ресурсы в этом направлении, он может в короткое время достичь значительных результатов. Так было в нашей стране, когда за несколько послевоенных лет мы достигли потрясающих успехов в покорении атомной энергии и космоса.
Воды являются важнейшим компонентом окружающей природной среды, возобновляемым, ограниченным и уяз​вимым природным ресурсом, используются и охраняются в Российской Федерации как основа жизнедеятельности народов, проживающих на ее территории, обеспечивают экономическое, социальное, экологическое благополучие населения, существование живого и растительного мира.

В ст. 3 «Цели водного законодательства РФ» говорится о регулировании отношений в области использования и охраны водных объектов в целях обеспечения прав граж​дан на чистую воду и благоприятную водную среду: 
· поддер​жание оптимальных условий водопользования; 

· качество поверхностных и подземных вод в состоянии, отвечающем санитарным и экологическим требованиям;

· защита водных объектов от загрязнения, засорения и истощения;

· предот​вращение или ликвидация вредного воздействия вод;

·  также сохранение биологического разнообразия водных экосистем.

Важно, чтобы цели водного законодательства РФ реализовались на осно​ве принципа устойчивого (сбалансированного) развития эко​номики и улучшения состояния окружающей природной среды.

Человек, запомни навсегда:

Символ жизни на Земле – вода!

Экономь ее и береги,

Мы ведь на планете не одни.

Береги эти земли, эти воды,

Даже малую былиночку любя

Берегите всех зверей внутри природы,

Убивайте лишь зверей внутри себя.

Приложение
В далекие исторические времена народы Древнего Востока называли воду первоисточником всего существующего. Такого же взгляда на воду придерживался в VI в. до н. э. и древнегреческий философ Фалес из Милета. Он утверждал, что вода - начало всех вещей. Аристотель и Эмпедокл считали воду началом и холода, и влажности. Ряд ученых в то время полагали, что воду можно пре​вратить в землю. Это мнение опроверг французский химик Лавуазье (1770). Он впервые установил, что вода - соединение водорода с кислородом. Вода широко распространена в природе, она - со​ставная часть живого на земле. Все жизненно важные процессы в нашем организме протекают в водных растворах органических и неорганических веществ.
Снабжение пресной водой стало одной из важнейших проблем в жизни и в дальнейшем разви​тии человечества. Рациональное использование воды является социальной и экономической про​блемами. Потребности в воде растут очень быстро, а осуществление проектов по межрайонной пе​реброске вод требует не только значительных капиталовложений, но и длительного времени. Круп​ные резервы экономии водных ресурсов имеются в сельском хозяйстве, где особенно много воды идет на нужды ирригации [4].
Если посмотреть на карту нашей страны, то можно убедиться, как богата она водными арте​риями. На юге и севере ее пересекают бесчисленные реки, на огромных просторах раскинулись озе​ра и водохранилища. И, конечно, никому не придет мысль, что, имея такой водный баланс, страна может испытывать недостаток в питьевой воде. Расход же пресной воды с каждым годом растет. Водоемам пополнять свои запасы нелегко. Мы становимся все расточительней: излишне много по​требляем воды и загрязняем ее. Охрана водоемов - это важная сегодняшняя забота человека. Чрез​мерная распашка поверхности водосбора, вырубка водоохранных лесов, непродуманное зарегули​рование небольших водных источников вызывает подчас их усыхание: русла рек заиливаются, ис​сякают питающие их родники, снижается расход и даже прекращается течение воды.
В настоящее время производственные и коммунальные сточные воды очищаются до установ​ленных нормативов лишь в объеме 3-4%, а основная масса сбрасывается в природные водоемы в загрязненном виде. Из  13,6 млрд. м3 возвратных вод загрязненными сбрасывается 3,2 млрд. м3. Большая разница между объемами водозабора и возврата вод объясняется  потерями воды  при транспортировке, поливах и неучтенным рассредоточенным стоком воды с полей.
Большие возможности по охране и рациональному использованию вод открываются с освое​нием ландшафтной системы земледелия. Применение ландшафтной системы земледелия. Примене​ние ландшафтной - мелиоративной системы обработки почв значительно сокращает заиление рек продуктами эрозии и потерь ими дренирующего воздействия на подземные воды, снимает многие вопросы подтопления земель, осолонцевания почв, оползневых явлений. Применение ландшафтной системы земледелия является важным средством предотвращения загрязнения водоемов смытыми с полей пестицидами, нитратами, сульфатами, фосфорными соединениями, солями тяжелых металлов - наиболее опасными загрязнениями.
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