Тезисы 

 к работе «Целительная музыка».
Выполнила: ученица 9-а класса МОУ «ЗСОШ №1»  Авзалова Танзиля Искендеровна.

Научный руководитель: учитель информатики и математики Назмиева А.Ш.
Цель и задачи работы: исследование воздействия музыки на живой организм, на основе изучения литературы познакомиться с технологией использования лучших образцов классической музыки.
Работа носит исследовательский характер.
В лечебных  и общеукрепляющих целях музыку применяют с давних времен. В древних свидетельствах и документах, дошедших до нас, музыка фигурирует как лечебное средство в ее мистическом, религиозном и даже в научном аспектах. Давид, одухотворенно играя на арфе, излечил Саула от нервной депрессии. Пифагор применял музыку во время занятий математикой, так как считал, что она благотворно влияет на интеллект. Аристотель считал музыку средством не только лечения, но и очищения души. 
Все древнейшие учения земных цивилизаций содержат накопленный тысячелетиями опыт положительного воздействия музыки на растения, животных и человека.

Современными учеными этот опыт подтвержден результатами исследований по новейшим технологиям и методикам.

Анализ наблюдений за растениями «слушающими» музыку позволил убедиться в положительном влиянии музыки на растения.

Мы живем в экстремальных условиях, поэтому стоит использовать все возможности для создания благоприятной жизни. В ходе работы над проектом я обогатила свои знания в области музыки, физиологии человека, физики, биологии, истории.
Учёными разных стран исследовано положительное влияние классической музыки на живые организмы, подтверждено экспериментально и даны рекомендации по применению музыкального материала в различных целях.
