Цветочные часы. Попова М. В.
Наблюдения за растениями показали, что вся их жизнедеятельность подчинена определенным  ритмам. 
У растений, имеющих яркие и крупные лепестки венчиков, наиболее отчетливо проявляются суточные биоритмы. Цветки таких растений раскрываются и закрываются периодически на протяжении суток.

Эту способность растений люди заметили очень давно. На цветниках высаживали растения, цветки которых открывали и закрывали свои венчики в разное время суток. По таким «биологическим часам» можно определять время.
