Фестиваль исследовательских и творческих работ учащихся «Портфолио»

2008/2009 учебный год

[image: image12.png]XY




[image: image1]
                                                         Авторы: Адамов Виталий Юрьевич,

                                                                        учащийся 9 «а» класса,

                                                                        Филёва Анастасия Юрьевна, 

                                                                        учащаяся 6 «б» кл. 
                                                                        МОУ СОШ № 2, г. Советский,

                                                                        воспитанники кружка «Первые шаги»

                                                                        МОУ ДОД СРЦРТДиЮ «Созвездие»   
                                              Руководитель: Адамова Нина Александровна,

                                                                        учитель начальных классов,
                                                                        педагог дополнит.образования

                    Образовательное учреждение: 628240, г. Советский, 

                                                                        ХМАО-Югра Тюменской области,

                                                                        мкр. Хвойный, 53 «а», МОУ СОШ № 2
                                                                        тел. 8- (34675) 3-33-54, 3-88-22

                                                                        ул. 50 лет Пионерии, д.4,

                                                                        тел. 8-(34675) 3-24-30

                                                                        МОУ ДОД СРЦРТДиЮ «Созвездие»   
                                                       г. Советский, 2009 г.

                                                                 Оглавление

I.     Введение                                                                                                        2

II.    Основная часть                                                                                             3                                                                                             
        Интересные сведения о берёзе                                                                   3
        Берёза – священное дерево обских угров                                                  3
        Использование берёзы в быту                                                                    4

        Заготовка, обработка и хранение бересты                                                 6

        Изготовление берестяных изделий                                                             7

        Нанесение рисунка на поверхность берестяных изделий                        8

III.   Заключение                                                                                                  10
IV.   Литература                                                                                                   11   

I.  Введение
       Пять тысяч лет тому назад вблизи того места, где теперь стоит наш дом, пролегала тропа первых людей Западной Сибири. Далёкие наши предки ходили по той тропе, одетые в звериные шкуры, вооружённые пиками с костяными наконечниками. К реке они несли рыболовные снасти, сплетённые из корней деревьев и прутьев молодого тальника. 

        Они уже знали огонь, умели строить жилища, охотились на мамонтов, питались мясом, рыбой, ягодами, плодами деревьев, знали целебные травы. Они верили в чудеса: по их представлению, человек, никогда не исчезает бесследно. Он только может превратиться в птицу, зверя или красивое дерево, а они-то ведь вечны на земле. Потому-то и жили тогда недалеко от наших с вами домов племена, которые именовали себя лебедями, соболями, лисами, ястребами, кедрами. Случалось, когда ястребы нападали на лебедей, лисы на соболей. 

        Молчалива, сурова и таинственна сибирская тайга, бескрайние болота, безбрежные водные просторы, полярная ночь, сильнейшие морозы, вьюги, штормы. Уже сама жизнь в таких суровых условиях – настоящий подвиг. А ведь надо было не просто жить, а каждый день добывать себе на пропитание. Нет, что бы там ни говорили, что бы теперь ни писали, а смелее и выносливее народы, чем ханты и манси, в Сибири нет. Через века и невзгоды они пронесли в своём сердце безграничную любовь к своему краю. Вся жизнь этого народа – яркий пример того, как надо строить человеку свои отношения с окружающим миром. Кто не желает следовать мудрому древнему опыту, тот может быть жестоко наказан [11].
       Ещё учась в четвёртом классе, мы выполняли проект на тему «Деревья Югры и отношение к ним коренных жителей». Тогда мы изучали литературу про все деревья края, узнали о том, как одухотворяли их коренные жители – ханты и манси, как использовали в быту эти деревья. Среди всех деревьев особой популярностью является белоствольная берёза. Это – небесное дерево, так как оно светлое, как небо. Называли берёзу женским деревом, деревом жизни – оно кормило и исцеляло от болезней. Нам  захотелось побольше узнать о берёзе,  ещё глубже изучить культуру коренных народов Севера.
        Цель нашей работы: расширить свой кругозор в области истории и культуры народов ханты и манси.

        Основные задачи:

· Расширить свои знания о традиционных обрядах обских угров, ханты и манси, которые связаны с берёзой;

· Познакомиться с предметами быта из древесины берёзы и бересты;

· Познакомиться с декоративно-прикладным искусством ханты и манси;

· Познакомиться с литературным творчеством мансийского поэта Андрея Тарханова;

· Изучить приёмы изготовки предметов утвари из бересты.

      Эффективные методы и приёмы, используемые в работе:

· Беседа;

· Экскурсии;

· Наблюдения;

· Рассматривание предметов быта;

· Фотографирование;

· Рисование узоров, орнаментов.

Гипотеза: изучение культуры коренных народов Югры будет способствовать возрождению данной культуры, в частности, декоративно-прикладного искусства.
II. Основная часть

Интересные сведения о берёзе
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        Берёзы, берёзы… Они всегда бескорыстно и надёжно дружат с людьми. В глубокой древности пришли в их жилища, в далёкие времена были для них источником света и тепла – самой светлой лучиной, самыми жаркими дровами в печи. В Древней Руси служили для написания письма берестяные грамоты, летописи.

         И ныне берёзка – постоянный спутник человека. Берёза одно из самых распространённых деревьев Северного полушария. Она всесторонне духовно обогащает нас, питает человеческое сердце. Она – универсальный врачеватель, исцелитель и предсказатель погоды. Это дерево может заменить собою компас, если случится заблудиться в лесу: с северной стороны ствола кора грубее и темнее, на ней больше трещин и наростов.

        Почки, листья и кора берёзы содержат эфирные масла и кислоты, спирты, нафталин, красящие и другие вещества. Из берёзовых почек и листьев изготавливают различные краски, препараты, отвары, настои; из древесины – мази, активированный уголь. И всё это широко применяется в медицине и парфюмерной промышленности.
        А как ароматен и полезен настой берёзового гриба – чаги! Не зря его называют берёзовым бальзамом. Полезен и приятен освежающий древесный эликсир – берёзовый сок.

        Из белоствольной красавицы получают тысячи вещей. Само дерево успешно используют как строительный и поделочный материал. Древесина берёзы очень крепкая и идёт на изготовление мебели, лыж, лучших сортов фанеры. Из бересты можно сделать различные корзины, коробки, кузова, сумки.

       А русская баня с её щедрым жаром! Берёзовый веник – символ, страж чистоты, хорошее лекарственное средство. Листья берёзового веника широкие, мягкие, хорошо запаренный, он выделяет эфирные масла и другие целебные вещества, благотворно действует на кожу человека.

        Красивая белокорая берёза – единственное дерево в мире с корой-берестой белоснежного цвета. Этим цветом кора берёзы обязана смолоподобному веществу – бетулину, придающему нарядный облик деревьям. Но кора берёзы бывает не только белой. Берёзы бывают белокорые, тонкокорые, низкорослые, карликовые, бородавчатые, пушистые и другие. Известно более 100 видов берёз. Царским деревом называют карельскую берёзу.
        Берёза может предсказывать погоду. Если весной из берёзы течёт много сока, то лето будет дождливое. А какой будет весна, берёзы рассказывают осенью. Листья начинают желтеть с верхушки – ждите ранней весны, снизу – поздней. И зиму берёзы могут предсказать: в начале октября с них лист не опал – снег ляжет поздно [6].
Берёза – священное дерево обских угров
         В берёзовые рощи возле хантыйских и мансийских посёлков приходили женщины на моления в весеннее и осеннее полнолуние, привязывали к берёзовым веткам дары-приклады, испрашивая здоровье своим близким. 
        В старинных хантыйских и мансийских песнях берёзу со снятой берестой благодарно и уважительно сравнивали с красивой женщиной в нарядном кафтане из красного сукна.
         Берёза в представлении хантов реки Казым – это «яманг юх, сюпар юх», святое дерево, священное дерево. О берёзе, как о небесном священном дереве, поётся во многих песнях-молитвах, в песнях поклонения богам, в песнях-наставлениях, рассказываются о берёзе легенды, например, как эта: «…Забыли люди о доброте. Забыли о чистоте. Завидуют друг другу. Обманывают друг друга. Чёрные мысли в их головах рождаются. Чёрные чувства в их сердцах рождаются. Земля стонет. Коркой лжи покрывается. Земля стонет. Коркой зависти покрывается. Великий стон до Неба дошёл. Посмотрела дочь Неба на Землю. Чёрные мысли людей душат. Умирает она.

        Содрогнулась небесная девушка от ужаса. Великая боль пронзила её сердце. Не выдержало оно. Рассыпалось. Кусочки по земле развеялись. В человека попадут – человек очищается. В дерево попадут – дерево белеет. Так и появились на нашей земле берёзы. Говорят, это небесной жизни кусочек. Святое дерево. Священное дерево» [8].                                                           
Использование берёзы в быту
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   Из гибкой и прочной бересты, снятой со стволов весной и осенью, делали узорную утварь. Из жёлтой летней, выварив её в котлах, сшивали «тиски» – непромокаемые покрышки для летних чумов и лодок. Берестой крыли крыши избушек, в берестяных колыбелях спали ребятишки, из сладкой древесины берёзы вырезали деревянные блюда, ступы и корыта для толчения черёмухи и рыбы. Мастера превращали твёрдые наросты-капы с берёзовых стволов в ковши в виде водоплавающих птиц. Древесные слои, перевитые и скрученные в таком наросте, образуют на отполированной поверхности причудливый узор из извивов и точек. Подземная часть ствола берёзы – «коренок» - почти такая же твёрдая, как кап, поэтому её и по сей день используют для поделок, требующих особой прочности – рукояток для ножей, чашек и ложек. Коренок вырубают и медленно сушат год или даже больше. Потом его распаривают – только так он легко поддаётся инструменту. Поверхность готовых изделий смазывают маслом или рыбьим жиром – она становится блестящей, на ней хорошо видна текстура дерева. Изготовленная таким образом рукоять охотничьего ножа не только красива – на морозе она не холодит, а греет руку. Если не находили кремлевой ели на полозья для нарт, их делали из свилеватой древесины берёз, выросших на сухом месте.

        Кора на месте снятой бересты на стволе постепенно восстанавливается, но она ребристая и шероховатая. Из неё делали ступательные площадки охотничьих лыж.

          На берёзовых стволах встречается древесный гриб – серый, с белой изнанкой. Он называется «сэны», или трутовик обыкновенный. Раньше его использовали в качестве трута, выварив с таловой золой и высушив. Кусочек сухого трутовика поджигали, чтобы его дымом окурить осквернённые вещи. Так поступали, если женщина случайно наступала на детскую одежду или охотничье снаряжение мужа.

         Другой берёзовый гриб с красной каймой и белым исподом пережигают в золу, которую смешивают с жевательным табаком. Считается, что у того, кто жуёт такую смесь, никогда не будут воспаляться и болеть дёсны.
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         Колкую и прямостойкую древесину болотных берёз русские старожилы считали лучшей для лучины. Чего только не делали из берёзовой древесины не только на Оби, но и по всей Тюменской области – берёзовую клёпку для бочонков под сливочное масло, колёса и оси для телег, оглобли и дуги, из пней «рассохи» для плугов-сабанов, курительные трубки, мебель, корыта, лопаты и многое другое. В бескормицу берёзовыми вениками подкармливали скотину, немыслима без них и баня. Не говорю уже о том, что повсеместно берёзовые дрова почитаются лучшим топливом, дающим сильный и ровный жар.

        Отправляясь в лес за берестой, будь то ранней весной, осенью или летом. Обязательно берут с собой топор, ведь у стволов берёз можно запастись не только материалом для утвари и покрытия жилищ, но и сырьём для любимых напитков.

         Весной и ханты, и манси не упускают случая попить свежего берёзового сока, собирая его у надрезов на коре дерева.

        А к концу июня – в начале июля сок у берёз течь перестаёт. Он становится густым и сладким как сироп. «Ал» называют ханты, «нянг» - манси эту массу между сердцевиной и заболонью дерева. И с удовольствием едят. Сняв со ствола бересту и удалив слой зеленоватой заболони, проводят лезвием ножа снизу вверх по стволу, чтобы набрать сгустившегося сока, - и в рот. Самый вкусный сок у толстых берёз, которые растут на песчаных мысах рек и озёр.

         Чага – «вош» (ханты), «сас сэны» (манси) – берёзовый гриб – коричнево-чёрный нарост, который вырастает на повреждённых берёзовых стволах.

         В каждом хантыйском или мансийском доме обязательно есть запас чаги. Кусочек чаги зажигают во время любого обрядового действия или тогда. Когда возвращаются в долго пустовавшее жилище – дым чаги изгоняет злых духов. Используется чага и для ритуального очищения, окуривания промысловой утвари и предметов культа.

Напиток из чаги.

       С куска чаги в чайник ножом соскребают чёрные кусочки. На заварной чайник их нужно до двух столовых ложек. Заливают крутым кипятком и настаивают минут 20. слишком крепко заваривать не стоит. Чёрный отвар чаги ханты называют «чаем покойников» - в прежние времена таким настоем обмывали умерших.  

        Да и в меру заваренной чагой лучше не злоупотреблять. По мнению хантов и манси, чага размягчает печень, поэтому пить её стоит не больше 2 недель подряд, а потом необходим перерыв. Трёхдневный настой чаги пьют, если страдают желудком.

        Чагу пережигают в жестяной банке и добавляют в жевательный табак. Годится для этой цели и плоский берёзовый гриб – внешняя поверхность у него тёмная, с красными кругами, а нижняя – серовато- белая. Его, перед тем как добавить в табак, тоже нужно пережечь. По словам стариков, и чага, и гриб обладают противовоспалительными свойствами – вот почему те, кто жуёт такой табак, никогда не страдает парадонтозом [9].
Берёзовый чай – «сумт чай»

        Это любимый напиток хантыйских долгожителей. В отличие от чаги его можно пить сколько душе угодно. Отправляясь в лес заготавливать бересту, обязательно останавливаются у деревьев с наплывами у когда-то повреждённого ствола. Здесь можно отыскать не только чагу. По краям старого повреждения древесина подрастает, а внутри образуется полость с рыхлой сердцевиной. Весной там скапливается сок, пропитывает древесину и застывает в виде чёрных стеклянистых сгустков. Их и пропитанные соком древесные волокна извлекают и тщательно просушивают – в сухом виде берёзовый чай ожжет храниться очень долго. Но лучше поместить его в закрытую банку от сырости и пыли. Это естественный консервант берёзового сока, сохраняющий его полезные свойства. Соковая пора проходит быстро, а «сумт чай» можно пить целый год.

        Чтобы приготовить напиток, в чашку бросают небольшой кусочек (при желании его можно измельчить в порошок) и заливают кипятком – сок тут же начинает в нём растворяться. Цвет у напитка очень красивый красно-коричневый, а вкус и аромат – как у свежего берёзового сока и талой весенней воды. Если чай постоит подольше, он сделается совсем чёрным.

        Если повезёт, то запас берёзового чая можно пополнить и на поселковой лесопилке, не поленившись отыскать повреждённые стволы.

        Воду, в которой варилась берёзовая заболонь для приготовления коричневой краски, ханты реки Назым не выливают, а пьют в качестве лекарства от желудочных заболеваний.

         Берёзовую гнилушку (»рав пол т» (ханты)) – собирают, сушат и разминают руками в порошок. Кусочки гнилушки кладут в люльки, а порошок используют в качестве детской присыпки. Такая гнилушка должна быть рыжевато-коричневого цвета, шелковистая на ощупь и легко рассыпаться в порошок.

        На болотах срубают прогнившие березовые стволы и из их рыхлой светлой древесины устраивают дымокуры, чтобы уберечься от комаров и гнуса.

        Из заболони («йив сов», досл. – «материя дерева» (манси)), снятой со ствола, вываривают тёмно-коричневую краску, которой расписывают изделия из замши и пихтовой коры. Кусочки заболони кипятят на медленном огне часа 2 и настаивают дней 10 при комнатной температуре. В зависимости от концентрации, цвет такой краски – от красноватого до тёмно-коричневого.

         Для того, чтобы открасить рыболовные сети, поступали ещё проще – помещали их в тёплую воду, насыпав в неё размолотую в порошок сухую заболонь. Русские старожилы Самарово для этой цели кипятили заболонь с золой [9].
       В ходу у ханты был чип – тонкая,  сухая и мягкая древесная стружка. Его готовили только женщины. Лучший чип – зимний или весенний, то есть из мёрзлой древесины. Из стволов берёзы, осины, тала или сосны выпиливали короткие чурки, раскалывали пополам, вносили в дом и специальным тонким ножом скоблили стружку. Приготовляли чип обычно сразу на весь год. Стружку насыпали на нарту и хорошо проветривали на улице. Хранили в кузовах или больших берестяных сосудах-бочках, в лабазах, амбарах, под навесами. Использовался чип для обтирки рук, вытирания посуды, столов. Женщины использовали в гигиенических целях. Мужчины-охотники использовали чип для изготовления пыжей [12].
Заготовка, обработка и хранение бересты
         В мае, как только солнце начнёт греть, прекращается циркуляция берёзового сока и береста начинает легко отходить от коры, вот тут-то и надо снимать бересту. Такая береста имеет коричневый цвет. На коричневую поверхность бересты можно наносить орнаменты, слегка смочив её предварительно. На бересте пишут чаще всего симметричные узоры – вероятно, потому, что так легче проводить плавные линии.

       Второй срок съёмки бересты – ближе к осени, в конце августа и начале сентября. Но эта береста, в отличие от снятой весной, имеет жёлтый цвет. Это материал для приготовления посуды, на неё росписи орнаментов не наносят. Эта береста используется для изготовления недолговечных предметов – таких, как сан (по-мансийски), или сон (по-хантыйски), т.е. берестяная чашка.

       Снимают бересту в смешанном лесу. В таком лесу влага распределяется равномерно между всеми деревьями. Поэтому береста в таких местах толстая, эластичная, прочная, и крапинки («шаги») на ней короткие, цвет снаружи – голубоватый, сучья в нижней части ствола отсутствуют, в отличие от берёз, растущих в тёмном лесу, на берегах рек и озёр. Ввиду изобилия влаги по берегам рек и озёр сердцевина берёзы рано начинает чахнуть. И береста у таких берёз хрупкая, тонкая, «шаги» на ней длинные, иногда до пяти сантиметров – береста лопается по ним. Такая береста годна только для растопки, для разведения костра.

        Обрабатывается береста разными способами. Снятая весной очищается от верхнего белого налёта и готова для изготовления посуды разного размера и назначения. Бересту же, снятую летом, в июне-июле, очищают от верхнего белого налёта (халюп), скручивая плотно, перехватывают корнем и погружают каждый рулон в большой котёл, очень плотно прижимая рулоны друг к другу, заливают котёл водой до отказа и греют на медленном огне, не доводя воду до кипения. Так пропаривают бересту день-два. Затем переворачивают рулоны другими концами и снова пропаривают таким же способом. Когда береста готова, её вынимают из котла, разворачивают на ровном месте и кладут под пресс на некоторое время. После этого она становится ровной, эластичной, годной для приготовления различных предметов.

         Для хранения свёрнутую в рулоны бересту складывают обычно в сарай – в тёмный сырой угол, куда не проникают солнечные лучи. Такая береста всегда свежая, эластичная.

         Есть и другой способ хранения.  Рулоны разворачивают и укладывают берестяные листы в тёмном сыром сарае один на другой. Сверху кладут тяжёлые доски, а на них ставят нагруженные чем-либо бочки, камни, чурки. В таких сараях пол должен быть земляной. Иногда на него кладут кору пихты или ели [3].
         Если бересту сняли правильно, то кора на дереве со временем восстанавливается. Вначале на оголённой заболони появляется тёмный налёт, потом – светлые пятна и постепенно это место зарастает новой берестой. Дерево продолжает жить и расти. Но вторично такую берёзу не тревожат. Есть такие места, где снимают бересту сотни лет, не вредя лесу. Но если кроме бересты с дерева снять заболонь для краски, то берёза погибает [7].
Изготовление берестяных изделий
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       Традиционно бересту обрабатывали женщины, дерево – мужчины, выбирая для черпаков, ложек и блюд только древесину лиственных пород – берёзы или осины, ведь ель или сосна будут отдавать смолой.
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      «Сан» или «сон» - плоскодонный лоток с невысокими стенками, выполненный из цельного листа бересты. Саны бывают разных размеров, квадратные или прямоугольные. Из маленьких пьют чай. В тех, что побольше, хранят и подают на стол хлеб, лосиный жир, ягоды. Большие предназначены для чистки и хранения рыбы, глухариного пуха (Приложение IX). 
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       «Кукр» - по форме напоминает коробку. Конструктивно он похож на сан, но стенки его выше и выполнены из двойной бересты. В горловину вставлен черёмуховый обруч, закрывает её хорошо подогнанная крышка. Предназначена такая посуда для хранения «корсяк» или «шомх» - вялено-жареной нельмы или муксуна. Рыбу помещают в кукр и заливают рыбьим жиром. Так она может храниться очень долго, ведь береста «дышит», пропуская воздух, а к тому же обладает антисептическими свойствами.
        «Пайп» или «хинт» - это высокий конический кузов из цельного листа бересты для переноса рыбы, ягод, охотничьих припасов. Ёмкость его может быть до четырёх вёдер. Горловину закрывает круглая крышка. К черёмуховым рейкам по бокам кузова крепятся лямки из старых сетей или замши от оленьей упряжи, так, что его удобно переносить на спине (Приложения X,XI).
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         «Совт» или «воньсюп» - набирушка для ягод. Делается она также, как и хинт, но размеры её меньше – от 1 до 3 литров. К верхнему краю горловины такого кузовка ханты прикрепляют петельку и вставляют в неё прочную черёмуховую палочку. Она служит для того, чтобы подвешивать его к поясу. Когда тот наполняется ягодой доверху, его легко снять и пересыпать ягоды в другую ёмкость. Манси предпочитают прикрепить к «воньсюпу» длинную полоску материи, так, чтобы его можно было повесить на шею.

           «Туес» («вота» - манс.). Внутренние стенки туеса сделаны из цельного куска бересты, снятой трубкой с отрезка ствола в самую соковую пору – с Иванова до Петрова дня. Внешний слой – составной – из прямоугольного куска бересты, края которого сцеплены в замок. Край внутреннего слоя распаривают в кипящей воде и загибают наружу. В отличие от другой хантыйской и мансийской утвари у туеса – вставное деревянное дно и деревянная крышка. Делают их из берёзовой древесины – хвойные деревья не годятся – содержимое туеса станет отдавать смолой. Чтобы дно держалось прочнее, снаружи его прижимает к стенкам кольцо бересты. Крышка туеса, плотно пригнанная к горловине, даже слегка распирает стенки. Для того, чтобы закрыть или открыть эту посуду, крышку вначале нужно поставить боком. В качестве ручки – ремешок или верёвка, продёрнутая в отверстия в крышке.

          Туеса у хантов и манси традиционно использовались лишь для хранения рыбьего жира и переноски жидких продуктов, например молока. Русские старожилы и коми-зыряне считают их лучшей посудой для посола грибов и для хранения молочного скопа. Соленье приобретает особенно приятный вкус, а квас, молоко или сметана остаются холодными и хорошо сохраняются – ведь двойные стенки туеса служат своего рода термосом, а антисептические свойства бересты не дают содержимому портиться.
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         «Тай» - деревянные черпаки, с помощью которых из котла достают мясо и рыбу. По форме они напоминают лопатку или совок – ими очень удобно снимать пену при варке, вычерпывать жир с поверхности бульона, доставать отварную рыбу так, чтобы она не разваливалась на куски. Ручка у таких черпаков длинная и расположена под большим углом к черпательной части. Снизу она трёхгранная, наверху- четырёхгранная. Конец её загнут почти под прямым углом, для того, чтобы ложку можно было повесить на крюк. Концы старинных черпаков украшены изображениями животных или птиц, например головами лося или коня. Подобные черпаки бытуют у многих народов, вплоть до Финляндии (см. рис.).
          Такой же формы небольшие ложки для жидкой пищи  («нялы» и «хуп» - у манси, «пынь» - у хантов). Только их черпательная часть глубже. Самые древние – ложки из верхней части утиных и лебединых клювов. Ими ели жирный утиный саламат, который по консистенции ближе к сметане или манной каше. Такие ложки можно было сделать прямо на месте промысла при ловле уток сетями-перевесами или охоте на линных лебедей.

          Из берёзы или осины были долблёные блюда для мяса или рыбы («анны» - манси, «аннах» - ханты), напоминающие лоток квадратной или прямоугольной формы. Дно у них плоское, поэтому блюда устойчивы. Стенки блюда, тщательно выглаженные ножом или долотом, сходятся вниз конусом. На них раскладывают куски мяса или рыбы так, чтобы отвар или жир стекали вниз – на донышко. В этих блюдах очень удобно замешивать тесто, растирать ягоды или мякоть рыбы. Похожие деревянные блюда бытовали у многих сибирских народов – ненцев, кетов, селькупов. Керамика сходной формы обнаружена в сартыньинской культуре эпохи ранней бронзы.

           Бульон и уху пили из чашек, вырезанных из капов – наростов на берёзовых стволах.

       Для чистки рыбы от чешуи манси и ханты реки Назым пользуются лосиными и оленьими лопатками, тонкий край которых можно ещё подточить. У манси такие ножи для чистки рыбы из лопатки оленя или куска дерева называются «хул нильтне нильсуп». В ходу и расщеплённые вдоль лосиные и оленьи рёбра.

        У каждой хозяйки есть доска для разделки рыбы прямоугольной или овальной формы с выступом на одном конце. Чешую и внутренности с неё стряхивают в берестяной сан или таз.

        Чайную посуду хранили в берестяных коробах с крышками или в коробочках-корневатиках (Приложение VII), сплетённых из кедрового корня, переложив мягкой стружкой.

        В каждом хозяйстве имелись покупные чугунные котлы и котелки разного размера – «пот» или «пут». В них варили не только рыбу или мясо, но и чай. Охотники брали с собой на промысел небольшие котелки. В огромных котлах, вмещавших целую оленью тушу, готовили жертвенную пищу на священных местах.

        Котёл, деревянные ложки, чашки и блюда, как и огонь очага, были вместилищами  духа-дома, семейного благополучия. Не полагалось отдавать и брать эту утварь пустой, разбрасывать её как попало, особенно на улице, чтобы в неё не вселились злые духи. По окончании трапезы посуду нужно сразу же вымыть и убрать на место, смести птичьими крылышками крошки со стола, не оставляя беспорядка на ночь. Если деревянная посуда ломалась, это было совсем не к счастью, а наоборот, предвещало смерть кого-нибудь из домашних. По хантыйским и мансийским поверьям, сломанная утварь – достояние умерших, в таком виде её и оставляли на кладбище.

       Выходя замуж, девушка не могла взять с собой из родительского дома деревянную утварь и принести её к новому очагу. Особенно это относилось к черпакам с резными рукоятками. Не случайно на них красовалась тамга – знак собственности хозяина дома. Поэтому становится ясен жестокий смысл мансийской сказки, в которой сёстры мужчины не давали его изобраннице Мисс-нэ черпака, чтобы помешать варево в котле. Они не желали принимать в семью и подпускать к домашнему огню чуждое им существо из мира леса [9].
Нанесение рисунка на поверхность берестяных изделий
        Рисунок на поверхность берестяных изделий наносится и процарапывается ножом. Кончик ножа не должен быть слишком острым, а лезвие для безопасности лучше замотать бинтом. Поверхность изделия смачивают мокрым тампоном, и через некоторое время, когда влага впитается, начинают скоблить. Вначале наносят контуры орнамента, а потом процарапывают его светлые детали.
         Рисуя орнаменты на бересте, ни ханты, и ни манси никогда не делали предварительную разметку. Положив перед собой изделие, мастерица сразу определяла размеры и направление орнамента.  Берестяные изделия мастериц вызывают восхищение разнообразием форм и украшений. В узорах по бересте встречаются прямолинейное и криволинейное исполнение, симметричное и ассимметричное расположение, частичная и полная орнаментация предмета, потсроение по прямоугольной и косоугольной сетке, бордюры и розетки, узоры с названиями и без них.                                                                                   
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         Линии рисунка проводятся строго под прямым углом друг к другу – этому помогает палец левой руки, который не даёт кончику ножа соскользнуть дальше указанной точки.

         Любимый мотив, который выполняется на лицевой стороне паюпов и совтов – двухголовый глухарь – «лух». Как правило, его помещают внутрь квадрата со штрихами на внешней стороне его стенок. Может быть, это стилизованное изображение ловушки или ограды.

          В основном орнаменты возникали в результате долгих наблюдений за окружающим миром. Названия узорам давали по сходству и подобию предмета (Приложения I – IV).  Некоторые орнаменты выполнялись только в строго определённое время, по случаю какого-либо события, например вышивание орнамента медвежьего следа на рукавице. Такую рукавицу дарили охотнику, добывшему медведя. В другое время такого изображения не делали.

        Существовал и своего рода запрет на изготовление орнаментов: во время траура, сколько бы времени он ни длился, вырезать орнамент не разрешалось [14].
         Узор «Берёзовая ветвь» - это один из самых популярных на реке Казым орнаментов. Он встречается практически на всех изделиях сферы традиционной жизни [8]. 
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         Берестяные изделия мастериц вызывают восхищение разнообразием форм и украшений (Приложение V). В узорах по бересте встречаются прямолинейное и криволинейное исполнение, симметричное и ассимметричное расположение, частичная и полная орнаментация предмета, построение по прямоугольной и косоугольной сетке, бордюры и розетки, узоры с названиями и без них [10].  

III. Заключение
             Коренные жители Югры, ханты и манси, бережно и свято относятся к окружающей их природе. Они не стараются её покорить, а, наоборот, живут по её законам. Для них некоторые участки Оби и таёжного леса считались неприкосновенными даже в голодные годы. В таких местах нельзя трогать землю, громко разговаривать, ловить рыбу, пить воду. Даже дрова для священного костра люди приносили с собой.. Так коренные народы Югры, остяки и вогулы, оберегали священную землю, на которой жили и живут.
          Особое отношение было к деревьям. Берёза – это дерево неба, так как оно светлое. Прежде чем свалить или вырезать кору, обращались к нему и местному духу – хозяину с объяснением, что это не прихоть, а жизненная необходимость. Охотник в лесу лишний раз не рубил молодые деревья. По древним преданиям, чем больше человек уничтожает живых деревьев, тем короче становится его жизнь.

           Если мы внимательно присмотримся к своду правил, то поймём, что все они отражают  бережное отношение к окружающей природе. Даже вырезая бересту, они соблюдают правила, поэтому дерево не погибает. Нам нужно только учиться у них.

           Выполняя данную работу, мы ещё раз прониклись культурой народов Югры. Мы ещё раз убедились, что природа нуждается в охране и бережном отношении. Охранять лес – наш долг, но чтобы правильно охранять и не приносить вред вместо пользы, надо знать, что охраняешь.
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