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Введение

Человек – часть природы, владеющая разумом. Люди вышли из животного царства и вынуждены достигать гармоний с миром совершенно иным, чем животные, способами. Однако человек с древнейших времен использовал «инстинктивную адаптацию» животных: подражал их повадкам на охоте, в танцах, надевал на себя их шкуры, носил амулеты с их изображением. Животные,  таким образом, всегда были примером выживаемости и адаптации к окружающему, помогали древним выжить.

В настоящее время почти в каждом доме есть домашнее животное. За последние полвека отношение к домашним животным в России, как и во всем мире, существенно изменилось. Если раньше собаки жили в семье главным образом потому, что охраняли дом, а кошки защищали от грызунов, то сейчас они воспринимаются как полноправные члены семьи. Среди психологов появился термин «животные – компаньоны». С каждым годом повышается спрос на услуги зоопсихологов, издается множество книг, специализированных журналов: люди хотят понять, что чувствуют и даже думают их питомцы.

Сегодня человек проявляет заботу о домашнем животном не так, как раньше: парикмахерские, гостиницы и даже ателье для собак и кошек, в изобилии появляющиеся вокруг, делают их жизнь похожей на жизнь человека. Человек с радостью играет в эту игру, не задумываясь – надо ли это все самим животным? Идет ли им на пользу такое очеловечивание?  

Когда хозяин кормит свою собаку или кошку тем, что ест сам, наряжает в одежду и укладывает спать, он как бы замещает этим свои несостоявшиеся отношения с другим человеком. Принуждая домашнее животное жить почти человеческой жизнью, человек заботится не столько о его подлинных желаниях, сколько о собственных потребностях, например, восполнить нехватку нежности или недостаток уверенности в себе.

На данное поведение человека по отношению к домашнему животному  могут оказывать влияние различные факторы: специфика характерологических черт владельца, наличие или отсутствие у него близких людей, о которых необходимо заботиться, возраст и т.д. 

Проблема  нашего исследования - изучение проявление антропоморфизма по отношению к домашним животным людьми разного возраста.
Объект  исследования  - дети подросткового возраста 8-15 лет, взрослые в возрасте 30-45 лет,  пожилые люди в возрасте 60-75 лет, имеющих домашних животных.

Предмет исследования - субъективное отношение людей разных возрастных групп к домашним животным

Цель исследования: изучение особенностей проявления антропоморфизма по отношению к домашним животным у людей разных возрастных групп.
В качестве гипотезы исследования выступает следующее предположение: 
Субъективное отношение к домашним животным людей разных возрастных групп, будет отличаться по уровню проявления антропоморфизма по отношению к домашним животным.

Задачи исследования:

· Изучить теоретические основы, посвященные проблеме антропоморфизма. 

· Разработать анкеты для проведения анкетирования согласно выборке. 

· Проанализировать и сформулировать выводы по  результатам исследования.
Метод исследования: тестирование (анкета «Вы и домашнее животное»)
1. Теоретическая часть 

Многих озадачивает термин «антропоморфизм». Антропоморфизмом называют тенденцию наделять животных человеческими качествами, которых они не имеют. Антропоморфизм - проявление общего свойства, присущего человеку, а именно - свойства проецировать себя на предмет изучения.

Антропоморфизм по отношению к домашним животным выглядит забавно и мило, но иногда и вредит. 

В фильмах очень часто изображают поведение собак с человеческими чертами. Например, колли Лесси спасает кролика от смерти, пес Мухтар помогает милиционерам раскрывать преступления, собака Белый Бим очень переживает за здоровье своего хозяина.

Данные фильмы помогают человеку развивать антропоморфизм в отношениях со своими домашними животными.

Выдающийся российский дрессировщик и ученый В.Л. Дуров утверждал, что для успеха во взаимодействии с животными необходимо видеть «в животном личность, сознающую, думающую, радующуюся и страдающую».

Психологи установили, что в своем общении с четвероногим другом люди используют множество элементов в поведении, характерных для общения родителей с маленькими детьми.
При разговоре с животными употребляются повторы, уменьшительные формы слов, ласковые имена. В связи с этим люди начинают рассуждать о животном как о человеке. Собака «понимает, когда плохо, а когда хорошо», « она делает это из вредности». Стало модно называть своих питомцев человеческими именами.

В разном возрасте отношение человека к животным изменяется.

Животные очень близки детям, ребенок не проявляет высокомерия, которое побуждает взрослых отделить чертой человека от животного. Желание поговорить, пожаловаться, поласкаться с домашним животным возникает у ребенка, когда взрослые уделяют ему мало внимания. Кошка или собака часто заменяют друга: им доверяют свои тайны, печали и радости.

У взрослых отношения к животным, к домашним питомцам складывается на фоне  отсутствия отношений с другим человеком, восполнения нехватки нежности, недостатка уверенности в себе.

«Безгранично преданная собака», «чуткая деликатная кошка» - взрослый человек использует много сравнений, когда рассказывает о своем любимце. Обсуждением малейших подробностей жизни питомца, характера и привычек взрослый человек восполняет свою потребность быть в центре внимания, это нередко встречается у людей, которым трудно говорить о себе.

В пожилом возрасте люди чувствуют себя еще более одинокими, чем в молодом  возрасте. И здесь спастись от одиночества людям помогает «очеловечивание» домашних животных.

Собака
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Главные черты: общительность, преданность. Собака готова выполнять в семье определенную роль. Например, сторожа или няньки. 

Чему нас учат собаки. Ориентироваться в ситуации, прежде чем завязывать отношения. Собака – это внимательный наблюдатель, удивительно тонко чувствующий самые разные эмоции и намерения людей. Попав в новый коллектив, собака нуждается в некотором времени, чтобы понять, как распределены здесь роли, кто вожак, кто кормилец, кто будет с ней играть и гулять. И только сориентировавшись в системе отношений между людьми, собака устанавливает свои особые отношения с каждым из членов коллектива в отдельности. 

Кошка
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Главные черты: независимость и умение соблюдать дистанцию. Кошка ненавязчива в общении, она тщательно дозирует знаки своей любви и сама решает, что ей делать. 

Чему нас учат кошки. Жить и давать жить другим. Кошка знает, чего хочет, и безошибочно выбирает то, что ей в самом деле подходит лучше всего. Именно поэтому многие склонны считать ее холодной и эгоистичной. Но это неверно: кошка – очень чувствительное существо, а ее привязанность к хозяину, пусть и не такая очевидная, как у собаки, делает ее верным другом, готовым поддержать и успокоить – главным образом, посредством нежных прикосновений. Тем самым кошка дает нам прекрасный урок того, как можно соблюдать баланс между собственными интересами и потребностями окружающих. 

Крыса
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Главная черта: любознательность. В поисках пропитания и новых впечатлений это маленькое существо готово исследовать самые отдаленные уголки человеческого жилища. Крысы легко поддаются дрессировке, различают людей по запаху и безошибочно узнают среди них хозяина. 

Чему нас учат крысы. Принятию близкого существа вопреки сопротивлению окружающих: древние стереотипы, приписывающие крысам массу отрицательных качеств, по-прежнему достаточно сильны, и человеку, рискнувшему завести это животное, придется утверждать свои чувства к нему, невзирая на осуждение и непонимание других. Кроме того, несмотря на известную неприхотливость, крыса все же нуждается в соблюдении некоторых норм (так, в клетке у нее всегда должно быть чисто), что приучает человека ответственно и уважительно относиться к соблюдению чужих интересов – впрочем, в достаточно мягкой и необременительной форме. 

Рыбки
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Главная черта: замкнутые и невозмутимые в своем герметичном аквариуме, они демонстрируют нам душевное спокойствие, которому стоит поучиться. 

Чему нас учат аквариумные рыбки. Расслабляться. Давно замечено, что аквариумные рыбки – прекрасный объект для медитации. В жестких условиях большого города многие из нас просто утратили способность отдыхать душой и телом, тогда как аквариум помогает нам восстановить этот бесценный навык. К тому же он позволяет нам органично сочетать восхищение перед непредсказуемостью и красотой дикой природы с естественным стремлением к покою, комфорту и безопасности: аквариум – настоящий океан в миниатюре, но на этом океане никогда не бывает ни цунами, ни штормов. 

2. Практическая часть 

Целью данной работы является изучение отношения человека к своим домашним животным, изучение общения человека и домашних питомцев, изучение вопроса, какими человеческими свойствами они наделяют своих питомцев.
Было проведено исследование особенностей отношения к домашним животным путем анкетирования среди подростков и взрослых.

Исследование было направлено на выявление различий и сходств в отношениях к домашним животным, проявление антропоморфизма у разных возрастных групп.

Была разработана анкета «Вы и домашнее животное», которая составлена определенным образом для выявления особенностей взаимоотношений человека и его домашнего питомца. Анкета состоит из 14 вопросов.

Анкетирование было проведено путем раздачи  15 анкет  - детям подросткового возраста 8-15 лет, 15 анкет - взрослым в возрасте 30-45 лет,  15 анкет – пожилым людям  в возрасте 60-75 лет. В выборку попали только те, у кого имеются  домашние животные.

Сравнительный анализ результатов анкетирования трех возрастных групп.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Какое домашнее животное у Вас есть?

	Кошка – 10%
Собака – 90%
	Кошка – 25%
Собака – 65%

Другое – 10%
	Кошка -55%
Собака – 38%

Другое – 7%


На основании анкетирования выяснилось, что подростки и взрослые большее предпочтение отдают собакам, а пожилые люди – кошкам. 
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос: Если бы у Вас был выбор, то какое бы Вы домашнее животное предпочли?

	Кошка – 7%

Собака – 81%

Никого – 11%
	Кошка – 35%

Собака – 61%

Другое – 4%
	Кошка -75%

Собака – 16%

Другое – 9%


Данные результаты анкетирования, с учетом результатов по первому вопросу, показывают, что многие держат домашних животных определенного типа, потому что так захотели другие члены семьи. Очень большой процент  подростков вообще не желает держать домашнего животного. 
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Как домашнее животное попало к Вам в дом?

	Купили – 59%

Подарили – 36%

Нашли – 5%
	Купили – 78%

Подарили – 20%

Нашли – 2%
	Купили – 14%

Подарили – 75%

Нашли – 11%


Данный вопрос позволил выяснить, что сострадание к брошенному домашнему животному присутствует во всех группах исследуемых, но это более выражено в подростковом и пожилом возрасте. При этом самый большой процент на ответ «Подарили» наблюдается в группе «Пожилые люди 60-75 лет», это можно объяснить тем, что родственники дарят домашних животных своим пожилым родителям, бабушкам, дедушкам, чтобы скрасить их одиночество, из-за дефицита общения.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Заводя домашнее животное, Вы рассчитываете…

	Найти в нем друга – 82%

Приобрести новый опыт в общении – 6%

Не хотите ничего – 12%
	Найти в нем друга – 60%

Приобрести новый опыт в общении – 25%

Не хотите ничего – 15%
	Найти в нем друга – 94%

Приобрести новый опыт в общении – 1%

Не хотите ничего – 5%


На данный вопрос все группы опрашиваемых в большинстве ответили «Найти в нем друга», при этом более 80% подростков и 94% пожилых людей видят в своем животном не просто собаку или кошку, но и друга в общении.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Как Вы относитесь к своему домашнему животному?

	Очень нравится – 47%

Жить без него не могу – 9%

Сильно люблю – 35%

Равнодушно – 9%
	Очень нравится – 28%

Жить без него не могу – 6%

Сильно люблю – 22%

Равнодушно – 44%
	Очень нравится – 42%

Жить без него не могу – 25%

Сильно люблю – 29%

Равнодушно – 4%


Данное распределение ответов показывает, что пожилые люди более привязаны к своему домашнему животному, 25% опрошенных из них  свою жизнь связывают с жизнью своего любимца. При этом взрослые люди в возрасте 30-45 лет в большинстве (44%) равнодушно относятся к домашним животным. Подростки тоже привязаны к своим домашним питомцам, но в меньшей степени связывают свою жизнь и жизнь домашнего животного.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Когда домашнее животное идет гулять на улицу, на него надевают…

	Поводок – 17%

Комбинезон или другую одежду – 10%

Ошейник – 30%

Ничего– 33%
	Поводок – 27%

Комбинезон или другую одежду – 18%

Ошейник – 11%

Ничего– 9%
	Поводок – 7%

Комбинезон или другую одежду – 19%

Ошейник – 5%

Ничего– 7%


На этот вопрос в основном ответили те, которые держат дома собак, т.к. с кошками никто на улицу гулять не ходит. При этом одинаковое количество опрошенных во всех возрастных группах одевают свою собаку в специальную одежду (комбинезон, шапочки, сапожки, бантики).
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Любите ли Вы проводить время с домашним животным?

	Да– 80%

Нет – 20%
	Да– 75%

Нет – 25%
	Да– 100%

Нет – 0%


Во всех возрастных группах уделяют достаточное внимание своим домашним питомцам, но при этом хотелось бы отметить, что все пожилые люди утвердительно ответили на данный вопрос.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Кого, по Вашему мнению, домашнее животное любит больше?

	Меня (опрашиваемого) – 80%

Никого – 0%

Других членов семьи -20%
	Меня (опрашиваемого) – 60%

Никого – 20%

Других членов семьи -20%
	Меня (опрашиваемого) – 90%

Никого –0%

Других членов семьи -10%


Подростки и пожилые люди даже не допускают такой мысли, что у домашнего животного отсутствует  чувство любви, при этом лишь 20%  взрослых людей 30-45 лет уверены, что домашнее животное не способно любить.

	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Кто в качестве друга подходит Вам больше?

	Человек – 75%

Домашнее животное– 25%
	Человек – 90%

Домашнее животное– 10%
	Человек – 60%

Домашнее животное– 40%


Домашнее животное часто заменяют друга у подростков (25%) и у пожилых людей (40%), это говорит об одиночестве, не понимании со стороны общества проблем данных людей.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Какие виды общения Вы используете со своим домашним животным?

	Играю – 75%

Разговариваю– 25%

Ухаживаю – 50%
	Играю – 15%

Разговариваю– 25%

Ухаживаю – 100%
	Играю – 15%

Разговариваю– 90%

Ухаживаю – 100%


Пожилые люди чаще разговаривают со своим домашним питомцем, чем остальные группы опрашиваемых. Это объясняется повышенной потребностью в теплых, наполненных эмоциями отношениях.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Понимает ли Вас домашнее животное, когда Вы с ним разговариваете?

	Да– 60%

Иногда– 25%

Нет – 15%
	Да– 15%

Иногда– 35%

Нет – 50%
	Да– 75%

Иногда– 15%

Нет – 10%


Подростки и пожилые люди в основном уверены, что домашний питомец  понимает смысл разговора с ним человека. Данные группы уделяют  большое внимание  содержательному общению со своими питомцами.
	Подростки 8-15 лет
	Взрослые 30-45 лет
	Пожилые люди 60-75 лет

	Вопрос:  Если бы волшебник превратил Ваше животное в человека, то кем бы оно стало?

	Другом (подругой)– 80%

Отцом (матерью)– 15%

Ребенком – 5%

Мужем (женой) – 0%
	Другом (подругой)– 70%

Отцом (матерью)– 0%

Ребенком – 25%

Мужем (женой) – 5%
	Другом (подругой)– 100%

Отцом (матерью)– 0%

Ребенком – 0%

Мужем (женой) – 0%


Во всех возрастных группах наблюдается нехватка друзей, в группе подростков мечтают о появлении в семье брата или сестры, а так же родителей, это говорит о том, что  взрослые уделяют мало внимания своим детям.
Что Вам нравится в вашем любимце?

Вопрос этот далеко не случаен. Все дело в том, что мы хотим видеть в своих домашних питомцах то, что нам нравится. И вполне сознательно положительно подкрепляем (например, хвалим) понравившиеся особенности поведения, развивая и закрепляя их в животном. Подавляющему большинству владельцев нравятся свойства, делающие домашнее животное удобным и неконфликтным социальным партнером. 
Например, гордость  нравится 68% владельцев. Однако следует помнить, что гордость, помимо всего прочего, трактуется и как "высокомерие, чрезвычайно высокое мнение о себе". 
Хитрость нравится 42% владельцев, но ведь хитрый - это еще и "изворотливый, скрывающий свои истинные намерения, идущий обманными путями". 
Среди свойств, которые можно назвать критическими, большинству опрошенных  нравятся самоуважение (86%), настойчивость (64%), независимость (37%), настырность (19%), ум (90%)
3. Выводы
В результате исследования была получена картина взаимоотношений владельцев домашних животных и их питомцев и определена степень антропоморфизма в отношении к домашним животным и степень одушевления домашних животных.
Основные выводы исследования:

1. Наблюдается общая тенденция к одушевлению домашних животных у всех групп опрашиваемых, имеющих домашних питомцев;

2. Степень антропоморфизма не зависит от вида домашнего животного (одинаково одушевляются как собаки, так и кошки);

3. В большей степени подростки в возрасте 8-15 лет и пожилые люди в возрасте 60-75 лет испытывают потребность в разговоре с домашним питомцем, при этом они уверены, что животное понимает смысл разговора;
4. При характеристике домашнего животного используются психологические характеристики, отражающие человеческие качества. Это в большей степени выражено у подростков и пожилых людей.

5. Степень проявления антропоморфизма зависит от возраста людей. 

a. Более высокий уровень проявления антропоморфизма выявлен у подростков и пожилых людей по отношению к возрастной группе – взрослые 30-45 лет. 
b. Уровень проявления антропоморфизма выше у пожилых людей в возрасте 60-75 лет, чем у подростков в возрасте 8-15 лет.

Таким образом, мы можем сделать вывод, то выдвинутая нами гипотеза о том, что субъективное отношение к домашним животным людей разных возрастных групп, будет отличаться по уровню проявления антропоморфизма по отношению к домашним животным, получила должное подтверждение.

При этом было выявлено, что возрастная группа 60-75 лет более склонна приписывать человеческие черты своим питомцам.

4. Перспектива исследования
Эта тема очень интересная. Есть еще много вопросов, на которые хотелось бы найти ответы. Для более полного рассмотрения данной проблемы необходимо продолжить исследование и дальше в этом направлении, принять во внимание  и изучить другие, оказывающие влияние факторы.
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