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“Самые здоровые и красивые, гармонично развитые люди-это те, которых ничто не раздражает”.

                                                                                                            К. Лихтенберг

Визуальная среда городского жителя

Считается, что здоровье человека зависит от того, чем он дышит, какую ест пищу, и какую пьёт воду. И лишь совсем недавно выяснилось: наше психическое и физическое состояние определяется ещё и тем, что мы видим.

   “Мы создаём города, а города создают нас”,- утверждал Аристотель. К сожалению, сегодня это известное выражение окажется более верным, если мы перефразируем его: “Сначала мы разрушаем город, а потом город разрушает нас”. Психологи отмечают опасную тенденцию: - в условиях безликой застройки городской среды, “засорения” ландшафтов железобетонными конструкциями, пустырями и другими “бросовыми”(!) землями происходит так называемое психологическое загрязнение. Оно выражается в снижении эстетических критериев, в привыкании к разрушенному природному окружению. Дети, растущие в районах монотонных типовых новостроек, отличаются воспринимать мир “чёрно-белым” без полутонов; им трудно найти общий язык с окружающими. Доказано, что сама архитектура новостроек, и их прямоугольные дома, голые торцы (стены) панельных зданий; стеклянные поверхности больших размеров; множество прямых линий и прямых углов; упрощенный силуэт современных зданий с малой насыщенностью элементами; современные кирпичные кладки; длинные ленты сплошного асфальтного покрытия; однообразный цвет внутренних помещений и отсутствие хотя бы самых небольших островков живой природы действует на психику человека угнетающе. И специалисты не без основания поднимают вопрос не только об экологических проблемах города, но и о визуальной среде современного городского жителя.                                         

   Изучая город или его определённые районы, в первую очередь говорят о его выразительности и индивидуальности. Когда мы думаем о запоминаемости архитектурного облика, то, естественно, прежде всего, обращаемся к тем чертам, которые отличают данный город от других. Своеобразие проявляется в расположении города и его природном окружении, объёмно-пространственной и планировочной структуре. Кроме того, своеобразие города зависит (!) и в немалой степени от индивидуальных черт стиля жизни его населения, его обычаев, празднеств, времяпровождения и т. д. Одним словом это можно назвать визуальной средой.

Визуальная среда города Нижнеудинска

   Наш город Нижнеудинск является одним из первых русских поселений на территории Восточной Сибири, имеет свою историю архитектурно-планированного развития, характерного для зодчества Сибирского края. У него своя  индивидуальность и выразительность- это и рельеф территории, водоёмы, характер застройки, архитектура старинных зданий.

   Во все времена строители уделяли внимание декоративному убранству зданий, например: резные металлические дымники, водосточные сливы, ажурная богатая резьба на окнах, карнизах. Они до сих пор украшают некоторые постройки Нижнеудинска (см. рис. 1),          

   Наши предки заботились о внешнем облике своих домов, улиц. Каждая постройка была индивидуальна, например: здание городского суда (рис. 2), здание Городского Дома Культуры (рис.3).

   В настоящее время, с ростом численности населения необходимость в жилых домах возрастает с каждым днём, и на индивидуальность каждой постройки особого внимания не обращают (см. рис.4).

   Конечно же, я не хочу сказать, что в нашем городе все постройки скучные и серые. Есть очень интересные и  привлекательные постройки, например здание профилактория “Истоки” (см. рис. 5).

   А задумывается ли современный человек, в каком городе он живёт, и что его окружает? Такой вопрос я поставила перед собой, и провела исследование (анкетирование жителей города); кроме того, я решила изучить визуальную среду нашего города. В итоге я убедилась, что население воспринимает окружающую среду по-разному, но всё-таки большинство жителей видит наш город с положительной стороны (все полученные данные приведены в диаграмме 1;2). В диаграмме “положительные признаки” большее количество опрошенных людей отметило, что наш город зелёный, и этому свидетельствует фотография, представленная в данной работе (см. рис.6).

Ярким примером “просветления” города является здания нового и старого вокзала (см. рис.7 и рис.8). 

Вывод

   Я пришла к выводу, что современный облик нашего города и элементы старинной архитектуры создают благоприятную визуальную среду. Но чтобы жителям нашего города жилось ещё комфортнее, я думаю можно использовать в архитектуре нашего города настенную живопись, декоративные элементы, включенные в строительные объекты (колонны, арки, лепнины, вывески, и т. д.), художественное оформление (скульптуры, фонтаны, бассейны, цветочные клумбы) на каждой улице. Также можно увеличить число малых архитектурных форм  (беседки, детские площадки, скамейки), озеленение улиц, декоративные ограждения.
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Приложение А
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 Рисунок А.1-Жилой дом 
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 Рисунок А.2-Здание городского суда.
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          Рисунок А.3-Здание Городского Дома Культуры
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   Рисунок А.5-Профилакторий “Истоки”.
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   Рис. А.6-Город Нижнеудинск.

[image: image6.jpg]



   Рисунок А.7-Старый вокзал ст. Нижнеудинск
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   Рисунок А.8-Новый вокзал ст. Нижнеудинск

Приложение Б

Диаграмма Б.1 - Положительные признаки города Нижнеудинска
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Диаграмма Б.2 - Отрицательные признаки города Нижнеудинска
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