






Казалось бы, обыкновенные цифры  из математики, а 
значат так много:  4  времени года, 7 дней в неделе,  
12 месяцев в году,  24 часа в сутках,  28 –  31  день в 
месяце… ..
Мы  начинаем нашу жизнь в виде плода, который 
состоит из воды на 99% . Когда мы рождаемся, вода 
составляет 90%  нашего тела, а к тому времени, когда 
мы достигаем взрослого возраста, содержание воды 
снижается до 70% . Как люди могут жить счастливой и 
здоровой жизнью?  Ответ заключается в следующем –  
надо очистить воду, которая составляет до 70%  
нашего тела. Когда вы живете полной жизнью, 
получаете от нее удовольствие, вы чувствуете себя 
лучше и в физическом плане.



С лова  –  э то проявления душ и. И  вполне 
вероятно, что состояние наш ей душ и 
оказ ы вает огромное влияние на  воду 
(с оставляю щую   не менее 70%  наш его 
тела) и, таким образ ом, очень с ильно 
воз дейс твует на  наш и тела. Лю ди, 
обладаю щие хорош им з доровьем, обы чно 
обладаю т  и с ильны м духом. Н аш и 
болез ни во многом являю тс я с ледс твием 
наш их отрицательны х эмоций.
Облака  состоят из  воды  в газ ообраз ном 
сос тоянии, и э та  вода  ос обенно бы с тро 
отз ы вается на  наш у волю .  



В ажнейш им показ ателем качес тва  воды  
являетс я ее с труктура, т.е. как организ ованы  ее 
молекулы . П риродны е ф акторы  (лес , поле, 
з амораживание с  ф ормированием модели 
молекулы  талой воды  и углами по 36 и 108 
градус ов) нас ы щаю т воду энергией и 
упорядочиваю т с труктуру воды . Такая вода  
с тановитс я целебной. 
П оложительны е эмоции, доброта, внимание, 
муз ы ка  Б етховена  и Ш опена, радость, с частье, 
правда, вера, лю бовь, улы бка, добро, 
приз нательнос ть, правильное питание, 
активны й отды х, дос таточны й сон, крас ота, 
повы ш ение собс твенной культуры  образ ования 
- улучш аю т качес тво и с труктуру воды  наш его 
организ ма,  а  з начит -  з доровья!   В ода-человек-
жиз нь!



•ФИЗКУЛЬТУРА  И  ТРУД       
•АКТИВНЫЙ       ОТДЫХ 
•ДОСТАТОЧНЫЙ     СОН

•ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ   ЭМ ОЦИИ
•ЗДОРОВОЕ   ПИТАНИЕ, ЭКОЛОГИЯ

ОБРАЗОВАНИЕ  САМ ОСОВЕРШ ЕНСТВОВАНИЕ



В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ –ЗДОРОВЫЙ ДУХ
ТЕЛО НА 70-90% СОСТОИТ ИЗ ВОДЫ

ВОДА ОБЛАДАЕТ ПАМЯТЬЮ:
ДУШЕВНАЯ ЧИСТОТА И ВНИМАНИЕ

РАДОСТЬ И УЛЫБКА
ДОБРОТА И СЧАСТЬЕ 

ВЕРА И ПРАВДА
ЛЮБОВЬ И ПРИЗНАТЕЛЬНОСТЬ

МИР В СЕМЬЯХ И СТРАНАХ

П С И Х О Л О Г И Я



М  А  Т Е  М  А  Т И  К АМ  А  Т Е  М  А  Т И  К А
• 4  времени года, 
•         12 месяцев в году
•                  24 часа  в сутках
• 1 рот,32 з уба,1 нос ,2 глаз а,2 

уха,2руки  и др
• М одель молекулы  талой воды  
       (с труктура  которой 

приближена 
       к жидкости в клетках 

организ ма человека) в виде  
треугольника

      (первы й з олотой треугольник)
      с  углами по 36 и 108 градусов,
      в ромбе П енроуз а. 



МАТЕМАТИКА В НАШЕЙ 
ЖИЗНИ

И В ПРИРОДЕ 
ПРОЯВЛЯЕТСЯ 
ПОВСЕМЕСТНО



БЛАГОДАРЯ  ЧЕТЫРЕМ  
ВРЕМЕНАМ ГОДА МЫ  
РАДУЕМСЯ  ЗИМЕ…













НАС  ВДОХНОВЛЯЕТ  
ВЕСНА…



















мы  наслаждаемся прекрасным 
 летом…













МЫ  ЛЮБУЕМСЯ  ОСЕНЬЮ…
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