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АННОТАЦИЯ

Данная работа основана на ученическом исследовании: испарение воды растениями. В своей работе мы установим какую роль играет открывание и закрывание устьиц при испарении, а так же как влияет на транспирацию внешний покров растений. Так же в своей работе мы выявим значение и роль транспирации в жизни растений и проследим интенсивность транспирации верхней и нижней сторон листа. 
ВВЕДЕНИЕ
Процесс испарения воды растением получил название    транспирации. 

Испарение осуществляется через специальные отверстия – устьица, расположенные на нижней части листа. Работа представлена в виде ученического исследования.
ЦЕЛЬ:

· выявить значение и роль транспирации в жизни растения; 
· проследить интенсивность транспирации верхней и нижней сторон листа. 
ЗАДАЧИ:

· подобрать литературу для проведения исследования;

· пронаблюдать деятельность устьиц:  открывание и закрывание;

· исследовать роль кутикулы и пробки при испарении воды с поверхности клубней и плодов;

· сравнить интенсивность транспирации верхней и нижней части листа

ПРОБЛЕМА: 
· транспирация осуществляется через специальные отверстия – устьица, расположенные на нижней части листа. Мы решили выяснить механизм открывания и закрывания устьиц.

Гипотеза:

· если тургорное давление в устьичных клетках увеличивается, то устьица открываются;

· если тургорное давление в устьичных клетках уменьшается, то устьица закрываются.

ОБЪЕКТ: устьица листьев растений
ПРЕДМЕТ: растения.
МЕТОДЫ: исследование, анализ.
Данная тема является актуальной так как, зная роль воды в жизни растений можно правильно ухаживать и управлять  жизненными процессами растения.

1.ЗНАЧЕНИЕ ВОДЫ В ЖИЗНИ РАСТЕНИЯ
                           1.1.ПОСТУПЛЕНИЕ ВОДЫ В КЛЕТКУ
Вода играет огромную роль в жизни любого организма. Она вместе с белками составляет ос​нову структуры цитоплазмы и всех органоидов клетки. Вода на​полняет в виде растворов различных веществ вакуоли и способст​вует протеканию биохимических реакций в организме, т. е. осу​ществлению его нормальной жизнедеятельности.
Вода поглощается корневыми волосками, которые представ​ляют собой выросты клеток эпидермиса корня. 
Осмотическое давление играет большую роль в жизни растений, в частности в поступлении воды в клетку.

Имеются три случая соотношения осмотического давления в живой клетке растения и окружающем растворе. 
1. Концентра​ция веществ в клетке растения выше, чем в окружающей среде. В этом случае раствор окружающей среды называют гипото​ническим, и вода будет поступать в клетку до выравнивания концентрации. 
2. Концентрация раствора в клетке и окружаю​щей среде одинакова. Раствор среды будет изотоничен, или изоосмотичен раствору в клетке, и вода не будет поступать в клетку или выходить из нее. 
3. Концентрация веществ в окру​жающей среде выше, чем в клетке. В этом случае раствор окру​жающей среды называют гипертоническим, и в наружный раствор будет оттягиваться вода из клетки. 
Тургорное давлени​е - напряженное состояние органов рас​тения. Потеря тургора (упругости тканей) растением наблюдается в жаркий солнечный день, когда ли​стья тыквы, дурмана и некоторых других растений испытывают вод​ный дефицит (недостаток воды), те​ряют тургор (напряженность тка​ней), становятся дряблыми и пови​сают, как тряпки. При потере тургора от высыхания в клетке происхо​дит циториз. При циторизе благодаря сильной по​тере воды наблюдается сжатие всей клетки, вместе с оболочкой, а не отхождение цитоплазмы от стенок кле​ток, как при плазмолизе. Тургoр – напряжение, обладающей эластическими свойствами клеточной оболочки, растягиваемой давлением внутреннего содержимого клетки.

1.2. ПЛАЧ РАСТЕНИЙ

Поглощая воду за счет сосущей силы, корень затем нагнетает ее в растение. Если срезать стебель у тыквы, ка​пусты, кукурузы, то растение выделяет сок, который получил название сока плача или пасоки. В соке плача содержатся сахара, аминокислоты, органические кислоты, неор​ганические соли калия.

Если, измерив осмотическое давление сока плача у растений водной культуры, опустить корневую систему в изоосмотический раствор, т. е. раствор той же концентрации, то выделение сока сразу прекращается. Это говорит о том, что плач есть осмотиче​ское явление. Плач особенно хорошо заметен весной до распус​кания листьев у многих древесных растений. Если поранить ствол березы ранней весной, то из пораненного места начинает выде​ляться сладкий сок плача. В Канаде собирают сладкий сок из специального вида клена — сахарного клена. Из этого сока выва​ривают кленовый сахар. При аккуратной эксплуатации одни и те же деревья дают сок в течение многих лет. Недаром эмблемой Канады является кленовый лист.

1.3.ГУТТАЦИЯ
Если выйти летом рано утром в поле, то у многих растений мы увидим на поверхности листьев капельки воды. Осо​бенно хорошо эти капельки воды видны у растений манжетки, на листьях пшеницы. Это не роса, которая наблюдается после дождей и во второй половине лета, а активное выделение воды растением. Это выделение капельножидкой воды получило название гуттации. Гуттация происходит через особые водяные устьица — гидатоды, а у ряда растений через устьица. Если взять проростки пшеницы и поставить их под стек​лянный колпак и внести туда немного наркотика хлороформа, то процесс гуттации прекращается. Этот опыт доказывает, что гут​тация является физиологическим процессом, связанным с актив​ной жизнедеятельностью растения. Плач и гуттация доказывают наличие корневого давления у растений.

2.ТРАНСПИРАЦИЯ
Процесс испарения воды растением получил название    транспирации. 

Интенсивность транспирации обусловливается дефицитом на​сыщения воздуха водяными парами. В свою очередь, этот дефи​цит очень сильно зависит от солнечной радиации, температуры и ветра. Чем выше температура воздуха, тем большее количество паров может насытить пространство. В жарком климате Средней Азии содержание паров воды часто выше, чем в уме​ренной зоне Европы, а дефицит насыщения воздуха очень большой и соответственно могут быть очень значительными и вели​чины транспирации, однако устьичная и внеустьичная регуляция снижает интенсивность этого процесса.

Значение транспирации в жизни растения. Поглощая солнеч​ную энергию в процессе фотосинтеза, растение сильно нагрева​ется, так как основная часть энергии переходит при этом в теп​ловую и лишь небольшая часть расходуется на фотосинтез. Путем транспирации растение охлаждается.

Транспирация создает недонасыщенность цито​плазмы водой, обеспечивая этим большую активность процессов обмена веществ и способствуя нормальному раз​витию растения. Благодаря процессу транспирации происходит передвижение ряда веществ от корней к листьям и точкам роста. Растения, закрывая и открывая устьица, регулируют этот процесс.

Процесс транспирации имеет большое значе​ние для жизни растения и является регулируе​мым процессом, в отличие от физического испарения воды с по​верхности почвы, воды и неживых предметов.

Ксероморфная структура растений. Анатомическое строение листьев верхних ярусов в значительной степени зависит от усло​вий водоснабжения растений. Листья верхних ярусов отличаются мелкоклетностью, большим числом устьиц на единицу площади и более густой сетью жилок. Такое строение получило название ксероморфной структуры и характерно для более засу​хоустойчивых растений. Верхние, более ксероморфные листья, транспирируют интенсивнее и более засухоустойчивы, чем ниж​ние. Обмен веществ у них также более интенсивен. Таким обра​зом, у одного и того же растения верхние и нижние листья не​сколько отличаются по своему строению.

Водные дефициты у растений. При сильном расходовании воды растение начинает испытывать ее недостаток. Образуется водный дефицит. Отличают дневной водный дефицит, т. е. тот недостаток воды, который возникает в самые жаркие часы дня. У многих растений водный дефицит внешне не прояв​ляется, так как большое число клеток механической ткани пре​пятствует уменьшению объема органов растения. Кроме того, мо​жет возникать и более опасный для растения остаточный водный дефицит, т. е. тот дефицит, который растение не может восполнить за ночное время, когда температура падает и интенсивность потери воды растением резко снижается. Нарас​тание остаточного водного дефицита приводит к падению фото​синтеза и повреждению растения и даже может вызвать его гибель.

ИССЛЕДОВАНИЯ
Опыт №1: Строение и механизм открывания и закрывания устьиц
Цель: Изучить строение устьиц и пронаблю​дать за их открыванием и закрыванием.

Материалы и оборудование: Листья традесканции, пеларгонии зональной, 5% раствор глицерина, микроскоп.
Ход работы. 

1. Изучение строения устьица. С нижней стороны листа традесканции снимаю ко​жицу, помещаю ее на предметное стекло в каплю, воды и накрываю покровным стеклом. При малом и большом увеличении микроскопа рассматриваю строение устьица. Замыкающие клетки устьица имеют бобовидную форму и содержат цитоплазму, ядро с ядрышком, хлоропласты, небольшие вакуоли. Оболочки замыкающих кле​ток утолщены неравномерно: оболочка внутренней сто​роны, обращенная к щели, толще, чем противоположная.

2. Наблюдение открывания и закрывания устьица. С нижней стороны листа традесканции сни​маю кожицу, помещаю ее на предметное стекло в кап​лю раствора глицерина, разбавленного водой в 5 раз. Наблюдаю под микроскопом за появлением плаз​молиза. Раствор глицерина вызывает плазмолиз в замы​кающих клетках устьица, тургор в них уменьшается и устьице закрывается. Через 15—20 мин глицерин прони​кает внутрь  замыкающих  клеток,    отчего  осмотическое  давление и сосущая сила в них возрастают. Вода из окру​жающего раствора поступает в замыкающие клетки устьица. Тургор в них увеличивается и устьице открывается. 

Выводы. 

1. Устьице состоит из двух особых замыкаю​щих клеток, содержащих хлоропласты и образующих устьичную щель. 

2. Устьица способны открываться и закрываться    при    изменении тургора    в    замыкающих клетках.

Опыт №2: Определение состояния устьиц методом инфильтрации

Цель: Установить степень открытости устьиц с помощью абсолютного спирта, бензола.

Материалы и оборудование: Традесканция, пеларгония зональная, бальзамин султанский, абсолютный спирт, бензол, стек​лянная палочка.

Ход работы. 
На нижнюю сторону листа наношу стеклянной палоч​кой поочередно на соседние участки спирт, бензол. Лист удерживаю в горизонтальном положении до полного исчезновения капель, которые могут либо испа​риться, либо проникнуть внутрь листа. Рассматриваю лист на свет. Результаты наблюдений записываю в таб​лицу.
Проникновение легкоподвижных жидкостей через устьица в межклетники листа

	Растения 
	Прозрачное пятно от
	Состояние устьиц

	
	спирта
	бензола
	

	Бальзамин султанский
	Сильно выражено
	Слабо выражено
	Широко открыты

	Пеларгония зональная
	Сильно выражено
	Слабо выражено
	Широко открыты

	Традесканция
	Слабо выражено
	Сильно выражено
	Полуоткрыты


Вывод. Появление на листе прозрачного пятна от спирта указывает на широко открытые устьица; пятна от бензола — на полуоткрытые устьица.

Опыт №3: Устьичная и кутикулярная транспирация

Цель: Сравнить интенсивность транспирации верхней и нижней сторон листа.

Материалы и оборудование: Бальзамин султанский,  пилея кадье, пеларгония зональная, алоказия клубочковая, полоски хлоркобальтовой бумаги в стеклянной банке с притертой проб​кой, пинцет, предметные стекла, деревянный зажим или резиновое кольцо, часы, электроплитка.

Ход работы. 
К верхним и нижним сторонам листа (не отделяя лист от растения) бальзамина  прикладываю сухие полоски хлоркобальтовой бумаги голубого цвета. Чтобы устранить действие на хлоркобальтовую бумагу влажности окружающего возду​ха, лист с наложенной на него бумагой осторожно зажи​маю между двумя предметными стеклами с помощью резинового кольца.

Через несколько минут наблюдаю порозовение бума​ги на обеих сторонах листа. 
Выводы. 

1. Произошла транспирация устьичная и кутикулярная. 

2. Испарение воды с верхней поверхности листа незначительное, так как она покрыта кутикулой и устьиц очень мало. 

3.С нижней поверхности листа, имею​щей много устьиц и очень тонкую кутикулу, испарение идет более интенсивно.


Опыт №4:Значение кутикулы и пробки в защите растений от испарения

 Цель: Выяснить роль кутикулы и пробки при испарении воды с поверхности плодов и клубней. 

Материалы и оборудование: два свежих яблока и два клубня, весы с разновесами до 0,5 кг., нож.
Ход работы: я взяла два яблока разной величины, взвесила их на весах. И затем с помощью срезания кутикулы с большего яблока я уравновесила их, результаты взвешивания занесла в таблицу. 
Так же я взяла клубни картофеля разной величины, и срезанием пробки уравновесила их, результаты внесла в таблицу. 

Клубни и яблоки оставила лежать в равных условиях на 3 дня. При этом каждый день взвешивала их массу. 

	Исследуемый объект
	Масса (г)
	Потеря воды (г)

	
	До опыта
	Через 24 ч.
	Через 48 ч.
	Через 72 ч.
	

	Очищенный клубень
	60,5
	55,5
	47,1
	39,2
	21,3

	Неочищенный клубень
	76,5
	72,0
	67,5
	60,2
	16,3

	Очищенное яблоко
	152,05
	134,88
	122,1
	101,6
	50,45

	Неочищенное яблоко
	185
	175
	165
	150
	35
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Вывод: Пробковая ткань и кутикула защищают органы растений от испарения воды.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведя  анализ  литературных  источников, исследование и обработав его результаты, было установлено, что если тургорное давление в устьичных клетках увеличивается, то устьица открываются, а если тургорное давление в устьичных клетках уменьшается, то устьица закрываются. 
Целью нашего исследования было установление роли транспирации и выяснение наибольшей транспирации на разных сторонах листа. Проводя наши исследования, мы установили, что транспирация играет огромную роль в жизненном цикле растений, т.к. с помощью него поддерживается баланс воды в клетках листьев растений. Так же нами было установлено и то, что выделение транспирации интенсивней происходит на верхней поверхности листа. 

Мы непосредственно научились устанавливать состояние устьиц растений. Что помогло нам предусмотреть цикл ухода за растениями.  
РЕКОМЕНДАЦИИ
При  длительной засухе растение увядает необратимо, поскольку даже с закрытыми устьицами поверхность листа является водонепроницаемой, а при огромной сосущей силы сухого воздуха она будет терять небольшие, но критические количества воды. Однако растение снабжено еще одним вспомогательным механизмом, который играет роль балансира. При определенном запасе времени растение может расширить свою корневую систему в поисках дополнительных количеств воды и таким образом восстановить равновесие.
Процесс транспирации имеет большое значе​ние для жизни растения и является регулируе​мым процессом, в отличие от физического испарения воды с по​верхности почвы и неживых предметов.
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