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Введение
Второй год подряд я совершаю увлекательное путешествие в удивительные места  расположенные на территории национального парка Кенозерский в Архангельской области. Посещая памятники истории и природы,  я заинтересовался  объектом, который воссоздали по старинной технологии для сохранения  истории этих мест - водяной мельницей. 
Вернувшись после экспедиции, я решил рассказать  ребятам о том, какие бывают водяные мельницы и о том, как я побывал на одной в Кенозерье. 

Я вместе с педагогом сформулировал цель своего исследования: выяснить,  как и где осуществлялся помол зерна в Кенозерье. Исходя из цели, мы наметили задачи:
- обработать полученный в ходе экспедиции материал (фотографии, беседы с местными жителями, видео);
- найти дополнительный  материал в литературных источниках;

Методы исследования: - беседа;

- поисковый метод;

- работа на месте;

- работа с литературными источниками;
 - изучение объекта «мельница» в Левусозере
- обработка полученного материала

В ходе работы использовались снимки информационных щитов в НП «Кенозерский», фотографии самой мельницы и плотины, сделанные вовремя экспедиций 2007, 2008 годов. 
Основным объектом исследования стала мельница  в Левусозере.
Данный материал уже был использован на классном часе в моем  классе «Как я провел лето» в начале сентября, при выступлении на школьной конференции «Итоги экспедиционного лета» 20 сентября 2008г. и  на городской конференции «Из дальних странствий возвратясь…» в октябре. В дальнейшем может быть использован на уроках, классных часах и различных школьных мероприятиях в школьном эколого – этнографическом  уголке.

Обзор литературы 










Для подготовки работы была использована краеведческая литература приобретенная  в Каргопольском районе, буклеты  НП «Кенозерский», «Рабочая тетрадь исследователя», которую нам подарили в детском экологическом лагере. Часть информации по теме я получил из ресурсов сети Интернет. Также спользованы полевые материалы экспедиции.
Основная часть
«Старые русские мельницы - это настоящий кладезь строительной премудрости и смекалки деревенских механиков. Умно, просто и удобно сделан этот своеобразный, почти первобытный механизм, здесь все рублено и тесано из дерева, и только жернова каменные, да шкворень уже в них железный!» 






А.В.Ополовников 

В прошлые века почти в каждой кенозерской деревне была своя мельница. На мельнице в ожидании помола встречались крестьяне из разных деревень. Шел обмен новостями, разгорались хозяйственные дискуссии. По словам старожилов, на территории нынешнего Кенозерского национального парка до середины XX в. действовали около пятидесяти мельниц. На Кенозере имелась ветряная мельница-столбовка на Мамоновом острове, но особенно широко были распространены водяные мельницы. Архитектура кенозерских мельниц проста и незамысловата - это довольно крупная клеть под двухскатной кровлей, разделённая внутри на две, иногда на три части. В одной располагалось "машинное" отделение - водяные колёса, в другой - жернова и ступы. Третья часть отводилась под горницу для мельника и хозяев, приезжавших молоть муку, хотя часто для мельника строили отдельный домик. 
Типы водяных мельниц.

Водяные мельницы подразделяются на два типа: наливные, использующие энергию падающей струи, что требовало строительства плотины для создания напора, и подошвенные или подливные, использующие энергию течения, - мельницы этого типа строились на реках с бурным течением.  По воспоминаниям местных жителей, строили мельницы всей деревней. Место для строительства выбирали тщательно, учитывая множество факторов: удалённость от деревни, удобные подъездные пути. Но главным, конечно, была возможность использовать силу воды: резкий перепад уровня в озёрах или бурное течение рек и родников.  Мельницы строились с наливным верхнебойным колесом. Передаточный механизм от горизонтального вала водяного колеса к вертикальному валу жернова представлял собой цевочную (зубчатую) деревянную передачу. На рубеже 14 – 15 веков появились мутовчатые мельницы с горизонтально расположенным колесом на вертикальном валу (прообраз турбины). Самым трудоемким и рискованным делом при устройстве мельниц было сооружение на реках плотин, необходимых для создания нужного напора воды. Плотина строилась из вколоченных поперек реки деревянных свай или из плотной дернины. Некоторые плотины имели затвор для пропуска весеннего паводка и льда. На реках побольше строили ряжевые плотины (ряж – деревянный сруб с крепким полом). Установленный на реке ряж заполнялся валунами. По мере погружения в воду, ряж наращивали сверху новыми венцами бревен. Между ряжами устанавливался затвор. Обычно мельник был специалистом и по плотинам. 

К строительству плотины приступали зимой. В заранее выбранном месте вырубали прорубь, к ней на санях свозили валуны и сваливали их до образования запруды.

Гужовская мельница

Точной даты строительства мельницы на Левусозере история не сохранила. Предположительно, комплекс появился в середине XIX века. В те времена основой жизни лекшмозёров было сельское хозяйство. Земли вокруг деревень Морщихинская, Масельга, Думино были отведены под пашню и луга. Крестьяне сеяли рожь, ячмень и овёс. Для получения конечного продукта - муки и крупы - было необходимо строительство мельницы. Одна из них и была построена на Левусозере. "Это была не мельница - это был завод. Ой, что она творила, только засыпай зерно!" - вспоминает Юрий Макаров. Его слова подтверждает и то, что после пожара в конце 20-х годов Гужовская мельница была заново отстроена и работала до 50-х годов. 
Известно, что механизм в начале 1970-х гг. удалось запустить "на холостом ходу" В.М. Солодягину. Вот какие воспоминания оставила левусозёрская мельница в памяти Лидии Ивановны Поповой: "Я тогда маленькая была, но хорошо помню, как мы с батюшкой на лошадях ездили на Левусозеро молоть зерно. Тогда ведь всей семьёй на мельницу ездили - это был настоящий праздник, венец трудовой страды!". 
Уникальность данной мельницы в том, что работала она круглогодично, это обеспечивали запасы воды системы пяти озёр: Масельгского, Пежехерьего, Вендозера, Торусозера, Левусозера. Как предполагают исследователи, высокий уровень воды в каскаде местных озёр и рек, поддерживаемый плотиной, позволял производить сплав отборной древесины на судоверфи на берегах Онежского озера и Балтийского моря. Гужовская водяная мельница относится к мельницам наливного типа. Здесь напор воды создан земляной плотиной высотой два с половиной метра. 
Долгое время мельница играла значительную роль в жизни близлежащих деревень, однако со становлением Советской власти на Севере животноводство постепенно вытеснило земледелие. Гужовская мельница на Левусозере была заброшена, обветшала и пришла в негодность.

Возрождение мельничного промысла

В 1991 году территория Лекшмозерья вошла в состав Кенозерского национального парка. Изучение и восстановление памятников архитектуры стало одной из приоритетных задач работы Парка. Мельница на Левусозере попала в список объектов для восстановления. 
В середине девяностых специалисты института "Ленгипроводхоз" составили проект реставрации мельницы. Однако недостаток средств не позволял долгое время приступить к работам. В 2002 году администрация Парка предложила включить водяную мельницу на Левусозере в российско-норвежскую программу по сохранению культурного наследия. Средства на реконструкцию мельницы выделило Правительство Норвегии, а реставрацию провели специалисты "Поморской плотницкой школы". 
Прежде чем взяться за восстановление мельницы, пригласили питерских гидротехников. Обследовав плотину, они сделали заключение: насыпь в удовлетворительном состоянии. Тогда начались работы по расчистке плотины и места для мельницы. Вскоре на месте руин появился сруб, а на горе - домик мельника. Потом началась самая сложная и уникальная операция - воссоздание мельничного механизма столяром-плотником Василием Харлановым по проекту, разработанному архитектором-реставратором Владимиром Титовым. Сегодня Гужовская мельница - уникальный памятник промышленной архитектуры. 
Ещё одна мельница, на которой идут восстановительные работы, располагается в старинной деревне Зехново на территории Плесецкого сектора национального парка.

Третье "рождение" Гужовской мельницы

В августе 2006 года после завершения многолетних реставрационных работ был торжественно открыт с соблюдением всех традиций комплекс гидротехнических сооружений XIX в. на Левусозере, состоящий из плотины, водопроводящего тракта, здания водяной мельницы с мельничным механизмом, жилого дома мельника. Впервые на Северо-Западе России восстановлена действующая водяная мельница образца XIX века. 
По ходу церемонии были использованы элементы традиционных обрядов. Чтобы задобрить водяного-хозяина, ему принесли жертву - возле входа закопали чёрного глиняного петуха, а в запруде искупали главного инженера национального парка Александра Неверова. 
Уже в этом году на мельнице открылась музейная экспозиция "Весёлый стук её колёс:". Здесь местные жители и гости Национального парка "Кенозерский" могут узнать об истории водяных мельниц края и достаточно полно представить мукомольный процесс, которым завершался ежегодный земледельческий цикл на Лекшмозерье. Благодарим за помощь в подготовке материала местных жителей, поделившихся воспоминаниями: Ю.В. Макарова, Л.И. Попову, Н.П. Шевелёва, В.В. Портнова.

Мифологический  хозяин
По деревенским представлениям, водяная мельница была местом сбора разной нечистой и неведомой силы: водяных, русалок.[image: image1.png]


 У всякой речной мельницы непременно живёт водяной. Водяной поселяется под мельницей, шлюзами, плотиной, мельничными колёсами и даже в старой заброшенной мельнице. Мука, полученная в ночь на Ивана Купалу, когда водяной проявляет особую активность, обладает магической силой. Разрушение плотины объясняли проделками водяного: говорили, что не в меру разгулялся свадебный поезд водяных; что местные водяные не пускали чужаков и подрались с ними, либо водяной за что-то рассердился на хозяина мельницы. Чаще, однако, мельничная нежить являлась невидимо, давая о себе знать шумом, голосами, неожиданным запуском (остановкою) мельницы. Владение тайными знаниями было в глазах крестьян неотъемлемой чертой хорошего мельника, элементом его профессионализма. Если мельница водяная, мельник должен был установить рабочие взаимоотношения с водяным.  




Знаменитый собиратель фольклора А.Н. Афанасьев писал, что в народе « на каждую мельницу полагают по одному водяному, и даже более – если она имеет два или три постава: каждый водовик заведывает своим колесом. Мельник непременно должен водить дружбу с нечистыми; иначе его дело не пойдет на лад». Представления о демонических существах, обитавших на мельнице, придавало особый статус в глазах населения. Сами мельники реагировали невозмутимо, а порой и поддерживали подобную репутацию. Присутствие нежити проявлялось невнятными голосами, шепотом, стуком мельничных механизмов, касанием, внезапным дуновением ветра. Со всеми этими персонажами мельник, как и пастух, должен был заключить тайный договор, подкрепленный жертвоприношениями. 

Мельник.
Это был либо хозяин мельницы, либо наемный работник. Хозяин мельницы считался богатым и пользовался в округе соответствующей репутацией. Положение богатого порождало между ним и остальными крестьянами определенное отчуждение. Нередко мельницу строил кузнец или плотник, скопивший этим своим ремеслом определенный капитал и вкладывавший его в постройку мельницы. Владение мельницей не столько давало ему значительный доход, сколько повышало его значимость в жизни деревни, поскольку мельник получал определенную власть над самым главным, что составляло смысл крестьянского труда: хлебом. 

Совершенно иной статус у наемного мельника. Это был, как правило, инвалид, старик, захожий чужак, согласный работать за минимальную плату. Обязанности мельника мог исполнять “монах” (инок после закрытия монастыря? Деревенский отшельник?). Доходы его на мельнице были невелики. 
Результаты работы
Мне удалось побывать на  мельнице восстановленной  по старинным технологиям и увидеть её в действии. В ходе работы я узнал, что мельница была очень важна для крестьян для хозяйственных нужд (переработка зерна), так и место обмена информацией. На ней мололи муку и встречались крестьяне разных деревень. Мельницы для крестьян имели большое значение как.С мельницей связаны многие мифы. Считается, что на каждой мельницы есть свой водяной. На территории Кенозерья существовало довольно большое количество мельниц. Сейчас мельницы такого типа очень редко используются, в основном для сохранения истории и их показывают туристам.
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