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Введение

Рыбы представляют собой очень разнообразную в биологическом и экологическом отношении группу животных.

Они занимают верхние этажи экологической пирамиды в водных экосистемах, и все, что происходит в глубине этой пирамиды, немедленно отражается на ее верхушке так, что по состоянию рыб уже можно довольно точно судить о состоянии всего водоема. Дело в том, что рыбы очень быстро и однозначно реагируют на изменение экологической обстановки. Загрязнения воды или отклонения в гидрологическом режиме водоема сразу влекут за собой смену состава ихтиофауны.

В Абзелиловском районе Республики Башкортостан в обмелевших, грязных реках и в озерах на грани исчезновения сиг проходной и чебак обыкновенный. Кстати, сиг проходной обитает только в этом районе Башкортостана. В пределах Абзелиловского района экология рыб изучена недостаточно и в связи с этим считаем, что выполненная работа является актуальной во всех ее аспектах. 

Цели и задачи исследования. Цель нашей работы – расширить степень изученности ихтиофауны на озере и реке и провести в селе Аскарово  их эколого-фаунистическую характеристику. Для достижения этой цели были поставлены следующие задачи:

1) изучить интересовавшиеся видовые составы костных рыб на территории озера Чебаркуль и реки Большой Кизил Абзелиловского района;

2) дать общую экологическую характеристику обнаруженных рыб (с характеристикой биотопического распределения, численности);

3) изучить и проанализировать состав рациона рыб, обитающих в разных биотопах;

4) показать основные тенденции антропогенного воздействия на популяцию чебака обыкновенного;
5) овладеть знаниями по определению рыб и морфометрической обработке их в лабораторных условиях.
Научная новизна: При исследовании обнаружено, что фауна чебака обыкновенного, обитаемого в реке Большой Кизил Абзелиловского района на грани исчезновения. 
Объем и структура работы: Работа изложена на 25 страницах, состоит из введения, II глав, списка использованной литературы, приложения. Иллюстрирована  5 таблицами и 4 схемами.

Глава I. Физико-географическое описание Абзелиловского района Республики Башкортостан.
1.1. Географическое положение Абзелиловского района.

Абзелиловский район расположен в юго-восточной части Республики Башкортостан.

Восточная половина территории района – равнинно-степная, западная – горно-лесная.

Горно-лесную зону образует хребет Ирендык с северным продолжением Крыктытау (600-1118 м). На вершинах и высоких склонах Ирендыка и Крыктытау встречаются островки березняков и разряженных парковых лиственно-сосновых лесов. Почвы на склонах из грубоскелетных маломощных черноземов, на равнинах – выщелоченные, полноразвитые.

Восточная часть района занята грядово-мелкосопочной равниной с пологим уклоном к долине реки Урал. Высота местности колеблется в пределах 350-400 метров. Окрестности представляют собой ковыльно-разнотравную степь с тучными и обыкновенными черноземами. Территория района подвержена влиянию масс континентального воздуха азиатского материка. Зимой часты сильные метели, сдувающие снежный покров с полей, а летом с юга нередко вторгаются горячие суховеи.

Речная сеть представлена правыми притоками р. Урал: Большим и Малым Кизилом и Янгелькой. В юго-западной горно-лесной части берет начало крупный приток р. Урал – Сакмара.

1.2. Геологическое строение и рельеф.

По геологическому строению в пределах Республики Башкортостан выделяются три основные области – Западная (Предуралье), Горная Башкирия (Уралтау) и Башкирское Зауралье (Зауралье).

Абзелиловский район по своему географическому положению относится к  Башкирскому Зауралье. Естественной границей Зауралья на западе являются хребты Ирендык, Крыктытау, а к северу – хребет Куркак. Она характеризуется горным рельефом, средняя высота которого от 600 до 1118 метров.

Восточная часть Абзелиловского района представлена мелкосопочником, средняя высота которого 350-400 метров. На поверхности обнажены породы девона и карбона, представленные преимущественно излившимися магматическими породами. Они изменены процессами метаморфизма в кристаллические сланцы. Слои осадочных горных пород прорваны внедрившимися в них гранитами и другими магматическими породами.

Историю геологического развития в Зауралье можно разделить на три этапа.

1. В начале палеозойской эры (примерно 570 млн. лет назад) произошел раскол существовавшего здесь с докембрия обширного древнего континента. В результате этого отделилась Русская и Сибирская платформы. Между ними образовался обширный океан с мелкими осколками суши.

2. Во второй половине палеозоя (примерно 350 млн. лет назад) растяжение земной коры сменяется противоположным процессом – сжатием. В западной части океана, разделявшего Русскую и Сибирскую платформы, образуются дуги вулканических островов. На их окраинах происходит погружение океанической коры под материковую. Как бы подминая океаническую кору с востока, на Урал медленно надвигается Восточно-Уральский континент. Благодаря этому, площадь суши постепенно увеличивается.

3. В конце палеозоя (примерно 250 млн. лет назад) происходит столкновение Русской платформы и Восточно-Уральского континента. Океан, разделявший их, постепенно сокращается в размерах, вытесняемый надвигающейся сушей. При столкновении плит океан окончательно исчезает, усиливается горообразование на Урале, а также формируются складчато-глыбовые и надвиговые структуры в Зауралье.

1.3. Климат и агроклиматические условия.

Будучи расположенной в двух природных зонах – горно-лесной и степной, территория района характеризуется резко выраженными климатическими условиями.

По климатическим условия территория района относится к сухому тепловому агроклиматическому району республики. Среднегодовая температура по данным метеостанции с. Аскарово составляет 1,9 С, что несколько ниже показателей других степных районов Зауралья. Отрицательная среднесуточная температура воздуха устанавливается в первой декаде ноября и сохраняется примерно до первой декаде марта. Средняя температура наиболее холодного месяца января - -15,7 С, наиболее теплого июля - +19,3 С.
Наступление периода со среднесуточной температурой выше 0 С приходится на 5-10 апреля. Продолжительность этого периода 192-202 дня.

Дата перехода среднесуточной температуры выше 0 С приходится на третью декаду апреля (20-25). Продолжительность этого периода до среднесуточной температуры ниже 0 С составляет 156-157 дней.

Переход среднесуточной температуры воздуха выше +10 С приходится на 10-15 мая. Продолжительность этого периода 110-127 дней.

Продолжительность безморозного периода 90-110 дней. В целом температурный режим Абзелиловского района отличается меньшим количеством тепла, по сравнению с расположенными на той же широте районами степного Зауралья.

Абзелиловский район относится  к числу районов, где выпадает наименьшее количество осадков в республике.

Коэффициент увлажнения, т.е. отношение годового количества осадков к испаряемости в среднем составляет 1,1. Это свидетельствует о том, что осадки весьма незначительно преобладают над испарением.

Наибольшее количество осадков выпадает в летние месяцы. Зимние осадки характеризуются меньшей интенсивностью, выпадение их наблюдается обычно гораздо позднее наступления отрицательных температур, что способствует глубокому промерзанию почв. Глубина промерзания почв колеблется от 75 см до 1 м, в отдельные годы до 1,5 м.

Установление устойчивого снежного покрова приходится на середину ноября, высота снежного покрова на открытых равнинных участках 30-40 см.

Таким образом, климатические условия района характеризуются холодной зимой и частыми метелями, жарким летом, резким колебанием температуры воздуха в течение суток, недостатком атмосферных осадков, частыми поздневесенними и раннеосенними заморозками.

В целом следует признать, что климатические условия района благоприятны, чем климатические условия других районов Зауралья.

1.4. Воды и водные ресурсы.

Гидрографическая часть представлена мелкими правобережными притоками р. Урал – Большой и Малый Кизил, Янгелька. На территории района берет начало крупный приток реки Урал – Сакмара. Питание рек преимущественно снеговое. Снеговые воды составляют 60-80% речного стока, дождевые – 2-12%, подземные – 13-38%. Большая часть его (65-75%) приходится на апрель – июнь и особенно на половодье (апрель-май), на июль – ноябрь падает всего 10-28%, а на декабрь – март, т.е. на зимнюю межень – 5-8% стока. Вскрытие рек обычно наблюдается в первый и второй декадах апреля. Ледостав устанавливается во второй и третьей декадах ноября. 

Самая большая река в районе – Большой Кизил. Она начинается на восточном склоне хребта Уралтау. Длина реки 186 км, площадь бассейна 1936 кв.км.

Река Малый Кизил берет начало с восточного склона хребта Уралтау. Длина ее 109 км, площадь бассейна 1204 кв.км.

Обе реки выпадают в реку Урал. Эти реки не удовлетворяют потребность района в орошении, так как многие ручьи в летний период пересыхают, поэтому целесообразно на базе этих рек построить водохранилища, только в этом случае можно использовать их воды для орошения.

В настоящее время очень заметно сказывается отрицательное воздействие человека на водные ресурсы района. С развитием сельского хозяйства и промышленности (г.Магнитогорск использует для питья воды р. Малый Кизил и Янгелька) непрерывно увеличивается забор вод на орошение и водоснабжение. 

В результате нерациональной хозяйственной деятельности человека наблюдается постепенное истощение водных ресурсов. Так, за последние годы резко уменьшился на 20-30% годовой сток Большого и Малого Кизила. Истощение водных ресурсов этих рек объясняется тем, что увеличивается расход их вод на орошение полей и пастбищ, вырубаются лесонасаждения на склонах долин, вытаптываются скотом пастбища, все меньше попадает воды в реки. Кроме того, реки интенсивно загрязняются стоками животноводческих ферм, которые расположены по берегам этих рек.

Единственное направление в решении проблемы охраны вод – это бережное отношение к окружающей среде, переход на замкнутую систему водоснабжения, сокращение вплоть до полного прекращения сброса неочищенных вод.

На территории района 22 озера, общей площадью 6786 га. Цепь озера вытянулась в восточной части района в меридианальном направлении.

Известно несколько минеральных источников и минерализованных озер. Среди них практическое значение в настоящее время имеет озеро Мулдаккуль.

Многие из озер являются проточными, так, через озеро Маузды протекает река Янгелька. К сожалению, все озера относятся к разряду усыхающих, а мелкие уже находятся на стадии заболачивания. Например, на озере Чебаркуль встречаются плавающие камышовые острова, которые с течением времени закрепляются у берегов, что постепенно сокращает площадь озера. Берега многих озер заболочены и окаймлены сплошной полосой почв болотного ряда.

1.5. Флора и фауна.

На территории района, расположенной в двух природных зонах – горно-лесной и зауральской степной, наблюдается резкая смена растительности.

Массивы Гослесфонда – 153,3 тыс. га  расположены в основном горно-лесной зоне. Леса представлены следующими породами деревьев: береза, сосна, встречается также лиственница.

Естественная травянистая растительность сохранилась только в поймах рек, на лесных полянах, всхолмленных участках рельефа, т.е. непригодных для пашни участках.

Животный мир района разнообразен, в основном доминируют азиатские формы животных. Несмотря на влияние хозяйственной деятельности человека, видовой состав животных достаточно различен.

Глава II. Экспериментальная часть.
2.1. Методика исследования.
В основу работы положены результаты полевых исследований, проведенные летом 2007-2008 гг. на территории Абзелиловского района. Кроме того, проанализирована литература отечественных и зарубежных авторов, посвященная рыбам.

Таксономический статус исследованных форм определился по стандартным диагностическим признакам.

В целях изучения видового состава, морфологических особенностей, возрастной популяции проводился отлов рыб с помощью удочки и спиннинга. Все пойманные рыбы приносили домой, где проводилась их контрольная обработка. Производилось снятие биоморфологических параметров. Основными считались следующие промеры:

1) общая длина животного (L)-от конца рыла до перпендикуляра к оси тела, проходящего через конец самой длинной лопасти хвостового плавника;

2) длина тела (l)- от конца рыла до конца чешуйчатого покрова у основания хвостового плавника или до основания его лучей при отсутствии у рыбы чешуи;

3) наибольшая высота тела (h)- самая высокая часть туловища;
4) вес рыбы (ph).

Для определения возраста рыб, мы придерживались следующего метода. Перед опусканием рыбы в консервирующую жидкость выдергивали пинцетом выше боковой линии и впереди спинного плавника  несколько чешуй. Их опускали в нашатырный спирт, разбавленный в 4-5 раз водой. Через несколько часов чешуи вынимали, очищали от слизи и грязи, помещали между двумя предметными стеклами и рассматривали под лупой или микроскопом с небольшим увеличением.

Зимние кольца на чешуе в падающем свете – узкие и прозрачные, летние – широкие, непрозрачные. Подсчитав кольца определяли возраст рыб.   
Сбор материала рыб для изучения состава их рациона производили на двух биотопах, которые отличались характером рельефа, растительностью и другими условиями. Для этого мы выделили два биотопа, где в течении лета производился отлов рыб.

Производили определение рыб, для чего использовался «Определитель позвоночных животных фауны СССР», Кузнецов (1974 г).
После вскрытия извлекали желудочно-кишечный тракт и исследовали его содержимое. Компоненты пищи сортировали по группам и определяли с помощью определителя. В зависимости от сохранности съеденных животных, определение велось до классов, отрядов, семейств, родов. Когда определять животных до видов и родов не удавалось, обращали внимание на характер деталей строения в конечности, ротовых и других органов.

Для определения использовали оптикобинокулярный  микроскоп «МБЦ – 10», определители: Мамаев В. «Школьный атлас – определитель насекомых: книга для учащихся» (1985 г), Большой энциклопедический словарь по биологии. 

Оценка степени антропогенного воздействия на численность рыб осуществлялось путем визуального наблюдения биотопов. Исследования проводились в сравнительном аспекте, т.е. параллельно в популяциях рыб, обитающих в условиях интенсивных и относительно незначительных антропогенных воздействий.

2.2. Биология и экология исследуемых рыб. 

В водоемах Башкортостана обитает 42 вида рыб. Ниже приводим особенности экологии обнаруженных нами рыб.

Сиг проходной
      Класс                 -        рыбы

Отряд Salmoniformes  - Лососеобразные

Подотряд Salmonoidei – Лососевидные

Семейство Salmonidae – Лососевые

Подсемейство Coregoniae – Сиговые

Род Coregonus – Сиги

Сиг проходной – Coregonus Lavaretus
В Красную книгу Башкирской АССР (1987), включены 12 видов редких рыб, одним из этих рыб является сиг проходной.

Сиг проходной - это особая форма сига, обитающая лишь в озерах и реках Абзелиловского района Республики Башкортостан, сформировавшаяся в результате естественной гибридизации чудского и ладожского сигов лудош, акклиматизированных здесь еще в 30-х годах. По внешнему облику этот сиг занимает как бы промежуточное положение между лудогой и чудским сигами. В целом же для него характерно как и для всего семейства лососевых, наличие жирового плавника. Чешуя серебристая  и довольно мелкое тело вальковатое, мясистое. Живая рыба издает тонкий, нежный запах свежего огурца. 

Особый интерес представляет сиг озера Банного в связи с тем, что он является образцом удачного природного эксперимента по биологическому слиянию двух самостоятельных форм, и при этом он поддерживает свою численность за счет естественного нереста.

Рот мал, сочленение нижней челюсти с черепом лежит впереди вертикали заднего края глаза или под названной вертикалью. Рот почти беззубый.

Сиг относится к литофильной группе, мечут икру на каменистое дно водоемов. К ним близко примыкают псамофильные рыбы, которые предпочитают нереститься на песчаном и галечниковом грунте. При этом одни размножаются в осенне-зимнее время.
Морфологические данные сига проходного:
	№
	L
	L
	H
	Ph

	1
	10,6
	9,2
	2,2
	250 г

	2
	10,2
	8,6
	1,9
	240 г

	3
	11,3
	10,2
	2,3
	200 г

	4
	11,5
	10,4
	2,4
	260 г

	5
	12,5
	11,0
	2,8
	285 г


Пелагическая окраска: спинка темная, синеватая, бока и брюшко отливают серебром, так как рыба большую часть своей жизни проводит в верхних слоях воды.

Сиг проходной (Coregonus Lavaretus) отличается особенно сильной изменчивостью. Этот вид распадается на множество форм, число жаберных тычинок может изменятся от15 до  60, они могут гладкими или зазубренными; тело бывает высокое или низкое, удлиненное. Среди всего семейства лососевых, по-видимому, самый многочисленный род. Иногда челюсти одинаковой длины. У сигов, которые питаются организмами, обитающими на дне, рот нижний, верхняя челюсть значительно длиннее нижней. Окраска сигов: тело покрывает крупная серебристая чешуя без ярких цветных пятен. Икринки сигов мелкие, желты и в грунт самкой не зарываются.

Чебак обыкновенный
Отряд Cypriniformes – Карпообразные

Подотряд Cyprinodei – Карповидные

Семейство Cyprinidae – Карповые

Род Leuciscus – Ельцы

Чебак обыкновенный
К роду ельцов у нас относятся собственно ельцы, обыкновенный чебак, амурский чебак или сибирский елец, иссык-кульский чебак, дальневосточная красноперка, голавли и язь. У рыб этого рода относительно короткий анальный плавник, чешуя среднего размера, двухрядные глоточные зубы. Род содержит около 50 видов, распространенных в Европе – 13 видов, Азии – 18 видов, Северной Америке – 22 вида. Наиболее широко распространены елец, чебак, голавль и язь, представленные в разных районах Европы и Азии, помимо основной формы, местами формами – подвидами.

Чебак обыкновенный  представлен основной формой – европейским чебаком и подвидами амурским и иссыккульскими чебаками. Обыкновенный чебак распространен по всей Европе, в Крыму, на Кавказе  и на нижней Волге, а также в Сибири. Чебак обитает главным образом в реках, проточных озерах.

Чебак обыкновенный питается у дна личинками комара-толкуна (мотылем) и других насекомых, а также диатомовыми водорослями. Во время массового вылета комаров или в тех случаях, когда с прибрежных кустов дождем и ветром смывает и сдувает в воду насекомых, чебак кормится ими, поднимаясь в верхние слои воды. Рыбаки тогда говорят, что чебак «плавится».

Нерест бывает с марта по май, главным образом в мелких притоках, где вода раньше очищается и становится прозрачнее, чем в основном русле. Икра крупная, ее диаметр около 2 мм, плодовитость небольшая, около 17 тыс. икринок. Чебак выметывает икру в один прием на каменистые, а также глинистые хрящеватые грунты; довольно часто откладывает икру и не траву, залитую полыми водами.

Чебак – стайная рыба, не совершающая больших передвижений. Обычно утром чебак выходит на ближайший перекат, а к вечеру спускается в ямы или в более глубокие места под берегом. Иногда они скапливаются на нерестилищах других рыб и поедают отложенную ими икру.

Морфологические данные чебака обыкновенного:
	№
	L
	l
	H
	Ph

	1
	9
	10,1
	2,8
	165 г

	2
	9,2
	11,0
	2,7
	170 г

	3
	9,8
	11,0
	3,2
	172 г

	4
	10
	11,2
	3,0
	180 г 

	5
	10,3
	11,3
	3,2
	185 г

	6
	10,2
	9,2
	2,4
	200 г

	7
	12,0
	10,5
	2,5
	215 г

	8
	13,8
	12,7
	3,1
	210 г

	9
	16,5
	14,0
	3,5
	260 г

	10
	15
	17
	3,3
	250 г

	11
	20
	23
	4
	352 г

	12
	28
	25
	5
	380 г


Чебак обыкновенный начинает размножаться на 4-ом году жизни, при длине 20-22 см.  время нереста зависит от характера весны. В годы с теплой ранней весной нерест начинает в конце марта, а если весна холодная – начало нереста отодвигается вплоть до первых чисел мая. Икру чебак откладывает на каменистые россыпи, «коряжник», довольно близко устьям рек. Зимовать чебак уходит на глубину порядка 50-60 м.

Окунь обыкновенный
Отряд Perciformes – Окунеобразные

Подотряд Percoidei – Окуневидные

Семейство Percidae – Окуневые

Род Perca – Окуни
Perca fluviatilis – Окунь обыкновенный
Эта всем известная рыба принадлежит к самым многочисленным обитателям наших  пресных вод: всюду – в реках и речках, озерах, даже в непроходимых прудах с достаточно свежей водой – окунь водится в изобилии. 
По форме и окраске окуня легко отличить от всех других наших рыб. Туловище его довольно широко, особенно у крупных особей и несколько горбато; спина темно - зеленая, бока зеленовато-желтые, брюхо желтоватое; на туловище 5 – 9 темных поперечных полосок, которые делают его очень пестрым, иногда вместо этих полосок бывают темные пятна неправильной формы. Хвостовой плавник, особенно в нижней части, заднепроходный и брюшные плавники ярко-красного цвета; грудные плавники желтые, первый спинной плавник сизый, с большим черным пятном на конце, второй – зеленовато-желтый. Глаза оранжевые. Впрочем, окрас окуня зависит, как у большинства рыб, от качества воды, а еще более от цвета грунта. Окрас окуня изменяется с возрастом: молодые окуни до двухлетнего возраста одноцветные достигших половой зрелости, а самые крупные сравнительно темнее.  На жаберных крышках находится по одному острому шипу, которые очень больно колются и даже могут причинить опухоль и легкое воспаление. Рот очень велик, зубы очень маленькие, но острые.

В зависимости от веса, а также от времени года окунь держится более или менее глубоких местах реки или озера. Летом мелкие и средние выбирают своим местопребыванием заводи, курьи, поросшие водяными растениями (лопухами, горошницей), служащие им также засадой при ловле мелкой рыбешки. Как правило, они держатся на глубине и лишь осенью выходят на более открытые места. Крупные же окуни постоянно живут на глубине – в омутах, ямах – и выходят оттуда только по утрам и под вечер. В теплое время года окуни обыкновенно собираются небольшими стайками, в несколько десятков, редко сотен штук, и то мелких, годовалых, но весной, перед нерестом и особенно в конце осени, они собираются в огромные стаи, которые состоят из рыб одинакового возраста и бывают тем многочисленнее, чем они мельче, так что самые большие стаи бывают осенью и состоят из сеголетков и полуторагодовалых окуней. Судя по тому, что они ловятся в большом количестве почти всю зиму неводами и на удочку, надо полагать, что эти разделяются на меньшие стаи только ранней весной. Окунь – рыба оседлая, никогда не совершает дальних странствий, даже перед нерестом, и нередко, например, в прудах и озерах, живет круглый год в одном и том же месте.

Крупный окунь – весьма проворная, сильная и хищная рыба. С жадностью и упорством он преследует поверху какую-нибудь рыбку, отбитую им от стаечки. Несчастная рыбешка, как шальная, выпрыгивает из воды, а окунь кружится за нею, с громким чавканьем раскрывая огромную пасть до тех пор, пока не схватит ее. Чавканье крупного окуня так громко, что в тихую погоду его можно слышать шагов за сто. Плавают окуни очень быстро. Окунь не дает спуску никакому живому существу, начиная от мелких водяных насекомых и кончая довольно крупными рыбами. Главная пища окуня – мелкая рыбешка, икра.
Нерест в реках производится почти всегда в местах, не имеющих никакого течения или только слабое, непременно там, где окуни могут найти такие предметы, о которые они бы могли тереться и тем способствовать скорейшему вытеканию икры и молок. В прудах и озерах окуни трутся в старом, обломанном камыше и тростнике, на неглубоких местах.

Как у большинства рыб у окуня незадолго до нереста окрас становится более ярким.
Окунь нерестится исключительно рано утром, иногда незадолго до солнечного заката; в полдневный жар и вечером игра значительно ослабевает, стая на время редеет, а на ночь волнующаяся рыба и совсем успокаивается. Каждое руно большей частью оканчивает нерест в два-три приема, то есть в утро и вечер или в два утра и вечер, но игра окуня всех возрастов продолжается около недели.

Икринок самка окуня выметывает очень много: двухсотграммовая от 200000 до 300000, а крупные особи гораздо больше.
Вообще по прожорливости и вреду, наносимому другим рыбам, окунь превосходит щуку, тем более что везде несравненно многочисленнее последней. Окунь часто наедается до того, что не помещающиеся в желудке мальки торчат у него изо рта; иногда, не успев проглотить одной рыбки, он хватает другую. В небольшом 13-сантиметровом окуне нередко можно найти 6 и более крупных верховок. 

Врагов у окуня много, и если он почти везде встречается в большом количестве, то только благодаря своей неприхотливости  и сильному размножению. Все хищники – сом, щука, судак, налим – не брезгают им, местами сомы и щуки едва ли не предпочитают эту рыбу другим; крупные окуни поедают мелких. Водяные птицы и скопа также ловят немало окуней. Икра окуня истребляется другими рыбами, в особенности гольцом. Нередко окунь становится жертвой собственной жадности: случается, что схваченная рыбка проскальзывает в боковую жаберную щель, в которой застревает и умирает вместе с хищником.

Ужение окуней – самое легкое и заманчивое по своей добычливости, и потому любителей этой ловли очень много, особенно между начинающими и неопытными рыболовами. Окунь более или менее жадно берет почти круглый год, за исключением середины зимы, да и то не везде4 клев его очень верен и срывается он очень редко и большей частью по вине рыболова. Окунь клюет смело, сразу хватает насадку большим ртом и сейчас же тащит ее, заглатывая на ходу. Мелкий, впрочем, иногда теребит ее, если она велика или если он сыт. Насадкой служит обыкновенно или земляной червь, или мелкая рыбка, реже линючий рак, раковые шейки и мелкие речные рачки. Кроме того, осенью и зимой ловят большое количество окуней на искусственную металлическую рыбку – блесну. Другие насадки, угри (личинка майского жука), мотыль (красная личинка зеленого водяного комара), личинка других насекомых и тем более сами насекомые, употребляются редко, а на хлеб и зерна окунь никогда не берет.

Морфологические данные окуня обыкновенного:
(Так как количество пойманных данных рыб превышало больше 30, в таблице приведены лишь 11 экземпляров, как более крупные экземпляры)
	№
	L
	L
	H
	Ph

	1
	15
	14,1
	2,0
	180 г

	2
	15
	14,5
	2,9
	200 г

	3
	17
	16.2
	2,5
	220 г

	4
	20
	18,3
	2,7
	245 г

	5
	20
	18
	2,7
	260 г

	6
	20
	18,2
	2,8
	250 г

	7
	24
	22,4
	3
	300 г

	8
	26
	24,3
	3,5
	330 г

	9
	26
	24,8
	3,7
	390 г

	10
	30
	28,7
	3
	391 г

	11
	30
	29,2
	3
	450 г


2.3. Распространение исследуемых рыб в озере Чебаркуль и реке Большой Кизил  на территории Абзелиловского района Республики Башкортостана.
Нами было изучено за период с 2006-2008 гг.83 экземпляров рыб. Из всего видового разнообразия мы выбрали 3 вида, как наиболее интересные для исследования. Данные приводятся в таблице №1.
Таблица №1

	№
	Вид
	Количество экземпляров
	Распределения

	
	
	2007 год
	2008 год
	

	1
	Окунь обыкновенный
Perca fluviatilis
	21
	30
	Озеро Чебаркуль,

Река Большой Кизил

	2
	Чебак обыкновенный

	8
	12
	Озеро, река

	3
	Сиг проходной

Coregonus Lavaretus
	2
	3
	Озеро Чебаркуль


Структура населения в биотопах различная, ограниченное распространение на территории района имеет один вид – сиг проходной.
Территория села Аскарово Абзелиловского района представлена мелкими правобережными притоками реки Большой Кизил, озеро Чебаркуль. Питание реки и озеро преимущественно снеговое. Из трех видов рыб – два вида (окунь обыкновенный и чебак обыкновенный) встречаются и в реке Большой Кизил и в озере Чебаркуль, один вид, сиг проходной, только на озере Чебаркуль. 

По нашим исследованиям численность окуня обыкновенного на территории является высокой. Чебак обыкновенный также встречается в двух биотопах, но численность невысокая. Численность сига проходного низкая.  Этот вид относится к числу редких и поэтому занесена в «Красную книгу Башкортостана» (1985 г.).

Но одного присутствия мало для того, чтобы точно указать численность всех видов. 

2.4. Влияние условий  обитания на питание рыб.
О пользе или вреде животных, человек судит, прежде всего, по характеру питания. Чтобы иметь представления о том, чем питаются рыбы, мы обратились к литературным источникам, касающихся питания этих животных.
Сбор материала  рыб для изучения состава их рациона производили на двух биотопах, которые отличались характером рельефа, растительностью и другими условиями. В течении лета производился отлов рыб на озере Чебаркуль и на реке Большой Кизил.

Участок 1. Река Большой Кизил находится в 5 км от села Аскарово. Она начинается на восточном склоне хребта Уралтау. Длина реки 186 км, площадь- 1936 кв.км. Впадает в реку Урал. Глубина от 1 до 5 метров, дно реки каменистое. Растительное сообщество представлено частухой, стрелолистом, вейником, мать-и-мачехой, гусиной лапчаткой. По берегам растет калина, черемуха. Из деревьев наиболее обычны ольха, ива.

Участок 2. Озеро Чебаркуль. Дно каменистое, берега заболочены и окаймлены сплошной полосой почв болотного ряда. Озеро питается за счет родников, поэтому вода в озере холодная даже летом. Берега покрыты камышом, а далее луговыми разнотравьями. Иногда является местом водопоя для крупного и мелкого рогатого скота.

С целью выяснения рациона рыб на территории Абзелиловского района, нами было анализировано содержимое желудочно-кишечного тракта 6 особей –  обыкновенного окуня,  3-х особей – сига проходного, 5 особей - обыкновенного чебака. В желудочно-кишечном тракте исследованных рыб зарегистрированы остатки и целые экземпляры.

2.4.1. Питание окуня обыкновенного.
Нами было исследовано 6 экземпляров окуня обыкновенного, отловленных в двух биотопах (участок 1 и участок 2). Сведения о видовом составе животных организмов, встреченных в желудочно-кишечном тракте, представлены в таблице №2.
Таблица №2           «Состав пищи окуня обыкновенного»
	Виды
	Река
	Озеро

	Отряд Ручейники
- Ручейник большой (Phryganea grandis)
	3
	4

	Отряд Жуки 
- Плавунец окаймленный (Dytiscus marginatus) 
	4
	2

	Род Красноперки (Scardinius)

-Красноперка (Scardinius erythrophthalmus)
	3
	-

	Отряд брюхоногие (Gastropoda)
- прудовик малый  (Lymnaea truncatula)
	2
	4

	Отряд Жуки
Семейство плавунчики (Halipius fluviatilis)
-Плавунчик водяной
	5
	1

	Растительные остатки
	+
	+


В желудочках окуня обыкновенного явно преобладают жуки из семейств плавунчики (2 вида). Встреченные формы насекомых характеризуются большими размерами. Следует отметить, что в желудках обыкновенного окуня на участке 1 (река Большой Кизил) найдены красноперки.

Основные виды беспозвоночных, которые присутствуют в составе корма у окуня обыкновенного, представлены на рис.

Говорить о какой-либо предпочитаемости кормов окуня обыкновенного трудно, так как она пытается  схватить все живое, что ей попадается и проглатывает все, что может.
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Соотношение основных кормов окуня обыкновенного следующие: жуки 42%, моллюски 21%, ручейники 25%, класс рыбы 10% . В желудке также отмечены части растений.
2.4.2. Питание чебака обыкновенного.
У чебака были проанализированы 5 особей, отловленных в двух различных биотопах. Собранный материал был отработан и полученные при этом результаты представлены в таблице №3.
Таблица №3               «Состав пищи чебака обыкновенного»
	Виды
	Река
	Озеро

	Отряд Ручейники

- Агрипния (Agrypnia pagenata)
- Ручейник большой (Phryganea grandis)
	1
-
	4

3

	Отряд Жуки

- Водолюб большой (Hydrous piceus)
- Плавунчик водяной (Haliplus fluviatilis)
	1

5
	2
-

	Отряд Полужесткокрылые

- Гладыш крошка (Plea atomaria)
- Плавт обыкновенный (Naucoris cimicoides)
	-
2
	3
6

	Растительные остатки
	+
	+


Из таблицы видно, что набор кормов, употребляемых чебака обыкновенного, несколько меняется на разных участках. На участке 1 (река Большой Кизил) велико значению жуков по сравнению с другими. На озере предпочтение отдавалось в основном отряду Ручейники и полужесткокрылым (по 2 вида) рис. 3
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Видовое разнообразие пищевых объектов увеличивается на участке 2 (озеро), которое менее подвержен антропогенному воздействию.

2.4.3. Питание сига проходного.
Одним из видов, занесенных в «Красную книгу Республики Башкортостан» является Clovaratus Ludoga Poljakow. Поэтому, чтобы не нанести вред популяции данного вида, для изучения питания мы отловили трех особей.

В содержимом желудочно-кишечном тракте зарегистрировано особи, относящиеся к классу насекомых, и представлены в таблице №4. 
Таблица №4              «Состав пищи сига проходного»
	Виды
	Озеро

	Отряд Diptera- двукрылые

Семейство Culicidae – комариные

Culex pipiens – комар обыкновенный
	2

	Отряд полужесткорылые 
- Водомерка обыкновенная (Hydrometra stagnarum)

- Плавт обыкновенный (Naucoric cimicoides)
	2

4

	Отряд ручейники
- Агрипния (Agrypniu pagenata)

-Семейство Coceindidae (божьи коровки), пятиточечная коровка (cocinella guinguepunrtate)
	2

1

	Растительные остатки
	+


В рационе сига проходного преобладают виды отряда полужестокрылых, то есть они занимают основной рацион. Также обнаружена божья коровка.
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Анализ пищевого рациона показал, что в качестве доминантов у всех рыб выступают насекомые. У них в желудочно-кишечном тракте обнаружены представители отряда жуков, полужестокрылых, отряд ручейники (таблица №5).

Таблица №5
	№
	Виды
	Пищевые объекты

	
	
	Тип мол-

люски
	Класс рыбы: красноперки
	Класс Insectu (отряды)

	
	
	
	
	Жуки
	Полу-

жестко-

крылые
	Ручей-

ники
	Семейство

божьи 

коровки
	Дву-

крылые

	1
	Окунь

обыкновенный
	+
	+
	+
	
	+
	
	

	2
	Чебак обыкновенный
	
	
	+
	+
	+
	
	

	3 
	Сиг проходной
	
	
	
	+
	+
	+
	+


Также из таблицы видно, что в желудке окуня обыкновенного встречаются класс брюхоногие и класс рыб (красноперка).
2.5. Антропогенное воздействие на популяцию и среду обитаний.   

Башкортостан относится к числу регионов, которые характеризуются интенсивным развитием индустрии, сельского хозяйства, расширением транспортных магистралей, увеличением интенсивности транспортных перемещений, освоением природных ресурсов, развитием массового отдыха. 

Все вышеупомянутое суммарно оказывает существенное влияние на природные комплексы. (Пикульник, 1995)

Изучения реакции популяции рыб на антропогенные факторы показало, что антропогенные воздействия являются важным регулятором численности ее популяции, существенно влияют на возрастную структуру популяции.

Исследования проводилось в двух биотопах, которые отличались степенью антропогенного воздействия.

1. Биотоп 1 – река Большой Кизил – оказывается сильное антропогенное воздействия. С развитием сельского хозяйства и промышленности (г. Магнитогорск использует для питья воды р. Большой Кизил) непрерывно увеличивается забор вод на орошение и водоснабжение. Однако забор вод сопровождается их одновременным загрязнением и сбросом в реки неочищенных вод. Кроме того, река интенсивно загрязняется стоками животноводческой фермой, которая расположена неподалеку от берега р. Большой Кизил. Т.е. в настоящее время она испытывает максимальное антропогенное воздействие. Берега усыпаны мусором, по воде плывут растительные останки (или остатки).
2. Биотоп 2 – озеро Чебаркуль – менее подвержена воздействию человека, так как на него не оказывают влияния промышленные  и сельскохозяйственные предприятия. Но тем не менее сказывается недостаточная экологическая культура населения. Озеро остается популярным местом отдыха среди местных жителей, поэтому само озеро и прилегающие к ним территории замусорено. Несмотря на запреты, мусор оставляют в совершенно не предназначенных для этого местах, и на берегах появляются большое количество свалок. С этих «диких» свалок ветер разносит бумаги и другие мелкие отходы, которые с внешними водами попадают в озеро. Также автолюбители моют свои автомобили, что приводит к загрязнению озера тормозной жидкостью.
В процессе исследований, выяснилось, что для чебака обыкновенного антропогенные воздействия являются причиной не только изменений численности, но имеет и ряд других последствий.

В биотопе 1 (река Большой Кизил), где антропогенное воздействие на среду обитания рыб существенно, их численность имеет тенденцию к снижению. Так в биотопе 2 (озеро Чебаркуль) численность чебака обыкновенного составляет 18 экземпляров, а в р. Большой Кизил -  4 экземпляра.
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Самым губительным является прямое воздействие на популяцию, то есть не ограниченный улов. Такое воздействие, как правило, ведет к постоянному уменьшению их численности, независимо от условий года. Причем в условиях интенсивного антропогенного пресса в первую очередь попадает процент старших возрастных групп. Это подтверждает наше данные. Если в биотопе 2 возрастной состав рыб существенно не отличался, то в биотопе 1 преобладали молодые особи (из всех обнаруженных особей (4))  только  1 взрослая особь.

Выводы:
1. Численность обыкновенного чебака в зависимости от биотопов изменяется от 8 до 12, количество сига проходного от 4 до 7 экземпляров. Численность  обыкновенного окуня составляет около 3-х экземпляров. 

2. Основу рациона рыб в условиях Абзелиловского района составляет насекомые (88%), моллюски (8%) и класс рыбы (4%).
3. В биотопе (Большой Кизил), где антропогенное воздействие на среду обитания чебака существенно, их численность имеет тенденцию к снижению (4 экземпляра против 18). Также происходит изменения в возрастном составе: в популяциях, подверженных воздействию со стороны человека преобладают молодые особи.
4. У рыб, обитающих в различных биотопах обнаружено различие в кормовых объектах.

5. Прибрежная зона озера и реки имеет экологическое нарушение, выраженные уплотнении почвы, уничтожения травянистой растительности, изменение видового состава.
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