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Введение. 
Актуальность исследования. Удивительные животные по своей красоте и особенностям приспособления к водной среде обитания – рыбы. Которые являются древнейшими представителями на планете, но и сегодня они – интереснейший объект для исследований. Рыбы — ценнейшие продукты питания и заработка. Определенные виды рыб используются в фармацевтике и косметологии. Так же очень обширен коммерческий вылов и разведение аквариумных рыб. Многие рыбы являются объектами промысла и разведения. Японцы говорят: «Чтобы человек был сытым один день, дай ему одну рыбку, два дня – две рыбки, всю жизнь – научи его ловить рыбу». Русский писатель, педагог, философ 
Одоевский В.Ф. писал: «Всем хочется как можно скорее набить голову ребенка фактами или сентенциями, как будто сумку. Не передавайте человеку знания, но старайтесь чтобы он получил способность сам доходить до него». Т.к. литература по многообразию рыб на севере не всегда доступна, благодаря увлечению – рыбалке, можно самостоятельно изучить данный вопрос.
Цель: определить виды рыб, наиболее распространенные в водоёмах города Муравленко и выявить их особенности жизнедеятельности.
Задачи:
· с помощью различных источников (научно-популярная литература, Интернет и др.) исследовать данную проблему;
· определить виды рыб, наиболее распространенные в водоёмах города и выявить их особенности жизнедеятельности;
· разработать рекомендации по изучению видового многообразия с помощью метода - рыбалки.

Гипотеза: если знаешь виды промысловых рыб, и где они обитают, то можно определить их особенности жизнедеятельности.
Объект исследования: реки и озера в окрестностях г. Муравленко.
Предмет исследования: видовое многообразие и особенности жизнедеятельности рыб, с использованием метода рыбалки.

Этапы исследования. 

Первый этап – поисково – теоретический: изучение и. анализ источников информации.
Второй этап – исследовательский: изучение видового многообразия и особенностей жизнедеятельностей рыб, с использованием метода рыбалки.

Третий этап – заключительно – обобщающий: подведение итогов исследования.

Методы: поисково–исследовательский, анализ и обобщение.
Новизна нашего исследования в том, что мы, применив знания о рыбалке, изучили виды рыб, наиболее распространенные в водоёмах города и выявили их особенности жизнедеятельности и разработали рекомендации для организации исследовательской работы и любительской рыбалки.

Теоретическая значимость. В работе приведены методы изучения видового многообразия рыб в окрестностях города Муравленко применяемое при исследованиях рыб.
Практическая значимость. Данное исследование многообразия рыб севера России может быть использовано для других исследований и для любителей рыбалки


Глава I. Ихтиология-наука о рыбах.
1.1. Происхождение и эволюция рыб.
Ихтиология — раздел зоологии, посвященный всестороннему изучению круглоротых и рыб.

Основные разделы ихтиологии те же, что и у зоологии в целом: систематика, филогенетика, анатомия, физиология, экология, биогеография, однако предметом их приложения выступают в данном случае конкретно круглоротые и рыбы. Традиционно значительное место в ихтиологии занимает изучение промысловых видов круглоротых и рыб, в том числе и с целью их искусственного разведения.
Примерно десять современных видов ланцетников образует класс ланцетников, или трубкосердечных и заодно подтип бесчерепных. У этого существа нет ни костей, ни черепа, ни плавников, ни настоящего сердца, но есть хорда - то, что объединяет всех хордовых (у позвоночных она преобразована в позвоночник), на конце которой - крохотный мозг и глазное пятно, умеющее лишь отличать свет от тьмы. Ланцетник - это как бы линия между позвоночными и беспозвоночными животными. Но ланцетник - современное бесчерепное, а произошли рыбы от древних. Кембрийской пикайи. Так что пишем  - ПИКАЙЯ. 


Потом идут ОСТРАКОДЕРМЫ. И сразу МИКСИНЫ и ЦЕФАЛАСПИДОМОРФЫ, плавно переходящие в МИНОГ. 
ПЛАКОДЕРМЫ, после них АКАНТОДИИ. От плакодермов идут хрящевые. Раздвоенная такая веточка. Одна часть - БРАДИОДОНТЫ, которые потом плавно переходят в ХИМЕРООБРАЗНЫХ. Другая - АКУЛЫ, они идут долго и кончаются хорошим пучком веток. И почти в конце от акулы будут СКАТЫ.
 Ещё ПАЛЕОНИСКИ, а от неё два ответвления - ХРЯЩЕВЫЕ ГАНОИДЫ и КОСТНЫЕ ГАНОИДЫ. От последних – идут, КОСТИСТЫЕ.
До недавнего времени считалось, что рыбы появились в ордовике. Китае было совершено замечательное открытие - находка двух кембрийских рыб, имевших, плавники и жабры!
Других данных по эволюции кембрийских рыб пока нет. Зато гораздо больше известно уже о рыбах ордовика. Остракодермы вроде боливийского сакабамбасписа до открытия китайских кембрийских рыб считавшегося самым древним их представителем копошились на дне, отфильтровывая ил через отверстие на конце головы и поедая донных червей, рачков. Ни плавательного пузыря, ни скелета из костей, даже и панцирь ещё не сформировался, лишь отдельные чешуйки покрывали их тело. Плавали остракодермы очень неуклюже, поэтому и были лёгкой добычей для огромных моллюсков того времени. 
Ведь у плакодермов должны быть ЧЕЛЮСТИ. А как они появились? А помогла рыбам задача - укрепить лепестки жабр. Мешало им сделать это то, что между жабрами были распорки, похожие на дуги. И вот две распорки сместились ближе ко рту и помогли ему открываться и закрываться. Да, это приспособление отнюдь не порадовало мелких морских обитателей! Как пример "опасных челюстей" можно взять хотя бы биркению, хищницу-плакодерму. Помимо боковых выростов - крыльев, длинных хвостовых плавников и парных. [1,3]
1.2. Общая характеристика надкласса рыбы.
Это самая большая по числу видов (более 20 тыс.) и наиболее древняя группа первично водных хордовых животных. Рыбы заселили все виды морских, пресных и солоноватых водоемов. Вся их организация несет на себе отпечаток приспособления к жизни в плотной во Форма тела обтекаемая за счет плавного перехода ее отделов — головы, туловища и хвоста — друг в друга и сплющенная с боков. 

1. Форма тела обтекаемая за счет плавного перехода ее отделов — головы, туловища и хвоста — друг в друга и сплющенная с боков. 

2. Кожа богата железами, обильно выделяющими слизь, и покрыта чешуей. 

3. Органы движения и стабилизации положения тела спиной вверх — это непарные и парные плавники. Плавучесть костных рыб поддерживается гидростатическим органом — плавательным пузырем. 

4. Скелет хрящевой или костный. Череп неподвижно соединен с позвоночником. В позвоночнике два отдела: туловищный и хвостовой. Пояса конечностей не связаны с осевым скелетом. 

5. Мышцы слабо дифференцированы, сегментированы. Движе ния тела однообразны, змеевидны и преимущественно в горизонтальной плоскости. 

6. Захват пищи активный с помощью челюстей. Передний и средний отделы кишечника сильно дифференцированы. Развиты пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. 

7. Органы дыхания—жабры. 

8. Кровеносная система замкнутая, имеет один круг кровообращения и двухкамерное сердце. Органы и ткани рыб снабжаются артериальной кровью. 

9. Органы выделения — парные туловищные почки. Конечный продукт азотистого обмена, выводимый из организма, — аммиак или мочевина. 

10. Центральная нервная система представлена головным и спинным мозгом. Головной мозг дифференцирован на пять отделов. Строение органов чувств — зрения, обоняния, слуха — адаптировано к функционированию в водной среде. Развит особый орган боковой линии, позволяющий рыбам ориентироваться в потоках воды. 

11. Рыбы раздельнополы, многим свойственен половой диморфизм. Размножение только половое. У большинства оплодотворение наружное, в воде. Развитие с неполным метаморфозом (со стадией личинки). [2,8]
1.3 Особенности приспособления рыб к водной среде обитания.
Так, у рыб обтекаемая форма тела, неподвижное соединение ее отделов (головы, туловища, хвоста), черепицеобразное расположение чешуи, слизь, покрывающая кожу, органы передвижения — плавники. Формирование приспособлений к передвижению в воде — основное направление эволюции видов, населяющих водную среду (тюленей, котиков, китов и др.).  Чтобы держаться на плаву , у многих рыб есть воздушный мешок, называется плавательным пузырём. У рыб холодная кровь. Рыбы дышат жабрами. Чтобы получить кислород , рыба забирает ртом воду и прогоняет её через жабры, в которых  циркулирует  кровь. Некоторые  виды рыб общаются посредством звуков, издаваемых  пузырём. [1]
В ходе индивидуального развития хорда замещается позвоночником. Хорда выполняет роль опорного скелета лишь у личинок и зародышей. Затем она частично или полностью редуцируется, а её функция переходит к позвоночному столбу. У осетровых рыб хорда сохраняется в течение всей жизни (но вокруг хорды образуются верхние и нижние хрящевые дуги позвонков). Остатки хорды сохраняются и у костных рыб в виде чёток между двояковогнутыми позвонками.

У рыб, кроме непарных плавников (спинного, анального и хвостового), развиваются подвижные парные грудные и брюшные плавники. Движение рыб происходит за счёт боковых изгибов тела или только движений хвоста. Парные плавники выполняют функцию рулей, непарные — обеспечивают устойчивость тела.

Рыбы имеют непостоянную температуру тела, дышат жабрами. У рыб, обитающих в условиях недостатка кислорода, формируются добавочные органы дыхания, способные усваивать атмосферный кислород.

В коже много слизистых желёз. Хорошо развита боковая линия. Кожа покрыта чешуями. Чешуи — защитные образования, могут иметь иногда сложное строение.[9]

Глава II. Характеристика представителей надкласса рыбы в окрестных водоёмах города Муравленко.
2.1. Видовое многообразие рыб в водоёмах.


Началом моего исследования можно считать 2000 год, когда как любитель рыбалки я заинтересовался видовым многообразием рыб в окрестных водоёмах города Муравленко. Ямало-Ненецкого автономного округа. В результате рыболовной ловли мне удалось выявить распространённые виды рыб семейства Карповые – 3 представителя, семейство Окунеобразные – 2, семейство Щуковые – 1, семейство Тресковые - 1: 

· плотва (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Карпообразные, семейство Карповые)

· карась (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Карпообразные, семейство Карповые)

· язь (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Карпообразные, семейство Карповые)

· ёрш (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Окунеобразные, семейство Окуневые)

· окунь (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Окунеобразные, семейство Окуневые)

· щука (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Щукообразные, семейство Щуковые)

· налим (подкласс Лучепёрые рыбы, отряд Трескообразные, семейство Тресковые).

2.2. Распространение, внешние строение, способ жизни, размножение, жизненный цикл исследуемых рыб.

1.Ёрш -(лат. Gymnocephalus cernuus) — вид рыб из семейства окуневых (лат. Percidae), эталонный вид рода ёрш.
Внешнее и внутреннее строение.

Ёрш имеет серо-зеленую с черными пятнами и точками спину, желтоватые бока, пузо светло-серое или белое. Спина имеет серо-зелёный окрас с черными пятнами и точнами, бока желтоватые, пузо светло-серое или белое. Спинной и хвостовой плавники с черными точками. В целом, окрас этой рыбы зависит от окружающей среды: ёрш светлее в реках и озёрах с песчаным дном, и темнее в водоёмах, где дно илистое. Глаза мутно-розовые, иногда с синей радужкой. Обычная длина от 8-ми до 12-ти сантиметров, масса от 15-ти до 25-ти грамм. Иногда, впрочем, встречаются экземпляры длиной более 20-ти сантииетров и массой даже больше ста грамм. Большие экземпляры ёрша известны из бассейна Оби, Обьской губы, и некоторых уральских озёр. 

Исследователи выделяют несколько морфотипов ёрша. Например на разных участках Днепра существуют популяции «худого» и «высокотелого» ерша. Стойкие различия строения тела наблюдаются между прибрежными и глубоководными популяциями ёрша в больших водоемах. Для таких популяций характерны различия в числе лучей и колючек в спинном плавнике, числе чешуек над и под боковой линией, числе колючек на жаберных пластинках, позвонках в позвоночнике и в относительной величине головы, рыльца, глаз и плавников.

В дополнение к разным морфологическим типам, в Евразии существует также географический градиент анатомического строения ёршей от меньшего значения на западе ареала (Европа) до большего значения на востоке (Сибирь), в следующих анатомических деталях: максимальная и минимальная высота тела, предорсальное и преанальное расстояние, высота первого спинного плавника, длина и высота анального плавника, и длина брюшных плавников.

Половой диморфизм у ёршей не очень заметный , но появляется в несколких анатомических характеристиках: высота тела, длина верхней половины хвостового плавника, длина грудных плавников и размер глаз – всё это больше у самцов, нежели у самок.

Способ жизни.

Ёрш является очень неприхотливым, обычно стайным видом и очень хорошо чуствует себя в широком спектре условий окружающей среды. Его можно найти как в пресных, так и в соленоватоводных водоёмах з показателем солёности до 10-12 °/°°; в системах озёрного и проточного типа; на глубинах от 0.25 до 85 метров; на уровне моря и в горных ареалах и от олиготрофных до эвтрофных вод; критические значения температуры воды для выживания ерша – это 0-2°С и 34.5°С. И, несмотря на такой широкий спектр приемлемых условий, в целом могут быть выделены три основные черты мест обитания этого вида. Идеальными условиями для этой рыбы являются тихие водоёмы с мягким дном, не укрытым водяной растительностью; обычно плотность популяции ерша растет вместе с ростом показателя эвтрофикации. Мягкодонные участки более привлекательны для ерша с учётом того, что преимущественное большинство объектов его питания водится именно в таких местах, а также потому, что такие участки обычно ассоциированы с относительно глубокиими и затененными частями водоёма – так как все виды рода Ёрш имеют физиологические адаптации, способствующие приспособлению к жизни в условиях малого колическтва света.

В отличие от остальных представителей семейства окуневых, плотность популяции которых является максимальной при средних показателях эвтрофикации водоёма (в мезевтрофных условиях), ёрш достигает максимума численности в эвтрофных и гиперевтрофных условиях; численность ерша растет при поступлении минеральных и органических удобрений антропогенного происхождения вплоть до таких их значений, которых практически никакие другие виды рыб не выдерживают.

Для объяснения позитивной корреляции между уровнем эвтрофикации водоёма и численностью ерша существуют четыре основные гипотезы.

1. Питание ерша проходит более эффективно в условиях слабого освещения, которые присущи ситуации вспышки численности водорослей, спровоцированной эвтрофикацией водоёма.

2. Количество и разнообразие бентосных организмов, которые являются основной пищевой базой ерша, может повышаться (особенно что касается мелких видов) в ответ на повышение поступления органических веществ с седиментами, число которых растёт при эвтрофикации.

3. Повышение биопродуктивности водоёма в начале процесса эвтрофикации может уменьшать нагрузку хищников на популяцию ерша за счёт частичной переориентации их на другие виды, а при достижении гиперэвтрофных условий благодаря уменьшению популяции хищников, вызванному токсичным влиянием эвтрофицирующих веществ.

4. И, наконец, ёрш может физиологически быть приспособленным к гиперэвтрофным условиям лучше других видов.

Размножение.

Половой зрелости ёрш обычно достигает в возрасте 2-3 лет, при размерах тела около 11-12 сантиметров; в некоторых водоёмах ерши могут начать размножаться и в возрасте одного года, что исследователи объясняют приливом тёплой, в основном, воды или высоким уровнем смертности на ранних стадиях жизни в данной популяции.

Икру этот вид откладывает на очень широкий спектр субстратов на глубине 3 метра и меньше, при этом её не охраняя. Нерест происходит с середины апреля по июнь, в довольно широком диапазоне температур – известны случаи нереста как при 6°С, так и при 18°С. Интервал значений рН, при которых икра ерша может нормально развиваться, является одним из наибольших среди рыб, для которых известен данний параметр, и лежит между значениями 6.5 и 10.5.

Ёрш может откладывать 2-3 кладки икры во время одного акта нереста; количество икринок зависит от размеров самки и содержит от 10 до 200 тысяч штук. Диаметр икринок также зависит от размеров самки и находится в интервале 0.34-1.3 мм, при этом икринки первой кладки всегда больше и желтее по сравнению со второй и третьей. Развитие икры длится 5-12 суток при температуре от 10 до 15°С.

В некоторых популяциях у ерша регистрировались случаи гермафродитизма. Например, в Финском заливе Балтийского моря в гонадах (половых железах) приблизительноно 25% всех обследованных ершей содержались как сперматозоиды, так и яйцеклетки; при этом 85% этих рыб имели гонады "мужского" типа. Около половины этих гермафродитов функционировали как нормальные самцы, для другой половины, представители которой функционировали кяк самки, плодовитость находилась в разбросе от нормальных значений до полной стерильности, и лишь 2% гермафродитов могли функционировать попеременно и как самцы, и как самки. Наличие большого количества таких "транссексуальных" рыб, тем не менее, не меняло значения продуктивности данной популяции по сравнению с другими.

Жизненный цикл.

В большинстве случаев исследователи определяют возраст ерша количеством наростов на чешуе; также иногда как индикатор возраста используется количество шаров в отолитах. Самки ерша могут доживают, максимум, до 11 лет, а самцы в основном не переживают семи лет; при этом в природных популяциях до 93% составляют рыбы возрастом от 1 до 3 лет.

В начале жизнии мальки ерша питаются преимущественно коловратками и личинками копепод; для ершей длиной более 1 см основным пищевым ресурсом становятся циклопы, личинки хирономид и ветвистоусые рачки. Наиболее потребляемыми родами хирономид являются Chironomus (особенно вид Chironomus plumosus) и Procladius. Со временем, по мере роста, доля хирономид в рационе ерша уменьшается. Основной пищевой ресурс взрослого ерша - разнообразные (в основном бентосные) черви, мелкие ракообразные и пиявки. Ерши, выловленные в соленоватоводных водоёмах или на больших глубинах (30 метров та более), также оказались активными потребителями макроскопических ракообразных – таких, как Pallasea quadrispinosa, Pontoporeia affinis, Mysis relicta, Neomysis integer, Diaporeia affinis и Gammarus spp. Ерши активно питаются на протяжении всего года, хотя поздней осенью и зимой не в таких объёмах, как летом. Главным органом чувств, который использует ёрш при поиске добычи, является боковая линия. При этом даже ослеплённый ёрш может находить недвижимую добычу, ориентируясь исключительно благодаря этому органу чувств. Тем не менее, при питании в течение светлой части суток ёрш также активно использует и зрение.

Основными пищевыми конкурентами ерша в Европе и Азии являются другие рыбы-бентофаги, такие как лещ, чебак, большая плотва, осетровые, корюшка, окунь, угорь и т. д. Наиболее жёсткая межвидовая конкуренция происходит между ершом и окунем, потому что объекты питания молодого окуня и ерша практически полностью идентичны. Из-за того, что у ерша существует и внутривидовая конкуренция за пищевые ресурсы существуют опасения , что при увеличении численности популяции ерша темпы роста рыб в ней значительно снижаются.\
Природные враги ерша, которые могут поедать большое количество особей, это судак, щука, большой окунь; также в небольшом количестве ершей уничтожают налим, угорь, сом и лососи. Изредка наблюдались случаи каннибализма. [8,9,4]
2.О́кунь (лат. Perca) — один из девяти родов семейства о́куневых.

 Внешнее,  внутреннее  строение и признаки.

Отличительные признаки рода: все зубы щетинистые, сидят на нёбных костях и сошнике, язык без зубов, два спинных плавника — первый с 13 или 14 лучами; заднепроходный плавник с 2 шипами, преджаберная и предглазничная кости зазубрены; чешуя мелкая; голова сверху гладкая, жаберных лучей 7, позвонков более 24. Жаберные крышки с 1 шипом, чешуя сидит крепко, щеки покрыты чешуёй. Насчитывают три вида, которые водятся в пресных (и отчасти солоноватых) водах северного умеренного пояса. Обыкновенный окунь (Perca fluviatilis L.) сверху тёмно-зелёного цвета, бока зеленовато-жёлтые, брюхо желтоватое, поперёк тела тянутся 5 — 9 тёмных полос, вместо которых иногда бывают тёмные неправильные пятна; первый спинной плавник серый с чёрным пятном, второй — зеленовато-жёлтый, грудные красно-жёлтые, брюшные и заднепроходный красные, хвостовой, особенно внизу, красноватый. Цвет значительно меняется, смотря по цвету грунта; кроме того в период размножения цвета половозрелых экземпляров отличаются большей яркостью цветов (брачный наряд). Самка от самца по цвету не отличается. Форма тела тоже подлежит значительным. колебаниям, встречаются окуни с очень высоким телом (сильно горбатые). Длина обыкновенно не превышает 30 — 35 см, но может быть и вдвое более. Обыкновенно вес не превышает 0,9 — 1,3 кг, но встречаются экземпляры по 2,2 — 3 кг, даже по 3,6 кг(в Онежском озере), 4,5 кг(в Чудском), 4,5 — 5,4 (в озёрах Екатеринбургского района) и, говорят, ещё более крупные. Очень крупные О. отличаются не столько длиною, сколько вышиною и толщиною (при длине до 3/4 аршина, вышина до 6, толщина до 4 вершков).
Места обитания
Окунь держится преимущественно в местах с тихим течением, мелкие и средние летом — преимущественно на небольшой глубине, в местах сильно заросших водяными растениями, откуда они бросаются на мелкую рыбу, крупные окуни всегда держатся в более глубоких местах. В некоторых озёрах, напр. Онежском, Боденском, они держатся. даже на глубине 40 и более саженей, так что, при вытаскивании, их плавательный пузырь сильно раздувается, выдавливая желудок в глотку или даже лопаясь. Окуни держатся обыкновенно небольшими стайками, но перед нерестом и в конце лета собираются в большие стаи. Окуни крайне хищны и прожорливы и поедают всевозможных животных, какие только им под силу: мелких рыбок, рыбью икру, насекомых, червей, головастиков, ракообразных, особенно бокоплавов, а крупные — и речных раков.
Жизненный цикл.

Половая зрелость наступает на 3-м году (длина окуня в это время врш. три). Нерест в Южной России, в устьях рек Чёрного и Каспийского бассейна происходить в марте (старого стиля), даже в конце февраля, в средней России в апреле или начале мая, в северной — в середине или конце мая. Раньше всего происходить нерест в небольших речках, позднее всего в непроточных озёрах, при чем разница для одной и той же местности достигает 7 — 10 дней. Для нереста окуни собираются большими стадами, тем более многочисленными, чем моложе нерестящиеся рыбы. Самцов видимо меньше, чем самок. Икра выбрасывается в виде длинных (1 — 2 м.) студенистых лент, преимущественно на подводные растения, затонувший хворост и т. п. Окунь весьма плодовит: уже 1/2 фунтовой может заключать 200—300 тысяч икринок, у крупных же число яиц может превышать миллион. Большое количество икры гибнет: поедается птицами, рыбами, насекомыми, выбрасывается на берег; местами ее собирают рыбаки и употребляют в пищу. Нерест происходить рано утром и иногда перед закатом, оканчивается он в 2 — 3 приёма. Мальки выходят из яиц недели через 2 или несколько позднее (смотря по погоде), сначала питаются преимущественно мелкими ракообразными (циклопами, дафниями), с середины лета — личинками насекомых, а к концу, когда они достигают длины в 1/2 — 1/3 вершка, — и мальками других рыб.

С наступлением холодов окуни переходят в глубокие места и все реже и реже покидают их, но в начале зимы охотятся ещё за добычею; здесь они и зимуют, собираясь иногда десятками тысяч; в феврале (в Средней России) они выходят уже из полусонного состояния и снова начинают кормиться. По своей крайней хищности и прожорливости при сильной плодовитости окунь может приносить значительный вред в прудах и озёрах с более ценными породами рыб (карпами, лещами, судаками, форелями): они истребляют сначала часть икры, а потом мальков и могут сделать разведение данной рыбы невозможным. В этих случаях приходится прибегать к истреблению окуней путём вылавливания их частыми неводами или вылавливания икры. Напротив, в водах с малоценными породами рыбы разведение окуней может доставить выгоды. Окуни истребляются водяными птицами, скопою, крупными хищными рыбами; иногда много их гибнет, при замерзании прудов, от недостатка воздуха. Несмотря на свою многочисленность, окунь не имеет большого промыслового значения; потребляется он преимущественно в свежем, менее в мороженом виде, в меньшем количестве — в малосольном. [3,8]
3.Плотва. - одна из наиболее распространенных рыб. Встречается она всюду: в реках, озерах, водохранилищах и даже прудах. Держится стайками. Предпочитает зарастающие водоемы с теплой, слабо проточной водой. Сильного течения избегает, но на грани его держаться любит.
Внешнее внутреннее строение.

У плотвы умеренно высокое стройное тело серебристо-белого цвета со слегка красноватыми плавниками. Длина может достигать 45 см, вес - 2 кг, но обычные размеры - 15-20 см в длину и около 200-250 г веса. Десятилетняя плотва в Горьковском водохранилище, где она растет хорошо, имеет длину в 28-29 см и весит до 500 г. Крупные особи встречаются в затонах Волги, Оки и Вятки, но обычно плотва растет плохо. 

Жизненный цикл.

Питается плотва личинками насекомых, червями, моллюсками, планктонными рачками, водорослями и т.д. - в каждом водоеме по-разному. Так, в реках Оке и Вятке она поедает в основном донный корм, в Пьяне и Ветлуге нередко переходит на растительную пищу, а в Горьковском водохранилище вынуждена питаться планктонными организмами. Таким образом, характер питания ее зависит от того, каким кормом богат тот или иной водоем. 

Легкость, с которой плотва переходит с питания одним кормом на другой, говорит о большой экологической пластичности этой рыбы, о способности использовать практически любую пищу, которую можно добыть. В этом причина того, что плотва есть всюду и в значительном количестве. 
Половая зрелость у нее наступает в 3-4-летнем возрасте. Ранней весной, после вскрытия речек и озер, плотва держится у самого берега, а затем с подъемом воды выходит на нерестилища для размножения. Икрометание происходит близ берегов, в устьях речек, в затонах, заливах среди залитой растительности, на течении.
Места и времена обитания 
Нерест обычно идет в тихую теплую погоду при температуре воды 8-12° и заканчивается, при благоприятных условиях, в 2-3 дня. На Оке икрометание, как правило, происходит в конце апреля - начале мая. На р. Вятке и в Горьковском водохранилище он чаще всего наступает во второй-третьей декаде мая или даже в начале июня при 10-12° тепла, то есть позже, чем у щуки, ельца и язя, но раньше, чем у леща и судака. В случае похолодания оно может затянуться на 10-15 дней. 

Если нерест прошел успешно, то подводная растительность бывает сплошь усеяна мелкой липкой икрой бледно-желтого цвета с зеленоватым оттенком. Развитие ее длится 10-12 дней. Молодь в первое время огромными стаями держится среди растительности у берегов. 

 После икрометания плотва разбредается по всему водоему, но предпочитает заливы и заводи с подводной растительностью, находится у самых зарослей или в "окнах" внутри этих зарослей. 

 В летнее время, когда появляется нитчатка (шелковица), плотва скапливается у подводных камней, свай и других предметов, покрытых водорослями; мелкая все лето держится у берегов, скрываясь в зарослях от хищников, крупная - на более открытых местах. 

С осенним похолоданием плотва уходит на зимовку. В реках зимует в затонах, в озерах занимает закоряженные ямы. Зимой в оттепели кормится, для чего выходит на более мелкие места, где отыскивает мотыля. С марта начинает постепенное движение к берегам. 

Наиболее интенсивный жор у плотвы в апреле - до нереста, в мае-июне - через некоторое время после икрометания, а также в августе-сентябре. Клюет лучше на зорях, а весной - весь день. В Горьковском водохранилище наиболее успешно ловится она перед нерестом и после него. Летом плотва здесь сытая и на удочку идет плохо. [7,9,10,11]
4.Карась- (Carassius) - род рыб из семейства карповых,

Караси — промысловые рыбы и объект прудового хозяйства. Иногда встречаются смешанный вид от серебрянного и золотого карасей.

Внешнее и внутреннее строение.

Близкий к роду карп и отличающийся главным образом отсутствием усиков и однорядными (4 в ряде) глоточными зубами. Если не считать за самостоятельный вид золотую рыбку, то к этому роду относится лишь один вид - обыкновенный К. (С. vulgaris). Спина его очень высокая, тело сильно сжато с боков и закруглено на спине и брюхе, морда тупая, рот узкий, губы тонкие, лоб очень широкий, хвостовой плавник со слабой вырезкой. На толстом костяном луче в спинном и заднепроходном луче мелкие зубчики по заднему краю. Длина обыкновенно не превышает 10 - 20 стм., редко достигает 50 стм.; вес обыкновенно не превышает 2 - 3 фунтов, но в некоторых русских озёрах он достигает гигантских размеров (в Чухломском озере Костромской губернии и некоторых других - 10 - 12 фн., в Катасминском озере Богословского округа - 14 - 15 фн.). Различают две главные разности: более широкого озёрного К., у которого длина головы равна половине высоты тела, цвет спины буро-зелёный, бока от буро-желтого до медного, с золотистым блеском, брюхо желтовато-белое. У другого, прудового карася. (С. gibelio), тело ниже и длина головы более 1/2 высоты тела, бока от светло-желтого до серебристо-белого цвета. Грудные, брюшные и заднепроходный плавник темно-красного или красного цвета. К. водится в пресных водах и притом лежащих на низменностях, но иногда встречается и в солёных озёрах (напр. в Барабе). Весьма неразборчив, живёт в озёрах, прудах, даже в полуподземных водах, почти совершенно заросших трясиной озёрах и т. п. с тинистым и иловым грунтом; питается растительными и животными веществами. Область распространения его - Европа и Азия (у нас на С до Архангельска и в Финляндии до 64 - 65(с. ш.; на В в Сибири, кроме самой сев. и вост., в Туркестане найден лишь в арыках Амударьи); в Испании К. разведён искусственно, во Франции его почти вовсе нет. К. легко выживает и разводится в прудах, хотя он значительно менее плодовит чем карп. Время метания икры май и июнь. Мясо вкусно.
Спинной плавник длинный, глоточные зубы однорядные. 2 вида — золотой, или обыкновенный, карась (Carassius carassius) и серебряный карась (Carassius auratus).

Золотой карась. Тело высокое с толстой спиной, умеренно сжатое с боков. Чешуя медно-красная с золотым отливом, крупная и гладкая на ощупь. Плавники красноватые, брюшко светлое, спина несколько темнее. Достигает длины 40-45 см, массы 3-5 кг. В озерах Зауралья встречаются экземпляры массой до 6 кг[источник?]. Распространён от Средней Европы до бассейна Лены. Серебряный карась, при такой же длине весящий всего около 1 кг, обитает в бассейне Тихого океана, в реках Сибири и в низовьях рек Аральского моря. Его одомашненный вид — золотая рыбка.

Жизненный цикл.

Питаются караси растительностью, зоопланктоном, зообентосом и детритом.
Место обитания.
Обитают исключительно в болотистых и низменных озерах, в горных озерах и вообще в горных местностях карась является довольно редким явлением. [7,9,15]
5. Язь  (Leuciscus idus) — рыба семейства карповых, имеет внешнее сходство с плотвой.
Внешнее и внутреннее  строение.

В длину язь достигает 0,7 м, весом — 2-3 кг; встречаются более крупные особи. Цвет — серо-серебристый, на спине темнее, чем на брюхе. Плавники имеют розово-оранжевый оттенок. Язь — пресноводная рыба, однако может жить и в полупресной воде морских заливов. Распространен в водоемах Европы и большей части Сибири. Рацион язя состоит из растительной и животной пищи (насекомые, моллюски, черви). Нерест происходит во второй половине весны.
Места обитания.
В озерах с наступлением теплых дней язя ловят с вечера и рано утром около трав и камышей. Летом язя чаще приходится ловить в реках на умеренном течении между порогами и перекатами, ниже плотин и опор мостов. Язь предпочитает илистые участки реки, а озерный любит ночью выходить на жировку в камыши. Меню у язя разнообразное, он практически всеяден: моллюски, насекомые и их личинки, черви, шелковник, малек, молодые побеги камыша. Но летом большей частью он питается водной растительностью. Охотно поедает язь и семена злаков, если они попадают в водоем.

Жизненный цикл.

Нерест у язя ранний, сразу после щуки. На юге - в апреле, а на севере - в мае, когда вода еще имеет температуру 6-8 градусов. На нерест язь собирается в большие стаи и, устремившись вверх по течению, преодолевает за короткое время очень приличные расстояния, поэтому он редко встречается в перегороженных плотинами реках. Язь заходит нереститься в маленькие ручьи, речки, мелиоративные каналы. Икра по размеру с просяное зерно, желтая по цвету. 

Во время зимовки язь держится в глубоких местах, но с весенним потеплением, подходит к полыньям и закраинам, иногда к мелководью. Отнерестившись, язи собираются в стаи и скатываются в ямы. Стая тем больше, чем мельче рыба. Затем начинается период своеобразной болезни, после которого язь выходит на отмели выше ям. Крупные особи обычно ходят стаями от 5 до 10 штук. В мутной воде они питаются весь день, а когда вода просветлеет, кормятся в основном ночью, на утренних и вечерних зорях. Излюбленные места обитания - глинистое, песчано-илистое, неровное дно, на границе медленного и быстрого течения, там, где задерживается корм. Встречается язь в ямах под крутоярами, маленьких омутах, затененных участках под мостами. Язь не любит мутную воду и поэтому после дождя интенсивно перемещается по водоему. Летом язь подходит к устьям речек, ручьев, к местам, где есть возможность поохотиться за насекомыми или мальком. Замечено, что язь плохо уживается с голавлем и там, где он есть, почти не встречается. [7,8,9]
6. Щука-  (лат. Esox) — род пресноводных рыб, единственный в семействе щуковых (Esocidae). Типовой вид рода — Esox lucius (щука обыкновенная). Распространена в Европе, Сибири, Северной Америке.
 Внешнее  и внутреннее  строение.

Щука встречается почти во всех водоемах России. Она вырастает до больших размеров и веса: нередки поимки щуки в 8-10, а иногда в 16 кг и больше.

Так, например, в 1916 году была поймана щука весом 24 кг, длиной 136 см, шириной 22 см и в обхвате 65,7 см. Возраст щуки по чешуе был точно определен в 33 года. Только после 3-часовой борьбы щука была наконец втащена рыболовом в лодку. Это самая старая щука, о которой науке известны точные данные.

Жизненный цикл.

Щука - всеядный хищник, пожирающий всякую рыбу, не исключая колючих ершей. Не щадит она и своих сородичей, как мальков, так и более взрослых особей, немного уступающих ей по размерам. Однажды при вскрытии щуки размером 53,5 см в ее желудке обнаружили заглотанную щучку в 27 см, а у этой, в свою очередь, в желудке была щучка в 17 см. Иногда заглотанная щукой добыча торчит у нее из пасти, не умещаясь в желудке. Только постепенно проталкивая ее в желудок и постепенно переваривая, щука поедает добычу; случается, что она, подавившись непосильной добычей, погибает.

Кроме рыбы, щука ест земляных червей, мелкую водоплавающую птицу, мышей и других грызунов, а иногда проглатывает и несъедобные вещи.

Строение щуки приспособлено для быстрых движений. Форма тела ее - удлиненно-брусковатая, с далеко выступающими плоскими челюстями, причем нижняя челюсть длиннее верхней; спинной и пред хвостовой плавники перемещены ближе к хвостовому, что увеличивает силу отталкивания. Тело щуки покрыто очень мелкой чешуей и большим количеством слизи, также способствующей быстроте передвижения.

Цвет щуки непостоянен: в глубоких реках, в озерах и прудах с илистым темным дном - золотистый; в сильно заросших травой прудах - зеленовато-золотистый. Крупные щуки обычно темнее по цвету, чем мелкие.

Зрение у щуки хорошее. Глаза ее выступают из черепной коробки, это дает ей возможность даже при неподвижном состоянии тела обозревать большое пространство. Интересно построены у щуки зубы. Нижняя челюсть усеяна клыкообразными крупными зубами: на верхней таких зубов нет; вместо них вдоль челюсти (по нёбу) расположены три "щеточки" (масса часто сидящих маленьких и очень острых зубов). "Щеточки" построены так, что при поглаживании по ним пальцами по направлению к глотке зубы укладываются (подгибаются), а при поглаживании по направлению от глотки - поднимаются и своими остриями втыкаются в пальцы. На языке щуки имеется одна такая же "щеточка", но из более мелких зубов.

Щука обладает удивительной способностью менять свои зубы (клыки нижней челюсти). Смена зубов нижней челюсти происходит так: зуб, простоявший свой положенный срок, отмирает и выпадает; его место (или рядом с ним) занимает один из новых зубов, лежащих рядами под тканью вдоль челюсти (с ее внутренней стороны). Новый зуб вначале шатается, затем постепенно укрепляется на челюсти, после чего его можно только с усилием сломать. Смена зубов у щуки происходит в течение всего года беспрерывно и постепенно зубы выпадают не все сразу.

 Зубы у щуки не являются жевательным аппаратом, а служат лишь для удержания добычи, которую она, повертывая головой к глотке, проглатывает целиком. Щука хватает свою добычу,
Место обитания.

Наиболее крупные свалы, гряды, изгибы русла, слияния рек и середина водоема чаще всего заняты судачьей стаей. Во всех случаях именно эта рыба является хозяином водной стихии. Если некоторые крупные глубинные щуки и выдерживают натиск конкурента, не уходят с судачьих бровок, то все равно кормятся урывками, когда судачья стая временно перемещается в другое место. Вывод один: русло водоема, предрусловые площадки, ямы с сильным течением - места обитания судака. Щука же любит заливы, неглубокие ямы с выходом на мель, коряжники, прилегающие к руслу, но не к его фарватеру.

Если течение сильное, то всегда надо искать тихую гавань за естественным или искусственным укрытием: выступающим мысом, дамбой, поворотом русла, островом, местом, где образуется обратное течение, и т.д. Впадающие в водоем ручьи, речки - тоже излюбленные места обитания щук. [9,12,13]
7. Налим - единственная особь из семейства тресковых, обитающая в пресной воде. Налим привередлив, он не терпит сильных течений, а тем более загрязненных вод. Живет в реках или глубоких озерах, любит каменистые и глинистые места.
Жизненный цикл.
Главной особенностью налима следует считать его нелюбовь к теплу. Стоит воде прогреться до 12-15 градусов, как он почти перестает передвигаться и впадает в оцепенение. Все лето налим отсиживается в норах под корягами и камнями, в глубоких омутах с холодной ключевой водой. 

 Питается в это время налим очень мало. Лишь в самые темные ненастные ночи он может покинуть свое убежище, чтобы немного подкрепиться. Причем, ходит он в такие ночи по самому дну и в полном одиночестве. Бродяжничает он недолго, но по всему водоему. Каких-то излюбленных мест в эту пору года у него нет. Подкормившись, он снова забивается в свое убежище и может пребывать там без движения, в состоянии полусна, неделю, а то и более того. 

Поэтому выходить на лов налима в летнюю, даже самую темную и ненастную ночь бессмысленно. Поимка налима летом случай редчайший. 

Нетерпимость к теплу определяет и места обитания налима, его нет в южных реках России, в низовьях Волги, Днепра и Днестра... 

Налим - истинный северянин. И, как утверждает Л. П. Сабанеев, больше всего водится налимов в Оби, Печоре, Иртыше и других сибирских реках. Там они и самые крупные, весом достигающие двух десятков килограммов. 

В поведении налимов немало странного, трудно объяснимого. К примеру, они не боятся шума, более того, стук в лодке, удары якоря о дно не только не отпугивают налимов, а, напротив того, вызывают у них любопытство, они идут на звуки. Налимы не любят света, это ночные хищники, и чем темнее ночь, чем она ненастнее, тем активнее становятся налимы. В лунные светлые ночи они вообще перестают питаться, и в то же время в темную ночь разожженный на берегу большой костер заставляет их приближаться к берегу, как бы приманивая всполохами пламени. Разумеется, рыболовы используют эти налимьи странности.

Из летней спячки налимы выходят постепенно, по мере остывания воды. Когда ее температура опустится до 12 °С, налим становится активным хищником. В центральной части России это обычно происходит во второй половине августа, в сентябре. Налимы окончательно покидают свои убежища и начинают бродяжничать по всему водоему, бывая и на мели, и в глубинах в поисках скопления рыбьей молоди. 

Днем, однако, налимы опять уходят в норы или прячутся под камнями. С наступлением темноты вновь начинается налимья охота. Так продолжается до самого ледостава. 

Когда же, после акклиматизации в новых условиях, налим опять начинает активную жизнь, приходит пора его движения к местам нереста. Они нерестятся в реках при умеренном течении. К местам нереста налимы отправляются большими стаями и двигаются по только им одним известным подводным "тропам". Сначала идут самые крупные особи, их стаи не бывают особенно многочисленными, затем идет налим средних размеров, завершают нерест молодые 3-4-летние налимы. 

Ход на нерест и сам нерест происходят в январе-феврале. Налимьи стаи идут опять-таки ночью, днем ход приостанавливается. Двигаются налимы медленно, делая остановки для охоты на мелочь, чтобы поддержать свои силы. Пути движения, как правило, пролегают по местам неглубоким, глинисто-каменистым. Икры налимы выметывают огромное количество. И надо отметить, что на северных реках, где налимы бывают в изобилии, рыболовы высоко ценят вкусовые качества налимьей икры. Ее считают деликатесом, хотя, по сравнению с икрой щуки, налимья икра мелковата. Осенний преднерестовый клев налима начинается, как правило, в октябре и продолжается до ледостава. В эту пору налим нагуливает жирок перед икрометанием и поэтому особенно жаден. Осенью он становится безжалостным и неукротимым пожирателем рыбьей мелочи. Дело в том, что с наступлением холодов вся рыба становится вялой, малоподвижной, а налим, напротив того, обретает и прыть, и аппетит. Куда девается его неповоротливость?! Нерест не останавливает клева, потому как он проходит по возрастным группам. Клев прерывается на несколько дней только с появлением на водоеме льда: налиму, как, впрочем, и всем другим обитателям водоемов, требуется несколько дней на адаптацию в новых условиях. Затем, уже подо льдом, жизнь налимов становится еще более активной. И чем крепче морозы, чем сильнее дуют ветры и чем темнее ночи, тем "веселей" оказывается налимья жизнь. Всю зиму налим охотно берет предлагаемую рыболовами приманку и ловится до полного распада льда. Ловится и потом, уже на чистой воде, до той поры, пока вода не прогреется до 12-14 °С. На северо-западе налима ловят даже в первой половине июня, а еще севернее и весь июнь. Каждый год, уходя в отпуск с первых чисел июня, я отправляюсь на 

Карельский перешеек. На утренней и вечерней зорьке в эту пору на Вуоксе неплохо берет лещ, плотва, ловится и судак, а на донки и поставушки, оставленные на ночь, в первой декаде июня обязательно попадаются налимы. К середине июня добыть налима уже оказывается невозможным.

Место обитания.


В центральной и северо-западной части России, в верховье и средней части течения Волги, в Неве, Волхове, Свири, во множестве российских рек и речонок, налим - коренной обитатель, и хотя здесь нет таких гигантов, как в сибирских реках, налимы весом в 1,5-2 килограмма - здесь совсем не редкость. Много крупных налимов в Ладожском озере, в Онеге и Ильмене, в Чудском и Псковском озерах. Несмотря на кажущуюся неповоротливость и леность, налим - хищник. Пребывает он постоянно у самого дна, а поэтому и его основную пищу составляют пескари и ерши - рыбы тоже придонные, живущие всегда рядом с налимами. [7,9,4]
2.3.Рыбалка и её рекомендации, как метод изучения многообразия промысловых рыб.

Рыба́лка — любительское и профессиональное (оплачиваемое) занятие рыбной ловлей, вид отдыха, туризма и спорта.

Различают рыбалку по времени года (летняя и зимняя), по месту (морская, речная (пресноводная, озерная)), с лодки или с берега, по используемым снастям (поплавочная, донная удочка, спиннинг, нахлыст, жерлица, сбирулино), по объекту лова (карась, карп, сазан, судак, щука, ленок, сиговые, лещ, пескарь, уклейка сибирский таймень, байкальский омуль, лососевые, сом, хариус, т.е хищные, полухищные, травоядные (не хищные) виды и т. д.). Для хранения и переноса выловленной рыбы используют кукан, садки.

Наиболее богатые рыбные угодья в России располагаются на Камчатке, по рекам и озерам Сибири и русского Севера, по Волге, Дону и их притокам.

Рыбалка является источником вдохновения для писателей, деятелей искусства, народного творчества. Наиболее известные произведения о рыбалке: фильм «Особенности национальной рыбалки» А.Рогожкина.

Виды ловли

Основное различие рыбалки заключается в ловле мирной рыбы (белой) и ловле хищной рыбы.

Виды ловли хищной рыбы.
· Троллинг — проводка приманки за движущейся лодкой.

· Джиг — ступенчатая проводка приманки спиннингом. Обычно используется для ловли рыбы на глубинах и бровках. Обычно ловля хищной рыбы - окуня, судака и щуки.

· Микроджиг — ступенчатая проводка приманки маленького веса (1-5 г.) по небольшим глубинам.

· Твичинг — Ловля с помощью спиннинга, приманка ведётся рывками. В основном используются приманки воблеры, типа минноу.

· Джеркинг — то же что и твичинг, только используются тяжелые приманки.

· Ловля в отвес — ловля рыбы с лодки используя вертикальное блеснение.

· Фидер — английская донная удочка. [9,5]
Рекомендации рыбалки к плотве.

Ловля плотвы на реке.
Плотва – стайная рыба. Обычно косяки плотвы собираются по размерам. В стае мелких особей может быть только одна крупная рыба. Обычно плотва располагается в ближайшем к берегу углублении. Мелкая плотва держится ближе к берегу, крупная на глубине.

Плотва часто держится у камыша или рогоза. Сразу после схода льда эта рыба перемещается на мели, заходит в ручьи и старицы, где начинается активный преднерестовый клев. Заметить двигающуюся стаю плотвы можно издали по всплескам и колебанию растительности, но подбираться к ним нужно с соблюдением всех мер предосторожности – эта рыба пуглива и, заметив рыбака, мгновенно уходит. С прогревом воды поиск и ловля плотвы усложняются. Плотва всеядна и круглосуточно активна, поэтому она не испытывает особенных затруднений с кормом. Она пытается водорослями, планктоном, детритом, моллюсками и различными донными животными. Соблазнить плотву в середине лета можно только хорошо подобранными насадками на достаточной (более 2-3м) глубине в местах с чистым дном. Осенью с отмиранием растительности, плотва становится менее привередливой.

Ловля плотвы на донки.
Донными снастями плотву ловят только в местах, где возможна поимка крупной, массой 200-400г рыбы. Снасть должна быть чувствительной, с поводками 50-70мм. Растительные насадки для этих снастей не подходят, т.к. плотва будет сбивать ее с крючка и у рыболова не будет возможности произвести своевременную подсечку. Место ловли выбирают в прогалинах береговой растительности.

Ловля плотвы на поплавочную удочку.
Поплавочная удочка это обычная снасть для ловли плотвы. Конструирование удочки для ловли плотвы требует аккуратности. Основную леску применяют толщиной не больше 0,15-0,18мм. Поводок ставят сечением 0,08-0,10мм, крючки острые, желательно бронзированные, размером №2,5-4. Поплавок должен быть некрупным и иметь маскировочную окраску.

Поплавочная удочка для ужения плотвы в проводку.
Этот способ ужения применяется чаще всего во время весеннего хода плотвы на нерест, сразу после схода льда. Косяки рыбы очень пугливы, к ним нужно посылать насадку издали. Удочка изготавливается на основе удилища средней длины (до 4,5м) и средней жесткости. Поскольку ужение происходит на расстоянии 10-12м, такой строй удилища вполне позволяет провести своевременную подсечку без опасения порвать пойманной рыбе губу.

Насадку нужно проводить так, чтобы ее движение было заметным в толще воды. Рыба не реагирует на предметы, которые пассивно плывут по течению. Незначительное замедление, остановка или рывок насадки - вот что привлекает рыбу и приводит к поклевке. Насадка должна быть чуть заметной, а не постоянно дергающейся. Проводку осуществляют у самого дна. Следует не забывать производить короткую подсечку по окончанию проводки, даже если поклевки не было.

Ловля плотвы нахлыстом.
Нахлыст может быть очень успешным при ловле плотвы. Плотва любит поденку и других подобных насекомых. Плотву удается удить снастью без поплавка и грузила на муху или поденку даже не нахлыстовыми снастями, а удочкой с тонкой леской и небольшим крючком.

Прикормка плотвы.
Прикормка плотвы совершенно необходима. Чаще всего в качестве прикормки используются всевозможные растительные смеси.

Насадки.
Насадки для плотвы следует подбирать в зависимости от сезона и условий данного водоема. Эта рыба практически всеядна. Ихтиологи, исследуя желудки рыб из различных водоемов, часто называют плотву то растительноядной, то бентосоядной, то эврифагом.

После схода льда лучшими насадками являются червь и мотыль. В летний период используются разнообразные насадки от навозного червя до теста, в зависимости от сиюминутных пристрастий рыбы. Местами плотву ловят исключительно на зелень – моток нитчатых водорослей, собранных с камней и гидротехнических сооружений. Зеленые волокна населяет множество невидимых для человека, но привлекательных для рыбы обитателей. Поэтому зелень собирают не руками, а крючком, проводя им по месту наибольшего ее скопления. В таком случае рыбаки вынуждены часто подтачивать крючки, т.к. они часто тупятся при таких процедурах.

Осенью плотва хорошо клюет на насадки животного происхождения. В это время использование такой крупной наживки, как личинка стрекозы, может дать отличный результат в местах, где есть рыба внушительных размеров. Но не стоит принимать рыболовные догмы на веру. Иногда рыбаки отмечали активный клев плотвы поздней осенью на тесто.

Иногда плотва может не клевать по две недели вообще, т.к. она может чувствовать надвигающийся грозовой фронт. По рисунку клев плотвы может напоминать красноперку, с резким выкладыванием поплавка и уводом в сторону или становится очень осторожным, с мелкой дробью и незаметным снятием насадки. Насадка должна очень хорошо маскировать жало крючка и фиксироваться его бородкой. При использовании крупных насадок (например личинка стрекозы) не нужно торопиться с подсечкой, давая возможность рыбе хорошо заглотить наживку.

29 Советов по ловле плотвы.
1. Большинство рыбаков могут поймать плотву, но наловить целый садок плотвы часто сродни искусству. Для этого Ваша снасть должна быть правильно настроена. Если вы настроитесь ловить на предельно легкую снасть, Вы будете правы. Особое внимание уделите леске и крючкам. Приучайте себя не использовать лески толще 0.08 мм и крючки из тонкой проволоки. 

2. Плотва наиболее отзывчива к частому и кормлению небольшими порциями. При кормлении свободно падающим кормом(например мелкими опарышами) кормите небольшим количеством - 6-10 штук, но каждую минуту. Старайтесь, чтобы в зоне ловле постоянно что-то двигалось. Это привлекает плотву. 

3. При использовании тонких лесок и крючков из тонкой проволоки используйте резину не более 5-ого номера. Это предотвратит вырывание насадки изо рта рыбы и сход рыбы в процессе вываживания. 

4. Последние сантиметры снасти наиболее важны, особенно при плохом клеве. Старайтесь разместить подпасок в 10-15 см от крючка. Это позволит падающей насадке вести более естественно в толще воды и стимулирует дополнительные поклевки плотвы. 

5. Если у Вас несколько сменных китов для штекера, было бы полезно подготовить к рыбалке сразу три. На один кит поставить предельно легкую оснастку. Второй оснастить несколько более тяжелой, и последний оснастить тяжелой оснасткой, предназначенной для скоростной ловли. Вполне возможно, что два из трех китов Вам и не понадобятся, но по крайне мере Вы будете готовы к любой из ситуаций. 

6. Прикармливание плотвы минидозами прикормки наиболее удачная тактика для ловли плотвы, особенно на реке. Подобное прикармливание привлекает плотву практически немедленно. После того, как плотва подошла на Вашу прикормку, Вы можете переключиться и на прикормку падающим кормом (без прикормки). 

7. Учитесь прикармливать и держать штекер в руках, не ставя его в подставку. Этот важный момент поможет увеличит Вам ваш улов, так как вы не будете зевать поклевки в тот момент, когда удочка находиться на подставке. 

8. При выборе прикормок в осенней время старайтесь выбирать прикормки с малым содержание пищевых компонентов, чтобы не перекормить рыбу. Но и с этими прикормками не забывайте тщательно перемешивать, стараясь избегать комков. По возможности используйте мелкое сито, чтобы разбить все комочки 

9. Выбор поплавка крайне важен и какой бы поплавок Вы не выбрали, старайтесь, чтобы это был поплавок с тонкой антенной из пластика или тонкой проволоки (это наиболее чувствительные поплавки). 

10. При изготовлении оснасток по возможности используйте только дробинки N10-12 (их может быть до 20 на оснастке). Эти микро дробинки дадут Вам возможность равномерно распределять вес по оснастке и ловить рыбу в том слое, в котором она находиться в данный момент. 

11. В чистой осенней воде вся рыба предельно осторожна (не только плотва). Для улучшения клева лучше использовать темные прикормочные смеси, или затемнять их, используя специальную краску. 

12. Если у вас есть в прикормке мелкий мотыль, старайтесь кормить маленькими дозами, чтобы не перекормить плотву. Вы должны заинтересовать плотву, а не перекормить ее.Некрупная плотва часто может быть поймана прямо из под ног. Лучшим способом будет ловля короткой маховой удочкой. 

13. Аккуратность всегда важна, особенно в холодные осенние дни. Используйте прикормочные чашечки для того, чтобы кормить предельно точно и аккуратно. 

14. Один из приемов стимулирования поклевки плотвы - подъем поплавка на несколько сантиметров над водой(до 5 см) и плавное опускание. 

15. Попробуйте использовать коноплю в качестве насадки. В Англии конопля является самой сильной насадкой при ловле плотвы, а также основным прикормочным компонентом. Но не забывайте правило - лучше кормить понемногу, но часто. 

16. Есть проблемы в управлении оснасткой - попробуйте использовать Back short (небольшую дробинку, которую располагают между кончиком удилища и поплавком) ближе к поплавку. Величина дробинки зависит от силы ветра - чем сильнее ветер, тем больше дробинка. 

17. Используйте правильный размер поплавка. Использование тяжелого поплавка на стоячей воде и небольшой глубине не увеличит, а только сильно уменьшит количество поклевок. Но с другой стороны было бы глупо использовать поплавок 0.3 грамм при глубине в 4-5 метров. 

18. Если у Вас прекратились поклевки, это не означает, что плотва ушла из зоны ловли. Зачастую плотва просто переместилась в слоях воды, и находится несколько выше той точки, где Вы ловите. Просто попробуйте изменить глубину, и может Вы найдете свою пропавшую стайку. 

19. Некоторые рыбы подразумевают стартовый закорм и потом ожидание, когда рыба подойдет (например лещ). Плотва же требует постоянной прикормки, в зависимости от того, как активно плотва отзывается на прикормку. 

20. Одной из лучших прикормок для чистой прозрачной воды является хлебная масса (иногда в Англии это называют жидким хлебом), при этом ловят на небольшие кусочки хлебной корочки. 

21. При ловле на падающую насадку используйте styl дробинки, а не обычные круглые дробинки. Эти вытянутые продолговатые дробинки создают большее сопротивление в воде и снасть дольше опускается, имитируя падающую насадку. 

22. Никогда не бойтесь экспериментировать с насадкой. То, что вы кормите мотылем, далеко не означает, что плотва будет лучше клевать на мотыля. Лучшей насадкой для плотвы считается мелкий опарыш и одиночный крупный мотыль. 

23. Когда вы ловите некрупную плотву на достаточно небольшой глубине, хорошим советом будет использовать резинку номер 2-3. Тонкая резинка сгладит неаккуратную подсечку и рыба не выскочит из воду при подсечке. 

24. Всегда имейте с собой достаточный запас подготовленных поводков. Гораздо проще найти среди них правильный или укоротить уже готовый, чем вязать новый поводок в самом разгаре клева. 

25. Старайтесь использовать экстрактор. Крючок из тонкой проволоки может быть легко разогнут, когда Вы пытаетесь достать его из рыбы просто пальцами. После небольшой тренировки экстрактор будет незаменимой частью в ваших рыбацких принадлежностях. 

26. Соизмеряйте размер рыбы, которую Вы ловите, с размером насадки. Если Вы ловите мелкую плотву, лучшей насадкой будет мелкий опарыш и крупный мотыль. Для крупной плотвы крупный опарыш и куколки опарыша будут более эффективными. 

27. В водоемах, заселенных крупной плотвой, хорошей насадкой может служить кукуруза. Она предотвратит Вас от поклевок более мелкой рыбы. 

28. Всегда уделяйте большое внимание промеру глубины. Любая впадинка или выпуклость на дне может служить убежищем для рыбы. Прежде чем прикармливать, точно сформулируйте план - где, как и чем, Вы собираетесь кормить. 

29. Уделяйте больше времени огрузки поплавков. Если вы огружаете поплавок по середину антенны - последние дробинки должны быть номера 12-13. Помните, что только правильно огруженный поплавок корректно покажет вам поклевку.  [13,15,2,12]
Рекомендации рыбалки к ёршу.
Лучший период клева - летом и осенью, охотно берет наживку и зимой.

Любимая приманка - червь.

Средства любительского лова - легкая поплавочная удочка. Мелкого ерша для живца ловят малявочницей.

Места обитания. 
Ерш держится на песчаных и галечных грунтах, летом у холодных родников и в затененных местах. Наживку предпочитает брать на глубине. [8,9]
Рекомендации рыбалки к карасю.
Ловля карася.
В теплое время года карась питается и мотылем, мелкими моллюсками, побегами водных растений, личинками различных насекомых. Клев начинается ранней весной, на небольшой глубине, в мелководных заводях, где вола раньше прогревается лучами солнца. После голодной зимовки карась берет хорошо до самого нереста, если не испортится погода. В период нереста клев его почти прекращается и возобновляется лить через несколько дней после икрометания. Иногда летом карась перестает брать насадку без всяких видимых причин. Бывают дни полного бесклевья, несмотря на благоприятную погоду. 

Различные насадки: мотыль, средние и мелкие, при слабом клеве маленькие кусочки червей, опарыш, ручейник, пшеничный хлеб, тесто, кусочки макароны. Лучше всего клюют караси в таких водоемах, где кроме них не обитает никакая иная рыба.

В тех водоемах, где водится и другая рыба, караси попадаются реже. В  первой половине осени клев в малокормных для карася водоемах несколько улучшается и становится более устойчивым. Самые результативные часы ужения с рассвета до 10 часов утра.

Вечерний клев начинается примерно за 2 часа до захода солнца и на закате прекращается, изредка бывает только по зорям. Карась рыба дневная, и ночью его не ловят, при полном штиле карась берет насадку плохо. Днем собирается в стаи и нередко гуляет у самом поверхности воды. В это время его ловят следующим способом. Берут тонкую леску (не толще 0,2 мм), самый маленький легкий поплавок (или совсем без него), насаживают на крючок № 3-4 одного опарыша и, забросим насадку как можно дальше, начинают плавно тянуть ее к себе у самой поверхности воды. Иногда вместо крючка ставят мелкую светлую мормышку, а в качестве насадки берут мотыля. Ловят без поплавка, "на потяжку", в верхнем слое воды. Если на одного мотыля не клюет, применяют комбинированную насадку, на крючок наживляют одного опарыша, а затем еще одного мотыля.

Нередко карась перестает ловиться на какую либо одну насадку. Тогда надо испробовать другие.

Чтобы скорее определить подходящую, сразу ставят 2-3 удочки с различными насадками или ловят с двумя крючками на одной леске, причем второй поводок прикрепляют на 0,5 м выше первого. Так, меняя насадку на верхнем и нижнем крючке, одновременно устанавливают, на какой глубине.

При изменчивом клеве лучше ловить одной легкой удочкой, все время держа ее в руке. Если поклевки нет, насадку слегка тянут на себя и перебрасывают немного правее или левее. Надо помнить, что при вялом клеве действия рыболова должны быть активными, начиная от поиска места и кончая выбором способа ловли и насадки, что легче и быстрее сделать, имея В руках только одну хорошую удочку, для такой ловли удобнее легкое удилище длиной 4—5 м, с короткой пробковой рукояткой. Если центр тяжести удилища удален от рукоятки, в комель вкладывают свинец. Леска толщиной 0,2—0,3 мм. Крючки №  3—5 в зависимости от насадки и размера рыбы. Поплавок маленький, веретенообразный. Грузило - легкая дробинка.

Поклевки карася бывают самые различные. То он берет насадку и сразу погружает поплавок, то начинает теребить ее и слегка дергает поплавок. Иногда карась, взяв насадку, отплывает в сторону, увлекая за собой, но не погружая поплавок, или с насадкой во рту поднимается_ вверх и кладет поплавок на воду. В любом случае надо делать короткую подсечку. Часто карась берет насадку только губами, не втягивая ее глубоко в рот. Поэтому подсекать следует осторожно, легким движением руки.

Большое значение при ловле карася имеет привада. В качестве прикормки, которую разбрасывают за несколько дней до ужения, используют распаренные хлебные зерна, намоченные корки хлеба, остатки каши, дробленые жмыхи, обваренные кипятком, свежий творог. Перед самой ловлей и во время нее при ослаблении клева снова бросают из этик же продуктов немного прикормки. При ловле в водоемах с илистым мягким грунтом не следует опускать крупных тяжелых кусков: они уйдут в ил, и пользы от них будет мало, а также класть на дно крючок с насадкой. В этих случаях надо очень точно отрегулировать глубину погружения насадки, помня, что изменение ее даже на 2---3 см имеет большое значение. В приваду, прикормку и насадку рекомендуется вливать немного растительного масла - лучше конопляного или подсолнечного. Кроме того, карася можно привлечь к приваде незначительным добавлением в нее мятного или анисового масла.

Неумеренное применение эфирных масел (свыше 2—3 капель на килограмм привады) может дать отрицательный результат. Обоняние у карася хорошее, и резкий запах может отпугивать рыбу.

Без особых к тому причин карась не покидает своего излюбленного места и не совершает дальних миграций по водоему. Поэтому место его обитания установить нетрудно.

Когда карась выходит днем на мелкие участки водоема, его ловят взабродку около границ водной растительности. Удить с лодки на небольших глубинах безуспешно.

Во время небольшого ветерка и легкой ряби на воде клев улучшается, а при сильных и холодных ветрах - прекращается.

Вываживают крупного карася осторожно. Губы у него сравнительно слабые, и их легко порвать при резких движениях удилищем или неумеренном натяжении лески. Из воды его

лучше брать подсачком. Хранят пойманного карася в садке или закрытой корзине, опущенной в воду. [5,7,9,15]
Рекомендации рыбалки к щуке.
Выбор места ловли.
Наиболее крупные свалы, гряды, изгибы русла, слияния рек и середина водоема чаще всего заняты судачьей стаей. Во всех случаях именно эта рыба является хозяином водной стихии. Если некоторые крупные глубинные щуки и выдерживают натиск конкурента, не уходят с судачьих бровок, то все равно кормятся урывками, когда судачья стая временно перемещается в другое место. Вывод один: русло водоема, предрусловые площадки, ямы с сильным течением - места обитания судака. Щука же любит заливы, неглубокие ямы с выходом на мель, коряжники, прилегающие к руслу, но не к его фарватеру.

Если течение сильное, то всегда надо искать тихую гавань за естественным или искусственным укрытием: выступающим мысом, дамбой, поворотом русла, островом, местом, где образуется обратное течение, и т.д. Впадающие в водоем ручьи, речки - тоже излюбленные места обитания щук.

Требования, применяемые к зимним жерлицам.
Жерлица для ловли щук не отличается особой утонченностью и даже во многом оправданно грубовата (по сравнению с жерлицей для ловли судака). Тем не менее рекомендуется придерживаться следующих правил. Нужно проследить, чтобы у катушки не было осевого люфта. Надевать на штырь ее следует только с помощью втулки, которую лучше изготовить из фторопласта - материала, наименее подверженного примерзанию к оси при попадании влаги.

Катушку надо установить таким образом, чтобы она отступала от плоскости кронштейна-держателя на 1,5-2 миллиметра и от поверхности льда не менее чем на 10 сантиметров.

Рабочая поверхность катушки (длина намотки лески) должна быть не менее 65-70 миллиметров, а борта - выступать над рабочей поверхностью на 15-20 миллиметров, чтобы предотвратить самопроизвольное сбрасывание и перехлестывание лески во время хватки хищника и раскручивании катушки. При раскручивании катушка должна обладать определенной инерцией торможения, чтобы не допускать излишнего сброса лески.

Из поводков на сегодня для ловли щук жерлицами лучше всего подходит вольфрамовый. Несмотря на серьезные недостатки, пока только он гарантирует, что крупная щука при вываживании его не перекусит. Возможно, что в скором времени появятся поводки из более совершенных материалов. [9,12,13]
Рекомендации рыбалки к язю.
 Лучший период клева. Как и всякая рыба, язь лучше всего клюет после нереста. Летом хорошо берется на рассвете, осенью в теплые дни - во второй половине дня.

 Любимая приманка. Весной майских жук, личинки поденки и стрекозы, ручейник, летом - пареный горох, пшеница, зерна кукурузы.

Средства любительского лова. Язя ловят поплавочной удочкой, на донку и в проводку, изредка берут на спиннинг, оснащенный светлыми мелкими вращающимися блеснами, попадают они и на нахлыстовую снасть.

Места обитания.
 В озерах с наступлением теплых дней язя ловят с вечера и рано утром около трав и камышей. Летом язя чаще приходится ловить в реках на умеренном течении между порогами и перекатами, ниже плотин и опор мостов.

Язь (Leuciscus idus) — рыба семейства карповых, имеет внешнее сходство с плотвой. В длину язь достигает 0,7 м, весом — 2-3 кг; встречаются более крупные особи. Цвет — серо-серебристый, на спине темнее, чем на брюхе. Плавники имеют розово-оранжевый оттенок. Язь — пресноводная рыба, однако может жить и в полупресной воде морских заливов. Распространен в водоемах Европы и большей части Сибири. Рацион язя состоит из растительной и животной пищи (насекомые, моллюски, черви). Нерест происходит во второй половине весны. [7,8,9]

Заключение.
Рыба — один из ранних символов христианства. По-гречески «рыба» — Ίχθύς, «ichthys», что является акронимом греческой фразы «Ἰησοὺς Χριστὸς Θεoὺ ῾Υιὸς Σωτήρ», что переводится на русский как «Иисус Христос Божий Сын Спаситель». Эта фраза встречается на каменных плитах — святых реликвиях в Иерусалиме. Изображение двух рыб по сторонам от вертикального якоря с верхушкой в виде креста использовалось как секретный «пропуск-пароль» во времена, когда первые христиане преследовались римлянами.[9]
Рыба - самый большой источник натуральных продуктов в мире, хотя все больше и больше лососевых выращивается на фермах. Искусство рыбалки, а поэтому и употребление рыбы в больших количествах, родилось еще в в древние времена, и рыба подробно описывается в древних греческих и китайских писаниях. Японцы полагались практически только на рыбу для получения белка, пока приезжие не привезли в страну мясо. В Англии рыба чрезвычайно популярна еще с тех времен, когда христианство постановило, что должны быть постные дни без мяса, когда можно было есть рыбу.

С давних времен «белой рыбой» на Руси называли все ценные виды рыб, но, в первую очередь, различных сиговых — омуля, ряпушку, белорыбицу и других. Реки и озера Древней Руси всегда была полны многочисленными видами рыбы, и рыбные блюда всегда были любимыми: в русском языке одних только пословиц, в которых упоминается слово «рыба», насчитывается больше полусотни ! Существовали целые рыболовные селения, а многие подати платили рыбой.
Вывод: благодаря нашему исследованию, мы получили возможность узнать какие рыбы обитают в окрестных водоёмах города Муравленко и расширили свои знания о биологии рыб, их видовое разнообразие, географическое распространение.
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Научная классификация
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· Класс:
Костные рыбы

· Подкласс:
Лучепёрые рыбы

· Отряд:
Окунеобразные

· Семейство:
Окуневые

· Род:
Gymnocephalus

· Вид:
Ёрш обыкновенный

· Латинское название

· Gymnocephalus cernuus Linnaeus, 1758
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Научная классификация

· Царство:
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Тресковые
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Налимовые
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Налимы

· Вид:
Налим обыкновенный
· Латинское название

Lota lota (Linnaeus, 1758)
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· Perca Linnaeus, 1758
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Рыбалка с удочкой
· Научная классификация
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Карповые

· Род:
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· Латинское название

· Carassius

· Виды

· карась обыкновенный (Carassius carassius)

· серебряный карась (Carassius auratus) 

· Carassius auratus auratus

· Carassius auratus gibelio
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· Виды

· Esox americanus

· Esox lucius

· Esox masquinongy

· Esox niger

· Esox reichertii

· Научная классификация
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Царство:
Животные

· Тип:
Хордовые

· Класс:
Костные рыбы

· Отряд:
Карпообразные

· Семейство:
Карповые

· Род:
Rutilus

· Вид:
Плотва

· Латинское название

· Rutilus rutilus (Linnaeus, 1758)

· Синонимы
· Leuciscus rutilus (Linnaeus, 1758)
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· Научная классификация

· Царство:
Животные

· Тип:
Хордовые

· Класс:
Лучепёрые рыбы

· Отряд:
Карпообразные

· Семейство:
Карповые

· Род:
Язи

· Латинское название

Leuciscus
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