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Цель: сформулировать права детей таким образом, чтобы они стали понятными самим детям.
Введение.

Ребенок появляется на свет беззащитным и беспомощным. Его жизнь, здоровье, будущее, целиком зависят от мира на Земле, от родителей, от действий других взрослых людей. Ребенок верит в их любовь и доброе отношение,  надеется на их защиту и на то, что его права будут соблюдать и уважать.
Права детей в мире взрослых.

Моя мама -  юрист, и я постоянно слышу, как она употребляет  слово «право», когда рассказывает что-то о своей работе. Однажды я попросил, чтобы мама рассказала мне о правах. Так, я  узнал, что право – это разрешенный законом способ действия. Я познакомился с основным документом нашей страны – Конституцией и  прочитал об основных правах, человека и гражданина в нашей стране.

Некоторые права у меня есть  с самого рождения, например, право на жизнь, некоторые -  возникают с наступлением определенного возраста, например, право на  образование, а некоторые права мне будут  доступны  в будущем, например, право участвовать в управлении делами государства.


Мама объяснила, что пользоваться всеми правами наравне со взрослыми я смогу только тогда, когда мне исполнится 18 лет.


Но мне стало интересно знать: а есть ли какие-то специальные права у детей. Оказалось, что и в  мире, и в нашей стране существует много серьёзных и важных документов, придуманных взрослыми, о правах детей.

В первую очередь мы почитали Конвенцию о правах ребенка и установили, что «ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста». Все дети   независимо от цвета кожи, возраста, языка, положения родителей имеют право на здоровое развитие, на имя, на приобретение гражданства, а также, насколько это возможно, должны иметь право знать своих родителей и право на их заботу. 

Поскольку наш лицей провозглашен территорией толерантности,  мы заглянули в Декларацию принципов толерантности и узнали, что «воспитание в духе толерантности начинается с обучения людей (и детей, в том числе) тому, в чем заключаются их общие права и свободы, дабы обеспечить осуществление этих прав, и с поощрения стремления к защите прав других». 

В нашей стране действует Семейный кодекс, в котором определено, что ребенок имеет права на воспитание своими родителями, обеспечение его интересов, всестороннее развитие, уважение его человеческого достоинства, защиту своих прав и законных интересов, на защиту от злоупотреблений со стороны родителей.

 Кроме того, ребенок вправе выражать свое мнение при решении в семье любого вопроса, затрагивающего его интересы.

В Российской Федерации также действует Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». В этом законе сказано, что «государство признает детство важным этапом жизни человека и исходит из принципов приоритетности подготовки детей к полноценной жизни в обществе, развития у них общественно значимой и творческой активности, воспитания в них высоких нравственных качеств, патриотизма и гражданственности».

Начитавшись всех этих документов, я понял, что взрослые старались, придумывая их, но, наверное, они забыли перевести законы, конвенции, декларации и пакты на язык, понятный каждому ребенку. 

 Я думаю, что дети любого возраста в ответ на фразу взрослого: «Ты обязан…»,  должны   уметь свободно и грамотно ответить: «Я имею право…».
Права, которые должны иметь все дети.


Я отлично знаю, что такое быть ребенком. И бывают ситуации, когда я не согласен с поведением взрослых людей, в том числе и самых близких  - моих родителей. Но особенно мне не нравится, когда я вижу скверное  обращение с детьми. Я считаю, что из детей, которых часто обижали в детстве,  вырастают  агрессивные, забитые взрослые, также ужасно относящиеся к своим детям. Эта проблема передается  из поколения в поколение, и, по-моему, пора положить ей конец.

Поэтому, хотя Конвенция о правах ребенка, Конституция и другие документы, о которых я упоминал выше, работают в нашей стране, я предлагаю написать новый документ о правах детей, понятный самим детям. 
И если взрослые с уважением и вниманием будут относиться к нашим правам, жизнь изменится в лучшую сторону.

Пообщавшись с одноклассниками, обсудив проблему с родителем и своим учителем, я попытался сформулировать права, о которых мечтают сами дети.


Вот что у меня получилось:


1.Самое главное право, жизненно необходимое каждому ребенку – это право быть любимым.  Реализация  этого права должна состоять в том, чтобы у каждого ребенка были хотя бы два человека в мире, которые бы его искренне и бескорыстно любили от всей души независимо от его достижений в учебе, спорте или творчестве. 

2.Следующее право, без которого невозможно говорить о  реализации всех других прав – это право иметь родителей и других взрослых вокруг, знающих права ребенка. Взрослые просто обязаны знать права детей и стремиться к их выполнению не только в отношении своих собственных детей, но всех детей вообще.

3.Третье право – это право  знать свои права. Какой толк от прав, если ребенок их не знает и не может ими воспользоваться? В том возрасте, когда ребенок уже способен понимать информацию, взрослые должны позаботиться о том, чтобы ребенок узнал о своих правах и убедиться, что  он их понял.

4. В мире, в котором постоянно развиваются новые технологии, расширяются производства и растет численность населения, очень важным представляется право детей  на чистый воздух, воду и продукты питания натурального происхождения без вредных для здоровья искусственных добавок. Дети должны рождаться, расти  здоровыми и не знать страшных слов: лейкемия, ДЦП, синдром Дауна

5.  Следующее право я предлагаю определить как право на дружественную среду обитания. Ребенок до 1,5 лет должен находиться в такой среде, чтобы иметь возможность делать все, что захочется, и чтобы это было полностью для него безопасно. После 1,5 лет окружающая среда должна постепенно приближаться к естественной, наполняться опасностями - теми, защите от которых ребенок может научиться без стресса, психологической травмы или появления страхов. Ребенок должен  быть подготовлен для жизни в мире, где опасности существуют, и умел от них предохраняться и защищаться.

6. К сожалению, очень часто приходится наблюдать жестокое обращение с детьми, по телевидению показывают страшные сюжеты об издевательствах над детьми. Считаю, что  дети должны иметь право  на свободу от агрессии, как от других детей, так и от взрослых, как  от физической агрессии, так и  от психологической - в том числе в виде унижения или оскорблений.

Взрослые, даже родители, не имеют права проявлять к ребенку какой-либо вид агрессии, за исключением случаев, когда его поведение в данный момент угрожает его жизни или здоровью, либо жизни или здоровью других людей и нет других способов предотвратить ущерб, кроме как тоже проявить агрессию. Она при этом должна быть не чрезмерной.

В качестве наказаний не должны применяться какие-либо способы, доставляющие ребенку эмоциональную или физическую боль. Влиять на поведение ребенка можно через объяснение, доверительную просьбу, предложение обмена, либо другими способами, не травмирующими ребенка эмоционально и физически. 

7. Дети должны иметь право получать информацию о мире и о себе - об организме и о психике, чтобы у них складывалась реальная картина мира, а не создавались неправильные представления о себе и окружающей среде. Информация должна быть полной, правдивой и объективной, должна предоставляться ребенку по мере появления его интереса к ней. Форма предоставления информации должна быть понятной ребенку и вызывающей интерес.

8.  Ребенок, по-моему мнению, должен иметь право   обучаться тому, что пригодится в жизни или к чему есть интерес.  И если мальчишка стремится заниматься футболом, не нужно заставлять его учиться игре на скрипке

9.  Как любой человек, ребенок должен иметь право на уединение. Если ребенок хочет находиться какую-то разумную часть времени в уединении, взрослые не имеют права ему в этом мешать и должны создать для этого условия. 

10. При существующей школьной нагрузке, дополнительных занятиях, кружках, секциях любому современному ребенку просто необходимо право   на ничего-не-деланье. Если ребенок хочет какую-то разумную часть времени ничем полезным, на взгляд взрослых, не заниматься, взрослые не имеют права ему в этом мешать.  Если ребенка прервать тогда, когда у него идет мыслительный процесс, и он  «переваривает» какие-то мысли, чувства, то может быть упущено что-то важное в развитии. 
 
11.   Ребенок должен иметь право на уважение со стороны родителей и других взрослых к своим мыслям, чувствам и желаниям. Иначе из детей никогда не вырастут достойные, уважающие мнение других взрослые.


12.  Если взрослые устанавливают какие-либо ограничения свободы или обязательства для ребенка, то у ребенка должно  быть право  на объяснение причин, почему установлено то или иное правило. Это право позволит  и детям, и взрослым без конфликтов и обид добиваться взаимопонимания и достижения необходимых результатов.  


13.  Народная мудрость гласит: «Устами младенца глаголет истина». Поэтому право участвовать в обсуждении устанавливаемых правил и норм во всех сферах, которые касаются жизни ребенка, соответствует и жизненной необходимости и опыту предыдущих поколений.

14.  Для того чтобы ребенок вырос гармоничной личностью ему просто необходимо право на общение с умными и талантливыми людьми. Думаю,  это право поможет родителям, педагогам не стоять на месте, а постоянно развиваться.


15. Право делать выбор и принимать решения о своей жизни - во всех случаях, когда ребенок это хочет и где это не угрожает существенно его жизни, здоровью и благополучию в будущем. Если ребенок хочет принимать решения, он должен иметь на это право. Но взрослые проверяют решения ребенка на безопасность, и если это опасно - предотвращают реализацию этого решения.

16. Реализация права на помощь в решении любой проблемы поможет ребенку укрепиться в мысли, что он не один, что его любят.

17. Детям необходимо право на понимание своих потребностей, желаний и чувств со стороны ближайшего окружения. Ребенку жизненно важно ощущать себя понятым, в первую очередь, родителями.

18.  У ребенка должно быть право общаться с животными, если у него есть такое желание. Взрослые должны позаботиться о безопасности - дать ребенку достаточную информацию, как безопасно общаться с животным, о правилах ухода, чтобы животное не умерло, не заболело, с ним не случился несчастный случай, и оно не нанесло вреда ребенку и другим людям.
 Заключение.

Дети – обычные люди, только маленькие. У нас могут быть ошибочные намерения и желания. Может быть мы чересчур обеспокоены тем, что наши родители нас недостаточно сильно любят, а наши учителя нас недостаточно ценят. Мы понимаем, что родители не были ими изначально, а стали таковыми только в момент нашего рождения. И от нас тоже зависит какими станут наши мамы и папы в дальнейшем. Мы  хотим быть услышаны, и мы готовы к сотрудничеству. Протяните нам руку помощи  и дайте понять, что готовы расти вместе с нами.
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