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Введение

На самых ранних этапах развития общественной жизни, в процессе борьбы за существование у людей появились знания и разнообразный опыт, который они стремились передать будущим поколениям посредствам воспитания.

В разные исторические эпохи народы всегда воспитывали подрастающее поколение как свою смену, свое будущее. В этом смысле воспитание и обучение существует столько же веков, сколько существует само человечество. С ним выросли, отразили всю его историю, все его лучшие качества.

В течение многих столетий под влиянием природно-географических и социально-экономических факторов складывались нравственные идеалы, своеобразная духовная культура различных народов. Формировались, видоизменялись и оттачивались народные обычаи и традиции, определяющие методы и приемы, пути и формы воспитания подрастающих поколений.

В итоге зарождалась и складывалась в глубинах народных масс, когда еще не было письма, традиционная культура семейного воспитания. Накопление, развитие и совершенствование этой практики воплотилась в народную педагогику, которая является сгустком устного педагогического творчества народа. Она, как проявление педагогической культуры народных масс, передавалась из поколения в поколение, выраженная в общественном и социальном опыте, создавая историю материальной и духовной культуры общества. В этом смысле суть воспитания заключается в укреплении связи и преемственности прошлых, настоящих и будущих генераций на веках, прогрессивных народных традициях. Значит, связи между поколениями обеспечивается воспитание.

Заслуга великого русского педагога К.Д.Ушинского состоит в частности, в том, что он выдвинул тезис: "Первый воспитатель - народ" и пришел к выводу, что успех обучения и воспитания зависит от учета особенностей национальной психологии и народной педагогической мудрости. Каждая этническая группа, развиваясь веками в определенных географических, природно-климатических условиях, вырабатывает только ей присущий быт, мироощущение, миропонимание. Условия существования и жизни формируют в людях определенные качества и черты характера, то есть национальная специфика обусловлена теми объективными факторами, благодаря которым исторически складывалась судьба народа.

Каждый народ обладает богатейшим историческим опытом идей и традиций в области  воспитания. Каждое  следующее  поколение  пользуется  этим  наследием  и  еще  больше  обогащает  его, это  естественное  и  закономерное  явление. Однако в нашей  стране  был  период, когда  такое  положение  вещей  было  неприемлемым, все  историческое, истинно  народное  стало  называться  устаревшим, консервативным. В  результате  остались  без  присмотра  и  подверглись  под  предлогом «религиозности» множество  исторических  памятников,  были  запрещены  национальные  обряды, что  привело  к  потере  веры и  убеждения,  как  у  отдельных  личностей, так и  народов. Целые  нации  стали  забывать  свой  драгоценный  исторический  опыт, накопленный  за  долгие  века, свои  корни, умение  жить  и творить.
Исходя из этого, можно сформулировать проблему нашего исследования: каков интерес нынешнего поколения к истокам народной педагогики калмыцкого народа на современном этапе.

Цель исследования – изучить интерес учащихся к национальной культуре калмыцкого народа. 

Предмет исследования – уровень национального самосознания учащихся.

Объект исследования – учащиеся Элистинского технического лицея.

Задачи: 

- провести анализ литературных источников по исследуемой проблеме;

- провести анкетирование учащихся;

- определить уровень национального самосознания учащихся. 

Основные методы:
- анкетирование;

- метод интервью, беседы;

- метод математической и статистической обработки данных.
Подготовка и проведение исследования 

1. Методика исследования

В ходе работы мы столкнулись с одной единственной проблемой: не было ни одной составленной анкеты, с помощью которой смогли бы провести наше исследование. Поэтому нами было составлена анкета, состоящая из вопросов, которые, на наш взгляд, могли бы определить уровень национального самосознания учащихся: 

1. Напиши свое имя. Что оно означает?

2. Сколько человек в вашей семье? Перечисли всех.

3. Ваша семья живет в многоэтажном доме или на земле?

4. В вашей семье есть генеалогическое дерево рода?

5. До какого колена ты знаешь свою родословную?

6. Знакома ваша семья с основами буддизма?

7. В вашей семье говорят на калмыцком языке?  

8. Смотрит ли ваша семья передачи на калмыцком языке?

9. Читает ли ваша семья газеты и журналы на калмыцком языке?

10. Ваша семья отмечает калмыцкие праздники?  

11. Какие ты знаешь калмыцкие традиции и обычаи?

12.Назови жанры калмыцкого устного народного творчества.

13.Как называется калмыцкий героический эпос?

14.Сколько было богатырей в эпосе? Перечисли их.

15.Какие калмыцкие сказки ты знаешь? 

16.Какие калмыцкие пословицы ты знаешь?

17.Какие калмыцкие игры ты знаешь?

18.Какие калмыцкие народные песни ты знаешь? 

19. Какие калмыцкие танцы ты знаешь? 

20.Какие народные ансамбли в Калмыкии ты знаешь? 

21.Каких народных артистов Калмыкии ты знаешь? 

22.Каких калмыцких поэтов ты знаешь? 

23.Каких калмыцких писателей ты знаешь?

24.Какие произведения калмыцких поэтов и писателей ты знаешь? 
2. Результаты исследования 
Нами было проведено анкетирование 47 учащихся 9-10 классов. Приняли участие в анкетировании 37 калмыков, 8 русских, 1 казашка и 1 азербайджанка. Обработаны и учтены ответы всех учащихся.
Рассмотрим некоторые полученные ответы.

Вопрос №1: «Что означает твое имя?» 

Всего 25 человек: 16 человек из 9-го класса и 9 человек (и то только девочки) из 10-го класса смогли объяснить значение своего имени. Среди них были и калмыцкие имена. 
Вопрос № 2: «Сколько человек живет в вашей семье?»

Здесь получены разные ответы. В некоторых семьях живут до 5 – 7 человек. Только 4 учащихся из многодетных семей.

Вопрос № 3: «В  вашей семье есть генеалогическое дерево рода?»      

Отрадно было узнать, что есть семьи, которые имеют генеалогическое дерево рода, но, к сожалению, таких семей мало (2 учащихся).

Вопрос № к 4: «До какого колена ваша семья знает свою родословную?»

Большинство учащихся (38 человека) ответили, что знают до третьего- четвертого колена, 7 человек – до пятого и лишь 2 человека – до восьмого. 

Вопрос № 5: «В вашей семье говорят на калмыцком языке?» 

Данные анкеты показало, что на калмыцком языке дома говорят 19 человек, не говорят – 16 человека, иногда – 12 человек. Некоторые русские семьи используют в разговоре калмыцкие слова.

Вопрос № 6: «Читает ли ваша семья газеты и журналы на калмыцком языке?» 

Выяснилось, выписывают и читают такие газеты, как «Известия Калмыкии» (27 семей), «Элистинская панорама» (9 семей), «Новая неделя» (9 семей), «Хальмг Yнн» (8 семей) и  журнал «Байр» (6 семей). Некоторые из них выписывают 2 – 3 издания, но большинство 1 газету (чаще это «Известия Калмыкии») или покупают в киосках «Роспечати».

Вопрос № 7: «Сколько было богатырей в эпосе?» 

Эпос «Джангар» знают все. Читали и на русском, и на калмыцком языках. Но перечислить всех богатырей было затруднительным для учащихся. Лишь 6 человек из 10-го класса могли вспомнить всех 13 богатырей из эпоса «Джангар».

Вопрос № 8: «Какие народные сказки ты знаешь?» 

Большинство учащихся знают русские сказки лучше, чем калмыцкие. И если вспомнили калмыцкие сказки, то назвали «72 небылицы», «Кеедя», «Храбрый Мазан», «Как ленивый старик работать стал», «Скупой богач», «Воробей и ворона», «Почему у совы ноздрей нет». 

Вопрос № 9: «Какие народные песни ты знаешь?» 

Здесь ответы были лучше. Учащиеся знают хорошо и калмыцкие, и русские песни. Но путают народные от авторских. Были названы калмыцкие песни «Ээжин дун», «Котуш», «Нуудля», «Тогряш». К сожалению, спеть хоть одну песню до конца не смог никто.

Вопрос № 10: «Какие народные ансамбли в Калмыкии ты знаешь?»     

Выяснилось, что учащиеся хорошо знают народные ансамбли своей республики и не раз посещали их концерты. Были названы следующие ансамбли: «Тюльпан», «Ойраты», «Тюльпанчик», «Эрдм», «Бумбин орн», «Хадрис».

Вопрос № 11: «Каких народных артистов Калмыкии ты знаешь?» 

Были названы артисты: Аркадий Манджиев, Татьяна Чиктеева, Владимир Каруев, Валентина Гаряева,  Валентина Ильцаранова, Щеглов, Хаптыханов, Сасыков, Губарева.

Вопрос № 12: «Каких калмыцких поэтов ты знаешь?» 

Были названы только «старшее поколение» калмыцких поэтов: Д.Кугультинов, А.Сусеев, С.Каляев, Б.Сангаджиева, Л.Инжеев, А. Балакаев, Г.Кукарека, В.Шуграева.

Вопрос №14: «Каких калмыцких писателей ты знаешь?»  

Были названы следующие писатели: А.Балакае, С.Каляев, К. Эрендженов, Л.Инжеев, А.Сусеев, А.Амур – Санан,  Б.Басангов, Х.Сян - Белгинов, М.Нимгиров, Н.Очиров, Т.Бембеев, М. Нармаев, Н. Манджиев.

Вопрос №15: «Какие произведения калмыцких поэтов и писателей ты знаешь?» 

Были названо очень мало произведений, учащиеся смогли вспомнить лишь такие произведения, как «Три рисунка», «Седая степь», «Аранзал» А.Балакаева, «От души желаю» («Седкл»), «От правды я не отрекался», «Бунт разума», «Баллада о тюльпанах» Д.Кугультинова, «Мудрешкин сын» А.Амур – Санана, «О колхозе» Н. Манджиева

3. Выводы
Данные, полученные в ходе анкетирования, дают возможность сделать следующие выводы:

1. О семье.

- Почти полное исчезновение трехпоколенной семьи, когда в одном доме живет семья, состоящая из трех поколений: дедушка и бабушка, отец и мать, их дети. Лишь в  9 семьях живут бабушки и дедушки. 

- Очень редко встречаются многодетные семьи. Чаще всего в семье 1-2 ребенка.

- 28 семей живут на земле, 19 – в многоэтажном доме.

- Было время, когда каждая семья знала свою историю рода до 8-10 колена. Теперь эти времена прошли. Только 2 семьи имеют свое генеалогическое древо рода.  Большинство учащихся знают свой род до 3-4 колена.

- Семьи знакомы с основами буддизма, посещают Хурул, отмечают калмыцкие праздники, некоторые из них имеют домашний алтарь, читают мантры.

- Некоторые семьи выписывают газету «Хальмг Yнн» и  журнал «Байр», смотрят передачи на калмыцком языке.

- Радует, что некоторые родители дают своим детям калмыцкие имена.

2. О калмыцком языке.

- Чтобы знать свой язык, нужна языковая среда. Но, увы, в настоящее время очень редко слышен родной язык в семьях, говорят чаще старшее поколение (наши бабушки и дедушки). А что будет, когда их не станет?   

3. О калмыцкой литературе.

- Интерес к литературе очень низок. Учащиеся, если и назвали калмыцких поэтов и писателей, то это было старшее поколение: С. Каляев, А. Сусеев, Л.Инжеев, А.Балакаев и др. И то благодаря изучению произведений этих авторов на уроках калмыцкой литературы или на внеклассных мероприятиях.

4. О народном творчестве.

- Говоря о жанрах калмыцкого устного народного творчества, учащиеся называют не только сказки, пословицы, поговорки, песни, но благопожелания, триады, эпос «Джангар». 

- Если делать параллель между калмыцким и русским народном творчеством, то учащиеся русские сказки, пословицы, поговорки, песни знают лучше. Не имеют затруднений, когда их перечисляют.

- Путают народные и авторские песни. 

- Отрадно, что калмыцкий эпос «Джангар» знают все, но, увы,  перечислить основных богатырей эпоса (Джангар, Алтн Чееж, Хонгор, Савр, Санал, Мингйан, Хошун Улан, Хара Джилган,  Аля Шонхор, Менген Шикширги, Гюзан Гюмбе, Мазан баатр, Ке Джилган) не могут. 

- Хорошо знают народные ансамбли нашей республики и не раз посещали их концерты. Самые любимые ансамбли – «Тюльпан» и «Ойраты».

- Называют калмыцкие танцы, но показать хотя бы какие-нибудь элементы затрудняются. Лишь несколько человек когда-то ходили или ходят на танцевальные кружки народных танцев.

5. О калмыцких играх.

Увы, учащиеся смогли вспомнить лишь одну калмыцкую игру с альчиками. Некоторые из них даже играли когда-то. Лишь один десятиклассник мог похвастаться умением собирать двенадцать роговых колец. А ведь с давних пор среди калмыков бытовали различные остроумные игры-головоломки. А сколько массовых игр существовали у калмыков? 

6. О калмыцких праздниках.

- Праздники отмечают, как и калмыцкие семья, так и русские. Калмыцкие семьи стараются придерживаться традиций и обычай: зажигают лампадки, варят чай, мясо, жарят борцоги, едут в хурул. Радует, что учащиеся смогли рассказать истории возникновения праздников, показать обряды, перечислить названия некоторых борцогов, а также соблюдают правила при посещении Хурула, читают молитвы. 

Заключение

Последние годы показывают, что резко падает нравственность у подрастающего поколения, процесс воспитания не всегда достигает поставленных целей. И в таких условиях педагогическая наука все больше и больше обращается к народной педагогике как одной из улучшения воспитания.

Народная педагогика зародилась в глубокой древности. В ней отражены думы и чаяния народа, его идеалы, представления об окружающей действительности, о семье, о детях, о воспитании подрастающего поколения. Педагогическая культура калмыцкого народа разнообразна – это и пословицы, и поговорки, и загадки, песни, сказки, триады, благопожелания, то есть то, что создалось самим человеком и передавалось из уст в уста, из поколения в поколение то, что помогало воспитать молодежь.

В народной педагогике важно учитывать взаимодействие семи компонентов:

- без памяти нет традиций;

- без традиций нет культуры;

- без культуры нет воспитания;

- без воспитания нет духовности;

- без духовности нет личности;

- без личности нет народа.[14. C.19]

Это прекрасно понимали педагоги прошлого. Великий русский педагог К.Д.Ушинский говорил, что «первый воспитатель – это народ». Народная мудрость настолько метка, что "никто не в состоянии состязаться с педагогическим гением народа" (К.Д.Ушинский. Соч: Т.2, М., Л., 1952, С.300, Т.2, С.482).

Но наивно было бы полагать, что народная педагогика помогает нам решить все сложные проблемы нашего бытия. Всему свое время. Но уже сейчас можно с уверенностью утверждать, что в опыте наших отцов и дедов есть зерна такой мудрости, которое и в наш век прорастут и дадут добрые всходы, более того в такой тяжелый для страны период обращение к народной педагогике, я считаю, является спасение нации.

В связи с этим в нашей республики актуальным является решение  комплексов  вопросов, связанных  с  национальным  возрождением  калмыцкого  языка, культуры, важным элементом которого является возросший уровень национального самосознания. Подтверждением этому являются законы и указы: 

1. "О федеральной целевой программе социально-экономического развития РК и национально-культурного возрождения калмыцкого народа": Постановление Правительства РФ от 14.03.1997 года №303 (Российская газета 1997 год от 28 марта)

2. "О культуре: Закон РК Хальмг Тангч" 7.07.1997 г. № 75-1-3 (Известия Калмыкии 1997 г. 19 сентября)

3. Степное Уложение – Основной Закон РК.

4. Закон о языках в Калмыцкой АССР (январь 1991 г.).

5. "О возрождение калмыцких национальных праздников и традиций в республике": Постановление Президиума Верховного Совета  КССР от  13 декабря 1990 г.

6. Указ Президента РК "О государственной поддержке изучения и освоения  калмыцкого  народного  эпоса  "Джангар".  №152   от    23 сентября  1996 г.
Народная мудрость не только содержит ценные мысли о воспитании, о формировании личности, о привитии подрастающему поколению любви к труду. А также нравственных благодарных качеств, светлых идеалов, взглядов и убеждений, тонких эстетических чувств и вкусов. Но и в ряде случаев представленные элементы дидактики, указывающие, в каком возрасте, какими приемами  и методами следует прививать эти благородные качества. Это свидетельствует о воспитательном потенциале народной педагогики. 

Процесс приобщения к национальной культуре и освоения ее человеком неизбежно приобретает личностный смысл, включает аспект ее индивидуального восприятия и понимания мира. Он является показателем национального самосознания.

Развитие национального самосознания неразрывно связано с усвоением родного языка. Родной язык – основное достижение нации. Язык служит средством волеизъявления и действия социальных групп и отдельного человека.

Вековой опыт позволил народам выработать определенные приемы и правила воспитания и приобщения детей к родному языку, национальной культуре. Принципиальную значимость в традиционном воспитании имеет положение о необходимости осмысления человеком соотношения общечеловеческих и национальных ценностей как диалектики общего, особенного и единичного.

Мы обращаемся к народной педагогике не только по тому, что эта кладезь мудрости, запасник педагогической мысли и нравственного здоровья, но и по тому, что это наши истоки. И справедливы слова  известного писателя Чингиза Айтматова: «Забывая свои корни, мы разрываем связь времен и поколений, а человек без памяти прошлого, поставленный перед необходимостью заново определить свое место в мире, человек лишенный исторического опыта своего народа и других народов, оказывается вне исторической перспективы и способен жить только сегодняшним днем».
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