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Вот уже три года я занимаюсь в спортивно-туристическом клубе «Арго», организованном в 2003 году   учителем физкультуры Гуляевым Юрием Григорьевичем.  Действуют такие секции:  баскетбол, волейбол, боевое самбо, теннис, туристское многоборье, спортивное ориентирование. Я выбрала для себя спортивное ориентирование и туристское многоборье.  Нашими инструкторами были Суворова Зоя и Гуляева Дина, теперь уже студенты. В мою команду «Пчёлка» входят мои одноклассники: Смирнов Сергей, Филинов Слава, Куприянова Настя, Никитин Коля, Бурлаков Андрей.
Сложным и очень интересным видом спорта  считаю спортивное ориентирование. Суть его заключается в том, что нужно за ограниченное время найти в лесу  Контрольные Пункты. И в зависимости от вида ориентирования снять их в заданном порядке (Заданное ориентирование) или в произвольном порядке (Свободное ориентирование). Эта настоящая проверка на прочность. Нужно не только уметь быстро бегать, но и правильно уметь читать карту и ориентироваться на местности.  Это очень интересно и захватывающе! 
Я принимала участие в забегах по спортивному ориентированию таких видов, как «Мой дворик», «Зимнее ориентирование», «Эстафета», «Ориентирование на местности», «Ночное ориентирование». 
Кроме того, мы учимся проводить Поисково-спасательные работы: вяжем носилки, оказываем «первую медицинскую помощь», транспортируем «пострадавшего» и т.д. Здесь можно почувствовать себя настоящим сотрудником МЧС!
А знаете, почему наша команда называется «Пчёлка»?  Это есть такой узел, он же может называться «серединным» или «австрийским» проводником.  Ну а ещё, конечно, потому что пчёлки – очень трудолюбивые и полезные насекомые. А для занятий туризмом необходимо трудолюбие, выносливость, терпение и нужно любить это. В будущем все эти знания и навыки обязательно пригодятся, принесут пользу.
Любим ходить в Походы выходного дня, совершать  Лыжные походы. 
За 6 лет в нашем клубе сменилось 4 поколения туристов, многие из которых продолжают заниматься туризмом и вне школы.
Наши старшие товарищи под руководством тренера регулярно совершают  походы разных категорий сложности по маршрутам: Восточные Саяны - Шумакские гольцы, полуостров Св.Нос, пещера Долганская Яма, гора Мунко-Сардык и др., а также принимают участие в водных сплавах и спелеологических экспедициях.
Туризм – это не просто занятия, не просто приобретение каких-то знаний и навыков. Туризм – это состояние души. Это необходимо любить, необходимо «болеть» этим. Признаюсь, что я «заражена» такой прекрасной «болезнью» и нисколько об этом не жалею!
