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1. Введение.

Всё новое-это хорошо забытое старое.
Нумерология это совершенно новое для нашего времени учение. Используя давно забытые открытия египетских жрецов, китайских мудрецов, пифагорейцев. Удалось воссоздать, дополнить и привести к единому логическому воссоединению разрозненные в веках и странах знания. 
Египетские жрецы создали уникальную нумерологическую систему. Позволяющую рассматривать человека как нечто единое с Природой, полезное для нее и имеющее конкретные задачи. Благодаря этой системе человек стал предсказуемым. Именно в Египте поставил конкретные качества человека в соответствие с конкретным числом, точнее, цифрой. 

Вероятно, что система более всего преследовала такие цели: кем будет, как трудно или счастливо будет жить, как умрет человек. Жизнь была гораздо проще и менее переполнена неожиданностями, людей в те времена волновала проблема выживания, так как бесконечные войны и междоусобицы ставили под сомнение само существование человека.
Пифагор, получивший знания о числах от египетских жрецов, принес в них своё начало – математический аспект, основанный на гармонии квадрата, фигуры, имеющей множество осей симметрии. Пифагор и его ученики заметно расширили возможности системы египтян, дополнив значения отдельных цифр значениями целевых линий квадрата Пифагора. 
Параметров стало гораздо больше, а это говорило о том, что условия жизни требовали более полного анализа особенностей человека. Пифагор включил учение орфиков (они поклонялись Орфею), которые верили в переселение душ и множественность повторений души в разных телах. 
Нумерология существовала и в Китае. Нумерология Китая – это соответствие цифр и конкретных органов человека, но древняя восточная медицина приписывает каждому органу свою эмоцию и своего духа. Известно, что духов было семь и каждый из них нес в себе страсть, желания, волю, радость и другие качества. 
Китайская философия создала уникальную концепцию пяти первоэлементов под названием У-Син, которая установила совершено новые связи между цифрами – органами. Подобных связей не было ни у египтян, ни у Пифагора. Система получила возможность изменяться, а вместе с этим изменялся и сам человек. 
Именно благодаря концепции У-Син появилось новое представление о человеке, судьба которого уже начинала зависеть от него самого, а не от «злодейки-судьбы».
Точность расчета достигла примерно 80-90 % и использовалась при этом только дата рождения человека. Более 50 параметров можно было выявить по конкретному человеку, особенно интересными оказались результаты по анализу совместимости людей в браке, совместимости детей и родителей. 
Этой системой начали пользоваться руководители дл подбора кадров, бизнесмены, для выяснения особенностей смежников, конкурентов и клиентов. Система стала живой.
2. Цифры, характер, судьба.
2.1. Выполнение расчетов Пифагора по дате рождения.

Допустим, дата рождения человека:

15 4 1972(15 апреля 1972 года).

Для выполнения расчета необходимо рассматривать каждую дату рождения как набор цифр, а не чисел. Запись даты рождения производится в строгой последовательности, однозначные числа записываются без нулей перед ними (верно – 15 4 1972, - не верно – 15 04 1972).
Запись: число, месяц, год (порядок не нарушать!!!).

Выпишем числовой ряд для выбранной нами даты рождения:

1 5 4 1 9 7 2 (оставим место под цифрами для новых чисел); в пунктах 1, 2, 3, 4, запишем новые числа после их расчета.

1. Вычислим первое число.
Для расчета первого числа необходимо сложить все цифры числового ряда даты рождения 1+5+4+1+9+7+2=29, первое число – 29 (1).

1. Вычислим второе число.

Для расчета второго числа необходимо сложить цифры, из которых состоит первое число (1).
2+9=11, второе число – 11 (2).

3. Вычислим третье число.

Для расчета третьего числа необходимо вычислить из первого числа (1) первую цифру всего ряда (в нашем примере цифра 1), умноженную на постоянный множитель – 2 (два).

29 – 1 * 2 = 29 – 2 = 27, третье число – 27 (3).
4. Вычислим четвертое число.

Для вычисления четвертого числа необходимо сложить цифры, из которых состоит третье число (3).

2 + 7 = 9, четвертое число – 9.(4)

Запишем полученные числа под датой рождения:




1  5  4  1  9  7  2





   29  11  27  9
Выпишем одинаковые цифры в Квадрат Пифагора (кроме цифры 0):

	1
	4
	7

	2
	5
	8

	3
	6
	9


Получили запись квадрата Пифагора для данной даты рождения (в дальнейшем вместо квадрата Пифагора будем говорить – психоматрица).

Психоматрица по нашему примеру:

	1111
	4
	77

	222
	5
	нет

	нет
	нет
	999


Цифры 0 – нет (в расчете).

В нашем примере:
1  5  4  1  9  7  2




29  11  27  9

В расчёте – 14 цифр, значит, данная душа проживает 14-ю жизнь, но помните, что больше 15 цифр не будет. Пифагор считал, что душа имеет только 15 воплощений в других телах.
2.2. Значение первой строки психоматрицы.

Первая строка (1,4,7) отвечает за целеустремленность человека, умение отстоять свои взгляды, ставить перед собой цели и задачи. Проведем анализ первой строки.
Цифр нет – человек не ставит перед собой цели и задачи, надеясь на случай или других людей, его достаточно легко переубедить и заставить отказаться от своих планов.

Одна цифра - слабая целеустремленность; человек может включиться в спор, но это не означает, что он желает достичь результата, как правило, - это только стремление победить другого в споре. Надеется на случай и друзей.

Две цифры – нормальная целеустремленность. Можно сказать, что человек медленно разбегается по жизни. Он вначале узнает свои возможности и только после этого начинает ставить перед собой достойные цели.
Три цифры – человек может менять свои цели совершенно непредсказуемо (экстренно, вдруг, внезапно). Часто его выбор ничем не оправдан и не объясним. Желательно определить свои цели по сильным цифрам психоматрицы.

Четыре цифры – сильная целеустремленность. Человек ставит перед собой цель, только после этого начинает соизмерять свои возможности и интерес к самой цели. Очень часто достигает тех целей, которые не соответствуют его интересам или возможностям. Необходимо внимательно изучить психоматрицу. Выбрав нужное направление, не стоит занижать цели.
Пять цифр – очень сильная целеустремленность. Это означает, что, поставив перед собой цель, человек может забыть о том, что рядом с ним люди, близкие, родные, - он может гораздо больше потерять, но цели достигнет. Необходим контроль за чувством меры в достижении поставлено
 задачи.
Шесть и более цифр – перегрузка качества. Человек ставит перед собой завышенные цели или несколько целей одновременно, что тормозит его в продвижении в перед.
На значение первой строки особенно сильно влияют: цифра 2 (энергия) и первый столбец (цифры 1, 2, 3 – самооценка).
В нашем примере: в первой строке (1111, 4, 77) – семь цифр. Можно сказать, целеустремленность завышенная, что может привести к распылению целей или их завышению.

2.3. Значение второй строки психоматрицы.

Вторая строка (2, 5, 8) отвечает за качество семьянина, стремление иметь семью, находиться среди своих близких. Проведем анализ характеристики.
Цифр нет – человек не семьянин. Это означает, что семья у него стоит на последнем месте. Такие люди, как правило, не спешат создавать семью (их больше интересует работа, карьера, друзья и др.)

Одна и две цифры – человек помнит, что семью надо создавать, но особых усилий в этом направлении не проявляет. Ждет случая, когда всё коснётся его само (ждет, когда предложат создать семью).
Три цифры – человек мечется между сильнейшим желанием создать семью во что бы то ни стало и нежеланием это делать вообще. Если такой человек решился на брак, то необходимо использовать случай, иначе всё отложиться на долгий срок.

Четыре цифры – человек хочет создать семью и делает это не затягивая. Как правило, редко становиться причинной распада семьи, так как стремиться ее сохранить.
Пять цифр – очень сильное качество семьянина. Такие люди пытаются увидеть свою семью в идеале (по их мнению), что может привести к тому, что они предъявляют повышенные требования своей семье. Единственное, что может их изменить, - это то, что они предъявляют такие же требования к себе. Без семьи не могут существовать вообще.

Шесть и более цифр – качество семьянина перегружено, что означает ослабление этого качества. Объяснение простое – они очень долго подбирают свой идеал, что и приводит к торможению в сознании семьи.

Силу второй строки необходимо учитывать, создавая семью, но ни в коем случае нельзя говорить о совместности двух людей по этой характеристике. Дело в том, что на совместимость влияет огромное множество причин и качеств. Мы можем сказать, что если семья уже создана, то в ней человек имеет то качество семьянина, которое указано цифрами во второй строке.
 Однако мы не сможем сказать ничего о стабильности этой семьи, для этого необходимо проанализировать все цифры, линии и схемы, связанные с психоматрицей. Только тогда можно говорить о том, насколько данная пара совместима или нет.
Если вы составляете психоанализ семьи и видите, что по многим характеристикам люди не совместимы, то никогда не рекомендуйте им разойтись, прежде чем вы не используете все возможности укрепить семью и сделать её стабильной. Именно для этих целей были найдены переходы цифр, схема Жизни и составлены многие рекомендации в нашей работе.

В нашем примере во второй строке четыре цифры – хороший семьянин.

2.4. Значение третьей строки психоматрицы.

Третья строка (3, 6, 9) указывает на стабильность человека (привычки, привязанности, боязнь и нежелание перемен).
Цифр нет или одна цифра – человек революционер по духу. Он стремится все изменить вокруг себя, меняет окружение, место работы, оспаривает практически все, стремясь изменить всех и вся.

Две цифры – человек легок на подъем, но уже может остановить свой революционный порыв (при желании).
Три цифры – нестабильный в привычках человек. Может инициировать множество привычек и привязанностей, создавая стабильность, но также легко отказаться от них без видимой причины; через некоторое время может вновь реанимировать забытые привязанности. Все это происходит неожиданно.

Четыре или пять цифр – очень стабильные люди. Окружают себя различными привязанностями и привычками, создавая стабильное окружение. Могут быть немного занудными в своих привязанностях. Очень тяжелы на перемены.
Шесть и более цифр – вновь перезагрузка качества, на этот раз уже стабильности. Человек стремится окружить себя таким изобилием привычек, что начинает сам  их отменять, так как они мешают ему. Можно сказать что он сам борется со своей собственной стабильностью.
Как оценить качество стабильности – положительно или отрицательно? Предположим, что человек очень стабилен, - это означает, что он с трудом отказывается от своих привязанностей и привычек, а это вредит продвижению человека к новому, так как старое тормозит его.
 Может ли стабильный человек уйти с головой в осмысление каких-либо идей, задач, планов – мало вероятно, его сильно связывают привычки требующие к себе внимание. Можно сказать, что для семьи, работы (требующей выполнения чужой воли) это качество должно быть достаточно сильным. 
Но если мы хотим развить личность и способности человека, то нежелательно развивать множество привычек, которые отнимут время и силы на их выполнение.
Что же касается революционности, то именно такие люди, создавая вокруг себя множество проблем, продвигают человечество вперед (пусть иногда через временный возврат к старому). Если у вас слабая стабильность, то чаще меняйте обстановку, ходите в гости, музеи, отправляйтесь в поездки.

Если у вас сильная стабильность, то не тормозите себя привычками.

В нашем примере в третей строке 3 цифры – спонтанная стабильность.

3.Наука или магия.
Арифметика (от греческого слова «арифмос» - число)– учебный предмет, знакомый нам с первого класса. Так называют науку о числах и различных действиях с ними.

Казалось бы, что может быть в числах особенного? Какая в них заключена тайна?


Поэт Николай Гумилёв в стихотворении «Слово» резко разграничил область божественных слов и «низких» чисел:



В оный день, когда над миром новым


Бог склонял лицо своё, тогда



Солнце останавливали словом,



Словом разрушали города.



А для низкой жизни были числа,



Как домашний, подъярёмный скот,



Потому что все оттенки смысла 



Умное число передаёт…


Правда, в конце стихотворения поэт горько сетует на то, что мы сами упрощаем и принижаем слова, используем их примитивно, а то и скверно, потому они теряю божественную суть:


…И, как пчёлы в улье опустелом,



Дурно пахнут мёртвые слова.


А вот с числами ничего такого не произошло, они не потеряли своего смысла. Более того, в них люди стали находить нечто таинственное, какие-то скрытые закономерности, помогающие понять самих себя и окружающий мир.

На этот счёт высказывался другой русский поэт, Валерий Брюсов:



Мечтатели, сивиллы и пророки 



Дорогами, запретными для мысли,


Проникли – вне сознания – далёко,



Туда, где светят царственные числа.


Здесь уже речь идёт о предсказательницах (сивиллах), которые благодаря числам способны проникать за пределы человеческих возможностей. Завершается это стихотворение так:


Вам поклоняюсь, вас желаю, числа!



Сводные, бесплотные, как тени,


Вы радугой сияющей повисли



К раздумиям с вершины вдохновенья!


Выходит, строй цифр выражает какие-то мировые закономерности, над которыми следует размышлять не только учёным, но и поэтам. Этому стихотворению Валерий Брюсов предпослал эпиграф, слова легендарного математика и философа древности Пифагора: «Не только в жизни богов и демонов раскрывается могущество числа».

Что хотел этим сказать Пифагор? Возможно, так он выразил своё преклонения перед гармонией Вселенной, закономерностями движения Солнца, Луны, планет, и уверенность в том, что и человеческая жизнь тоже подчинена некой сложной числовой гармонии.

Между прочим, числовым закономерностям подчиняются и стихи. Обычно они имеют выдержанный ритм, а также обладают рифмой – созвучием слов, завершающих строки. 

Слова «арифметика», «ритм», «рифма» в основе своей имеют всё то же греческое «рифмос» или «ритмос», означающее размеренное движение.

Так что арифметика тесно связана со стихотворчеством, а ритм и рифма вызывает у человека определенные чувства и мысли. Почему, каким образом? На это не легко ответить. Возможно, воздействие ритма созвучно биению нашего сердца и многочисленным ритмам нашего организма.


У настоящего стихотворения есть своя мелодия. Такая ритмичность, музыкальность роднит стихи с песней и танцем (недаром поэты так часто декламирует свои сочинения нараспев, а нередко жестикулируют и приплясывают при их чтении, как в своё время Андрей Белый).

Числа тоже построены ритмически. Такая ритмичность, музыкальность роднит стихи с песней и танцем (недаром поэты так часто декламирует свои сочинения нараспев, а нередко жестикулирует и приплясывают при их чтении, как в своё время Андрей Белый).

Числа тоже построены ритмически. В привычной нам десятичной системе присутствует ритм пятёрок и десяток, которые постоянно чередуются. В древнем Египте был в ходу двенадцатиричный ритм с его повторяющимися тройками и шестёрками. Ряд простых цифр подчиняется прежде всего ритму единицы, а затем для чётных – двойки. 
Всё это для нас более или менее привычно. Но представим себе то далёкое время, когда люди только начали изобретать числа. Тогда умение считать и производить операции с числами высоко ценилось. Земледельцу надо было подсчитать урожай, скотоводу или птицеводу – домашних животных, строителю – количество брёвен или кирпичей…Числа вызывали удивления, потому что они могли обозначить количество предметов, например, два пальца, две руки, два человека, два дерева или камня.
Некоторые числа считались священными. Вспомним поговорку: «Бог любит троицу». Возможно, поэтому возникла русская пословица: «Нечётка – счастливая».
Однако в Древней Греции считали иначе…Счастливыми «мужскими» считались чётные числа, а несчастливыми «женскими» – нечётные. Возможно, так повелось с тех пор, когда люди научились делить простые числа и убедились, что в этом отношении четные более «податливы», чем нечётные. Например, 11 можно разделить только на 1 и само на себя, тогда как 10 – ещё и на 2 и 5, а 12 – на 2, 3, и 6.
Троица – священна для христиан. Она выражает триединство Бога-Отца, Бога-Сына(Иисуса Христа) и Духа Святого. В данном случае нарушается арифметическая логика, которая требует признавать принципиальное отличие тройки от единицы. Однако религиозная вера призвана преодолевать такие правила во имя высшей истины, которая превышает возможности человеческого рассудка. Хотя для атеиста, который отрицает существование Бога, такие рассуждения – суеверия и предрассудок.
Другое священное число – 7.столько было, согласно библейскому преданию, дней творения. Отсюда родилось считать в неделе 7 дней, оставляя последний день на отдых, как это сделал Бог после сотворения мира.
3. Игры с числами.
До сих пор существует поверье, что каждое число имеет свой магический смысл, не связанный с арифметикой. Правда, простых чисел имеется неисчисляемое множество, а потому приходится идти на ухищрение, чтобы большие числа свести к малым. При этом за основу берут нашу привычную десятичную систему исчисления.
Итак, сложные многозначные числа (начиная с десяти) приводят к простым: от 1 до 9.

Ноль (0) считается символом бесконечности, ибо этот круг, не имеющий ни начала, ни конца. Он показывает, что закончился один ряд чисел и начинается новый, подобный ему, но на более высоком уровне.

Нетрудно определить своё личное число. Для этого надо перевести в простую форму день, месяц и год рождения. Например, 15 августа 1988 года. День: 15 = 1 + 5 = 6. Месяц – 8. Год: 1 + 9 + 8 + 8 = 26 = 2 + 6 = 8. В сумме получается: 6 + 8 + 8 = 24 = 2 + 4 = 6.
Астрологи по каким-то соображениям (скорее всего, произвольно) связали каждое простое число с определенным днем недели или небесным телом. Вот что получилось.

Воскресенье – 1 и 4. Понедельник – 2 и 7. Вторник – 9. Среда – 5. Четверг – 3. Пятница – 6. Суббота – 8.

Солнце – 1. Луна – 2. Юпитер – 3. Уран – 4. Меркурий -5. Венера – 6. Нептун – 7. Сатурн – 8. Марс -9.

Можно стразу сказать, что такой перечень небесных тел составлен не ранее второй половины XIX века, когда астрономами (а вовсе не астрологами!) был открыт Нептун.

Всё это еще только приготовление к игре с числами. После того как будет определено лишнее число, можно узнать, какой день недели и какое небесное тело ему благоприятствуют. Если у нас получилось 6, то этому числу «благоприятствуют» пятница и планета Венера.

Маги, астрологи и кудесники придают каждому числу особый сокровенный (оккультный, тайный) смысл. Они предполагают, что есть определенные соответствия между личным числом и личностью человека.
                          5. Пятница 13.
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Пятница, 13-е – суеверие или действительно мистический день? Исследования показали, что сочетание пятницы с 13-м числом нисколько не опаснее обычных пятниц или… 

В месяцах, первое число которых попадает на воскресенье, всегда есть "Пятница, Тринадцатое".
Страх перед числом "13" 
Прежде всего, следует сказать, что опасение числа "13" считается болезнью. Она называется "Трискайдекафобия". Согласно опросам каждый четвертый европеец опасается этого числа. Специалисты уверены: дело тут не в магическом числе, а в самих людях, которые настраивают себя на беспокойство. 

Страх перед сочетанием пятницы и 13-го числа уходит корнями в древность. Согласно поверьям, в такие дни на шабаш слетались по 12 ведьм, а тринадцатым в самый разгар веселья появлялся сам Сатана. Некоторые толкователи библейских текстов уверены, что именно в такой день отведали запретный плод Ева и Адам. И в самую "черную" пятницу Каин убил брата своего, Авеля. Из-за этих "событий", связанных с числом тринадцать, страх "чертовой дюжины" (числа 13) – Трискайдекафобия – распространен только в странах христианской культуры. 

Кроме того, в картах Таро число 13 символически обозначает "Смерть", поэтому негативное мнение о "13" проникло и в западную астрологию (в Ведической астрологии ничего подобного нет), в гадание и прочие "народные" магии. 

Число "13" и нумерология 

Современная западная нумерология отдает предпочтение упрощенному числовому коду, основанному на теориях Пифагора, древнегреческого математика и мистика, которые он разработал примерно в 550 году до нашей эры. 

Пифагор сократил все числа до цифр от 1 до 9 включительно, поскольку они являются исходными числами, из которых могут быть получены все другие (именно эту систему и приняла современная нумерология). 

Для сокращения больших чисел в элементарные все цифры числа складываются, а затем, если образуется 10 или более, нужно сложить и эти цифры. Этот процесс продолжают до тех пор, пока не получат элементарное число от 1 до 9. Например, возьмём число 125. Раскладываем его так: 1+2+5=8. Таким образом, цифра "8" будет представлять символ числа 125. 

Сумма 13 будет сокращена до 4 (1+3), также как и 31 (3+1). Ни одно из этих чисел не будет иметь другого "вибрирующего" значения, кроме того, что представлено окончательным числом 4. 

Поэтому согласно западной нумерологии число "13" ничем не отличается от числа "4" или "31" или "22"... 

Кстати, в западной нумерологии "4" означает устойчивость и прочность. Его надежность представлена квадратом – 4 сторонами космоса, 4 временами года и 4 элементами "огня", "земли", "воздуха" и "воды". 

Поэтому, опять же, с точки зрения западной нумерологии ничего негативного в числе "13" нет (Ведическая нумерология – это совсем другой подход). 

Пятница как день недели 

Каждому дню недели соответствует планета: 
Воскресенье = Сурйа [Солнце] 
Понедельник = Чандра [Луна] 
Вторник = Мангала [Марс] 
Среда = Буддха [Меркурий] 
Четверг = Гуру [Юпитер] 
Пятница = Шукра [Венера] 
Суббота = Шани [Сатурн]. 

Ведическая астрология подтверждает это.

Во многих языках это очень хорошо прослеживается. Например, в Индии пятница так и называется 'Шукравар' – "день Шукры (Венеры)", четверг называется 'Гурувар' – "день Гуру (Юпитера)". В английском языке воскресенье – это Sunday = Sun + day, то есть день солнца, суббота – это Saturday = Saturn + day, то есть день Сатурна, понедельник – это Monday = Moon + day, то есть день Луны. 

Поскольку каждому дня недели соответствует одна из семи планет, то все дни недели несут качества своих планет. Следовательно, в каждый из дней недели следует делать то, что соотносится с качествами его планеты. Например, качества Луны – это эмоции, чувства, ум, мышление, восприимчивость, помощь и отдача. Поэтому в понедельник следует покупать новые вещи (особенно одежду, украшения), принимать решения на уровне чувств, искать одобрение у женщин, делать дела, связанные с чувствами, переменами, матерью, водой, молоком и так далее. 

Пятница – день Венеры. Плохо это или хорошо? Это благоприятно для всего, что соответствует Венере и неблагоприятно для всего, что не соответствует Венере. Качества Венеры – это красота, гармония, роскошь, комфорт, желания, удовольствия. Поэтому в пятницу следует покупать украшения, одежду, цветы и любые красивые вещи, вступать в брак, ухаживать за противоположным полом, ходить в гости, принимать гостей, получать удовольствия, готовить и есть сладости, уделять внимание материальным аспектам жизни, заниматься делами, связанными с красотой (косметика, украшения и так далее), устраивать вечеринки, веселиться. Таковы качества Венеры и не зря её честь названа некоторая группа болезней. Очевидно, что по пятницам не нужно не составлять завещание, грустить, уединятся, заниматься самоанализом. 

Следует заметить, что цикл семи дней недели никогда не прерывался за всю историю человечества, а вот календари менялись неоднократно... 

Наследие христианства 

Страх "чертовой дюжины" (Трискайдекафобия) у нас является одним из последствий крещения Руси. После этого "исторического события" исконные традиции и культура наших предков – жизнь с согласии с природой, родовые отношения, древние святилища, ведические книги, народные медицина и творчество и так далее – постепенно были утрачены. И взамен мы получили введение новой чуждой религии и образование церковной организации, а "чертова дюжина" – это лишь одно из последствий. 

Трискайдекафобия появилась в странах христианской культуры из-за того, что толкователи Библии уверены, что в 13-го числа Адам и Ева отведали запретного плода, что в этот день Каин убил Авеля, что в тринадцатого слетались на шабаш 12 ведьм, к которым присоединялся 13-й – Сатана. А из семи дней недели пятницу христиане выбрали потому, что в этот день недели распяли Христа и ей приписывается христианская дата "Страстная Пятница". 

Психология 
В СМИ и интернете попадаются такие заметки: "КАЗАНЬ НЕ ЛЮБИТ ЧИСЛО 13. Сочетание двух чертовых дюжин (13 тур проходил 13 октября) сыграло злую шутку с казанской хоккейной командой Ак Барс"... (Газета "Весь Хоккей") 

Или: "Не зря говорят, что 13 – несчастливое число и людская молва приписывает ему множество вредных свойств... Утро среды не предвещало чего-то особенного. В Челябинске было по-прежнему жарко. Я собиралась на работу, предстояло путешествие по детским и спортивным площадкам. Как вдруг в мою дверь стали громко стучать... Связано ли это с числом 13, но сегодня у моих соседей случился пожар. В начале девятого утра, когда языки пламени стали видны на балконе второго этажа, соседи сверху вызвали пожарных. Они приехали почти мгновенно, пожарный виртуозно забрался по лестнице на балкон и потушил пожар. Квартира не успела сильно пострадать. Оказалось, что соседи просто забыли выключить утюг! Так что будьте бдительны тринадцатого числа!" 

Если бы хоккейная команда проиграла 12-го или 14-го числа, то никто бы не обратил внимания на дату. Или если бы пожар был не 13-го, то в заметке дата пожара и не упоминалась бы. Но если событие произошло 13-го числа (или возле Бермудского треугольника), то тогда есть что-то "подсунуть" читателю в виде "зацепки". В статье появляются ещё один - два абзаца, а "в народе" укрепляется Трискайдекафобия... Но помните: внимательным нужно быть всегда, а не только 13 числа! 

Такова психология человека – его память и способность воспринимать являются избирательными, и он запоминает не всё, что видит или слышит. Тут такой же "принцип", как если вы "вдруг" замечаете, что когда бы вы ни посмотрели на часы, там будет "магическая комбинация" цифр: 08:08 или 12:21 или 15:15 или 23:32... Просто вы (ваша память) будете запоминать такое время на часах время, как 08:08 или 12:21, но не обращайте внимание на увиденное вами время 12:53...
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