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 « Для меня лично любование водой во всяком ее состоянии и виде – самый проникновенный способ общения с природой: только любуясь водой, я сливаюсь с природой до самозабвения, до растворения моего собственного органического бытия в бытие вселенной. Вид моря… приводит меня в состояние такого глубокого безотчетного забытья, такой самонастроенности, что я утрачиваю всякое ощущение времени». 

                                                                                                  

Томас Манн
 Введение  
С каждым годом все острее встает проблема загрязнения окружающей среды. Во всех слоях биосферы накапливаются чужеродные вещества [9]. Эти вещества по-разному воздействуют на живые системы, вызывая как положительные действия (эволюционный процесс), так и отрицательные. К отрицательным последствиям относится увеличение числа болезней человека [4]. Эти болезни проявляются на разных уровнях организации живой системы, как результат разного характера действия ксенабиотиков - загрязнителей химического происхождения. К ксенобиотикам относятся аллергены, терратогены, канцерогены, мутагены [1, 5, 6, 8]. Наиболее опасными являются мутагены, которые повреждают генетическую информацию, изменяя ее. Эти изменения накапливаются в генофонде, очень часто являются причинами наследственных болезней человека, количество которых в последние время резко возрастает [15].  
За счет увеличения ксенабиотиков в слоях биосферы экологическая обстановка приближается к катастрофической, экологические службы городов, поселков ежегодно фиксируют превышение концентраций ряда веществ по сравнению с предельно допустимы​ми. Большое опасение представляет загрязнение водоемов, которые являются естественными источниками питьевой воды [3]. Вода после водозабора проходит несколько этапов водоподготовки. Но, к сожалению, эти операции не всегда и не везде выполняются. Так, в с.  Кутопьюган  вода сразу после водозабора поступает "на стол" для пищевых нужд человека. Такая вода особенно вызывает опасения для здоровья человека. Необходима организация системы контроля за состоянием воды р. Кутопьюган - мониторинг – система наблюдений, оценки и прогноза, позволяющая выявить изменения состояния естественного источника питьевой воды под влиянием антропогенной деятельности. Предполагается, что в такую систему контроля должны входить следующие операции:
- оценка фактического состояния воды естественного источника;

- наблюдение за изменением качества воды естественного источника;
- прогноз изменения качества воды естественного источника.

Наблюдения могут осуществляться по физическим, химическим и биологическим показателям, но наиболее перспективны интегрированные показатели состояния воды естественного источника, которые включали бы не только органолептические и химические показатели, но такие биологические, как показатели токсичности и мутагенности воды. Организация такого рода мониторинга при организации постоянного наблюдения за состоянием воды р. Кутопьюган позволит составить прогноз влияния качества питьевой воды на здоровье человека. 
Значение этого вида прогноза трудно переоценить. Зачастую люди даже не представляют, какой опасности они подвергают свое здоровье, использую низкого качества воду, обладающую токсичным и мутагенным эффектами. Наиболее опасным эффектом является мутагенный эффект , т.е. способность загрязнителя изменять генетическую программу всех живых организмов, в том числе и человека. В результате в популяциях накапливается генетический груз, который приводит в появлению ранее неизвестных нозологических форм болезней, росту смертности.
Целью данной  работы является: определение органолептических, химических, а также биологических (токсичность, мутагенность) показателей воды реки Кутопьюган - естественного источника питьевой воды.

Задачи:

-выявить основные загрязнители воды р. Кутопьюган;
- провести химический анализ основных органолептических показателей воды;
- определить наличие токсического эффекта воды в тестах на всхожесть и энергию прорастания биотест - объекта пшеница;

- установить цитогенетический эффект воды путём определения частоты хромосомных аберраций в ана- и телофазу митоза  в клетках апикальной меристемы;

- разработать экологический проект и представить его текстовое описание населению, администрации села, района, округа.

Методика эксперимента
Исследование планировалось провести в два этапа: на первом этапе провести изучение органолептические свойства воды, на втором - изучение токсичного и мутагенного эффектов воды в тест-системе живого объекта.      

Изучение органолептические свойства воды проводилось по следующим показателям [11,12,13]:

1.Запах воды. Определялся при обычной температуре и при нагревании до 600 С.Для этого колбу емкостью 150-200 мл. наполнили на 2/3 исследуемой водой. Закрыв часовым стеклом, её интенсивно встряхивали и затем, быстро открыв, определили запах. 

2.Вкус воды. Определялся путем ополаскивания рта 10-ю мл исследуемой воды  (при уверенности отсутствия ядовитых веществ и бактериального загрязнения).    

3.Прозрачность воды. Определялась при помощи цилиндра высотой 30см, поставленного на газетный шрифт  (из-за отсутствия шрифта Снеллена). 
4. Цвет воды. Определялся с помощью сравнительного метода с профильтрованной речной воды с дистиллированной водой.
        Изучение химических показателей загрязнения  воды в реке проводилось следующим образом: бралась водная проба объемом 1 литр из проруби - места, откуда население забирает воду для бытовых нужд, которая отстаивалась 2 недели. После истечения срока отстаивания изучался  естественный осадок, к которому добавляли 10мл. воды, несколько капель соляной кислоты и жёлтую кровяную соль - анализировали осадок. К такому же раствору прибавляли раствор NH3 ∙ H2O. и по цвету и химическим реакциям (растворимость в кислотах, но нерастворимый в избытке раствора щелочи) определяли вещество - загрязнитель речной воды.
Также были произведены визуальные наблюдения за состоянием береговой линии реки, наличием свалок бытовых, производственных отходов, которые могут оказывать определенное отрицательное влияние на органолептическое, химическое, биологическое (токсичность, мутагенность)  качество забираемой воды. 
Изучение генотоксического эффекта воды р. Кутопьюган проводилось по методике первичного скрининга био-тест-системы, в качестве объекта которой выступали семена мягкой яровой пшеницы, выращенной на чистом фоне без добавок минеральных удобрений, пестицидов, гербицидов

1. Оценка токсичности определялась по показателям энергии прорастания и всхожести. Для этого семена в количестве 100 зерен помещались в двойные марлевые мешочки и замачивались в речной воде и 100 зерен в дистиллированной воде (контроль). После истечения срока обработки водными растворами (24 часа) семена раскладывались во влажные фильтровальные камеры чашек Петри согласно вариантам (речная вода, дистиллированная вода). Энергия прорастания регистрировалась на 3 день, всхожесть на 7 день после раскладывания семян в чашки Петри. Проросшими семенами считались такие, из которых корешки разошлись нормально, а один главный корешок имеет длину не более длины семени. Непроросшими семенами считались такие, у которых росток состоит из одного стебелька, а корешок не разросся до конца испытания всхожести или разросся больным или уродливым, вместо него не образовалось здоровых добавочных корешков или, наоборот, совершенно не образовалось ростка. При оценки данного показателя сравнивались проценты, отражающие энергию прорастания и всхожесть 2-х вариантов - речная вода и дистиллированная вода [10]. 

2. Оценка мутагенности проводилась по следующей стандартной методике:  в утреннее время (9-11 часов) производилась фиксация материала. Для этого центральные зародышевые корешки при достижении длины 1-1.5 см отрезались и помещались в раствор фиксатора согласно плану эксперимента - по 50 корешков каждого варианта (речная вода, дистиллированная вода) в отдельные пенициллиновые бутылочки с фиксатором Карнуа (3-и части 96% этанолового спирта и 1-а часть ледяной уксусной кислоты). По истечению одного часа материал строго по вариантам дважды промывался раствором 70%-го спирта. Перед началом изучения митоза корешки окрашивались спиртовым раствором солянокислого кармина. Микроскопирование проводилось при увеличении х640. В каждом варианте было изучено не менее 10 корешков, всего проанализировано 1000 клеток по каждому варианту. На каждом препарате проводился учет, как общего количества клеток, так и клеток в анафазе, телофазе с описанием патологии – фрагменты, мосты, множественные фрагменты, множественные мосты, сочетанная патология и отстающие хромосомы (в телофазе) [2,14]. Частота хромосомных аберраций (ХА,%) определялась отношением числа патологии.

Фрагменты рассматривались, как результат делеции и при исследовании беспорядочно рассеяны в цитоплазме, не участвуют в общем движении хромосом. 
Мосты рассматривались как следствие транслокационного изменения хромосом с образованием дицентрической хромосомы, которая испытывает воздействие обоих митотических центров и, растягиваясь между дочерними группами ана- или телофазных хромосом, образует мост. 
Отставание хромосом при расхождении к полюсам возникает при повреждении их в области кинетохора [2].
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          Рис. 1. Анафаза с фрагментами
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Рис. 2. Телофаза с отстающими хромосомами
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     Рис. 3. Телофаза с множественными мостами
Достоверность различий определялась с помощью критерия Стьюдента [7].
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Результаты и их обсуждение
Село Кутопьюган расположено на высоком берегу реки Кутопьюган, которая является единственным источником питьевой воды для населения. Специального места для водозабора нет, поэтому население делает самодельные проруби как показано на фотографии (рис.1).
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Рис. 1. Место водозабора воды для бытовых нужд населением с. Кутопьюган
Санитарно-гигиеническая экспертиза качества воды взятой из данной проруби показала, что 

· вода, взятая из проруби при обычной температуре и при нагревании,  имеет слабо определяемый земляной запах; 
· вода имеет слабо металлический вкус;        
· прозрачность воды ниже 30 см,  мутная, непригодная для питья без особой фильтрации;
· береговая линия реки сильна загрязнена как бытовыми, так и промышленными отходами, вследствие чего в воду реки попадают большое количество разного рода загрязнителей таких, как помет собак и кошек, пищевые отходы, отходы туалетов, которые не имеют выгребных ям (рис.2). Залежи бытового мусора по береговой линии разлагаются, а остатки и продукты разложения талыми водами сносятся в реку (рис.3).
Рис.2. Туалетные помещения по береговой линии р. Кутопьюган
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Рис.3. Залежи бытового мусора по береговой лини р. Кутопьюган

· вода буроватого цвета из–за большого содержания различных примесей органолептического и химического характера;
При проведении химического анализа нами было обнаружено выпадение естественного осадка ржавого цвета на 1,5 см. 

Изучение бурого осадка, полученного при отстаивании воды, при реакции 10мл. воды с несколько капелями соляной кислоты и жёлтой кровяной соли, был получен темно-синий осадок, не растворимый в кислотах, но разрушаемый щелочами с образованием Fe(OH)³.

                    4Fe3+ + 3 [Fe (CH) 6]4- = Fe4 [Fe (CN) 6] ↓

К такому же раствору мы прибавили раствор NH3 ∙ H2O. Выпал красно-бурый осадок, растворимый в кислотах, но нерастворимый в избытке раствора щелочи.

                     Fe3+ + 3NH3 ∙ H2O = Fe (OH3) ↓ + 3NH4+.

 При изучении данного раствора мы пришли к выводу, что речная вода содержит ионы железа с зарядом +3  в избытке – недопустимой по нормам САНПиЭН для употребления в пищу. 

 Сопоставительный анализ медицинской литературы и собственных данных органолептического и химического анализов воды р. Кутопьюган,  показал, что качество воды влияет на здоровье людей, проживающих на данной территории. Так, избыток железа вызывает раздражение слизистой оболочки пищеварительного тракта, гемохромотоз, аллергические реакции, воздействует на клетки печени вплоть до перерождения печеночных клеток,  нарушает обменные процессы. Органолептические отходы являются причиной таких заболеваний как дизентерия, болезнь Боткина и других инфекционных заболеваний. 

После проведенных  исследований мы пришли к выводу о необходимости  незамедлительных  проведений следующих мероприятий:
· изучение генотоксического эффекта воды в био-тест-системе;

· разработка экологического проекта, направленного на повышение уровня экогенетической грамотности и культуры населения, а также принятия мер по решению вопросов, связанных с экологической защитой населения.
Изучение генотоксического эффекта воды в био-тест-системе планируется провести в 2008-2009 г. г
                                                        Заключение
В результате проведенной нами научно-исследовательской работы по теме: «Эколого-генетическое изучение питьевой  воды  естественного источника реки Кутопьюган" было установлено, что вода естественного источника р. Кутопьюган очень низкого качества (ПДК сан. по железу -11,2 по марганцу -4,2), отсутствует централизованное водоснабжение и санитарная охранная зоны водоема, все это может стать причиной повышения заболеваемости населения. В связи с этим необходимо незамедлительно начать второй этап исследование - изучение генотоксического эффекта воды естественного источника, санитарно-просветительную работу с населением села о качестве используемой для пищи воды, разработать обращение к  Администрации села по организации и охране места водозабора и дальнейшей установке водоочистительной установки.
Федеральное агентство по образованию и науки Российской Федерации
МОУ « школа- интернат общего среднего (полного) образования

с. Кутопьюган Надымского района ЯНАО                                 

Проект по теме научного исследования

"Экологический мониторинг р. Кутопьюган ".
« Для меня лично любование водой во всяком ее состоянии и виде – самый проникновенный способ общения с природой: только любуясь водой я сливаюсь с природой до самозабвения, до растворения моего собственного органического бытия в бытие вселенной. Вид моря… приводит меня в состояние такого глубокого безотчетного забытья, такой самонастроенности, что я утрачиваю всякое ощущение времени».

                                                                                                     Томас Манн
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с. Кутопьюган – 2008
· Руководители проекта: Степанова Нина Брониславовна -  учитель биологии и химии, Тимирова Валия Гайсиновна учитель географии
· Тип проекта  - исследовательский, практико-ориентированный.

· Учебные предметы, в рамках которых проводится проектирование - биология, химия, экология, краеведение, география.
· Учебные предметы, информация которых используется при проектировании - информатика, рисование, русский язык.

· Состав и возраст учащихся, вовлеченных в проектную деятельность:

	Ф.И.О.
	Дата рождения,

№класса
	Почтовый адрес
	Наличие загран

паспорта
	Знание  английского языка

	Лонгортова Кира Дмитриевна
	01.04.1992

11 класс
	629755

ЯНАО, Надымский район, с.Кутопьюган
	нет
	нет

	Неркагы Татьяна Александровна
	14.02. 1991

11 класс
	629755 ЯНАО, Надымский район, с.Кутопьюган
	нет
	нет

	.Ядне Нядма Семенович
	04.01.1994

9а класс
	ЯНАО, Надымский район, с.Кутопьюган
	нет
	нет


· Цели и задачи проекта: разработать мероприятия, направленные на повышение качества питьевой воды, повысить уровень экогенетической грамотности и культуры населения. 
· Вопросы проекта: 1- разработать способы диагностики качества воды, , 2 - разработать способы   бытовой очистки воды естественного источника, 3 - разработать план мероприятий, направленных на повышение уровня экогенетической грамотности и культуры населения, 4 - разработать обращение к администрации поселка с просьбой об установке водоочистительных сооружений в месте водозабора.

· Материально-техническое оснащение проекта: химическая и биологическая лаборатории при спецклассах, оборудование для оценки органолептические и химических свойств воды, а также генотоксической оценки в серии первичного скрининга, литература.

· Аннотация.
Объектом проектирования  являются экологические отношения между природным объектом (местной рекой) и человеком.

Человек с давних пор селился у воды – на берегах рек и озер, у морских побережий. Это было удобно и жизненно необходимо. Реки и озера доставляли пищу, снабжали водой, поили поля и сады, были границами между отдельными племенами и даже целыми народами. По рекам человек добирался до отдельных районов, они приводили его к морю. Если посмотреть на карту, мы заметим некую характерную особенность – почти все города мира располагаются на берегах больших и малых рек или у  побережий. Так уж исторически сложилось. Невозможно представить Санкт – Петербург без Невы, Париж без Сены, Вену без Дуная, Киев без Днепра. Даже небольшие деревушки и те жмутся к  воде, как  наше село Кутопьюган.

Веками длилась дружба человека с рекой и морем, поэтому вода и жизнь – понятия неразделимые – это кровь биосферы. Водой покрыто 70,8 % поверхности земного шара. В объемном выражении общий итог составит 1386 млн. км 3, из которых лишь 35 млн. км.3, или 2,5% приходится на долю пресных вод. В.И.Корзун и А.А.Соколов приводят следующие цифры: 24 млн. км3 пресной воды находится в  «законсервированном» виде, т.е. в объеме ледников и снежного покрова Арктики, Антарктиды и Гренландии (это своего рода глобальный резерв пресной воды). Более 50 млн. км3 пресных вод относится к подземным запасам. Лишь 95 тыс. км3 воды, т. е 0,26% от суммарных ресурсов пресных вод, или 0,007 % от общих запасов воды на Земле, сосредоточено в реках и озерах. Любопытно, что в живом веществе планеты воды содержится примерно в 5 раз больше, чем во всех реках земного шара. На суше выпадает ежегодно в среднем 119 тыс. км3 атмосферных осадков, из них около 45 тыс. км3 выносится в Мировой океан реками, а 2 тыс. км 3 – ледниковыми стоками Арктики и Антарктиды.                          Без воды жизнь на нашей планете не могла бы существовать. Вода важна для живых организмов вдвойне, ибо она не только необходимый компонент живых клеток, но для многих еще и среда обитания.  Вода обладает такими свойствами, которые важны с биологической точки зрения. Это:
  1. Большая теплоемкость.    

 Удельной теплоемкостью воды называют количество теплоты в джоулях, которое необходимо, чтобы поднять температуру один килограмм воды на один градус С. Вода обладает большой теплоемкостью. Это значит, что существенное увеличение тепловой энергии вызывает лишь сравнительно небольшое повышение её температуры. Объясняется такое явление тем, что значительная часть этой энергии расходуется на разрыв водородных связей, ограничивающих подвижность молекул воды, т.е. на преодоление её упомянутой выше «клейкости».  Большая теплоемкость воды сводит к минимуму происходящее в ней температурные  изменения. Благодаря этому биохимические процессы протекают в меньшем интервале температур, с более постоянной скоростью и опасность нарушения этих процессов от резких отклонений температуры грозит им не столь сильно. Вода служит для многих клеток и организмов средой обитания. Для нее характерно довольно значительное постоянство условия. 

  2.Большая теплота испарения.

 Скрытая теплота испарения (или относительная скрытая теплота испарения) есть мера количества тепловой энергии, которую необходимо сообщить жидкости для её перехода в пар, т.е. для преодоления сил молекулярного сцепления в жидкости. Испарение воды требует довольно значительных количеств энергии. Это объясняется существованием водородных связей между молекулами воды. Именно в силу этого температура кипения воды – вещества со столь малыми молекулами – необычно высока. 

   3.Большая теплота плавления.

 Скрытая теплота плавления (или относительная скрытая теплота плавления) есть мера тепловой энергии, необходимой для расплавления твердого вещества (в нашем случае – льда). В воде для плавления (таянья) необходимо сравнительно большое количество энергии. Это уменьшает вероятность замерзания содержимого клеток и окружающей их жидкости. Кристаллы льда особенно губительны для живого, когда они образуются внутри клеток.

    4.Плотность и поведение воды вблизи  точки замерзания.

   Плотность воды от +4 до 00С понижается, поэтому лед легче воды и в воде не тонет. Вода – единственное вещество, которое обладает в жидком состоянии большей плотностью, чем в твердом.  Поскольку лед плавает в воде, он образуется при замерзании сначала на её поверхности и лишь под конец в придонных слоях. Если бы замерзание прудов шло в обратном порядке, снизу вверх, то в областях с умеренным или холодным климатом жизнь в пресноводных водоемах вообще не могла существовать. Лед покрывает толщу воды, как одеялом, что повышает шансы на выживание для организмов, обитающих в воде. Это важно в условиях холодного климата и в холодное время года. Особенно важную роль это играло в ледниковый период. Находясь на поверхности, лед быстрее и тает. То обстоятельство, что слои воды, температура которых упала ниже 4оС, поднимаются вверх, обусловливает перемешивание воды в больших водоемах. Вместе с водой циркулируют и находящиеся в ней питательные вещества, благодаря чему водоемы заселяются живыми организмами на большую глубину. 

  5.Большое поверхностное натяжение и когезия.

  Когезия – это сцепление молекул физического тела друг с другом под действием сил притяжения. На поверхности жидкости существует поверхностное натяжение – результат действующих между молекулами сил когезии, направленных внутрь. Благодаря поверхностному натяжению жидкость стремится принять такую форму, чтобы площадь её поверхности была минимальной (в идеале – форму шара). Из всех жидкостей самое большое поверхностное натяжение у воды. Значительная когезия, характерная для молекул воды. Играет важную роль в живых клетках, а так же при движении воды по сосудам ксилемы в растениях. Многие мелкие организмы извлекают для себя пользу из поверхностного натяжения: оно позволяет им удерживаться на воде или скользить по её поверхности.

    6.Вода как реагент.

 Биологическое значение воды определяется и тем, что она представляет собой один из необходимых метаболитов, т.е. участвует в метаболических реакциях. Вода используется, например, в качестве источника водорода в процессе фотосинтеза. А также участвует в реакциях гидролиза.

     7. Вода и процесс эволюции. 

 Роль воды для живых организмов находит свое отражение, в частности, в том факте, что одним из главных факторов естественного отбора, влияющей на видообразование, является недостаток воды. Все наземные организмы приспособлены к тому, чтобы добывать и сберегать воду; в крайних своих проявлениях – у ксерофитов, у обитающих в пустыне животных и т.п. – такого рода приспособление представляется подлинным чудом «изобретательности» природы.

 Именно эти свойства воды обеспечивают ее биологические функции:   

· для всех организмов: обеспечивает поддержание структуры (высокое содержание воды в протоплазме), служит растворителем и средой для диффузии, участвует в реакциях гидролиза, служит средой, в которой происходит оплодотворение, обеспечивает распространение семян, гамет и личиночных стадий водных организмов, а также семян некоторых наземных растений, например кокосовой пальмы.

· для растений: обусловливает осмос и тургесцентность (от которых зависит многое: рост (увеличение клеток), поддержание структуры, движения устьиц и т.д.), участвует в фотосинтезе, обеспечивает транспирацию, а также транспорт неорганических ионов и органических молекул, обеспечивает прорастание семян – набухание, разрыв семенной кожуры и дальнейшее развитие.

· для животных: обеспечивает транспорт веществ, обусловливает саморегуляцию, способствует охлаждению тела, служит одним из компонентов смазки, например, в суставах исполняет опорные функции (гидростатический скелет), выполняет защитную функцию. Например, в слезной жидкости и в слизи, способствует миграции (морские течения)                                        

Вода – это также превосходный растворитель для полярных веществ. К ним относятся ионные соединения, такие, как соли, у которых заряженные частицы (ионы) диссоциируют (отделяются друг от друга) в воде, когда вещество растворяется, а также некоторые не ионные соединения, например сахара и простые спирты, в молекуле которых присутствуют заряженные (полярные) группы (у сахаров и спиртов это ОН – группы). Когда вещество переходит в раствор, его молекулы или ионы получают возможность двигаться более свободно и соответственно его реакционная способность возрастает. По этой причине в клетке большая часть химических реакций протекает в водных растворах. Неполярные вещества, например липиды, не смешиваются с водой и поэтому могут разделять водные растворы на отдельные компоненты, подобно тому, как их разделяют мембраны. Неполярные части молекул отталкиваются водой и в её присутствие притягиваются друг к другу, как это бывает, например, когда капельки масла сливаются в более крупные капли; иначе говоря, неполярные молекулы гидрофобны. Подобные гидрофобные взаимодействия играют важную роль в обеспечении стабильности мембран, а также многих белковых молекул, нуклеиновых кислот и других субклеточных структур. Присущие воде свойства растворителя означают также, что вода служит средой для транспорта различных веществ в организме. Эту роль она выполняет в крови, в лимфатической и экскреторной системах организмов, в пищеварительном тракте и во флоэме и ксилеме растений, поэтому от качества воды зависит полностью наше здоровье, продолжительность жизни.

Обозначение важных свойств воды и ее биологических функции позволило нам разработать возможные меры решения проблемы. С этой целью был использован метод  «мозгового штурма», когда каждый участник мог высказать свою точку зрения по решению проблемы, свою идею. Затем было проведено ранжирование идей. Лучшие идеи легли в основу решения проблемы проекта. Это:
1. Провести органолептический анализ воды.

2. Провести возможные химические анализы.
3. Провести изучение генотоксического эффекта воды.
4. Сфотографировать места выброса бытовых отходов, место водозабора для нужд населения, туалетов.

5. Выступить перед населением с докладом «Гигиена населенных мест, воды, воздуха, почвы в селе Кутопьюган»

6. Провести агитацию населения через рекламные проспекты, стенные газеты по необходимости дополнительной очистки воды в бытовых условиях, в частности при использовании бытовых фильтров воды.

Работа над проектом предполагает получения следующего результата: 
· установление низкого качества питьевой воды не пригодной для бытового использования, 
· выявление источников загрязнения воды в реке, 
· формирование экогенетической грамотности и культуры населения,
· разработка мер по соблюдению общей гигиены населения и мер предупреждения дальнейшего загрязнения естественного источника питьевой воды, 
· постепенный переход к центральному водоснабжению с особыми технологиями очистки воды и охранной зоной водозабора.
· Предполагаемый продукт проектирования - повышение уровня экогенетической грамотности и культуры населения с. Кутопьюган, установка водоочистительных сооружений в месте водозабора.
· График работы - календарный план работы
При выполнении проекта деятельность была сорганизованы в три этапа:

а) подготовительный – выявление и идентификация проблемы, определение темы, цели, задач проекта, сбор информации, экологические исследования, определение партнеров;

б) основной (проектировочный) – определение стратегии и возможных мер решения проблемы, генерирование идей, их анализ и оценка, разработка стратегии, текстовое описание проекта, представление проекта;

в) заключительный – анализ результатов, разработка мер контроля за состоянием реки - основного источника питьевой воды.
Календарный план работы
	Направление деятельности
	Сроки проведения
	Место проведения
	Содержание деятельности
	Продукт
	Ответственный

	Формирование знаний и умений по диагностики качества воды. 
	Декабрь 2007г.-январь2008г.
	школа - интернат
	Анализ источников литературы (самостоятельная работа), освоение методик оценки качества воды
	Методики оценки органолептические и химических свойств воды, генотоксической оценки в серии первичного скрининга.
	Степанова Н.Б.

	Диагностика состояния воды в реке - изучение органолептические и химических свойств воды.
	январь2008г. - март 2008 г.
	школа - интернат
	Визуальное наблюдение, фотографирование, взятие пробы, проведение санитарно-гигиенической экспертизы качества воды
	Данные о органолептических и химических свойствах воды, санитарно-гигиеническом состоянии береговой линии реки.
	Степанова Н.Б.

Тимирова В. Г.

	Диагностика состояния воды в реке - изучение токсичного и мутагенного эффектов воды.
	сентябрь 2008 г. - декабрь 2008 г.
	школа - интернат
	Проведение исследований по оценке показателей токсичности и мутагенности в серии первичного скрининга.
	Данные о генотоксическом эффекте воды естественного источника реки.
	Степанова Н.Б.



	Работа с  сотрудниками медицинских учреждений с. Кутопьюган Надымского района Тюменьской области, г.г. Надыма и Тюмени.
	В течение года - 2008 -2009 г.г.
	медицинские учреждения с. Кутопьюган, г. Надым, г. Тюмень
	Определение основных видов заболевания населения, связанных с употреблением воды р. Кутопьюган
	Ретроспективный анализ заболеваемости населения, причиной которых могла стать питьевая вода.
	Тимирова В. Г.

	Просветительская работа, направленная на охрану здоровья населения, необходимость очистки питьевой воды.
	В течение года - 2008 -2009 г.г.
	общественные места, предприятия, образовательные учреждения с. Кутопьюган,
	Организация лектория (приложение 1) .
Разработка листовок, буклетов по охране водного источника поселка.
	Разработанные лекции по темам: Бытовые фильтры, Качество питьевой воды, Санитарно-гигиеническое состояние поселка. Разработанные листовки буклеты (приложение 2).
	Степанова Н.Б.

Тимирова В. Г.

	Работа с администрацией с. Кутопьюган Надымского района Тюменьской области.
	В течение года - 2008 - 2009 г.г.
	Администрация с. Кутопьюган Надымского района Тюменьской области.
	Презентация проекта. Письма-обращения в Администрации села, района, Округа с просьбой об установке водоочистительных сооружений в месте водозабора (приложение 3).
	установка водоочистительных сооружений в месте водозабора.
	Степанова Н.Б.

Тимирова В. Г.


Приложение 1.                Темы лекций 

	место проведения
	дата проведения
	тема

	СДК
	февраль – 2008г
	О значении воды и её очистке бытовыми приборами

	население поселка
	март – апрель 2008
	О значении выгребных ям и свалок в определенных местах для выброса бытовых отходов

	население поселка
	Сентябрь 2008
	Бытовые способы очистки питьевой воды

	население поселка
	Октябрь 2008
	Вода в жизни человека

	население поселка
	Декабрь 2008
	Вода - источник заражения инфекционными, наследственными заболеваниями


План мероприятий
	№
	мероприятие
	сроки

	1
	обращение в администрацию села об организации охраны места водозабора и необходимости  установки очистительной  станции
	март – апрель 2008 г

	2
	организация субботников по очистке 

территории села и прилегающих участков к водозабору долины реки
	ежегодно весной и  осенью  

	3
	организация акции по повышению культуры населения.
	ежегодно весной и  осенью  

	4
	постоянная диагностика состояния воды естественного источника (анализ проб в лабораторных условиях)
	ежемесячно

	5
	анализ заболеваемости населения и животных, причиной которых могла стать питьевая вода
	ежемесячно


Приложение 2.
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  Приложение 3.   
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В Администрацию села Кутопьюган

В Администрацию Надымского района

В Администрацию ЯНАО

Ходатайство – обращение.

Мы, учащиеся МОУ « школа – интернат с. Кутопьюган», провели изучение

органолептических и химических свойств воды взятой из проруби, сделанной в реке

Кутопьюган. По результатам проведенных исследований был сделан вывод, что вода по

своим свойствам с точки зрения медицины не соответствует для употребления в пищу. 

Поэтому мы решили написать это ходатайство – обращение с просьбой об установлении

места водозабора, централизованной доставки воды и начала строительства

водоочистительных сооружений, так как от этого зависит здоровье населения села, 

особенно у подрастающего поколения.

Учащиеся МОУ « школа – интернат с. Кутопьюган»

14.05.2008 год всего 162 подписи.

                                                                                                                

                                                   В Администрацию села Кутопьюган

                                                   В Администрацию Надымского района

                                                   В Администрацию ЯНАО    

                                             Ходатайство – обращение
Мы, учащиеся МОУ « школа – интернат с. Кутопьюган», провели  изучение 
органолептических и  химических свойств воды взятой из проруби, сделанной в реке Кутопьюган. По результатам проведенных исследований был сделан вывод, что вода по  своим свойствам с точки зрения медицины не соответствует  для употребления в пищу. 

Поэтому мы решили написать это ходатайство – обращение с просьбой об установлении места водозабора, централизованной доставки воды и начала  строительства водоочистительных сооружений, так как от этого зависит здоровье  населения села, особенно у подрастающего поколения.

          Учащиеся МОУ « школа – интернат с. Кутопьюган» (162 подписи)
14.05.2008 г.
.
Приложение 4.

[image: image11.emf]                                                   Категория и отметки особого вида                                                       Адрес                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

SOS 

SOS 

-

-

телеграмма

телеграмма

        
      Список используемой литературы:            
1.Абрамова Ж.И.,  Бройтман А.Я.  Вредные  вещества в промышленности: В 3 т. - М.:Химия, 1976.-320с.
2.Алов И.А. Цитофизиология и патология митоза, М.,1972. – 423с.

3.Беспамятников Г.П., Богушевская К.К. Предельно допустимые

концентрации вредных веществ в воздухе и воде./ Ю.А. Кротова. -

М.: Химия, 1975.-495с.

4.Величковский Б.Т., Кирпичев В.И., Суравегина И.Т. Здоровье человека и окружающая среда. – М.: Новая школа, 1997. -200с.

5. Канцерогенные вещества/Турусов И.КМ.:Медицина, 1987.- 480с.

6.Колпащикова И.Ф.Окружающая среда и человек. – В кн.: Основы экологии и экологическая безопасность/В.В. Шкарин, И.Ф. Колпащикова. – Н. Новгород: НГМА,1998. – 120с.
7.Лакин Г.Ф. Биометрия. М.: Высшая школа, 1968.- 288с.

8.Левина Э.Н.Общая токсикология металлов. Л.Медицина,1972.

9.Лозановская И.Н., Орлов Д.С. Садовникова Л.К. Экология и охрана биосферы при химическом загрязнении.- М.: Высшая школа. – 1998. –180с.

10.Майсурян А.Л. Растениеводство (лабораторное занятие). Изд 4-е, перераб. и доп. - М., Сельхозгиз, 1960. - 384 с.

11.Общая и неорганическая химия/Карапетьянц М.Х., Дракин С.И.-М.: Химия, 1981.-630с.

12.Общая химия/Глинка Н.Л., Рабинович В.А. - М.: Химия, 1986.- 632.с 11. 13.Практикум по неорганической химии/Л.В. Бабич, С.А. Балезин,

Ф.Б. Гликина. - М.: Просвещение, 1991.-320с.

14. Савченко Р.П, Иванова В.С. Цитогенетическая оценка солей тяжелых металлов, сб.ст. – Пенза: 1992, 216с.

15. Садовникова В.В. Влияние экологических факторов на генофонд человека. Н. Новгород: НГМА, 1998. – 126с.

16. Газета «Рабочий Надыма»  №234  от  20.12.2008.

[image: image12.png]



PAGE  
27

_1104417144.psd

