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1. Введение.
На крутом берегу  Камы раскинулся старинный русский город Оханск. Его тихие, зеленые улицы спускаются прямо к реке. Город необычайно красив весной в белом кружеве. Майское цветение деревьев и кустарников завораживает. Чистый, нежный, белый цвет, осыпающий все деревья, рождает удивительное чувство весны  обновления светлого и ясного времени года.

Приятно любоваться красивым цветением, но интересней научиться узнавать по цветам деревья, чтобы потом наблюдать за их развитием.
Цель написания моей работы состоит в том, чтобы более подробно изучить, пронаблюдать  и собрать материал о черемухе, вишне, яблоне, которые создают эту неповторимую весеннюю красоту. Для этого нужно решить                      
Задачи:
1. Выяснить, почему  снег бывает душистый.
2. Собрать материал о пользе данных растений.

3. Изучить сезонное развитие черемухи, вишни, яблони.

4. Сделать выводы из наблюдений.

Место наблюдений: наблюдения проводились  в саду моей бабушки в г. Оханске Пермского края
2. Душистый снег весны.
Прилетели ласточки, принесли тепло,

Отчего черемуху снегом занесло?

Мальчик к снегу тянется – не достать рукой.

Мальчик удивляется: « Что за снег такой?

Солнышко пылает, а снежок не тает?»
                                 А.Чепуров
  В мае  цветет черемуха, вокруг ее стоит густой аромат, наверное, то,  что черемуха цветет раньше многих кустарников, да еще стоит такая нарядная, да еще с таким ароматом многие поэты воспевают ее красоту во время цветения. Цветение черемухи, как правило, совпадает с возвратными похолоданиями и их в народе называют «черемуховыми».
С древности образ черемухи связывается с молодостью, обновлением, весной. Название черемухи происходит от древнеславянского слова «черема» - «смуглая». Черемуха первой открывает праздничное цветение деревьев. Ее цветки некрупные, белые, как бы нацепленные на длинный стерженек, висят  поникшей кистью. 13 мая в нашем городе началось массовое цветение черемухи, чуть позже ее зацветает вишня.                                                     
Вишня

Однажды ты проснешься в удивленье

Услышишь птичьи трели на лугу.

И сердце затрепещет в восхищенье-

Вокруг все в бело-розовом  снегу!

Что стало в одночасье вдруг с природой?

Откуда столько света и тепла?

Преодолев мороз и непогоду,

Пушистой пеной вишня расцвела!

Собой заполонила все пространство,

Взметнув цветов фонтаны в вышину!

Накинув ароматное убранство,

Приветствует красавицу Весну!

                                Лаврова Татьяна

Цветы вишни белые, плотными пучками по две, три, а то и по пять штук сидят на тонких веточках, раскрыв свои лепестки к небу, и выглядит вишня во время своего цветения как юная, прекрасная невеста. В Оханске вишня зацвела 20 мая.

В юном мае цветет и яблоня. 12 мая зацвела яблоня дичок или еще ее садоводы называют  ранетка, а 18 мая  распустились культурные яблони. Цветы у яблони приметней всех: большими бело-розовыми шапками разбросаны на толстых морщинистых ветках, усыпая все дерево. Яблоневые аллеи весной - красивое  и неповторимое зрелище.
Когда шалун ветер срывает и кружит белые лепестки цветков, кажется, будто идет снег, только идет снег теплый и душистый.
Поэты воспевают в стихах  неповторимую и удивительную красоту деревьев во время их цветения, а народ слагает пословицы. < приложение  № 1>
3. Польза наблюдаемых растений
«Превратить современный сад в место,

Где не только лакомятся плодами,

Но и получают средства, предупреждающие

Различные заболевания».

          Профессор  Екатеринбурского  Лесотехнического института  Л.И.Вигоров.

Современные знания о биохимическом составе плодов и ягод позволяют утверждать то, что главными достоинствами их являются биологически активные (защитные), а не пищевые (энергетические) вещества.      
Так плоды черемухи обыкновенные костянки, черного цвета, диаметром 7-8 мм, сладкие, сильно вяжущие. Созревает черемуха в конце июля, начале августа. В плодах черемухи содержится сахар, дубильные вещества, витамин С. Ее плоды употребляют при расстройстве желудка. Черемуховую воду применяют при лечении  глаз, как примочки. Плоды черемухи используют  в свежем виде, для приготовления сока, напитков, варенья, для начинки пирогов. Плоды черемухи, по данным профессора Л.И.Вигорова  предупреждают инфаркт сердца.

Свежие плоды, листья, цветы черемухи обладают сильными фитонцидными  свойствами, фитонциды черемухи убивают мух, комаров, мошек. Черемуха не прихотлива к условиям произрастания и является зимостойким растением.

Вишня относится к косточковым культурам потому, что внутри ее плода находится косточка. Из плодов вишни готовят вкусное варенье, джем, компоты. Перед приготовлением заготовок из вишни косточку внутри плода следует удалить, так как в ней содержится синильная кислота, которая может вызвать отравление. Плоды вишни содержат витамины. С листьями вишни варят варенье из крыжовника, чтобы вишневый аромат передался крыжовнику, который не обладает таким приятным запахом. А еще можно солить огурцы с листьями вишни, потому вишня содержит большое количество фитонцидов – веществ, которые способны предотвращать размножение различных бактерий. Но особенно вкусен и душист вишневый сок!

Яблоня относится семейству семечковых культур, внутри плода яблони находятся семечки, из которых при желании можно вырастить яблоню. Она в наших садах занимает самое почетное место, менее требовательна к свету и теплу.

              А.С.Пушкин

Соку спелого полно

Так свежо и так душисто

Так румяно-золотисто

Будто медом налилось!

Видны семечки насквозь!

( из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»)

Так поэтично и красочно описывает знаменитый русский поэт яблоко. Плоды яблони обладают  прекрасным вкусом, а кроме того они очень полезны, например, финские ученые доказали, что употребление яблок в пищу регулярно снижает риск заболевания сердечно-сосудистой системы. А японские ученые доказывают, что ежедневное употребление трех яблок спасут человечество от ожирения. Яблоки употребляют в свежем виде, сушат на зиму, варят варенье, джем, повидло. Готовят яблочный уксус. Пекут вкусную шарлотку с яблоками. Вкусный и полезный яблочный сок с мякотью и осветленный.
По значимости я не смогла выделить ни одно из наблюдаемых растений. Каждое  полезно по – своему.
4. Фенологические наблюдения

Начало наблюдений над сезонными явлениями в природе в связи с собирательством, охотой, примитивным сельским хозяйством восходит к глубокой древности. Становление современной научной фенологии  в России относится к 18 веку, царь Петр 1, выбирая место, для паркового строительства в окрестностях Петербурга писал графу А.Д.Меньшикову: «Когда деревья станут раскидываться, тогда велите присылать, нам листочки оных понедельно наклеивши на бумагу, с надписанием чисел,  дабы узнать, где ранее началась весна».                                                                                                                                            Постепенно человек  обрел способность  отмечать в своей памяти  явления окружающей его природы, он стал замечать, что хорошие урожаи  достигаются тогда, когда основные полевые работы  проводятся в сроки, совпадающие с наступлением определенных сезонных явлений. Например, лучший срок посадки картофеля совпадает со временем цветения яблони, а лучший срок посадки яровых (овес, ячмень) когда начнут распускаться листья на березе.

На основе этих наблюдений  сложился народный календарь природы, а позже и возникла наука- фенология о сезонном развитии природы. Слово «фенология» происходит от греческого слова «файномай» - явление, и «логос»- наука. Этот термин ввел бельгийский ботаник Моран и им пользуются  в науке до сих пор.     
Мне стало интересно наблюдать, как идет развитие растений с весны до осени поэтому с конца апреля 2008 года  я вела дневник, где записывала свои наблюдения ( приложение № 2) и составила таблицу.
	Событие, происходящее в природе
	Дата происходящих событий с

	
	черемухой
	вишней
	яблоней

	Набухли  листовые почки
	30 апреля
	28 апреля
	05 мая

	Распускаются листья
	04 мая
	12 мая
	 07 мая

	Массовое цветение
	13 мая
	20 мая
	18 мая

	Облетают лепестки цветов
	20мая
	27 мая
	30  мая

	Появление вредителей
	10 июня
	01 июня
	05 июня

	Созревание первых плодов
	26 июля
	15 июля
	10 августа

	Пожелтение листьев
	10 сентября
	15 августа
	16 сентября

	Дерево сбросило летний наряд
	15 октября
	31 августа
	30 сентября


По моим наблюдениям получилось, что вегетационный период длится дольше всех из наблюдаемых мною растений  у черемухи.

5 . Календарь фенологических сезонов на основе наблюдений.
       С  календарным годом мы знакомы, мы знаем, что март, апрель, май – это весна. Июнь, июль, август - это лето, но в природе не все границы имеют такое четкое разграничение, на календаре уже лето, а на улице холод и ночами заморозки. Разделяя год по термическим показателям, ученые тоже выделяют весну, лето, зиму, но их границы не совпадают с календарными. Вследствие чего в фенологическом календаре выделяются не месяцы, а подсезоны  (смотри приложение № 3) и они зависят от явлений происходящих в природе. Фенологи в большинстве случаев  начинают характеризовать год с весны, раньше на Руси,  1 марта считалось наступлением нового года.

На основе  наблюдений я составила  календарь фенологических сезонов в Оханске 

	сезон
	подсезон
	продолжительность
	событие в природе

	весна
	оживление весны
	до 28 апреля
	Набухание почек у растений

	
	разгар весны
	с 04 мая по 30 мая
	Цветут черемуха, вишня, яблоня

	
	предлетье
	с 01 июня по 07 июня
	Утренние слабые заморозки

	лето
	перволетье
	с 07 июня по 10 июля
	На растениях завязываются плоды

	
	полное лето
	с 11 июля по 10 августа
	Созрели плоды на черемухе, вишне, яблоне

	
	спад лета
	с 11 августа по 01 сентября
	Желтеют листья у яблони, краснеют у черемухи, а вишня уже без листвы

	осень
	первоосенье
	с 01 сентября по 10 сентября
	Желтеют листья на поздней яблоне

	
	золотая осень
	с 11 сентября по 30 сентября
	Буйство красок: желтые яблони, красные черемухи

	
	глубокая осень
	с 01 октября по 15 октября
	Облетели последние листья с поздней яблони

	
	предзимье
	с 15 октября по 15 декабря
	Деревья подготовились к зиме.


Из составленного мною календаря видно, что осень наступила позднее обычного, листья медленно облетали с деревьев, а  первозимье наступило также необычно поздно, уже в середине декабря.
6.Выводы: Из наблюдений за событиями я сделала вывод, что черемуха ,вишня и яблоня радуют нас не только белым и душистым кружевом цветения весной,  но и вкусными и полезными плодами летом, а также буйством красок в пору золотой осени.
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Приложение № 1

Стихи русских поэтов о красоте весеннего цветения.

  Черемуха

Черемуха душистая                                         
Весною расцвела

И ветки золотистые

Как кудри, завила.

Кругом роса медвяная

Сползает по коре, 

Под нею зелень пряная

Сияет в серебре,

А рядом у проталинки,

В траве, между корней,

Бежит, струится маленький

Серебряный ручей.

Черемуха душистая,

Развесившись, стоит,

А зелень золотистая 

На солнышке горит.

Ручей волной гремучею

Все ветки обдает

И вкрадчиво под кручею

Ей песенки поет.

              С.Есенин
Яблоневый цвет

Я прожил не мало уж на свете,

Но впервые после долгих лет

Увидал как диво на рассвете

Столь обильный яблоневый цвет

Зацвели уставшие от жизни

И казалось бы засохшие древа,

Над землей величественно брызнул

Белый цвет как добрая молва.

Цвет сплошной, что зелени не видно

У ветвей и тоненьких стеблей…

Ты, мороз, по-хамски и бесстыдно

Красоту такую не убей!

                                                                      -7-
Не убей цветенье ты украдкой,

Дай спокойно выжить и успеть

Яблокам по вкусу кисло-сладким

До глубокой осени созреть.

А потом, когда златая ноша

Ляжет на янтарные столы,

Можешь ты метелью запорошить

Яблонь плодоносные стволы.

Но сейчас прошу тебя, не трогай,

Сей прекрасный яблоневый цвет,
Пусть пока побудет недотрогой

Яблонька, скрывая свой секрет!

                Иван Извеков

Пословицы
-Слива цветет - запах хорош, вишня цветет – глаз не оторвешь.

- Черемуха цветет - холод живет.
- От яблони- яблоки, а от сосны – шишки.
-Крива яблоня – да яблоки сладки.

- Яблочный спас – рукавицы про запас. ( яблочный спас – 19 августа)

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

Фенологические наблюдения за растениями.

                                                   Черемуха.

	Дата 
	Событие

	30апреля
	На черемухе набухли листовые почки

	04 мая
	У черемухи распускаются листья

	07 мая
	На черемухе набухли цветочные почки

	09 мая
	В г Перми цветет черемуха

	12 мая
	Распускаются цветы у черемухи, растущей с южной стороны зданий

	13 мая
	Массовое цветение черемухи

	20 мая
	Облетают лепестки цветов у черемухи.

	21 мая
	Зацветает красноплодная «Виргинская» черемуха

	27 мая
	Завязываются плоды у черноплодной черемухи

	10 июня
	На кустах черемухи появилась тля

	14 июня
	Ветви черемухи затянуло паутиной

	20 июня
	Обработали против тли препаратом «Интавир»

	С 20 .06 по 20.07
	Плоды выросли у  черемухи до 0,5 см в диаметре

	21 июля
	На солнечной стороне плоды у черемухи коричневого цвета

	26 июля
	Полакомились первыми ягодами черемухи, губы и язык черного цвета

	30 июля
	Поспевает красно плодная черемуха

	30 августа
	Копали картофель и лакомились последними плодами у черемухи

	10 сентября
	Листья у черемухи краснеют и желтеют

	20 сентября
	Сильный ветер срывает листья на черемухе, они как желтый дождь

	30 сентября
	Черемуха стоит наполовину без листьев

	15 октября
	Черемуха сбросила свой летний наряд


                                                Вишня
	Дата
	Событие

	28 апреля
	У вишни набухли почки

	05 мая
	Начали распускаться листья

	12 мая
	Листья развернулись наполовину

	17 мая
	Литья распустились во всю ширину

	20 мая
	Распускаются цветочные почки

	27 мая
	Конец цветения вишни

	01 июня
	На кустах появилась тля, вишня как медом облита

	05 июня
	Обработали препаратом против тли

	15 июля
	Созревает  ранняя вишня

	20 июля
	У поздней вишни ягоды краснеют

	26 июля
	Созрела поздняя вишня

	30 июля
	Заготовили компот из вишни на зиму

	05 августа
	Сбор урожая ягод вишни  закончен

	15 августа
	Листья на кустах окрашиваются в желтый цвет

	20 августа
	Желтые листья начинают медленно опадать

	31 августа
	Сильный ветер сорвал с вишни последнюю листву

	15 сентября
	Убрали из-под кустов опавшую листву

	18 сентября
	Под кусты внесли известь

	28 сентября
	Под кусты внесли известь и перегной

	01 октября
	Вокруг вишен перекопали землю


Яблоня
	Дата
	Событие

	05май
	Набухли почки

	07май
	Распускаются листья

	10май
	В Перми зацвела яблоня

	12май
	Цветёт яблоня дичок

	18май
	Зацветает культурная яблоня

	27май
	Облетают цветы  на яблонях дичок 

	30мая
	Облетели цветы на культурных яблонях

	05июня
	Обработали яблони против  яблоневой плодожорки

	06июня
	На яблонях дичках завязались плоды

	10июня
	На культурных яблонях завязались плоды

	15июля
	Плоды на дичках достигли 1см

	17июля 
	Плоды на культурой яблоне около 6 см 

	01августа
	Дозревают яблоки на яблоне летних сортов

	10 августа
	Созрели яблоки на яблоне летних сортов

	12 августа
	Яблоки повреждают гусеницы яблоневой плодожорки

	25 августа
	Яблоки на яблонях позднего созревания наливаются «румянцем»

	30 августа
	Яблоки на яблонях позднего созревания почти готовы к употреблению

	15 сентября
	Употребляем в пищу плоды от поздних яблонь

	16 сентября
	Листья на яблонях начинают желтеть и облетать

	30 сентября
	Листья на яблонях почти все облетели

	01 октября
	Убрали облетевшую листву и перекопали приствольные круги, засыпав их перегноем


      Приложение № 3

Подсезоны в фенологическом календаре.
Весна

В начале марта еще везде лежит снег, но приметы весны уже видны: темнеют сугробы, появились сосульки.

Снеготаяние – это первый подсезон весны, он начинается  с появлением проталин у приствольных кругом деревьев и на южных склонах пригорков.

Оживление весны – это второй подсезон весны, снежный покров уже растаял, но деревья и кустарники стоят еще без листвы.

Разгар весны- третий подсезон весны, распускаются почки на деревьях, цветение.

Предлетье - последний подсезон весны- поднимаются травы, цветет рябина и сирень, но возможны заморозки на почве.

Лето

Лето фенологи разделяют на три подсезона

Перволетье – конец заморозкам, заря вечерняя  будто торопится перейти в утреннюю.

Полное лето - созревают первые ягоды, начинается сенокос.

Спад лета - появляются первые желтые листья на деревьях, птицы готовятся к перелету.

Осень

Первоосенье- желтеют листья, в лесу появились грибы.

Золотая осень- на деревьях буйство красок, утренние заморозки.

Глубокая осень- облетают листья, леса становятся  по –осеннему прозрачными.

Предзимье – первый снег и ледостав на реке.

Зима

Первозимье- самый темный период года лежит снег, возможны оттепели.

Среднезимье – нарастает световой день, метут метели, трещат морозы.

Предвесенье- слышна капель, поют синицы

