Приложение№2.

Как применять цветочную пыльцу.

Хорошие результаты дает применение пыльцы в хирургической практике после операции по поводу язвы желудка и двенадцатиперстной кишки, холецистоэктомии ( удаление желочного пузыря), Прооперированным больным можно принимать по 10-15 г сухой пыльцы, и растворенной в половине или целом стакане теплой кипяченой воды, 2 раза в день, после завтрака и обеда, в течение 10 дней.

После проведения такого курса терапии у больного нормализуется содержания эритроцитов и лейкоцитов.
Способ приготовления лекарственной формы таков:

10 г растертой в порошок в фарфоровой ступке цветочной пыльцы, 50 г меда и 10 г несоленого сливочного масла разогреть на водяной бане, тщательно перемешивая компоненты. Полученную смесь залить в стеклянную гермртично закрытую емкость, хранить в темном прохладном месте.

Принимать в виде пищевой добавки 2-3 раза в сутки, намазывая на хлеб.
Показания: послеоперационные состояния, слабость, истощение; рекомендуется  пожилым людям в зимне – весенний период.

10 г цветочной пыльцы, 250 г меда и 1 г маточного молочка соединить и хорошо размешать. Хранить в плотно закрытой стеклянной посуде в темном прохладном месте.
Принимать по 1 чайной ложке 2 раза в день перед едой.

Показания: истощение, большие физические нагрузки, восстановление после перенесенных заболеваний.

