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 Вышивание - это увлекательный процесс, хотя кропотливый. Вышитые своими руками подарки всегда приятно дарить. Любое творчество развивает у человека способности к восприятию искусства и чувства самовыражения. Многие идеи по праздничному декорированию дома мы перенимаем из журналов, книг, из готовых работ особенно  из бабушкиного сундучка, многое придумываем самостоятельно. С развитием рынка рукодельных товаров стали возможны самые различные варианты с украшением дома вышитыми изделиями, особо популярна техника вышивки крестом. Как и в старые добрые времена вышиваются картины, скатерти и салфетки, готовятся вышитые открытки. Возвращается традиция готовить подарки своими руками. Существовавшие традиции не только не утратили свою актуальность на сегодняшний день. Они продолжают вырабатываться, заимствоваться и укореняться. Прежде чем приступить к практической работе по изготовлению изделия, необходимо подобрать рисунок. Вышивкой я начала заниматься еще с пятого  класса на уроках технологии. Первые работы я выполняла небольшие: вышивала на салфетке  различных зверюшек.   Уютный дом – это радость, хорошее настроение и душевный комфорт для нашей семьи. Настенные картины являются частичкой домашнего уюта, особенно, если они сделаны своими руками. Мне нравиться  вышивать, поэтому я выбрала тему проекта «Вышитые картины». 
Кто из нас не мечтает украсить свой дом модной вышивкой или декоративным панно.  У моей бабушки и мамы дни  рождения зимой. Для того чтобы у них в комнатах  не было чувства грусти и тоски зимой. Я решила сделать им приятное. Вышить своими руками картины. Картины вышитые изображением цветов отлично впишутся в интерьер комнат. Они никогда не увянут, и, взглянув на мои работы мама с бабушкой сразу вспомнят обо мне. Ведь совсем скоро, я уеду в город учиться. Значит нужно быстро поискать идеи для картин и приступить к выполнению. 



1. Оценить свои возможности в области проектной деятельности.
2. Разработать и выполнить проект.
3. Оценить проделанную работу.
  

1. Обосновать возникшую проблему и потребность.
2. Выбрать рисунок, составить схему. 
3. Составить описание вашего вида.
4. Выбрать материал.
5. Подобрать правильную цветовую гамму нитей.

6. Выбрать инструменты и оборудование.
7. Составить технологическую последовательность изготовления изделия.
8. Рассчитать себестоимость изделия.
9. Оценить проделанную работу.
10. Защитить проект.

Эскизы альтернативных моделей. 

Банк идей и предложений.                                          

                                [image: image1.jpg]R e
o P Pathg

{ il
' Al
B i atis ot ot 2 oo bl )

%
i
1
:
u,
T el
W med, . 0, P iv”
g oy A B

ot
e e





    1).  «Натюрморт».

Для данной работы необходимо огромное количество цветов, и точный подбор оттенков. Сложность состоит в постоянном чередовании цветов.
                                                [image: image2.jpg]



 2). «Букет садовых цветов».
     В картине использовано большое количество цветов, поэтому ее выполнение требует особой усидчивости и аккуратности.

                                         Дизайн- анализ
Исследовав все возможные варианты, я решила выполнить картины вышитые изображением цветов  . 

Конечно, это трудоемкая работа, требующая аккуратности и точности, но зато такая работа приведет в восторг того, кому будет подарена.  
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  Из истории вышивки

Начало формы

История вышивки насчитывает не одно тысячелетие. Испокон веков вышивка является одним из наиболее доступных видов рукоделия, не имеющего географических и временных границ. Возникнув в древности, вышивка развивалась во многих направлениях, отвечая традициям конкретного народа и его истории, подтверждением этому являются различные археологические находки в Египте, на территории современной России, Европы и т.д. Как вид декоративно-прикладного искусства вышивка применялась не только в качестве сильнейшего оберега, но и несла в себе и смысловую нагрузку, рассказывая, откуда родом человек, о его социальном статусе. Единство стилей и методов вышивки заключается как в магической силе, приписываемой узорам, так и в доступности и эстетической красоте этого вида рукоделия. Меняются материалы (от костяной иглы и жил животных до современных игл с золотым покрытием и суперсовременных ниток во всем их разнообразии), развиваются новые техники, но традиции сохраняются, преумножаются и передаются из поколения в поколение. В настоящее время вышивка украшает не только предметы быта и одежду, наиболее модным направлением стало вышивание картин.

Вышивка доисторических времен

Начало формы
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Сегодня мы воспринимаем вышивку как непостижимый, бесконечный мир творчества, самопознания и самовыражения. Трудно себе представить, что раньше вышивка была частью религиозных (магических) ритуалов, связанных с верованиями предков и их мировоззрением в целом. Из глубины веков до нас дошли вышитые узоры, техника вышивания, материалы вышивки, значение которых трудно сейчас осознать. Также трудно проследить непрерывную линию развития вышивки от простых стежков на шкурах животных до самостоятельного вида искусства. Принято считать, что вышивка возникла в эпоху первобытной культуры человечества. Это было примерно 200-250 тысяч (!!!) лет до н.э., и  связано с появлением первого стежка при шитье одежды из шкур животных.

Появление вышивки на одежде не случайно: почвой для этого вида рукоделия - декорирование тканей - стала религиозно-художественная деятельность людей ранней эпохи. К моменту появления вышивки как вообще «руко - делания» уже сложились основные узоры, наносимые на предметы обихода и основанные на религиозных представлениях. Они выполняли функцию знаков. Этим узорам-знакам уже присвоены были смысл и значение, которое чаще всего было охранительным. Сначала эти узоры просто рисовали на теле и даже одежде. С появлением стежка узоры «перенеслись» на одежду, оберегая, защищая, выделяя своего хозяина. Но при этом люди древнего каменного века не знали орнамента. На изображениях жи[image: image21.jpg]www.makosh.net




вотных и людей из кости иногда видны ритмично повторяющиеся штрихи или зигзаги, как будто похожие на орнамент. Но, присмотревшись, видишь, что это – условное изображение шерсти, птичьих перьев и волос. Эти похожие на орнамент мотивы еще не стали самостоятельными, которые можно наносить на любую поверхность.

Со временем восприятие людьми природы меняется: люди обнаружили устойчивые черты в строении создававшихся ими вещей. Ритмично повторяющиеся узоры-знаки стали покрывать гладкие стенки сосудов, стены жилищ, ковры и ткани. Орнаментальные узоры подчеркивали части, из которых состоят вещи. У сосудов они выделяли верх и низ, горловину и дно. На одеждах вышивку располагали по воротнику, на краях рукавов, по поясу и по подолу, стараясь «обезопасить» имевшиеся отверстия на готовой одежде. По верованиям предков, одежда, непосредственно прилегавшая к телу, должна была не только согревать, но и  отгонять силы зла, а душу – удерживать в теле. Оберегом здесь служила вышивка, содержавшая все возможные священные изображения и магические символы. 

Материалами для первоначальной вышивки могли служить кожа, волосы, шерсть и жилы животных, добытых на охоте, побеги растений, липовое лыко, конопля, волокна рогозы и др.  При этом использовали каменное, а позднее костяное шило. Позднее появилось нечто, послужившее прототипом современной иглы, что, безусловно, дало толчок в усовершенствовании техники вышивания и узоров, покрывающих одежду.

Вышивка Вавилонии

Начало формы

По словам древнего историка Плиния, именно в Вавилоне был изобретен способ вышивать ткани нитями различных цветов. Чаще всего вышивку выполняли золотом с шелком или с шерстью по льняному полотну. С шелком финикияне, а затем Греция и Рим, познакомились благодаря торговой деятельности с Китаем и Индией. По другой версии, согласно легенде, два монаха, скрыв в своих посохах коконы шелка, вывезли их из Китая, где шелк почитался священным, и торговать им было запрещено. 

Впоследствии, уже в римское время, «вавилонская игла», как выражались римские поэты, славилась пестрыми вышивками,  а драгоценные вавилонские вышитые скатерти и ковры – украшали столовые в домах римских вельмож и императоров. Так, вышивка перестала быть просто украшением, а стала товаром. Это связано с тем, что к этому времени в обществе произошло расслоение на сословия (классы). И чем сложнее была вышивка, чем дороже материалы, использовавшиеся для нее, чем больше времени занимало вышивание, тем дороже ценилась вышивка и вышитые изделия. Такой вышивкой украшали облачения для правителей и жрецов, дворцовых и храмовых завес, колесниц знати и т.д. Изображали в основном сюжеты, посвященные историческим событиям и религиозным темам. Именно в то время вышивка стала условно делиться на «светскую» и «народную».

 Вышивка Древней Греции

Начало формы

О занятиях вышивкой в Древней Греции мы знаем по древнегреческому эпосу, в котором боги и члены царских семей, а также слуги занимаются тканьем и вышиванием. Греческая мифология связывает возникновение вышивки с именем богини Афины Паллады – покровительницы ткацкого производства и вышивания.  Известно, что афинские девушки ежегодно посвящали Афине Палладе вышитое узорное покрывало своей работы, так называемый «Панафенейский пеплос». О богатых вышивках, на которых изображались небесные светила, мифологические божества, олицетворяющие силы природы, сцены охоты и битв говорит Гомер и другие древние поэты. Образцами для вышивания служили роскошно вышитые ткани, привезенные с Востока. Восточное влияние вообще довольно сильно сказывалась в прикладном искусстве Греции, в частности в вышивке, на ранних этапах его развития. Но греки, воспринимая орнаментальные формы Востока, творчески перерабатывали их по-своему. В процессе вышивки старые геометрические, звериные и растительные узоры постепенно обогащались новыми мотивами из веток  и листьев аканта, виноградной лозы, лаврового дерева и плюща. Придерживаясь в вышивке реального изображения растений и пластики движения животных, греки, тем не менее, превращали отдельные их элементы в стилизованные орнаменты для вышивания.

Греческие орнаменты, в свою очередь, а также образцы греческой мифологии оказали значительное влияние на развитие прикладного искусства, и в частности вышивального, у многих европейских народов. Греческие вышивки более позднего периода отличались сравнительной простотой и считались только изящным аксессуаром, элементы которого разбросаны по ткани, не отягощая и не заполняя ее всю целиком. Характерно, что в этот период в Греции, достоинство ткани определялось не богатым узором вышивки, а свойством ткани драпироваться в красивые складки. Вышивка же сосредотачивались на бортах покроя одежды – по вороту, рукавам, поясу и по подолу. 

Башкирский орнамент

Сегодня интерес к реалиям башкирской культуры связан, прежде всего, с изучением  в школах республики башкирского языка и введением предмета «Культура Башкортостана». Мы изучаем традиции своего народа, а ведь традиция есть не что иное, как культурное наследие, передача культурных ценностей от поколения к поколению.

  С детства мы приобщаемся  к своей национальной культуре: слышим родную речь, песни, сказки, прибаутки, участвуем в народных праздниках, обрядах, обычаях. Наши глаза привыкают к элементам этнографии народа: предметам домашнего  обихода, мебели, утвари, одежде. Мы гордимся знаменитыми и талантливыми членами своего рода, домашними традициями и семейными реликвиями. Из поколения в поколение передаются ремесла, промыслы, родословные, легенды и т.д.

   Каждый из нас гордится принадлежностью к своей нации, чувствует уникальность своего народа. Я считаю, что это и есть национальная гордость в самом высоком смысле этого слова.

       Башкирский народ славился орнаментальным искусством. Для башкирского орнамента характерны, как геометрические, так и криволинейно – растительные узоры. Каждый башкирский род имел родовой знак – тамгу. Для каждого рода тамга имела свои очертания. Тамга, как оберег встречалась на одежде, головном уборе, обуви, резной деревянной утвари, боевом оружии. Таким образом, повторение тотемическоо элемента привело к возникновению орнамента. В основе семантики этого орнамента лежит кускар –  рогообразный элемент, символ завитых бараньих рогов, символ трав. 
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   Кускар - символ кочевого народа, занимающегося скотоводством, символ гостеприимства башкирского народа. Кускар относится к растительному орнаменту. Ромб – элемент геометрического характера, земледельческий культовый символ. Одиночный ромб с завитками – символ плодородия земли и скота, он должен быть украшен элементами орнамента как внутри, так и снаружи. Цепочка ромбов означает дерево жизни. Ромб также является символом добра и изобилия, позже трактуется, как знак

удачной охоты. Этот атрибут связан с культом солнца и плодородия. 

(см.приложение 1, 2)

Основные цвета, используемые в башкирском орнаменте: красный, черный, зеленый, желтый, синий, голубой, оранжевый, лиловый, розовый, алый.
(см. приложение 2, 3).
Богатые традиции имеет башкирская вышивка. Башкирским вышивальщицам были известны около двадцати приемов узорного шитья. Вышивать должна была уметь каждая девушка. Для вышивания использовали шерсть, шелк, бисер и т.п. 

Вышивкой украшали занавеси, подзоры, скатерти, полотенца, салфетки, праздничную одежду. На сабантуе победителю скачек часто вручали вышитый белый платок. 

Наиболее распространенным видом вышивки был тамбур, известный всем тюркским народам. Двойной тамбур был неразрывно связан с кускарным орнаментом. 

Кускарная вышивка напоминала рог барана в сочетании с одинарными, парными завитками, интегралами. Такой вид вышивки – явление древнее, знакомое алтайцам, казахам, киргизам хакасам и другим тюркским народам. 

Многие ученые склонны считать, что башкирская вышивка – явление самобытное, не имеющее прямых аналогий. 

 Перечень технической документации, прилагаемой к проекту
1. Схема вышивки.
2. Условное обозначение.
3. Оформление работы.
4. Эскизы альтернативных изделий.
5. Слайды по вышивке.

Планирование процесса  выполнения проекта:

                       Технология                  проблема,
совместимость

                                                           потребность 


          ТБ труда                                     картина                                  истории

                                                                                                            вышивки
 
 


оборудование              материалы,                   модель, мода
                                                         инструменты,

                                                       приспособления  

Необходимые материалы и инструменты:

                    иголка
     мулине
рамка


материалы

                                                    для выполнения  

                                                         картины
                   ножницы                          канва                        пяльцы






                           Подбор цветовой гаммы

                   черный                             серый                        белый                                                          



                                                       цвет мулине для                       коричневый   
     голубой
 выполнения               
                                                                панно

                      зеленый                       жёлтый                               красный
                                      




                                   Безопасность труда

    Организация рабочего места для выполнения ручных работ.

     К ручным работам относятся операции,  которые выполняют ручной иглой, ножницами, резцом, мелом, а также работы по удалению из деталей или изделия стежков временного назначения.

    Следует помнить, что при выполнении ручных работ необходимо соблюдать правила техники безопасности.

 Правила техники безопасности при выполнении ручных работ
 1. Опасности в работе:

- повреждение пальцев иглой или булавкой;

- травма руки ножницами;

- травма глаз.

2. Что нужно сделать до начала работы:

- сосчитать количество иголок и булавок в игольнице;

- положить инструменты и приспособления в отведенное для них место.

3. Что нужно делать во время работы:

- быть внимательной;

Надевать наперсток на средний палец правой руки, чтобы не уколоть его;

- вкалывать иглы и булавки только в игольницу;

- класть ножницы справа с  сомкнутыми лезвиями, направленными от себя;

- передавать ножницы только с сомкнутыми лезвиями и кольцами вперед.

4. Что нужно делать по окончании работы:

- посчитать количество иголок и булавок в игольнице. Их должно быть столько, сколько было в начале работы;

- убрать рабочее место.

Технологическая часть

                    Рабочее место вышивальщицы

    Для того чтобы вышивать было удобно, необходимо правильно организовать рабочее место. Стол со всеми приспособлениями и инструментами должен стоять так, чтобы свет падал на работу с левой стороны. Если в столе нет ящика, нитки можно хранить в вышитом мешочке, инструменты – в специальной коробке. Очень важно правильное положение вышивальщицы при работе, так как неправильная посадка приводит к сутулости, искривлению позвоночника, близорукости. Во время работы необходимо следить за тем, чтобы грудь не была сжата, корпус несколько наклонен вперед, ноги – на небольшой подставке. Расстояние между глазами и работой должно быть от 25 до 30 см. Иногда для этой цели пяльцы устанавливают чуть выше, подкладывая под них доску, книгу. Стул должен быть придвинут к столу так, чтобы можно было упираться в его спинку. Большое значение имеет правильная постановка рук во время работы: левая рука должна находиться внизу, правая  сверху пялец. Правая рука проводит иголку на изнаночную сторону вышивки острым ее концом, вывод ее на лицевую сторону острым концом. Так вышивают на плотных тканях.

   Технологическая последовательность вышивания

     Прежде чем приступить к работе, канву запяливают. Я начинаю работу с нижнего правого угла и продолжаю вышивать снизу вверх, справа налево. Шов «простой крест» - прост в исполнении. Он представляет собой диагональные перекрещенные стежки  одинаковой величины. Выполняю крест в такой последовательности: первый стежок сверху справа, вниз налево, второй- сверху слева вниз направо. От первого стежка ко второму рабочая нить переходит по изнаночной стороне, по вертикали, снизу вверх. Если нужно выполнить несколько крестиков, расположенных рядом, то выполняю сначала все первые (нижние) стежки, затем все вторые (верхние). Таким образом, все верхние стежки в узоре должны быть направлены в одну сторону. В вышивке на рабочей нити я не делала узелков. Нитку закрепляю на изнаночной стороне в том месте, где вышиваю. Место закрепления нити нужно закрыть стежками вышивки. Я вышиваю в две нити. В конце работы нитку нужно продеть под вышитыми крестиками.

                        Краткий курс вышивки крестом.    
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Шитье горизонтальными рядами слева направо: нижние стежки класть

снизу слева вверх направо, верхние – в обратном направлении. 

[image: image8.jpg][

asﬁ'




         [image: image9.jpg]



Шитье горизонтальными рядами справа налево: нижние стежки класть

сверху справа вниз налево, верхние – в обратном направлении.
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Переход к следующему ряду, расположенному внизу.
[image: image11.jpg]



Выполнение ряда сверху вниз: нижний стежок.
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Выполнение нижнего стежка в диагональном ряду слева направо сверху вниз.
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Верхний стежок и переход к следующему  стежку справа налево снизу вверх.                                              

                     Для выполнения работы выбран шов под названием «крест», или, как его любовно называют рукодельницы, крестик. Это один из самых популярных видов вышивки. Приемы вышивки просты, ведь крестик – это два стежка, пересекающихся посередине. Вышивают крестиком в пяльцах по счету нитей на ткани полотняного переплетения, но удобней всего работать на канве. 


Существует не мало разновидностей креста, один из них крест односторонний. В этом случае образуются только с одной стороны ткани – лицевой, а на изнаночной получаются сдвоенные стежки. В зависимости от того, как вышивают крестики – по горизонтали или по вертикали – определяют технику их выполнения.


Если ряд крестиков горизонтальный, то работу начинают слева на право, прокалывая ткань сверху вниз и укладывая стежки на одинаковом расстоянии друг от друга (стежки наклонены вправо), второй ряд вышивают под первым и т.д.


При вертикальном ряде крестиков вышивают снизу вверх: прокалывают стежки с наклоном вправо, а затем «перекрещивают» их стежками с противоположным наклоном. Верхние стежки обязательно должны иметь на полотне один и тот же наклон. Концы нитей при вышивании закрепляются. Только не в коем случае не следует делать узелки. Нити закрепляют в стежках, которые образуют линию. Эти стежки будут началом обратного ряда, образуя линию. Нить не должна быть очень длинной, чтобы она сохранила свой первоначальный вид, а поверхность вышивки имела аккуратный и привлекательный вид. При работе с хлопчатобумажной нитью, типа мулине, пользуются нитью в два, три сложения для этого обрезают нужное количество нитей подходящей длинны и продевают одновременно в ушко иглы.

                            Закрепление нитки на ткани

  Перед началом вышивания нитка закрепляется на ткани, как правило, тремя способами.
            Первый способ: нужно сделать несколько мелких стежков в том месте, которое в дальнейшем закроется вышивкой.
            Второй способ: делают один стежок, не вытягивая нитку из ткани до конца; оставшийся маленький кончик нитки пришивают вторым стежком и отрезают конец нитки; потом  это место закрывают вышивкой.
            Самый простой способ закрепления нитки следующий: нитку перегибают вдвое, сложенные вместе концы продевают в ушко иголки и делают один стежок, не вытягивая нитку из ткани до конца:
 в образовавшуюся петлю пропускают рабочую нитку и затягивают ее, вкалывая иголку в ткань. Место закрепления нитки остается совсем незаметным.

             Заканчивая вышивку, надо рабочую нитку пропустить мелкими стежками под рисунок. 
Готовое изделие (для лучшего вида) должно быть накрахмалено, отглажено и аккуратно  вставлено в рамку.

                                                ВЫБОР МОДЕЛИ
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Конец формы

Выбор ткани и ниток
В качестве материала для изготовления этой картины подойдёт канва. В качестве ниток для вышивки я выбрала мулине.
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Эстетический вид изделия во многом определяется правильным подбором материалов. При выборе ниток надо учитывать влияние одного цвета на другой, а так же соседство ближайших тонов. Все цвета вышивки должны гармонировать между собой. В картине использованы нити 10 цветов. В основе вышивки лежит удачное сочетание светлых и темных тонов. В работе удачно сочетаются контрастные и родственные цвета: красный, желтый, оранжевый, бордовый. Эти  цвета относятся к «теплым».


Листья вышиты всеми оттенками зеленого. Зеленый цвет хоть и называют «холодным», но в данном случае преобладает желтый. А значит, женский цвет: защищающий, расслабляющий, цвет природной мудрости, вечной жизни и надежды.


Для вышитых работ не маловажным является фон. Поэтому необходимо учитывать цвет не только ниток и отделочного материала, но и основы. Фоном для своих  работ я взяла белый и красный  цвет канвы. Белый цвет долгое время был символом чистоты. Сегодня этот цвет символизирует престиж и комфорт. У тех, кто выбирает белый цвет прекрасный уравновешенный характер, эти люди оптимисты и всегда настроены положительно. 



Для любого изделия, сделанного своими руками необходима экологическая оценка.

Экологичность материала данного изделия высокая.
 Канва обладает хорошей прочностью, устойчивостью к стирке, химической чистке.                      
Мулине – прочные, с мягким блеском и стойкой окраской, не разрушающейся даже при кипячении с отбеливателями.

Используемый материал разрешен к применению. Вырабатывается из натуральных волокон растительного происхождения. 
Обладает высокими гигиеническими, технологическими и физико – механическими свойствами. Хорошая воздухопроницаемость позволяет изделию долго храниться. 
Рамка для картины так же изготовлена из экологически чистого материала.



	№
	Наименование используемых материалов
	Цена (руб.)
	Расход материалов на изделие
	Затраты 

	1
	мулине
	          -
	Имеются дома
	0

	2
	канва
	         30

         40
	20х20

25х25
	30 руб.

40 руб.

	3
	пяльцы
	         -
	Имеется дома
	0

	4                        
	иголка

	          -
	Имеется дома
	0

	5
	рама
	        60
	     2 шт.
	120 руб.

	Итого:
	
	
	
	 190 руб.


Итак, материальные затраты составляют 190 рублей.

Аналогичные  картины в магазине можно купить каждую за 350 рублей.

Таким образом изготовив картины своими руками сэкономила

700 – 190 = 510 рублей.
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Уважаемые заказчики и покупатели! 
Нашу продукцию вы сможете узнать по товарному знаку:
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             Для вас открылась новая мастерская «Роза». Здесь вы сможете приобрести  или заказать любые картины и панно на любой вкус. Мы гарантируем вам отменное качество и доступные цены.

Заключение

                              Испытание и оценка

      Проанализировав выполненные  работы, я сделала вывод, что вещь, сделанная своими руками дороже, чем купленная в магазине, потому что ты в нее вкладываешь любовь,  свои умения и  знания. Когда начинала  свою задумку, мне не казалось, что работа зай​мет много времени и будет так кропотлива. Но все трудности в изго​товлении картин были забыты сразу, как только я увидела, что все у меня по​лучилось. 

      В процессе работы мне понравилось выполнять элементы вышивки крестом. Данная работа дает возможность выразить себя, проявить творческую фантазию. Выполненные картины оригинальны и хорошо вписываются в интерьер комнат. 

    Можно сделать вывод, что изделие соответствует предъявляемым к нему требованиям:

· Эстетически оформлено

· Материал оптимально подобран, экологичен и гигиеничен

· Направление нитей правильное

· Отсутствуют морщины и перекосы

Изготовление картин своими руками очень выгодно. Поскольку материальные затраты намного меньше, чем стоимость готовой картины в магазине.
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