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Введение.

Актуальность темы исследования.
Занимаясь исследованием этой темы, у меня не возникало сомнений насчет ее  актуальности. Я считаю, что эта тема актуальна и интересна во все времена, так как каждый человек хочет знать, пытается разгадать себя и свой характер. Как сказал Дейл Карнеги «Человека прежде всего волнует он сам, а не голод в Китае, от которого гибнут миллионы», а характер - это и есть его «он сам», его основа, которую можно разглядеть в его почерке. Почерк - это интересный и ценный способ, который позволяет понять себя и познать природу окружающих нас людей. Более того, если с помощью особенностей почерка понять черты характера, то это поможет любому человеку лучше приспособиться к другим людям и сделать счастливее не только свою жизнь, но и жизнь близких, родных, друзей.

Например, в трудовой деятельности понимание, что рядом с человеком близкая по духу личность, позволяет достичь большей легкости в общении. Напротив, осознание того, что характер вашего коллеги - прямая противоположность, заставляет проявить большую внимательность в отношениях с ним и предотвращает возникновение ненужных конфликтов.

Имеются психологические учреждения, которые помогают людям в поисках работы, отвечающей их способностям и характеру. 

С помощью графологии занимаются розыском преступников. Если есть образец  почерка, то разгадка характера нарушителя помогает найти его среди множества подозреваемых. 

Также «почерк связан» с обнаружением признаков специфических болезней, проявляющихся в нем. Эти тесты проводятся профессиональными графологами в сотрудничестве с больницами. Когда окончательные результаты исследований будут обнародованы, они, вероятно, окажут существенную помощь медицинскому миру.

Цель настоящей работы  сводится  к тому, чтобы проанализировать основные черты почерка таким образом, чтобы человек понял свои способности и сумел ими воспользоваться наилучшим образом, постарался приспособить свою личность к личностям других людей с тем, чтобы извлечь наибольшую пользу в любой из сфер  человеческих отношений: личные отношения, социальные, учеба, деловая жизнь.

Объектом исследования являются учащиеся 10-11 классов гимназии №1 г. Назрань. 

В качестве гипотезы выступило следующее предположение, что характер влияет на почерк человека. 

Основная цель и выдвинутая гипотеза потребовали решения следующей задачи: выявление влияния определенных черт характера на почерк подростка. 

Глава I. Графология. Наука о почерке.

1. История графологии.


Графология - это древнейшее искусство. Несколько тысяч лет назад китайцы определяли по почерку характер человека, специалисты в древнем Риме, а позднее, монахи средневековья также владели этим искусством.

Первая известная ныне книга, посвященная графологии, вышла в свет в 1630 году и была написана итальянским  профессором Камилло Бальдо. Книга называлась «Как узнать природу и качества человека, взглянув на букву, которую он написал. В этой книге он записал известные на то время толкования индивидуальных качеств человека по его почерку, что и легло в основу первого справочника по графологии.


Примерно через 200 лет к теме почерка вернулись во Франции, когда ученый церковник аббат Фландрен заинтересовался книгой Бальдо. Аббат решил, что она заслуживает серьезного анализа и обсуждения. Он создал группу, участники которой занялись вопросом и подвергли классификации почерки людей, отличающихся друг от друга по интересам и роду занятий. Участники исследования выработали правила, которые легли в основу современного анализа почерков. Для того, чтобы окрестить новую науку аббат использовал да греческих слова «графо» - писать и «ологи» - наука. Так родилась графология.


Ученик Фландрена Мишон более интенсивно развил графологические исследования и превзошел своего учителя. В 1872 году он написал книгу «Система графологии». Около 1880 года работа Мишона получила дальнейшее развитие в исследованиях Крепье-Жамена, в которых были применены более четкие методы классификации различных черт характера, которые выявил анализ почерка.


Графологией заинтересовались в Германии, затем в Англии, где многие интеллектуалы посвятили много времени совершенствованию анализа почерка. Графологами-любителями были премьер-министр Англии Дизраэли и американский писатель Эдгар Аллен По.


В конце XIX - начале XX столетия о графологии заговорили как о науке, а не как об искусстве. В начале XX века Людвиг Клагес (Германия) предпринял кропотливую работу по определению и обоснованию принципов графологии, методов ее применения и ее интерпретации. Современные исследователи почерка считают доктора Клагеса отцом современной графологии.


Существовало и Русское  научное графологическое общество, председателем  научной комиссии которого в 20-е годы был Д. М. Зуев-Инсаров, автор популярной книги «Почерк и  личность». Однако в 1940 году профессор Познышев С. В. провел специальное исследование, в результате которого не усмотрел в графологии научных основ. На ней, несмотря на доброжелательное отношение многих видных людей, был поставлен крест. Впрочем, в те годы такая же печальная судьба постигла и некоторые другие науки, в полезности которых сегодня никто не сомневается.


С XIX века  в различных странах возникли графологические общества. В Европе графология рассматривается с должным вниманием и занимает достойное место в работе психолога и психиатра. Она включена в учебные программы по психологии в университетах многих европейских стран.


В Соединенных Штатах графология является еще сравнительно юной наукой. Ее основоположниками в этой стране явились Луи Райс и де Уитт Б. Лукас, книги которых по графологии стали первыми публикациями по этому предмету в США. Графологии стали обучать на очных и заочных курсах, а затем включать этот предмет в учебные программы.

2. Современные методы исследования.

В наши дни графологи работают повсеместно в штате многих крупных компаний. Их помощь необходима при приеме людей на работу. Известный психолог Карл Юнг первым отметил значение почерка человека при определении его характера и личных качеств. Многие университеты США, Франции, Германии и Израиля включают графологию в курсы психологии и криминалистики. Обширные исследования в этой области, сделанные в XIX и XX веках преимущественно немецкими и французскими графологами, дали  основу для работ современных аналитиков. 

Отношение к графологии сегодня, как видим, вполне серьезное. Дело в том, что у нее есть кое-какие полезные результаты, которые трудно отрицать. Не надо быть графологом, чтобы в большинстве случаев безошибочно отличить мужской почерк от женского, детский от взрослого. Известно и то, что почерк - это слепок личности человека. Для доказательства ученые использовали гипноз. Таким образом, одним из самых новых и самых важных направлении в исследовании почерка стало использование образцов письма пациента, полученных под гипнозом. Когда взрослые люди были подвергнуты гипнозу и им было внушено, что они - в детском возрасте, их почерк менялся, и они начинали писать как дети. Эти эксперименты открывают новые возможности для графологов. Благодаря тому, что становится возможным анализировать почерк человека в различном возрасте, можно проследить развитие человека (интеллектуальное и эмоциональное) от детского до взрослого состояния.

3. Национальные особенности почерка.

Несмотря на то, что почти в каждой стране Западного мира люди пишут, используя буквы латинского алфавита, нетрудно увидеть различные написания букв, которые используют люди различных стран.


Испанцы обычно пишут заглавные буквы вычурно и с завитушками, что показывает их гордую и романтическую натуру. Французы пишут гораздо мельче,  и их почерки отражают более логичный подход к жизни. Итальянское письмо с его простыми маленькими буквами и грациозными большими буквами отражает чувство ритма и изящества. Русская эмоциональная, общительная природа выражается в крупном и размашистом почерке. Немецкий почерк более угловат и тщателен, чем у других народов. У англичан почерк сдержан, прост, без росчерков и завитушек. Американский почерк - свободный и размашистый. Он определяет собой сочетание многих национальных традиций, потому что в этой сравнительно молодой стране еще не до конца сложился национальный стиль почерка.


Письмо в Китае и Японии, арабское письмо и иврит, а также другие виды письменности принципиальным образом отличаются от латинской. Китайское и японское письмо не является почерком в нашем смысле слова. Однако ученые Китая и Японии утверждают, что они могут анализировать характер человека, исследую те слова-картинки, которые китайцы и японцы изображают на бумаге. По почерку скорее можно узнать страну, в которой человек научился писать или же национальность учителя, который его бучил писать, но не страну, в которой он был рожден, если только уроженец этой страны не был воспитан и обучался писать в стране своего рождения. К сожалению, мои стремления найти национальные особенности ингушского почерка потерпели неудачу. Скорее всего, это объясняется тем, что нет сильно выраженного влияния каких-либо национальных черт  на почерк ингушей.


Несмотря на наличие у почерка национальных особенностей, это не влияет на характер анализа. Правда, делается скидка на крайности; угловатость германского, мелкость и вертикальность английского и т.д. В целом же, анализ осуществляется так, чтобы вариации не стали препятствием в достижении результатов.

4. Анализ почерка. Основные принципы.

Несмотря на кажущуюся схожесть, в мире нет двух одинаковых почерков. Почерк каждого человека уникален, и именно это позволяет заглянуть в индивидуальный характер человека. Однако, анализируя почерк, важно помнить о следующих моментах:

· Почерк человека может меняться, например, в связи с болезнью или переживаниями. Поэтому неправильно было бы упрощать ваш анализ или основываться лишь на примере одного образца;

· С помощью графологии нельзя определить пол человека, т. к. в биологической и психологической сущности каждого есть как мужское, так и женское начало;

· По почерку нельзя сказать, женат мужчина или холост, замужем женщина или одинока; нельзя определить отношение человека к браку; нельзя узнать характер работы, род занятий, есть ли у человека  дети, принадлежат ли люди (авторы почерков) к одной семье;

· Графология не дает возможности установить возраст человека, поскольку некоторые люди уже в 25 лет старики, а другие и в 75 остаются молодыми;

· Нельзя начинать анализ, не принимая в расчет все эти детали.

Аспекты анализа почерка, которые необходимо принимать во внимание:

Использование зон

Использование полей

Наклон письма

Надавливание, нажим

Размер

Наклон основной линии

Интервал, особенности интервала

Связующие черточки

Начальные и конечные черточки в буквах

Заглавные буквы ( Заглавная «Я» )

Цвет чернил

Роспись (Определение характера по росписи).

1. Зоны.

Рассматривая образец почерка, важно анализировать то, как используются зоны. Письмо может быть разделено на три зоны: верхнюю, среднюю и нижнюю.

Если верхняя зона больше, значит человек амбициозный, полный надежд и мечтаний, духовных стремлений.

Если средняя зона больше, то человек большое значение придает дому, друзьям, семье, имеет практическое отношение к повседневным делам.

Если нижняя зона больше, то человеку свойственно эмоциональное восприятие, отношение к физическим аспектам жизни.

Если средняя зона больше, чем верхняя или нижняя, значит, почерк принадлежит человеку общительному и приземленному.

Петли.


Петли в буках позволяют определить настроение ума. Петли имеются в буквах «в», «д», «з», «у», «ц» и «щ».

1.______ Если петли устранены, то мы имеем дело с человеком с независимым мышлением, который предпочитает искать для всего простые объяснения. Он не любит забивать себе голову несущественными вещами, а в работе предпочитает  «брать быка за рога». Он проявляет интерес к новым идеям, вне зависимости от того, воспользуется он ими сразу же или нет. Он ненавидит фальш и ценит людей за их достижения, а не за их богатство. Если нижние штрихи сведены к минимуму, аналогично работает и его ум, привыкший все сводить к существенным вещам. Такой человек проявляет изобретательность в деле и умеет приспособиться к изменившийся ситуации.

2.______ Когда отсутствуют петли, но буквы написаны тяжелыми, тупыми штрихами, человек обладает прямотой и стремлением все сводить к наиболее существенному, как и в вышеприведенном примере. Однако в данном случае мы имеем дело с характером, в котором проявляется чрезмерная самоуверенность и нетерпеливость в делах. Такой человек может проявить раздражение по отношению к тем, кто слишком медленно размышляет и действует.

3.______ Узкая петля  - это признак осторожного мышления. Такой человек сдерживает свой энтузиазм, воспринимает новые идеи со скепсисом и не пойдет на резкие перемены, не рассмотрев предварительно вопрос со всех сторон. Сдержанность в поведении и подавление эмоций также проявляются в этих длинных, узких петлях. Эти петли также свидетельствуют о наличии высоких устремлений, при этом в данном случае (узкие петли) речь идет о духовных, а не материальных целях. В то же время это  признак желания держаться своего узкого круга родных, близких, друзей и проявление любви к семейному очагу.

4.______ Длинная и широкая петля также говорит о высоких устремлениях, но в данном случае они направлены на удовлетворение материальных потребностей и эмоций, а не духовного начала. Веселый дух дает себя знать в раздутых петлях. Подобные петли часто можно увидеть у тех, кто выступает на сцене. Хотя такие люди любят домашний уют, они хотят вести светскую жизнь и не желает ограничивать себя узким кругом друзей. Человек, который делает такие петли, любит, чтобы его замечали, и не желает, чтобы его игнорировали, когда где-то близко происходит праздничное событие.

5.______ Короткая верхняя петля - это признак осторожного мышления. Однако, разбирая такие петли, мы должны для себя решить, является ли данный почерк обычным, без особых приметных черт, или же в нем есть немало необычно написанных букв, привлекающих к себе внимание. В первом случае короткая верхняя петля показывает отсутствие высоких стремлений и скромное поведение. Во втором случае, когда присутствуют оригинальные буквы, короткая петля показывает не только осторожность в мышлении, но и ум, способный к критическому анализу и сосредоточенности. В любом случае, короткая петля свидетельствует о сдержанности в мыслях и действиях. С таким человеком нелегко сойтись. Требуется долгое знакомство, прежде чем он начнет излагать свои мысли и проявлять свои чувства. В то же время те, кто пишут с такими петлями, проявляют способность к долговременной дружбе и лояльности.

6.______ Нижняя петля, которая непропорционально велика по сравнению с остальными буквами, является признаком веселого характера. Такой человек может ясно мыслить и быть способным работником, но он не любит быть привязанным к делу, которое требует сосредоточенного внимания в течение долгого времени. Соответственным образом его ум часто колеблется между стремлением к независимости и осторожностью.  Чем длиннее и шире петля, тем общительнее его характер, тем активнее человек ищет новых удовольствий. Такие «веселые» петли свидетельствуют и о том, что у человека развито чувство ритма и координации. Если у человека почерк с сильным нажимом, то это чувство может найти выражение в занятиях спортом. Если нажим слабый, то такой человек может увлекаться музыкой. Люди, которые пишут с раздутыми петлями, испытывают сильное неудовольствие от сидячей работы или труда в изоляции от других людей. Такой человек может влюбляться и быть любимым. Он хочет быть в сердце другого человека и для него жизнь будет пустой, если кто-то не будет им восхищаться и обжать. Его привлекают «живые» люди, а тихони наскучивают ему очень быстро. Такому человеку нужна жизнь, полная разнообразия и удовольствия.

7.______ Если верхняя и нижняя петли непропорционально малы по отношению к буквам, то это означает, что человек не решается вступить на путь независимости. Он не готов стать во главе движения вперед, и он не столь общителен, как те люди, которые делают большие петли. Такой человек может при необходимости обходиться самым малым. Он не ограничивает свои амбиции тем, что по его мнению, ограничено пределами его мыслей и его профессиональных навыков. Его письмо бесхитростно, и его личность можно разгадать без особого труда.

8.______ Эта петля, завернутая внутрь, по сути является преувеличенным крючком. Поскольку крючок означает упрямство, то обладатель этого почерка проявляет осторожность и внимательность в отношении  отдельных деталей дела. Этот загнутый внутрь крючок - признак упорства, но не более, а поэтому остальные данные о характере должны быть получены на основе других признаков почерка.

9.______ Здесь петля расположена в петле. Это признак независимого ума. В то же время тут присутствует стремление к такой оригинальности и необычности в суждениях, что другие люди с трудом могут понимать человека.

10.______ В данном примере петли «д» и «у» развернуты в обратную сторону и раскрыты. Это показывает характер, похожий на тот, что и в предыдущем примере: живой ум, способность понимать людей и ясно выражать идеи, а также склонность к альтруизму. Такой человек готов отдать близкому человеку свою последнюю рубашку.

11.______ Буква «д», похожая на  цифру 8, раскрывает независимый ум, способный к восприятию новых идей и умеющий приспособиться к новой обстановке. У такого человека может быть развит хороший вкус. Если такое написание «д» сочетается с буквой «е», написанной как  перевернутая цифра 3, то это лишь подчеркивает развитый вкус и интеллектуальное развитие.

12.______ Угловатую петлю следует рассматривать как и другие признаки угловатого почерка. Если весь почерк угловат, то такая петля не имеет особого значения. Однако если такая петля наблюдается в округленном почерке, то она - признак умеренного сопротивления. Это может свидетельствовать о мужестве и решимости, которые могут проявиться у человека в минуту, когда от него потребуется принятие решений и действия.

13.______ Узел в петле свидетельствует о наличии тех же качеств, как и в предыдущем случае, но в данном случае мы имеем дело с преувеличенным упорством и отстаиванием собственных идей. 


Если петли не меняют свое очертание и написаны соответственно размерам, стилю и нажиму остальных букв, то это указывает на постоянство ума, который внимательно изучает новые идеи и представления.


Не является столь уж необычным, когда в одном образце почерка мы увидим различные виды петель. Это означает, что для человека характерно разнообразие вкусов и интересов, его настроения изменчивы, а реакция на людей, обстановку и ситуации может быть глубоко индивидуализированной. Разумеется, мы должны обратить  внимание и на другие признаки в почерке, прежде чем вынести суждение, основанное лишь на вариациях петель. Однако изменчивость в начертании петель, а также других букв, показывает, по крайней мере, что такой человек не будет вести себя в обществе «как аршин проглотил».


Другим признаком, по которому можно определить, склонен ли человек принимать скоропалительные решения, или же он приходит к выводам на основ логического анализа, является способ соединения букв в слове: пишет ли человек в словах слитно или раздельно.

14.______ Если в каждом или почти каждом слове между буквами имеются разрывы, то такой человек полагается на интуицию: быстрые наблюдения могут служить основой для его умозаключений. Однако прежде, чем вынести окончательное решение о роли интуиции в мышлении человека, следует принять во внимание другие признаки почерка. Обычно эти разрывы показывают, что у человека развито «чутье» и он часто может гораздо больше узнать, полагаясь на свой острый и восприимчивый ум, чем тот, кто следует трудоемким путем логического мышления и анализа. Но мы обязательно должны принять во внимание, является ли почерк округлым или угловатым, крупным или мелким, а также учесть ряд других факторов для того, чтобы  определить, какую роль играет интуиция в мыслительном процессе: то ли человек доверяется случайным впечатлениям, то ли он обладает способностью разумно и конструктивно использовать свою обостренную восприимчивость.

15.______ В почерке, в котором все буквы соединяются без отрыва ручки или карандаша в процессе написания слова, мы видим признаки логического ума, который делает свои выводы на основе вдумчивого анализа. Такой человек ничего не принимает на веру и старается избегать неожиданностей. У него высоко развита способность к сосредоточенности и он внимателен к различным деталям в деле.


 Некоторые образцы почерка сочетают в себе оба вида соединения букв в слове - с разрывами и без них. В данном случае человек обладает и логикой, и интуицией. Вопрос лишь в том, какой способ обладает в мышлении, Если признаки  интуиции встречаются чаще, то это значит, что такой человек  скорее схватывает новые идеи четьем, чем усваивает их с помощью логики. Если же признаки логического мышления преобладают над свидетельствами интуиции, то такой человек, обладая способностью «с лету» понимать суть новых идей, все же предпочитает прийти к ним путем последовательных размышлений.

А) ___ Петля длинная и закругленная - романтик в жизни и любви. 

Б) ___ Треугольная петля - домашний тиран или человек, разочарованный в своем спутнике или партнере. 

В) ____ «Надутая» петля - Человек с большим воображением и преувеличенным эго. 

Г) ____ Прямая линия петли - фаталист, способен схватывать суть дела быстро и без суеты. 

2. Поля.

Поля показывают уровень образования и социальные особенности. Размер полей является показателем, позволяющим графологу определить степень расточительности или прижимистости человека.


Широкие поля со всех сторон  листа - слева, справа, снизу, сверху - свидетельствуют о хорошем вкусе, инстинктивной тяге к изысканным предметам. А, стало быть, о желании потратить деньги для приобретения таковых. Наличие широких полей, пропорционально окружающих страницу со всех сторон, - признак не только щедрости, но и рассудительности, позволяющей приобретать за деньги наиболее ценные вещи. Широкие поля сверху, снизу, с боков, изящная форма букв, гармоничность написания заглавных букв - человек с артистическим вкусом.


Широкие поля справа и слева при отсутствии полей сверху и снизу - признак щедрости, но не свидетельствующей о рассудительности.

Широкие левые поля при узких справа являются признаком расточительного поведения, с которым человек пытается бороться. В конечном счете, все это может приводить к действиям, когда человек «выгадывает на копейку, но теряет на рубль», пытаясь компенсировать крупные растраты мелочной экономией. Широкие левые поля также говорят о  воспитанном, умном человеке с эстетическим вкусом.

Узкие левые поля означают, что человек заставляет себя быть экономным, но у него это плохо получается, т. к. он больше любит тратить, а не беречь. Возможно, такой человек любит пускаться в рассуждения о строгом бюджете семьи, но весьма сомнительно, умеет ли он это осуществлять.- неразборчивый в дружбе и скупой человек.

Широкое правое поле - человек с мрачными представлениями о будущем.

Узкое правое поле - осторожный в установлении тесных контактов с людьми и сдержанный по отношению к миру вообще.

Широкое верхнее поле - педантичный и консервативный человек.

Широкое нижнее поле говорит о страхе человека перед физическими отношениями.

Узкое нижнее поле - человек может быть излишне фамильярным, несдержанным. Человек со страстью к накопительству.

Если есть поля и справа и слева, а буквы «д», и «б» слабо выделяются над строчкой - это говорит о простоте человека.

Если отсутствуют поля, конечные гласные круто обрываются, слова расположены близко друг к другу, буквы тесно прижаты - это признаки почерка эгоиста.

Человек, делающий в конце строк пробелы, чтобы не переносить слова, скорее всего крайне осторожен или, даже, труслив. А если строки заполняются до конца, даже ценой сжатия букв в последнем слове, то их автор явно недополучает любви, сочувствия, даже просто - внимания от близких людей. Ему некому открыть душу, а потребность поплакаться кому-то, кому ты нужен, явно не удовлетворяется.

Маленькие, узкие поля говорят о таких чертах характера, как бережливость, вплоть до скупости и жадности, о склонности к накопительству и в то же время, - о прирожденном таланте хорошего семьянина. 

Широкие поля говорят о щедрости, расточительности, широте  и доброте натуры. 


Неровные поля показывают лихорадочное отношение человека к деньгам, к финансам. Такие люди часто могут сорить деньгами под влиянием импульса, они не способны продумать свой бюджет и контролировать свои расходы. Они тратят, пока есть деньги. Если у них много денег, они чудесно проводят время и готовы раздек5лить свою беззаботную жизнь с другими людьми. Но как только они оказываются на мели, они легко приспосабливаются к скромному образу жизни. Такие люди не меряют жизнь или людей по ценнику. Они видят в деньгах средство, а не цель.  Они могут составлять планы и давать себе обещания жить по средствам, но не видят никакой радости в методичных расходах и редко выполняют свои обещания о строгом контроле над бюджетом.

Ровные узкие поля справа и слева показывают, что человек проявляет бережливость и разумную расчетливость в своих поступках. Когда же весь лист занят, а полей почти нет, это показатель того, что человек старается выжать максимум из имеющихся у него денег. Но порой такие люди имеют неправильное представление  о том, как следует экономить и что является ценным, а что - нет, и они допускают серьезные ошибки в своих покупках.

3 Наклон письма.


Наклон и размер  -  элементы, которые наиболее наглядно изменяются в зависимости от настроения. Например, если вы сердитесь, размер письма увеличивается и наклон вправо усиливается. Наклон также говорит о степени привязанности и способности выражать их.

ШКАЛА ЭМОЦИЙ.

А. Это самый обычный наклон в почерке. Он раскрывает теплую, дружелюбную натуру. Так пишет  человек, который открыто выражает свои чувства. Однако это - не очень импульсивная натура, и такой человек может держать свои эмоции под контролем. Человек, который пишет с таким наклоном, может ладить с другими людьми, потому что в его характере существует искренняя тяга к общению, и он не будет счастлив, если будет долго находиться в одиночестве.


Когда такой человек влюблен, он не любит скрывать сов и чувства, и он хочет, чтобы предмет его чувств отвечал ему взаимностью. Когда человек, который пишет, с таким наклоном женится (или выходит замуж), он не желает сидеть дома  у домашнего очага, а получает удовольствие от общественной жизни вне дома и любит принимать у себя дома своих друзей.

Б. Здесь проявляются более крайние черты. В то время, как такой наклон показывает наличие привязанности и желание выставить свои чувства напоказ, эти черты носят более ярко выраженный характер, чем при наклоне «А». Такой наклон отражает большую энергию и энтузиазм в восприятии новых идей. Здесь романтические импульса более горячи. Если человек, пишущий таким почерком, влюбляется, он «влюбляется по уши», он «влюбляется с первого взгляда». Он может быть очень уязвлен, если тот, кого он любит, обращает внимание на кого-нибудь, кроме него. Такой наклон отражает тенденцию к ревности и собственническому началу в любви.  Разумеется, одиночество противопоказано для этих людей. Они постоянно нуждаются в активности. Они постоянно хотят встречаться с разными людьми.


Когда влюбляется такой человек, надо отдавать себе отчет в том, что он нуждается в ярком и интересном окружении. Такая романтическая и эмоциональная натура нуждается в том, чтобы ее постоянно питали взаимное восхищение, а, возможно, и лесть в умеренных дозах.

В. Когда пишут с наклоном назад, это является признаком того, что интеллект контролирует эмоции. Если вы хотите завоевать сердце такого человека, вы  должны знать, что путь к этому сердцу лежит через голову. Такой человек способен на любовь, но только в том случае, если он получит разрешение ума. Поэтому для такого человека не характерны внешние проявления чувств, а энтузиазм сдерживается.


В возрасте иногда наступает определенная стадия развития, когда молодые люди чувствуют, что стали слишком взрослыми и умудренными, чтобы возвыситься над чувствами. Они считают, что они - глубоко интеллектуальны и находятся выше таких «заземленных» вещей, как дела сердечные. 

Г. Те же черты контроля ума над сердцем проявляются и здесь. Однако в данном случае подавление чувств более ярко выражено.  Интересно, что такой человек может быть таким же эмоциональным, как человек, пишущий с наклоном вправо. Но дело в том, что человек, пишущий с наклоном влево, сдерживает свои чувства. Эта сдержанность порой доходит до крайности. Такой наклон показывает тенденцию человека к скрытности. Он производит впечатление холодного и сдержанного, хотя под этой внешней оболочкой прячутся бури эмоций. За холодной внешностью может бушевать вулкан страстей, и никто не знает, когда будет извержение. Он может  проявлять ревность по отношению к другому человеку, если он, объект любви его, не уделяет ему максимум внимания.


Не всегда легко понять, какое впечатление производят окружающие на такого человека, и лучше позволить  ему взять инициативу в свои руки, чтобы понять, каким образом вызвать его интерес и любовь.

Д. Когда почерк является вертикальным и нет наклона ни вправо, ни влево, существует равновесие между умом и сердцем. Манера такого человека - седржанна. Такой человек хочет разумно взвесить вещи, и он не подвержен неустойчивым чувствам и случайным движениям ума.


 Когда человек, пишущий вертикально, влюбляется, нельзя ожидать, что он сразу выразит свои чувства, свою эмоциональную реакцию. Привязанности могут быть не выражены явно; чувства могут быть раскрыты через проявления преданности, каждодневные знаки доброго отношения. Партнер по браку, который пишет вертикально, может принимать в равной степени и радости, и каждодневные заботы домашней жизни и принимать их с таким спокойствием, которое показывает, что ум и сердце уживаются в гармонии. Ни голова, ни сердце не бунтуют друг против друга.


Почерк с наклоном в разные стороны свидетельствует о том, что его автор подвержен резким сменам настроений, которые также отражаются в смене наклонов. В этом случае, интеллект и эмоции находятся в конфликте: ум желает одного, сердце - другого, осторожность борется с импульсивностью. По этой причине люди, у которых часто меняется наклон, отличаются непостоянством и придирчивостью к мелочам. Это объясняется тем, что они являются жертвами неконтролируемых эмоций. Такие люди редко бывают одинаковыми в течение пары дней и порой бывают оригинальными натурами и интересными людьми.


Если почерк наклоняется в одну сторону, а буквы с петлей  - в другую, то это говорит о том, что человек проявляет нерешительность, стоит ли ему встречать новых людей и принимать новые идеи.


Измерение наклона не ограничивается сердечными делами. Вариации наклонов позволяют определить, смогут ли люди, обучающиеся в одном классе или принадлежащие к одному клубу, ладить друг с другом.

Наклонный почерк принадлежит отзывчивому человеку, и чем сильнее наклон, тем сильнее чувствительность.

Если почерк наклонный, у букв «П» и «Ш» кривое основание, отсутствуют твердые линии, поля неровные, буквы не дописаны, расстояние между словами различное, пренебрежение мелочами и беспорядочность в строках, это свидетельствует о благодушии владельца этого почерка.

Почерк с сильным наклоном, где заглавное «С» с большим крючком в виде спирали, принадлежит человеку ревнивому. Чем сильнее загнут крючок, тем более зловещие формы  принимает ревность.

Наклон вправо - экстраверт, чем выраженнее наклон, тем общительнее человек; у этого человека есть потребность в общении с людьми и способность устанавливать контакты, желание любить и быть любимым, это ищущая личность. Почерк, сильно наклоненный вправо, скорее всего, принадлежит человеку обидчивому и имеющему дурную привычку накапливать в душе все плохое.

Наклон влево - интраверт. Чем больше наклон, тем замкнутее человек, в основном он руководствуется разумом, а не чувствами. Это человек с завышенной самооценкой, постоянным желанием быть в центре внимания, демонстративный, и в то же время скрытный. 

Почерк с наклоном влево, паукообразными строками, производящими впечатление арабской вязи принадлежат капризному человеку.

Наклон букв в разные стороны - это почерк человека разностороннего, непостоянного, изменчивого, у которого бывают частые смены настроения; этот человек колеблется между импульсом и контролем, разумом и чувствами.

Буквы, расположенные строго вертикально по отношению к строке, считаются характерными для людей с сильной волей, всегда знающих, чего они хотят, причем, не только от других, но и от себя. Это - почерк прирожденного лидера.

Вертикальный почерк, сильно прижатые друг к другу буквы, тщательно выписанные знаки препинания - вот признаки почерка расчетливого человека.

4 Толщина линий (надавливание).

Первое, на что стоит обратить внимание при определении характера по почерку (если это случайно попавшийся вам текст) - это нажим. Он свидетельствуют о силе либидо человека и чувственном импульсе. Чем сильнее нажим, тем больше эмоций испытывал человек при написании письма. Любовные и гневные письма пишутся с большим нажимом, если нажим прослеживается в письме нейтрального содержания, то это говорит о том, что писавший любит демонстрировать свою силу, преимущество. 

Об утонченности свидетельствуют утончающиеся в виде волоска линии букв и даже пропадание линий на некоторых участках. Подобное написание букв более присуще интровертам, то есть людям, ум которых направлен внутрь себя. Даже если такие  люди и занимаются общественной жизнью, то это им дается не совсем легко, а через борьбу со внутренним «Я». Такие люди очень чувствительны, на них оказывает  большое влияние другие люди, все, что они говорят и делают. Такой человек склонен к идеализации мира, у него тонкий вкус и критический ум. Такой человек может стать преуспевающим торговцем. Его ум и способности позволят ему добиться успеха и в других областях, и в результате этого он может оказаться в центре постоянного внимания и окружения других  людей. Он оказывается в положении, где необходимы постоянные контакты с другими людьми и известная напористость. 

Человек, выводящий буквы безо всякого нажима, отличается бесхарактерностью, уступчивостью, нерешительностью  и утонченной чувственностью. Тонкие линии  говорят также о критичности и  недостатке энергии.  Если письмо тонкое, почти без нажимов, отсутствуют жирные линии или буквы с нажимом посередине, а ножки заглавной «М» одинаковой высоты, то человек, которому принадлежат такие признаки почерка, является стыдливым.

Линии средней толщины бывают у обычного человека с нормальными импульсами. Если нажим по силе ровный, умеренный - то это говорит об уравновешенности, обдуманности поступков, самообладании. Это - среднее между чрезмерной чувствительностью и  материалистичностью. У такого человек - удачное сочетание легкого и тяжелого нажима без их крайностей. Его можно назвать амбивертом. Такого человека легче понять, и он более предсказуем по сравнению с интровертами экстравертом. 


Легкий нажим, сочетающийся с ровно написанными, но не вычурными маленькими и заглавными буквами, свидетельствует о дисциплинированном уме. Такой человек может самостоятельно вырабатывать новые идеи. Такой почерк отражает высокий уровень морального развития, чувствительность, характерную для тех, кто пишет с легким нажимом. 

Толстые линии бывают у чувственного, энергичного человека. Так пишет энергичный человек, который проявляет интерес к новому окружению и активным людям. Для него также характерна любовь к материальной стороне жизни. В сердечных делах такой человек проявляет страсть. Он не отличается застенчивостью, он не экстраверт. Он любит работу, связанную с человеческими контактами. Он не позволяет, чтобы одно разочарование вывело его из колеи. Он будет идти вперед. Более того, неудача может лишь подхлестывать его к активности. Он не сразу принимает»нет» за окончательный ответ.

 
О решительной воле говорит твердый почерк с нажимом, угловатыми буквами, которые постепенно удлиняются, где хвостики (у букв «д», «у») имеют вид палицы. Часто люди, производящие большой нажим при письме, относятся к экстравертам.

Если толщина нажима меняется, например, переход от тонких линий к жирным, то это говорит об эмоциональности, лабильности нервной и сосудистой систем, противоречивости.

5 Размер.

Как я сказала выше, размер, как и наклон, изменяется в зависимости от настроения.

Очень мелким почерком обладают личности с комплексом неполноценности (если письмо растягивается в линию).

Мелкий почерк - почерк людей научного склада, дающих объяснение всему, вплоть до эмоционального поведения. Это ученые, исследователи и другие люди умственного труда. Мелкий почерк без прикрас, где хвостики  у строчных букв («д», «у», «в») мечевидные, практически без петель характеризуют критичного, склонного к критике, человека.  О скупом человеке говорят мелкие, прямые, сжатые буквы. Слова почти без промежутков,  конечные буквы резко обрываются или не дописываются. Мелкие буквы также говорят о способности к концентрации. В этом случае человек не разбрасывает свои мысли и дела по чересчур многим направлениям. Манеры такого человек сдержанны, и он не отличается агрессивной напористостью. Часто такие люди отличаются мужеством и независимостью в суждениях и поступках.

Средний почерк является «собственностью» разумной личности, обладающей способностью к адаптации и умеющей приспособиться почти к любому окружению. Пишет корректно, не слишком застенчив и не слишком развязен. 

Крупный почерк «присущ» тем, кому для достижения счастья необходима бурная общественная деятельность; экспансивная натура; любит быть в центре внимания. Крупный, размашистый почерк характерен для человека энергичного, деятельного, очень общительного, но несколько неразборчивого в своих привязанностях. Такой человек умен, но абсолютно лишен хитрости из-за своей доброты к людям, отзывчивости, щедрости, а иногда - беспечности. Такой почерк свидетельствует об отвращении к подчиненной роли (как в личной, так и в деловой жизни) и показывает, что человек любит настаивать на своем.  Буквы, расположенные выше строки, характеризуют человека романтичного, склонного идеализировать действительность, не видеть недостатки в людях, даже если они очевидны, смотреть на жизнь «сквозь розовые очки». Такой человек не способен долго сердиться на кого-либо и, уж тем более, долго помнить обиду. Как правило, это чудак с нежным сердцем и ранимой душой ребенка.

Крупный почерк со стройными рядами букв, отсутствие росчерков (в подписи фамилия написана полностью) говорят о человеке с возвышенной душой. 

Крупные, величественные буквы, большие и широкие заглавные (первая ножка в заглавной «М» значительно выше остальных) говорят о гордом человеке.

А вот буквы, наползающие на строку и сползающие обратно вниз, наоборот, определяют человека сугубо материалистичного и практичного. Такому человеку не чуждо тщеславие, и, как правило, он обладает коммерческой жилкой. 

Очень крупный  почерк - человек эгоистичен, подавляет окружающих, резок; завладевает разговором; имеет влияние в обществе.

6 Наклон основной линии.
Устойчивый твердый наклон характерен для уравновешенного, прямолинейного, настойчивого, устойчивого человека, нелегко поддающегося влиянию. 

Для кроткого человека характерны прямые строчки и правильные буквы.

Строчки, сползающие в конце строки вниз  обозначают отсутствие инициативы, апатию,  пессимизм, вяло текущую, застарелую «депрессию». Чем сильнее наклон, тем выраженнее эти качества. Нисходящий почерк и наклонные строчки говорят об унынии, т.е. это человек, обладающий такими признаками почерка часто бывает унылым. Он не выражает энтузиазма и не возлагает больших надежд на новые идеи. Он склонен проявлять скепсис, когда сталкивается с ними. Если спуск строки вниз не так ярко выражен, то, возможно, пессимизм представляет собой лишь смесь осторожности и критичности, а такая черта характера не является плохой. Резкий спуск строки вниз - это признак убежденного пессимиста, которого нелегко вывести из упаднического настроения.

Если линия почерка поднимается вверх, это - признак оптимизма. Такой человек не теряет духа, сохраняет веру и надежду и обычно является довольно амбициозным, стремясь продвинуться вперед. Люди, у которых строки убегают вверх, являются доброжелательными товарищами, они хорошо приспосабливаются к окружающей обстановке.

Иногда строка вбегает вверх под большим углом. Так пишет неисправимый оптимист, суждения которого часто оказываются ошибочными из-за тог, что он ходит по земле, высоко задрав голову, и не замечает реальной окружающей обстановки. Тем не менее такой человек по-своему счастлив. Строчки, поднимающиеся вверх - принадлежность людей честолюбивых, тщеславных, храбрых и решительных. Но  «идти по головам» не характерно для них. Своей цели такой человек предпочитает добиваться, не забывая о чести и долге. 

Восходящие строки и подпись с петлей наверху говорят об артистическом воображении  человека.

Если почерк изменяется в зависимости от наклона и нажима, значит, этот человек бывает несдержанным и ненадежным, его чувства превалируют над разумом.


У человека, чьи строки то поднимаются вверх, то спускаются вниз, настроения меняются постоянно в зависимости от времени, места, окружающих людей. Таким людям трудно приспособиться к любой работе, домашнему занятию или хобби, требующей тщательного соблюдения порядка. Часто такие люди не соглашаются с результатом своей работы.

7 Расстояние, особенности интервала.

Расстояние между буквами и словами говорит о подходе человека к выбору друзей, а также о том, насколько человек щедр или скуп.

Узкое расстояние  между строчками - это признак бережливости. Такой человек не способен планировать что-то, он плохой организатор.  Чем меньше расстояние между словами, тем бережливее человек. Люди, которые так пишут нуждаются в общении с другими, в активной общественной жизни.

Широкое расстояние между строчками - такой человек умеет объективно смотреть вперед.

Широкое расстояние между словами - сдержанный человек, осторожный в выборе знакомств.

Широкое расстояние между строчками и словами показывают щедрость человека. Чем больше эти расстояния, тем больше усиливается тенденция к расточительству, пока растраты не становятся практичными и экстравагантными.

Если человек оставляет небольшие расстояния между словами и строками, а буквы являются крупными, он также является бережливым.

Если же буквы крупные, а расстояния между ними значительны, то щедрость человека не знает предела. Такой человек готов тратить и на других, и на себя.

О мелочности говорит отсутствие промежутков между буквами в противовес большими промежуткам между словами.

Для интуитивных людей характерен почерк с буквами, отделенными друг от друга, словно печатные. Чем больше расстояние между буквами, тем чаще этот человек предается мечтаниям.

8 Начальные и конечные черточки в буквах.

Начальные и конечные черточки на письме говорят о суетливости, а часто об осторожности.

А) _______ Есть начальные черточки - человек, в основном, часто невосприимчив к новым идеям и проектам, предпочитает придерживаться проверенных и испытанных методов.

Б) _______ Есть конечные черточки -  долго не отпускает собеседника и, разговаривая по телефону, никак не может сказать «до свидания».

В) _______ Отсутствуют начальные и конечные черточки - человек способен ухватить самое главное быстро, не теряя времени и сил.

Связный и несвязный почерк.

Связный почерк - человек:

логический и систематический мыслитель;

сочувственно и с пониманием подходит к другим;

недостаток инициативы и интуитивного мышления;

может быть посредственным

недостаточно оригинален.

Несвязный почерк - человек:

эгоистичен;

непоследователен;

упрям;

отвергает идеи других;

подвержен смене настроения;

возможно, не любит светские беседы;

может продуцировать оригинальные и творческие идеи.

9 Связующие линии.

Дугообразное письмо (плавные соединительные линии). ________________________

Положительные черты людей, у которых дугообразное письмо: 

· человек ценит искусство, имеет чувство формы и стиля;

· человек склонен к глубоким чувствам;

· он ярый сторонник формальностей.

Негативные черты:

· немного недоверчив;

· претенциозность в сочетании со склонностью к интригам.

2. Нитевидное письмо (буквы как будто надеты на одну ниточку)._____________________

Положительные черты:

· умеет находить общий язык с людьми;

· умный;

· разносторонний;

· легко приспосабливается;

· может угодить всем.

Негативные черты;

· бывает уклончив;

· порой обманывает.

3. Угловатое письмо (все округлые элементы и петли заострены). _____________________

Положительные черты:

· сильный характер;

· твердый;

· решительный;

· настойчивый;

· твердая позиция по отношению к жизни и любви.

Негативные черты:

· бывает агрессивным;

· может быть глух к чужому мнению;

· нелегко приспосабливается;

· подозрителен;

· любит повелевать;

· не умеет сопереживать.

4. «Гирлянда» (плотный, округлый почерк, буквы как бы наезжают друг на друга).

_________________________________________________

Положительные черты:

· легкомыслен;

· легко приспосабливается;

· гибкий;

· добрый;

· благожелательный.

Негативные черты:

· ленивый;

· легко поддается влиянию;

· поверхностные чувства.

10 Заглавные буквы.

Заглавные буквы открывают эго человека и его общественное лицо. Некоторые заглавные буквы в определении характера по почерку более значимы, чем другие, хотя размер и форму нужно рассматривать у всех букв.

Каллиграфически прорисованные первые буквы слов в предложениях говорят о воздействии чужого мнения или воли на писавшего.

Печатная заглавная буква - это знак литературных талантов и умения обращаться с литературным словом. Обычно она также  означает хороший вкус и способность к конструктивному планированию.

Заглавная буква маленькая или меньше, чем все остальные -сверхскромная натура, которой не хватает уверенности в себе.  Это явный признак самоуничижения, зашедшего  настолько далеко, что может мешать человеку выполнить нужную работу. 

Очень мелкие заглавные буквы характерны для человека, которому присуще такое качество, как самоуничижение.

Очень острые углы в основании заглавных «П» и «И» говорят об упрямстве человека.

«Надутая» заглавная буква - человек любит, чтобы его замечали и восхищались им. Он тщеславен и стремится к лидерству, но, возможно, таким образом компенсирует комплекс неполноценности.

Заглавная буква с завитками или украшениями  предполагает вульгарность. Завитушки, которые добавлены к заглавным буквам, показывают любовь к одежде, домашнему оформлению и предметам, которые привлекают внимание окружающих людей. Такой человек отнюдь не серая мышка. Он любит блистать и сделает все возможное, чтобы добиться этого. Приукрашивая заглавные буквы, он добивается человеческого внимания. Здесь можно также увидеть романтический склад ума. Хотя человек может быть настроен по-современному, в нем сохранились уважение, а возможно, и ностальгия по, так называемым, «старым, добрым временам».

Оригинальная или уникальная заглавная буква встречается в почерке художников и других творческих людей.

Заглавная «М».

Эта заглавная буква дает ключ к эго человека.

А) ________Первая черта выше второй - здоровое эго.

Б) ________Вторая черта выше первой - это зависимая личность, для которой очень важно общественное мнение.

В) ________Большая петля в начале буквы означает зависть, ревность.

Г) ________Округлая буква значит отсутствие агрессивности.

Д) ________Угловатая буква говорит о силе и напористости, иногда эгоистичности.

Сближение линий в некоторых заглавных буквах, например, в «М» и «Н» говорит о застенчивости человека.

Заглавная «Я».

Это уникальная буква, которая открывает мотивацию и самооценку человека.

А) «Я» больше, чем все другие заглавные буквы.

_____________________________________________________________________________

Это себялюбивый человек, требующий внимания; самоуверенный и скрывающий внутреннюю слабость.

Б) «Я» маленькая и бесформенная.

Человек слабохарактерный, застенчивый интроверт.

В) «Я» имеет форму петли.

Такая буква говорит об оптимизме и нежелании считаться с авторитетами.

Г) Петля буквы представляет собой очень большой округлый элемент.

_____________________________________________________________________________

Это эгоист с завышенной самооценкой и желанием все время быть в центре внимания.

Д) Маленькая «Я» вместо заглавной говорит о заниженной самооценке.

_____________________________________________________________________________

Е) Каллиграфичная, строгая «Я».

_____________________________________________________________________________

Такая «Я» говорит об изысканности, сильном эго, уме и отсутствии претензий.

Ж) Печатное начертание буквы «Я».

_____________________________________________________________________________

Хрупкая личность.

З) «Я» наклоненная влево или вправо, тогда как все остальные - наоборот.

_____________________________________________________________________________

Такая «Я» предполагает комплекс вины.

11 Цвет чернил.

В дополнение к стилю письма человека важно принимать во внимание и цвет чернил.

Черный цвет используют люди со стандартным мышлением, хладнокровные, желающие производить впечатление. Сильнее, чем синий цвет, но слабее красного.

Синий цвет - это счастливый цвет, означающий дружелюбное настроение. Слабее черного цвета.

Красный цвет - это любимый цвет людей с завышенным эго. Он также говорит о чувствительности и желании всегда быть в центре внимания. Более выразительный, чем черный или синий.

Зеленый цвет часто используется молодыми людьми, желающими быть оригинальными.

В завершение мне хотелось бы охарактеризовать несколько видов почерка.

1. Каллиграфический почерк.

Имеется ввиду манера письма. При которой текст выглядит, как правильный, четкий, причудливый узор - буковка к буковке, с точно выделенными линиями, завитушками и окончаниями, почерк, который разберет любой, даже ребенок, едва научившийся читать. Таких людей относят к слабым и бесхарактерным. К какому бы классу общества они не принадлежали, в каких бы жизненных условиях не находились, всегда их жизнь устроена таким образом, чтобы рядом было чье-то сильное плечо или широкая спина, способная защитить от жизненных невзгод. Они не могут быть довольны своей жизнью, так как они живут для других, а себя питают надеждами и грезами. Жизнь такого человека течет спокойно и ровно, без падений и взлетов. Начальство довольно --обладатель каллиграфического почерка работает за двоих и никогда не откажется от сверхурочной работы. Зато в семейной жизни это идеальные мужья и жены.

Неразборчивый почерк.

Из этого определения можно сразу исключить тех людей, чей трудно читаемый почерк сложился под влиянием профессии, например, врачей. Многие графологи считают, что люди, чей неразборчивый почерк сложился под влиянием профессии, живут лишь одним настоящим, как говорится «здесь и теперь». И вся жизнь их была, есть и будет одной беспрерывной, хаотичной, поспешной, но малоуспешной деятельностью. Но зато, эти люди очень исполнительны и пунктуальны. Хроническим неудачам в делах, пожалуй, способствует излишняя недоверчивость и подозрительность. Хотя, в целом, про людей с неразборчивым почерком можно сказать, что они не желают зла ближнему, но поступки их порой бывают просто необъяснимы, а все потому, что в непредвиденных ситуациях они действуют либо под влиянием импульса, либо под влиянием кого-то, кто ими управляет. Понятно, что ни то, ни другое к хорошим последствиям не приводит.

Мелкий почерк.

Так пишут люди наблюдательные, склонные к точности в мелочах, хладнокровные, сдержанные и часто скрытные. Однако, они - прекрасные, тонкие и умные собеседники, обладающие чувством юмора (с привкусом сатиры) и самоиронией. В экстремальных ситуациях такой человек становится жестким, авторитарным лидером.

Угловатый почерк. 

Человек, пишущий угловатым почерком, обладает более горячим темпераментом, чем тот, что пишет округленным. Он с большей готовностью отдает свои пылкие чувства своему избраннику (своей избраннице), чем своему дому, своим детям или домашним животным. Хотя он кажется сдержанным, он может быть собственником и ревнивцем. Если человек, пишущий угловатым почерком, теряет любимого (любимую), он особенно глубоко и тяжело переживает утрату.

Округлый почерк.

Тот, кто пишет округленными буквами, не ощущает эмоции столь глубоко, потому что обычно он не романтичен, а сентиментален. Такой человек разделяет свои эмоции и отдает их значительную часть детям, дому, домашним животным, друзьям. Это вызвано тем, что для такого человека больше характерна роль родителя (отца или матери), а темперамент не играет столь большой роли, как стремление хранить дом и семью. Он менее требователен,  у него спокойная натура, он принимает вещи такими, какие они есть.

5. Штрихи и каракули. Анализ подписи.

Сигнал «Вперед!»


Штрих, которым перечеркивают цифру «7», может показаться незначительной мелочью, но на самом деле он является важным элементом в анализе почерка, особенно для оценки силы воли человека. Так же, как и в прочих случаях интерпретация этого штриха сама по себе не может служить единственным способом для анализа. Следует сопоставить ее с другими признаками в почерке. Однако и сам по себе этот штрих является интересным ключом к разгадке характера.

1._____  Вместо того, чтобы пересечь семерку, линия останавливается на наклонной черте цифры. Это - признак промедления, откладывания дня с одного на другой. Такая остановившаяся на полдороге черта может послужить ответом на вопрос, почему человек, который производит впечатление, будто у него много свежих мыслей и предприимчивости, не воплощает их в жизнь. Когда энтузиазму человека быстро иссякает, ищите такой неоконченный штрих «промедления».

2._____ Короткий и тупой штрих, который указывает вниз, свидетельствует о том, что человек обладает критическим умом и склонностью придерживаться своего особого мнения. Убедить в чем-либо такого человека нелегко, а изъявления энтузиазма у него - крайне редки.

3._____ Длинный штрих, перечеркивающий семерку, проведен человеком, который любит выдвигать себя на первый план и проявляет энтузиазм по поводу своих мыслей и своей деятельности. Следует обратить особое внимание на то, с каким нажимом сделан штрих. Чем сильнее нажим, тем сильнее у человека сила воли. Сумеет ли он поддержать свой энтузиазм - о многом зависит от других признаков в почерке.

4._____ Полуштрих, указывающий вниз - это сочетание предыдущих вариантов. Здесь можно увидеть признаки промедления и дотошной критики.

5.____ Черта, проведенная через цифру с крючками и узелками - это признак упорства. Порой может создаваться впечатление, что такой человек склонен откладывать дела с одного дня на другой. На самом деле его нерешительность объясняется тем, что он ждет, пока идея достаточно созреет, а не страхом решительно взяться за дело.

_____ Эта забавная завитушка показывает, что человек любит веселье. Он не чужд романтики.

_____ Штрих, который пролетел над цифрой, указывает на воображение и энтузиазм, а также на желание порой достичь невозможного.

_____ Более практичные цели видны в длинной линии, пересекающей семерку, которая начинается низко,  а затем, после пересечения, устремляется вверх. Однако, этот штрих не свидетельствует о господстве практицизма, потому что в нем проявляется стремление не только к высоким материальным, но и к высоким духовным целям.

____ наибольшая практичность проявляется в длинном штрихе, который начинается высоко, а затем пересекает цифру в своем движении вниз. В данном случае мы имеем дело с человеком, который работает с большим энтузиазмом и рвением, но желает получить за труды материальное вознаграждение.

____ В данном случае роль перечеркивающей черты исполняет заключительный штрих, идущий вверх. Если к такому написанию прибегают часто, то это свидетельство чувствительной натуры и отсутствия инициативы, что часто принимают за проявления медлительности и нерешительности.

____ Этот штрих соответствует размерам цифры. Он пересекает семерку ровно и как раз посередине. Такой вариант показывает хороший самоконтроь и полное владение своими эмоциями. У такого человека не бывает ни неожиданных отсрочек в выполнении намеченного дела, ни внезапных взрывов энтузиазма. 

Наличие энтузиазма у человека можно установить, если в письме чрезмерно много знаков препинания. О способности человека быстро подхватывать новые идеи свидетельствует большинство кавычек, расставленных вокруг его собственных слов или же большого числа подчеркнутых слов. Такой человек чаще прибегает к тире вместо запятых и точек, а также использует восклицательные знаки там, где можно прибегнуть к обычным точкам. Такая преувеличенная пунктуация показывает, что человек быстро загорается и не менее быстро остывает. В таком почерке можно обнаружить противоречивое сочетание энтузиазма и склонности к промедлению, а поэтому характер его обладателя нелегко поддается анализу.

Каракули.


Большой интерес для графолога представляют различные рисунки и каракули, которые люди оставляют на телефонных книжках, в блокнотах, на полях газет, когда они разговаривают. Эти изображения позволяют раскрыть внутренний мир человека.


Люди, которые чертят каракули, часто не осознают, что они делают. Вы можете услышать, как человек ведет серьезный разговор по телефону, и в то же время покрывает свой блокнот изображениями птиц, цветов или домиков.


Графологи стали изучать каракули, и это позволило им выработать методы определения характера, схожие с теми, что существуют для интерпретации почерка.

Разнообразию в каракулях нет предела. Однако вышеприведенные примеры могут служить в качестве иллюстраций для наиболее общих правил.

Изображение домика или домашней мебели раскрывает любовь к домашней атмосфере. Такие рисунки встречаются у одиноких женщин или холостяков. Порой подобные изображения оставляют на бумаге даже женатые или замужние люди, которые на первый взгляд кажутся грубоватыми и жесткими. Как бы ни изображались дома или домашние предметы, эти рисунки показывают стремление обрести домашний уют и семейную ласку.

Цветы и листья показывают, что у человека добрая натура. Такие любят помогать другим, и в их характере много мягкости.

Красивые профили и другие изображения рисуют люди, заинтересованные в человеческой природе. Ими часто бывают коммивояжеры и другие, которые работают с людьми. эти рисуночки раскрывают общительную натуру и любовь к людям: поэтому они и стараются изобразить их красивыми.

Однако, когда рожицы безобразны или устрашающие, это означает, что автор рисунков чем-то недоволен или его что-то расстроило. Безобразная или страшная рожица - это отражение собственного неприятного состояния.

Треугольники, овалы, квадраты - это показатели способности к руководящей деятельности. Часто углы в таких геометрических фигурах бывают заштрихованы, и автор этих чертежей порой создает правильные орнаменты, что указывает на его способность планировать и организовывать

Изогнутые, изящные линии, часто вьющиеся непрерывно, свидетельствуют о такте человека, его способности проявлять интерес к различным вопросам и легко и непринужденно вести беседу.

Птичка с развевающимися крыльями, хвостиком и преувеличенно большими когтями - это признак живого воображения и чувства юмора. Подобные рисунки порой изображают писатели - авторы художественных произведений. Обильно разукрашенные забавные зверюшки и рыбки принадлежат к той же категории.

Когда рисуют звезду в той или иной вариации, это показатель оптимистичной натуры. Даже перед лицом трудностей такой человек не сразу опустит руки.

Те, кто рисуют замкнутые круги, не связывая их с другими изображениями, имеют высокие духовные цели, не связанные с материальными выгодами.

«Крестики-нолики» и другие подобные игры - это проявление спортивного духа.

Волнистые линии, извивающиеся непрерывно, показывают, что у человека развита склонность к  музыке.

Скрипичный ключ и музыкальные ноты говорят безошибочно о вкусах человека.

Эти примеры далеко не исчерпывают все возможные каракули, которые чертят люди. Существуют сотни тысяч вариаций. К тому же любой подобный рисунок носит неизгладимо индивидуальный характер.


Некоторые люди никогда не чертят каракули. Отказ от каракулей может показывать, что у человека нет скрытых внутренних конфликтов или тайных желаний.


Анализ каракулей может дать не столь точные результаты, как исследование черт характера с помощью почерка. Однако их интересно изучать, и они могут существенно дополнить анализ почерка. Кроме того, при анализе каракулей можно использовать те же способы, что и при анализе почерка, обращая внимание на округлость ил угловатость рисунка, его размеры, нажим на ручку или карандаш и прочее.

Анализ подписи.

В данной части работы в основном внимание уделено анализу подписи, так как обычное письмо человека как бы "причесано", оно подчиняется многочисленным правилам правописания и индивидуум не может проявить себя полностью. Подпись же каждый придумывает себе сам, никто не ограничен никакими правилами и законами. Но все же в графических импровизациях их автор подвластен определенным закономерностям, отражающим свойства его натуры, что и позволяет составлять довольно точный его портрет. Для выявления характера человека по его  почерку в полной мере могут быть применимы нижеприведенные факторы анализа подписи.

1. Направление подписи.
            Обращают внимание, куда направлен конец подписи: вверх, прямо или вниз. Если вверх, то это говорит о том, что в характере человека преобладает оптимизм, он полон энергии и стремится достичь поставленной цели. Если у такого человека в жизни и бывают разочарования, депрессии, то он успешно преодолевает их и возрождается с новыми силами, желаниями, идеями. Часто - это тип личности с творческим уклоном.

Если конец подписи направлен прямо - то это свидетельствует о сбалансированности проявлений оптимизма и пессимизма. Немаловажную роль при этом играет влияние окружающей среды.

Если же конец подписи направлен вниз - то в данном случае человек более подвержен состоянию пессимизма, что довольно существенно подавляет его творческую активность. У таких людей или отсутствует вера или она очень слабая, к тому же могут наблюдаться снижение воли, слабая устойчивость к алкоголю, подверженность заболеваниям сердечно-сосудистой, нервной системы, печени и желудочно-кишечного тракта.

2. Длина подписи.
           Если подпись длинная - то это характеризует человека как обстоятельного, не любящего спешки, торопливости, способного глубже вникать в суть дела, настойчивого, несколько упрямого, усидчивого, но в то же время несколько придирчивого, занудливого. В организме следует обратить внимание на функцию нервной системы и почек.

Если подпись короткая, то это является признаком более быстрой реакции человека, способности быстро ухватывать суть дела, но более поверхностно, так как не хватает терпения для более глубокого и подробного анализа; такой человек менее способен к монотонной, длительной работе, требующей постоянного внимания и он не очень-то любит медлительных людей. Что касается здоровья, то лабильной может оказаться нервная и сердечно-сосудистая системы.

Примечание: в последнем случае следует обязательно узнать - имеет ли человек еще и другую подпись, так как часто банковские служащие, врачи, кассиры, а также люди тех профессий, в которых приходится часто расписываться, нередко имеют две подписи; одну как бы официальную, а другую для проставления на различных документах, как правило, более короткую - в целях экономии места и времени. Следовательно, определенные профессии также влияют на подпись, чаще способствуя  ее укорочению.
3. Начало и конец подписи
            Прежде, чем проводить анализ подписи по данному фактору, следует мысленно поделить подпись пополам.

Первая половина подписи связана с началом любой деятельности - умственной или физической, и по ней можно судить о том, как человек начинает дела. В то же время первая половина подписи характеризует интеллектуальную или умственную сферу человека, тогда как вторая половина подписи показывает отношение к практической (физической) деятельности и как человек заканчивает дела.

Кем является человек - теоретиком или практиком можно определить, исходя из загруженности первой и второй половины подписи.

Если в начале подписи стоят две, а то и три заглавные буквы, при отсутствии крупных образований во второй половине, то с уверенностью можно предположить, что человек отдает предпочтение умственному труду. Подобные подписи часто имеют руководители различного ранга.

Умеренная нагрузка первой части (минимум заглавных букв, их невысокая амплитуда) говорит о склонности к деятельности прикладного характера. Часто люди, в подписи которых имеются указанные характеристики, по профессии являются служащими и общественными деятелями.

Наоборот, при наличии крупных образований во второй части подписи, привлекательной становится практическая деятельность.

4. Величина букв (заглавных и малых)
            Если заглавная буква в подписи по амплитуде значительно отличается от малых, то человек, имеющий такую подпись, капризен, у него повышенная требовательность к окружающим. 

Если же она по амплитуде незначительно отличается от малых букв, - то владелец подписи скромен, без особых претензий к жизни.

Мелкие буквы характеризуют человека рационального, экономного и конкретного, а также способность к концентрации ума, но очень мелкие буквы говорят о том, что их хозяин склонен к эгоизму и скупости.

Крупные буквы (как у детей) характеризуют мечтательного, в некоторой степени наивного, непрактичного, доверчивого, часто излишне доброго человека. Но также крупные буквы говорят о стремлении к независимости, свободе деятельности. В организме следует обратить внимание на селезенку и печень.

5. Закругленность и острота букв
           Добрые, мягкие, спокойные люди имеют намного более округлые буквы, чем вспыльчивые, резкие, нетерпимые, раздражительные. Также угловатые буквы говорят о стремлении к независимости, о наличии критического ума, упрямстве, большей агрессивности, склонности к самоутверждению, верховодству, честолюбии.

По данным факторам можно различить в какой период отношений человек ведет себя мягче - в начале или в дальнейшем - это зависит от того, в начале или в конце подписи округленных форм больше.

6. Связанность и разорванность букв
            Если все буквы в подписи соединены между собой, то это говорит о последовательном, логичном характере мыслительной деятельности. Однако в данном случае теряется некоторая свобода мышления, человек более консервативен в своих взглядах, не так легко и быстро воспринимает все новое.

Мышление является более гибким и адаптивным, если в подписи обнаруживается умеренное количество разрывов между буквами, что также указывает на умение гармонировать желаемое и действительное.

Излишнее количество разрывов свидетельствует об образно-конкретном мышлении, непредсказуемости поступков для окружающих, мечтательности, стремлении обратить на себя внимание, произвести впечатление на окружающих.

7. Уверенность в написании  букв.
            Об уверенности человека в себе можно судить по уверенности и твердости с которой он подписывается, в отличие от человека неуверенного, что также видно по подписи.

8. Различные украшения в подписи
            Если человек хвастлив и приукрашивает свои достоинства, то это обнаруживается и в подписи. В этом случае она также приукрашивается: появляются различные завитушки, ленточки и другие подобные образования. И чем их больше, тем больше в человеке наносного, неискреннего.

У простого человека и подпись простая, скромная.

Но различные украшения нельзя считать всегда плохим признаком. Подобные подписи часто можно встретить у людей с богатым воображением, артистов, художников, музыкантов.

У лиц с логическим складом ума - математиков, физиков подпись часто бывает как бы "оголенной", то есть буквы могут терять некоторые свои части. Это также говорит о конкретности мышления. Если такие буквы еще и мало связаны друг с другом, то это свидетельствует о нелогичности, суетности, недальновидности в мышлении.

9. Размашистость при написании букв
            Подпись компактную, мелкую обычно имеют "тактики", то есть те, чей ум занят конкретными видами деятельности.

Напротив, размашистую подпись имеют чаще "стратеги" - те, кто мыслит глобально, комбинаторно, системно. В их числе - крупные руководители, общественные деятели.

10. Расстояние между буквами
            По данному признаку можно определить степень щедрости человека: если расстояние между буквами значительное - то это указывает на щедрость и в крайних степенях проявления признака - на транжирность.

Если же буквы в подписи налезают друг на друга, то это указывает на экономность и даже скупость.

Можно даже узнать - в какой период человек более щедрый: когда только получает деньги или позднее, а также в какой преимущественно сфере - интеллектуальной или материальной - это зависит от того, в каком участке подписи расстояние между буквами больше, в начале или в конце.

11. Сила давления при написании букв
            В физической силе человека говорят жирные линии букв, кляксы (это хорошо заметно при использовании чернильной ручки), большая продавленность бумаги. Часто люди, производящие больший нажим при письме, относятся к экстравертам.

И, наоборот, об утонченности свидетельствуют утончающиеся в виде волоска линии букв и даже как вы пропадание линии на некоторых участках. Подобное написание букв более присуще интровертам, то есть людям, ум которых направлен внутрь себя. Даже если такие люди и занимаются общественной жизнью, то это им дается не совсем легко, а через борьбу со своим внутренним я.

Если по силе нажим ровный, умеренный - то это говорит об уравновешенности, обдуманности поступков, самообладании.

Неровный, импульсивный нажим свидетельствует о порывистости, эмоциональности, впечатлительности, неспособности к систематическому труду.

Густой, жирный нажим характеризует людей с развитостью чувственных влечений, с тягой к материальной стороне жизни.

Если толщина нажима меняется, например, переход от тонких линий к жирным, то это говорит о сексуальных уклонах воображения, эмоциональности, лабильности нервной и сосудистой систем, противоречивости.

И, наконец, очень слабый, местами неровный нажим встречается у лиц, неуверенных в себе, колеблющихся, склонных себя мучить, сомневающихся.

12. Подчеркивания, "хвостики" в подписи, зачеркивания
            Те, кто подчеркивает свою подпись снизу - самолюбивы, интересуются мнением окружающих о себе, характеризуются большой обидчивостью. Прочерк под подписью может демонстрировать вызов, если он представляет собой тупую и тяжелую черту, но он означает веселый характер и энтузиазм, если проведен с легким нажимом. Прочерки под подписями позволяют измерить наличие гордости или скромности. Прежде всего прочерк свидетельствует о сознательном стремлении к самоутверждению. Также они могут принимать заметные и эксцентричные формы.

Если подпись накрывается линией сверху - то люди, обладающие такой подписью тщеславны, горды и стремятся к большим достижениям.

А вот по длине "хвостиков" в конце подписи можно судить о степени реакции человека на попытки вмешательства в его дела окружающих. Чем длиннее "хвостики", тем нетерпимее его "обладатель" к различного рода приказам, указам и замечаниям в свой адрес. Также это свидетельствует об осторожности, осмотрительности.

Если же человек перечеркивает свою подпись, то это свидетельствует о недовольстве человека собой, самокритичности, сомневающейся, колеблющеюся натуре. Такие люди могут быть подвержены неврозам, вегето-сосудистой дистонии, язвенной болезни.

13. Вертикальные линии в подписи
            Если в подписи встречаются образования, напоминающие вертикальные линии, то это означает как бы барьер, замедление, тормоз мыслительной или физической активности. При этом следует обращать внимание - в какой части подписи расположены эти вертикали.

Наличие вертикальных образований прямо в начале подписи указывает на скудность фантазий, интеллектуальной, творческой деятельности.

Если "вертикаль" встречается примерно в середине подписи - то это говорят о задержке, медлительности перехода от идеи к ее реализации, а если в конце подписи - о трудности в завершении дел (такому человеку необходим контроль извне или соответствующие стимулы).

С медицинской точки зрения, при наличии в подписи явно выраженных вертикальных образований, следует обратить внимание на функционирование мочеполовой системы.

14. Ровная и неровная подпись.
             Те, кто пишет неровно, у которых буквы в подписи "скачут" - люди эмоциональные, несдержанные, а в крайних степенях проявления признака - неуправляемые и неуравновешенные. Чаще такие люди подвержены вегето-сосудистой дистонии, неврозам. заболеваниям щитовидной железы.

Если подпись написана ровно, как бы по линейке, то в этом случае это свидетельствует о сдержанности, самоконтроле, о рассудочном типе человека.

15. Различные петли в подписи
            Если человек скрытен и независим по характеру, то часто свою подпись он закачает как бы в круг. Меньшая степень выраженности подобных качеств характеризуется наличием в подписи меньших по величине петель.

Люди с подобными элементами в подписи стараются найти себе такую работу, где они были бы свободны, независимы и никому не подчинялись бы. К ним подходит поговорка: "Кошка, которая гуляет сама по себе" и "Сам себе на уме".

Также петельки являются показателем упрямства, своенравия, осторожности, "зацикливания" на каких-либо идеях, проблемах. Следует учитывать: в начале, в середине или в конце подписи встречаются петли и в соответствии с этим делать окончательные выводы.

16. Точка в подписи
            Точка является положительным признаком. Ее наличие в подписи свидетельствует о дисциплинированности и склонности к завершению намеченного.

Если точка стоит в конце подписи - то это говорит о стремлении человека обязательно завершить начатое дело, также это один из показателей исполнительности. Точка является также признаком упрямства, порой она означает повышенную настороженность, а если она - жирная, то она служит знаком вызова.

Если точка стоит в начале подписи - то это свидетельствует о стремлении человека получить исчерпывающую информацию, прежде чем он приступит к осуществлению задуманного...

19. Ясность
            Если подпись ясная и можно прочитать составляющие ее буквы, то владелец подобной подписи менее эгоистичен, так как подсознательно стремится быть понятым окружающими. Часто ясные подписи встречаются у учителей, преподавателей. С медицинской точки зрения, люди, имеющие такую подпись, могут быть подвержены таким заболеваниям, как психастения, сахарный диабет, гипертоническая болезнь.

И, наоборот, если подпись неразборчивая, то - это характеризует человека более эгоистичного, так как он меньше заботится о том, поймут его другие или нет, а также менее аккуратного. Существует риск подверженности болезням глаз, нервов, печени и желчного пузыря, а также язвенной болезни.

23. Скорость написания.
           Для того, чтобы правильно сделать выводы по этому признаку, необходимо непосредственно наблюдать за моментом написания подписи, если всегда расписываются быстро, не задумываясь, то это может характеризовать следующее:

или это профессиональная привычка (например, у кассиров)

или это является показателем более повышенной степени восприимчивости у возбудимо-холерического темперамента, в таком случае следует обратить внимание на состояние нервной и сердечно-сосудистой систем.

24. Наклон букв в подписи
           Прямой - характеризует человека несколько прямого, сдержанного, последовательного, имеющего самообладание, нередко и упрямого. Также это является показателем доминирующего влияния ума.

Часто встречается правонаклонная подпись, что говорит о сбалансированности черт характера человека, о способности к пониманию, компромиссам. А слишком наклонные, почти лежащие буквы уже трактуются как патологическое явление.

Если подпись опрокинута влево - против направления движения, то это связано чаще с несоответствием личных естественных склонностей и влечений человека о внешними условиям воспитания и жизни, а также указывает на своенравность, упрямство, требовательность, недоверчивость, контроль ума, иногда - скрытность и неискренность. У такого человека  интеллект контролирует эмоции.

Если наклон букв в подписи разнотипен, то это связано с контрастивностью, капризностью, неустойчивостью чувствования, порывистостью, аффективностью, несдержанностью, разбросанностью в целеустремлениях. С такими людьми следует быть осторожными в делах и взаимоотношениях.

26. Различные виды подписей у одного и того же человека.
           Например, в одном случае подпись аккуратная, в другом, небрежная. Подобное характеризует человека о более выраженным избирательным отношением к окружающим. Если для такого человека кто-либо представляет интерес, то он будет стараться показать себя о лучшей стороны, а если нет - то будет относиться также небрежно, как и ставит свою подпись. В плане здоровья следует обратить внимание на состояние сердечно сосудистой, нервной систем, на щитовидную железу, печень, желчный пузырь.

27. Изменение подписи с течением времени
           Так как подпись является одним из факторов, отражающих внутренний мир человека, то, естественно, что с изменением внутреннего состояния, ростом духовного сознания и другими изменениями в жизни, меняется и подпись. Если человек деградирует, то деградирует и подпись, если человек совершенствуется, то и подпись изменяется соответственно.

Подпись также может измениться и в связи с замужеством у женщин, что отражает реальные перемены, происшедшие в эмоциональной, социальной, личной и других сторонах жизни.

28. Возвраты в подписи.
           Если индивидуум, написав какую-то часть подписи, возвращается назад какой-либо линией, или, возвратившись, что-то еще дописывает, то это говорит о том, что владелец подобной подписи, проделав определенную работу, склонен возвращаться к ее началу, анализировать сделанное, у него появляется делание привнести что-то новое, видоизменить, дополнить. То есть, может наблюдаться состояния неудовлетворенности сделанным, постоянное желание совершенствовать достигнутое...

Подпись как автопортрет для внешнего мира.

Существует мнение, что свой образ, который человек создает для окружающего мира, выражается в его подписи.  Внутренний мир человека выражается во всем, что он пишет, кроме его подписи. Если мы имеем достаточное количество образцов почерка, а также подпись человека, прежде всего нужно проверить, есть ли существенные различия между подписью и остальным почерком. Если различий не обнаружено, то можно утверждать, что у человека нет ни ложной гордости, ни фальшивой скромности.

Если наклоны отличаются, то мы можем сделать ряд интересных выводов между внутренним миром и его внешним обликом. Почерк с наклоном вперед означает, что у человека любящая и дружелюбная натура. Поэтому подпись, сделанная с наклоном назад, означает, что интеллект контролирует эмоции. Кажется, что подпись не имеет ничего общего с почерком человека. Поэтому подпись не раскрывает его истинную природу, и его холодное и гордое поведение скрывает его истинную, более теплую натуру.

Если человек пишет с наклоном назад, а его подпись сделана с наклоном вправо, то этому человеку свойственна рассудочность, голова всецело управляет его сердцем, и гордыня в немалой степени определяет его поступки. В то же время его подпись наклонена вправо, что демонстрирует дружелюбие и теплоту. Тогда с уверенностью можно сказать, что человек принимает позу скромности, которая прикрывает ее отсутствие. В общении с этим человеком следует проявлять осторожность.

Если в мелком почерке с простыми буквами мы имеем подпись с крупными буквами, то человек пытается изображать наличие у него широкой натуры, которой он на самом деле не обладает. Мелкий почерк свидетельствует о сдержанности и отсутствии ложной гордыни. Поэтому размашистая подпись - это маска, под прикрытием которой человек мобилизует небогатые ресурсы своей гордости и мужества и выставляет их напоказ. Такой человек может быть гораздо приятнее на самом деле, чем он выглядит.

Если письмо с мелким почерком подписано преувеличенно крупными и вычурными буквами, то это значит, что человек стремится создать обманчивое впечатление о себе как о неприступном гордеце. Этот камуфляж ему нужен, чтобы скрыть его истинную сдержанность и скромность.

Но если мы имеем крупный почерк и вычурные буквы, а подпись сделана мелкими и простыми буквами, то анализ показывает, что внешний облик скромника используется для прикрытия агрессивной и гордой натуры. Порой нелегко убедить знакомых этого человека, что за покровом скромной и тактичной особы скрывается агрессор.

1. Короткая прямая линия, проведенная  под подписью, не свидетельствует об агрессивности. Однако здесь можно увидеть присутствие самоутверждающегося  начала, хотя оно и не чрезмерно. В этом случае прочерк - это признак семейной гордости, а не личного «Я».

_____________________________________________________________________________

2. Если прочерк прямой и длинный, а нажим легкий, то это показывает наличие собственнического и напористого характера, но не стремление к материальным выгодам. Часто стремление к обладанию связано с идеальными целями.

_____________________________________________________________________________

3. Если прочерк прямой и длинный, но сделан с сильным нажимом, то обнаруживаются такие черты характера, как и при легком нажиме. Однако в данном случае целями являются материальное обогащение и признание. Сильный нажим показывает наличие большей агрессивности, чем в предыдущем примере.

_____________________________________________________________________________

4. Мелкие двойные вертикальные черточки, проведенные в центре прочерка, могут быть признаком хорошего делового чутья. Таких людей не проведешь на мякине. Такие подписи встречаются чаще всего у деловых воротил финансового мира. Такие люди не обязательно дрожат над каждой копейкой, но непременно стараются с пользой тратить свои средства. В то же время они могут проявлять щедрость.

5.Изящная, изогнутая линия начертана романтиком, который любит утонченную жизнь. Такой человек любит, чтобы ему говорили комплименты, и легко поддается лести. Такие подписи встречаются у театральных и музыкальных исполнителей. Они несут красоту людям и любят, чтобы люди восхищались их артистизмом. Хотя такие прочерки кажутся старомодными, они встречаются в современных почерках. Это показывает, что за покровом прагматизма и модернизма может прятаться романтическое влечение к прошлому.

_____________________________________________________________________________

6.Чем больше угловатости в прочерке под подписью, тем больше проявляется амбициозность, решительность и сила характера. Такой человек обладает уверенностью в своей способности реализовать свои идеи. Он проявляет настойчивость в защите их и не отрекается от них несмотря на упорное давление со стороны.

_____________________________________________________________________________

7.Прочерк, который является продолжением последней буквы, показывает упорство человека, его готовность постоять за себя. Такой прочерк следует рассматривать, как крючок, который показывает, что человек готов упорно  цепляться за все, что ему предлагает жизнь. Если прочерк, ведущий т последней буквы в обратном направлении, изящно закручен, то это свидетельствует о более мягком отношении к окружающим. Если же он более угловат и начертан с сильным нажимом, то это означает, что у человека сильная тенденция к амбиции и упрямству.

_____________________________________________________________________________

8.Если подпись подчеркнута необычным способом, это показывает, что человек по-своему уникален. Чем необычнее почерк, тем необычнее данная личность.  Прочерк над подписью говорит лишь о том, в человеке есть что-то необычное, возможно, эксцентричное. 

________________________________________________________________________________

Обычно прочерки не ставят в юном возрасте. Если подростки и дети делают прочерки, то это значит, что они развиты не по годам, а их интересы необычайны для сверстников. Если такой прочерк есть, значит, ребенок достиг интеллектуальной зрелости. Но для начала нужно удостовериться, делает ли ребенок прочерк бессознательно или же имитирует подпись отца или другого взрослого человека.

Глава II. Взаимосвязь почерка и характера человека.

У каждого человека три характера: тот,

который ему приписывают; тот, который

он сам себе приписывает; и, наконец,

тот, который есть в действительности.

В. Гюго

Почерк человека зависит от характера. А что такое характер?

«Характер» - слово древнегреческого происхождения и в переводе на русский язык значит «чеканка, печать». Действительно, характер с одной стороны представляет собой  отпечаток воспитания и деятельности, которые формируют человеческую личность.  Но с другой стороны, характер накладывает печать на все поступки, мысли и чувства человека. Зная характер человека, т. е. его важные и устойчивые черты, мы можем предвидеть, предсказать, как он поведет себя в той или иной ситуации, что сделает и что скажет.

Слово  «характер» общеупотребительное.  Во-первых, мы его употребляем, когда хотим оценить поведение человека. Во-вторых. Когда речь идет не о случайных для данного человека особенностях его поведения, а о постоянных, привычных для него формах поведения. Трусливый человек может однажды совершить решительный поступок; вежливый человек может сорваться и сказать грубое слово, но решительным или грубым мы назовем только того, для кого существующая норма поведения обычная и постоянная, а не случайная и неожиданная. В-третьих,  слово «характер» мы употребляем, когда речь идет о таких формах поведения, которые выражают личность человека, его отношение к миру (ведь никому не придет в голову назвать характером привычку ежедневно чистить зубы или заниматься утренней гимнастикой, хотя это привычная форма поведения человека).

Таким образом, в моей работе речь идет  о поведении, притом привычном поведении и поведении, в котором выражается личность человека. Теперь перейдем к раскрытию понятия «характер»

Люди по-разному относятся к окружающему миру: к другим людям, коллективу, труду, к самим себе - и этим отличаются друг от друга.  Если определенные отношения к действительности и соответствующие им формы поведения не случайны для данного человека, а более или менее устойчивы и постоянны, то, значит, они стали свойствами его личности.

Свойства личности, выражающие отношения человека к действительности, всегда образуют некоторое своеобразное сочетание, представляющее не сумму отдельных особенностей данного человека, а единое целое. Которое называют характером человека. Слово «характер» греческого происхождения и в переводе означает «черта», «примета», «признак», «особенность».

Характер - это индивидуальное сочетание существенных свойств личности, показывающих отношение человека к окружающему миру и выражающихся в его поведении, поступках. Характер - это отношение, закрепленное в привычных формах поведения.  Отмечая, что у человека такой-то характер, мы тем самым раскрываем систему  его отношений к действительности и одновременно закрепленный, привычный образ его поведения в определенной ситуации как способ осуществления этих отношений. 

Например, если мы отмечаем, что чуткость - особенность характера данного человека, то тем самым мы указываем. Каково его отношение к людям и одновременно каково его поведение в определенной ситуации и, следовательно, каких поступков можно ожидать от него в соответствующих условиях. 

Характер взаимосвязан с другими сторонами личности, в частности с темпераментом и способностями. Темперамент  влияет на форму проявления характера. Своеобразно украшивая те или иные его черты.  

С характером неразрывно связаны и способности. Высокий уровень способностей сочетается с такими чертами характера, как коллективизм - чувство единения с коллективом и желание работать для его блага, высокая требовательность к себе, умение критически относиться к своему делу. Уровень способностей связан с умением настойчиво преодолевать трудности, не падать духом под влиянием неудач, работать организованно, проявлять инициативу. Например,  о таких способностях, о способности продуцировать оригинальные и творческие идеи в выполнении организации работы, говорит почерк человека, который не связывает буквы.

Типическое и индивидуальное в характере.

Характер не наследуется и не является прирожденным, а также постоянным и неизменным свойством личности точно так же, как и почерк не передается «из поколения в поколение», не является неизменным и постоянным. Даже у людей одной семьи бывает разный почерк, так как и характеры у них разные. 

Характер формируется  и развивается под влиянием окружающей среды, жизненного опыта человека, его воспитания. Влияния эти являются, во-первых, общественно-историческими (каждый человек живет в условиях определенного общественно-политического строя, определенной среды и складывается как личность под этим влиянием) и, во-вторых, индивидуально-своеобразными (условия жизни и деятельности каждого отдельного человека, его жизненный путь своеобразен и неповторим). Поэтому характер каждого человека определяется как его общественным положением, так и его индивидуальной жизнью. 

Наблюдается бесконечное разнообразие индивидуальных характеров. Поэтому очень трудно определить количество почерков. Хотя в некоторых источниках иногда встречаются такие цифры, указывающие, сколько видов почерка есть на свете. Почерк человека постоянно меняется, точно также у каждого человека в ходе жизни и деятельности формируются и развиваются также индивидуальные черты характера.

Индивидуальные черты характера прежде всего выражаются в своеобразии типичных черт характера. У одного чувство дружбы и товарищества выражается в том, что человек предъявляет большие требования друг к другу, суров и взыскателен к нему. Непримирим к его недостаткам; другой проявляет эту черту характера по-иному: он чуток, тактичен, заботлив, внимателен.

В результате неправильной организации жизни и деятельности. Отрицательного влияния некоторых людей. Ошибок воспитания иногда могут формироваться и отрицательные индивидуальные черты характера, которые выправляются под влиянием общественного воздействия, труда в коллективе и для коллектива.

Черты характера.

Характер представляет собой неразрывное целое. Под чертами характера понимают индивидуальные привычные формы поведения человека, в которых реализуется его отношение к действительности.

Черты характера необходимо рассматривать и оценивать во взаимосвязи друг с другом. Каждая черта характера приобретает свое значение, часто совершенно различное, в зависимости от ее соотношения с другими чертами. Например, смелость как черта характера приобретает качественно различное значение в зависимости от того, сочетается ли она с осторожностью или с чувством мелкого тщеславия. Настойчивость имеет положительное значение  только в сочетании с высокой идейностью и критичностью, без них она может вводиться в упрямство. Осторожность без сочетания с решительностью может сделать человека бездеятельным.

Черты характера принято делить на две основные группы.

Первую группу составляют те черты характера. В которых выражена направленность личности, т. е. система отношений к действительности (отношение к обществу. Коллективу, другим людям как членам коллектива; отношение к труду и результатам, продуктам труда, отношение к самому себе, своей личности).

Направленность определяет цели и устремления человека. Но ведь важно и то, осуществляется ли в жизни эти цели и пути к поставленной цели. В соответствии с этим выделяют вторую группу черт характера - волевые черты. В зависимости от развития у человека волевых черт характера говорят о сильном или слабом характере. Слабоволие дает отрицательную оценку характеру  в целом даже при наличии положительной направленности. Не имеет ценности постановка высоких, благородных целей, если они на реализуются в жизни. В то же время и сильный характер при ложной направленности не будет ценным качеством личности.

Связь почерка и характера.

Отец русского графологического общества 20-х годов, Зуев-Инсаров доказал, что почерк  зависит не только от характера, но и от положения, занимаемого человеком в обществе. В своей книге он писал: «Я знал одного почтового служащего. Достаточно нетребовательного в их личных привычках. Способного удовлетвориться очень небольшим. Его почерк  отличался такой же простотой и естественностью. Но вот постепенно этот человек стал продвигаться по службе. Вплоть до заведующего одним из провинциальных почтовых отделений. С этих пор стало расти его честолюбие: он стал следить за своей внешностью, оборотами речи, стал часто устраивать попойки. В которых любил играть роль хозяина. Это стремление к подобному «широкому» образу жизни сказалось  и на почерке, который стал отличаться общей украшенностью, затейливостью рисунков отдельных букв и т. п.»

Но у человека, как известно, существует несколько почерков: одним он делает пометки в своей записной книжке, другим пишет заявление о приеме на работу, третьим - поздравление другу. Однако для графолога эти почерки одинаковые. Изменяется лишь наклон, размер букв, качество отделки. А внутреннее построение письма остается неизменным.

Исследователи разработали целую систему признаков почерка, каждый из которых отражает определенную внутреннюю черту личности. Одни зависимости очевидны (пропуск букв, слов - невнимательность), другие - не очень (округлый почерк - слабая воля). А третьи и вовсе не имеют ничего общего с нашим житейским опытом. Почему. Например, увеличение размеров букв к концу свидетельствует о доверчивости, а если наоборот - о хитрости и осмотрительности. 

Общие положения, на которых они строят свои выводы, примерно таковы:

1. Геометрический рисунок письма (линии строк и полей, интервалы, нажим) определяет волю человека, его энергию.

2. Всякие преувеличения в отдельных элементах письма (очень крупный или, наоборот, мелкий почерк, вычурные заглавные буквы и т. п.) указывают на стремление обратить на себя внимание.

3. волнистые начертания характерны для людей. Обладающих гибким, изобретательным умом.

4. Обилие угловых линий указывает на твердость и настойчивость, тогда как  округлые свидетельствуют о мягкости и миролюбии.

Отсюда почерковеды выводят множество частных зависимостей. Крупный почерк связан со склонностью к проявлению своей личности. Такие люди обычно плохо мирятся с обыденностью. Крупное письмо также свидетельствует о чувстве собственного достоинства, склонности к размаху. Порой к непрактичности. Одновременно это показатель самонадеянности, непринужденности в общении, энергичности, честолюбия.

Мелкое письмо говорит о сдержанности, расчетливости его обладателя. Сжатый почерк указывает на бережливость и осмотрительность. При этом поля обычно отсутствуют. Промежутки  между словами невелики.

В беглом и размашистом почерке проявляются предприимчивость. Активность, способность легко ориентироваться в незнакомой обстановке.

Неровное письмо - по величине букв, наклону, направлению строк - свидетельствует о неровности поведения, повышенной возбудимости.

Если же почерк разборчивый и ясный - аккуратный, но без излишней старательности, отсутствуют сильные нажимы, длинные штрихи, интервалы ровные, буквы одинаковые по высоте, - то это указывает на уравновешенность, постоянство взглядов и привязанностей, уважение к окружающим.

Четкие, законченные буквы, тщательно расставленные знаки препинания, мелкое или угловатое письмо - все это означает деловитость. Если буквы в словах расположены отдельно друг от друга - слабая воля; слитно - хорошая стрессоустойчивость.

Сильный нажим - критичность, склонность к проявлению силы.

Маленькие расстояния между словами соседними - интерес к окружающим, недостаточное чувство дистанции.

Пробелы на концах строк из-за нежелания переносить слова - осторожность, доходящая до трусости.

Строчки направлены вверх - инициатива, энергия, надежда на свои силы; вниз - угнетенное состояние; в разные стороны - впечатлительность.

Конечно, почерк можно менять, но все равно он для человека будет чужим. Точно так же, как актер, играя разные роли, остается тем же. Однако почерк иногда меняется и помимо нашей воли, и порой нам не удается воспроизвести свою собственную подпись - ту самую, которая красуется в паспорте. Меняется возраст, меняется настроение, меняется характер человека, и , естественно, меняется почерк. Если же бессознательно изменить какой-то элемент - скажем, букву «т» писать не так, как учат в школе, а на печатный манер, или изменить размеры букв, то почерк меняет гармоничность, беглость. Короче говоря, получится то же самое, как если бы человек попробовал набор придуманных непонятных слов выдать за иностранный язык. В нем не будет главного - естественности и внутренней логики. Он не будет соответствовать внутреннему миру. А ведь почерк - это отражение вашего внутреннего мира, почерк - зеркало характера.

Глава III. Экспериментальная глава: выявление взаимосвязи характера и почерка подростков.


Методы выявления взаимосвязи характера и почерка.

С целью реализации поставленных задач и проверки гипотез исследовали следующие методы:

1. тест-опросник Леонгарда Шмишека;

2. анализ образцов почерка;

3. психологический тест (проективный).

Достоверность выводов основывается на применении корректных методик (анализ образцов почерка, тест-опросник Леонгарда Шмишека), достаточным объемом выборки испытуемых (40 человек), достаточным объемом испытуемого материала.

Суть используемых методик заключается в следующем: тест-опросник Леонгарда-Шмишека помогает определить тип акцентуации характера подростка. Предлагается ответить на 88 вопросов. Помогает определить типы акцентуации характера подростка:

1. Демонстративный тип;

2. Застревающий тип;

3. Педантичный тип;

4. Возбудимый тип;

5. Гипеертимический тип;

6. Дистримический тип;

7. Тревожный тип;

8. Экзальтированный тип;

9. Эмотивный тип;

10. Циклоидный тип.

Методика исследования образцов почерка и проективный тест основаны на определении характера старшеклассника по его почерку.

Материал: Для теста-опросника леонгарда-Шнишека используется белый чистый лист, карандаш, бланк ответов.  Для исследования образцов почерка нужны ручки 4 цветов (синяя, черная, красная, зеленая), неразлинованный белый лист. Для проведения теста нужны чистый белый лист и ручка.

1. Планирование.

В качестве испытуемых были выбраны 40 учащихся (10-11 классов) гимназии №1 г.Назрань.

С учащимися была проведена групповая работа за 35 минут.

2. Процедура проведения эксперимента.

Тестирование начинается с инструкции.

Инструкции к опроснику Леонгарда-Шнишека:

«Вам предлагается тест, позволяющий установить акцентуации характера личности на основе выделенных К. Леонгардом 10-ти типов акцентуированных личностей. Тест содержит 88 вопросов. Рядом с номером вопроса поставьте знак «-» (нет), если не согласны, если согласны, знак «+» (да). Отвечайте быстро, долго не задумывайтесь»

ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

Способность анализировать почерк не является даром, с которым рождается человек. Графология основана на определенных правилах, которые должны строго применяться для того, чтобы прийти к разумным выводам и помочь себе и окружающим. Существует зависимость между характером и почерком человека. Исследователи разработали целую систему признаков почерка, каждый из которых отражает определенную внутреннюю черту личности. Одни зависимости очевидны (пропуск букв, слов – это невнимательность), другие – не очень (округлый почерк – слабая воля), а третьи и вовсе не имеют ничего общего с нашим житейским опытом.  Например, автором крупного, размашистого письма, которое на первый взгляд писал мужчина. Может оказаться милая бабуся, обладающая сильной и агрессивной натурой. Часто мелкие буквы с легким нажимом, которые по видимости писала женщина, на самом деле были начертаны застенчивым мужчиной со склонностью к сентиментальности.

Проанализировав различные образцы почерков, можно сделать следующие выводы:

1. Геометрический рисунок письма (линии строк и полей, интервалы, нажим) определяют волю человека и его энергию;

2. Всякие преувеличения в отдельных элементах письма (очень крупный или, наоборот, очень мелкий почерк, вычурные заглавные буквы и т. п.) указывают на стремление обратить на себя внимание;

3. Волнистые начертания характерны для людей, обладающих гибким, изобретательным умом;

4. Обилие угловых линий указывает на твердость и настойчивость, тогда как округлые свидетельствуют о мягкости и миролюбии.

 Хотя каждый образец почерка является сугубо индивидуальным,  на первый взгляд он кажется похожим на почерки других людей. Невозможно делать одинаковые выводы относительно двух почерков только на том основании, что они напоминают друг друга, так как нет в мире двух одинаковых почерков точно также, как нет двух одинаковых характеров. Каждый почерк также индивидуален, как и отпечатки пальцев. Теперь, когда вы поняли важность анализа почерка, его применение в различных областях жизни и узнали основные правила графологии, вы можете идти вперед и приобрести опыт, который позволит вам лучше понять себя и окружающих вас людей.

Приложения.

Приложение 1. Тест-опросник Леонгарда-Шмишека.

Цель исследования: установить тип акцентуации характера личности.

Материал и оборудование: тест-опросник Леонгарда-Шмишека, состоящий из 88 вопросов, бланк ответов, ручка или карандаш.

                                Методика исследования

Инструкция: «Вам предлагается тест, позволяющий установить акцентуация характера личности на основе выделенных Кю Леонгардом 10-ти типов акцентуированных личностей ( в отличие от А. Личко, который, как известно, выделил 11 типов). Тест содержит 88 вопросов. Рядом с номером вопроса поставьте знак «+» (да), если согласны, или «-» (нет), если не согласны. Отвечайте быстро, долго не задумывайтесь».

                                     Тест–опросник Леонгарда-Шмишека. 

1. Является ли ваше настроение в общем веселым и беззаботным?

2. Восприимчивы ли вы к обидам?

3. Случалось ли вам иногда быстро заплакать?

4. Всегда ли вы считаете себя правым в том деле, которое делаете, и вы не успокоитесь, пока не убедитесь в этом?

5. Считаете ли вы себя более смелым, чем в детском возрасте?

6. Считаете ли, что ваше настроение может меняться от глубокой радости до глубокой печали?

7. Находитесь ли вы в компании в центре внимания?

8. Бывают ли у вас дни, когда вы без достаточных оснований находитесь в угрюмом и раздражительном настроении и ни с кем не хотите разговаривать?

9. Серьезный ли вы человек?

10. Можете ли вы сильно воодушевиться?

11. Предприимчивы ли вы?

12. Быстро ли вы забываете, если вас кто-нибудь обидел?

13. Мягкосердечный ли вы человек?

14. Пытаетесь ли вы проверить после того, как опустил письмо в почтовый ящик, не осталось ли оно висеть в прорези?

15. Всегда ли вы стараетесь быть добросовестным в работе?

16. Испытывали ли вы в детстве страх перед грозой или собакой?

17. Считаете ли вы других людей достаточно требовательными друг к другу?

18. Сильно ли зависит ваше настроение от жизненных событий и переживаний?

19. Всегда ли вы прямодушны со своими знакомыми?

20. Часто ли ваше настроение бывает подавленным?

21. Был ли у вас раньше истерический припадок или истощение нервной системы?

22. Склонны ли вы к состояниям сильного внутреннего беспокойства или страстного стремления?

23. Трудно ли вам длительное время просидеть на стуле?

24.  Боретесь ли вы за свои интересы, если кто-то поступает с вами несправедливо?

25. Смогли бы вы убить человека?

26. Сильно ли вам мешает косо висящая гардина или  неровно настланная скатерть, настолько, что вам хочется немедленно устранить эти недостатки?

27. испытывали ли вы в детстве страх, когда оставались одни в квартире?

28. Часто ли у вас без причины меняется настроение?

29. всегда ли вы старательно относитесь к своей деятельности?

30. быстро ли вы можете разгневаться?

31. Можете ли вы быть бесшабашно веселым?

32. можете ли вы иногда целиком проникнуться чувством радости?

33. Подходите ли вы для проведения увеселительных мероприятий?

34. высказываете ли вы обычно людям свое откровенное мнение по тому или иному вопросу?

35. Влияет ли на вас вид крови?

36. Охотно ли вы занимаетесь деятельностью, связанной с большой  ответственностью?

37. Склонны ли вы вступиться за человека, с которым поступили несправедливо?

38. Трудно ли вам входить в темный подвал?

39.  выполняете ли вы кропотливую черную работу так же медленно и тщательно, как и любимое вами дело?

40. Являетесь ли вы общительным человеком?

41. Охотно ли вы декламировали в школе стихи?

42. Убегали ли вы ребенком из дома?

43. Тяжело ли вы воспринимаете жизнь?

44. Бывали ли у вас конфликты, неприятности, которые так изматывали вам нервы, что вы не ходили на работу?

45. Можно ли сказать, что при неудачах вы не теряете чувство юмора?

46. Сделаете ли вы первым шаг к примирению, если вас кто-то оскорбит?

47. Любите ли вы животных?

48. уйдете ли вы с работы или из дома, если у вас там что-то не в порядке?

49. Мучают ли вас неопределенные мысли, что с вами или вашими родственниками случится какое-нибудь несчастье?

50. Считаете ли вы, что настроение зависит от погоды?

51. Затруднит ли вас выступить на сцене перед большим количеством зрителей?

52. Можете ли вы выйти  из себя и дать волю рукам. Если вас кто-то умышленно и грубо рассердит?

53. Много ли вы общаетесь?

54. Если вы будете чем-то разочарованы, то придете в отчаяние?

55. Нравится ли вам работа организаторского характера?

56. Упорно ли вы стремитесь к своей цели, даже если на пути встречается множество препятствий?

57. Может ли вас так захватить кинофильм, что слезы выступят на глазах?

58. трудно ли вам будет заснуть, если вы целый день размышляли над своим будущим или какой-нибудь проблемой?

59. приходилось ли вам в школьные годы пользоваться подсказками или списывать у товарищей домашнее задание?

60. Трудно ли вам ночью пойти на кладбище?

61. следите ли вы с большим вниманием, чтобы каждая вещь в доме лежала на своем месте?

62. Приходилось ли вам  лечь спать в хорошем настроении, а проснуться в удрученном и несколько часов оставаться в нем?

63. Можете ли вы с легкостью приспособиться к новой ситуации?

64. Есть ли у вас предрасположение к головной боли?

65. Часто ли вы смеетесь?

66. Можете ли вы быть приветливым с людьми, не открывая своего истинного отношения к ним?

67. Можно ли вас назвать оживленным и бойким человеком?

68. Сильно ли вы страдаете от несправедливости?

69. Можно ли вас назвать страстным любителем природы?

70. Есть ли у вас привычка проверять перед сном или перед тем, как уйти, выключен ли газ и свет, закрыта ли дверь?

71. Пугливы ли вы?

72. Бывает ли, что вы чувствуете себя на «седьмом небе», хотя объективных причин для этого нет?

73. Охотно ли вы участвовали в юности в кружках художественной самодеятельности, в театральном  кружке?

74. Тянет ли вас иногда смотреть вдаль?

75. Смотрите ли вы на будущее пессимистически?

76.  может ли ваше настроение измениться  от высочайшей радости  до глубокой тоски за короткий промежуток времени?

77. Легко ли поднимается ваше настроение в дружеской компании?

78. Переносите ли вы злость длительное время?

79. Сильно ли вы переживаете, если горе случилось у другого человека?

80. Бывала ли у вас в школе привычка переписывать лист в тетради, если вы поставили на него кляксу?

81. Можно ли сказать, что больше недоверчивы и осторожны, нежели доверчивы?

82. Часто ли вы видите страшные сны?

83. Возникала ли у вас мысль против воли броситься из окна, под ближайший поезд?

84. Становитесь ли вы радостным и веселым в окружении?

85. Легко ли вы можете отвлечься от обременительных вопросов и не думать о них?

86. Трудно ли вам сдержать себя, если вы разозлитесь?

87. Предпочитаете ли вы молчать (да) или вы словоохотливы (нет)?

88. Могли ли вы, если пришлось участвовать в театральном представлении. С полным проникновением и перевоплощением войти в роль и забыть о себе?

Ключ

При совпадении ответа с ключом присваивается один балл.

1. Демонстративность/ демонстративный тип:

+: 7, 19, 22, 29, 41, 63, 66, 73, 85, 88.

-: 51.

Сумму ответов умножить на два.

2. Застревание /застревающий тип:

+: 2, 15, 24, 34, 37, 56, 68, 78, 81.

-: 12, 46, 59.

Сумму ответов умножить на два.

3. Педантичность/педантичный тип:

+: 4, 14, 17, 26, 39, 48, 58, 61, 70, 80, 83.

-: 36.

Сумму ответов умножить на два.

4. Возбудимость/возбудимый тип:

+: 8, 20, 30, 42, 52, 64, 74, 86.

Сумму ответов умножить на 3.

5. Гипертимность/гипертимный тип:

+: 1, 11, 23, 33, 45, 55, 67, 77.

Сумму ответов умножить на 3

6. Дистимность/дистимический тип:

+: 9, 21, 43, 75, 87.

Сумму ответов умножить на 3.

7. Тревожность/тревожно-боязливый тип:

+: 16, 27, 38, 49, 60, 71, 82.

-: 5.

Сумму ответов умножить на 3.

8. Экзальтированность/аффективно-экзальтированный тип:

+: 10, 32, 54, 76.

Сумму ответов умножить на 6.

9. Эмотивность/эмотивный тип:

+: 3, 13, 35, 47, 57, 69, 79.

-: 25.

10. Циклотимность/циклотимный тип:

+: 6, 18, 28, 40, 50, 62, 72, 84.

Сумму ответов умножить на 3.

Приложение №2. Тест.


Цель: определение характера по признакам почерка.


Материал и оборудование:  образец почерка, ручка или карандаш, лист бумаги.


Инструкция: «Если вам интересно, какой у вас характер, возьмите лист неразлинованной бумаги и напишите несколько строк любимого стихотворения.

Ключ.

1. Размеры букв: очень маленькие – 3 балла, маленькие – 7, средние – 17, крупные (свыше 7 мм) – 20.

2. наклон букв: влево – 2, легкий наклон влево – 5, прямое написание – 10, легкий наклон вправо – 6, вправо – 14.

3. Форма букв: округлая – 9, бесформенная – 10, угловатая – 19.

4. направление строк: ползут вверх – 16, прямые – 12, ползут вниз – 1.

5. Сила нажима: легкая – 8, средняя – 15, сильная – 21.

6. характер соединения букв: склонность к слитному написанию – 11, к раздельному – 18.

7. Общая оценка: почерк старательный – 13, неровный, одни слова читаются легко, другие – трудно – 9, неразборчивый, буквы узнаются с трудом – 4.

Полученные баллы нужно сложить.

31-51: такой почерк отличает людей со слабым здоровьем и расшатанными нервами.

52-63: здесь явно видна рука флегматичного человека. В большинстве жизненных ситуаций он несмел и пассивен. По складу ума – романтик и философ.

64-75: обладатель этого почерка решителен, хоть и часто пасует перед опасностью. Несмотря на легкий характер, не лишен чувства собственного достоинства.

76-87: почерк свидетельствует о добродушии и откровенности, излишней впечатлительности. Такой человек, как правило, - хороший собеседник, может отстоять собственную точку зрения. Бойцовский характер порой толкает его на самопожертвование ради высоких идеалов.

88-98: самая распространенная группа. Характерные признаки – честность и добропорядочность, устойчивая психика, ответственность и инициатива, обилие новых идей (которые остаются неосуществленными). Смекалка, ярко выраженное чувство юмора.

99-109: индивидуалист с острым умом. С ним нелегко, потому что он вспыльчив, обидчив и несколько сварлив. Независим в суждениях и поступках. Среди таких людей часто встречаются одаренные личности. Склонные к творчеству, изобретательности.

110-121: это скорее всего личность грубая и заносчивая, чувство ответственности отсутствует практически полностью.

Повторим: не считайте сделанные выводы окончательными. Для этого пока нет оснований. Но если, глядя на чужой почерк, вы проявите некоторую наблюдательность  и постараетесь увидеть за ним живого человека, то ради этого стоило потревожить полузабытую науку.
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