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               Цел:  1. Познакомить с миром спорта. 
                         2.Рассказать о его значении в мире, в жизни   
                         нашей республики и в нашей повседневной  
                          жизни. 
 
       Актуальность: Люди мало внимания уделяют своему     
                                  здоровью, часто болеют, поэтому надо   
                                   привлекать людей заниматься спортом 
,   
                                   закалять свой организм. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                      
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
 
                                          План: 

1.                 Введение в мир спорта 
2.                 Спорт и политика. 
3.                  Республиканские спортивные игры. 
4.                  Спорт справедлив. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Каждый черпает в спорте что-то своё. Для одних это яркое и 
красочное зрелище, захватывающий спектакль. Для других-    
средство общения, физическое совершенствование и укрепление 
здоровья. Третьи избирают спорт профессией, делом жизни. Я 
выбрала тему   «О, спорт  -ты мир!» и хочу рассказать о мире 
спорта, о его значении в мире, в жизни республики и в нашей 
повседневной жизни. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Сегодня спорт представляет собой гигантскую всемирную 
индустрию. Несмотря на то, что лозунг «Спорт – вне политики!» 
был и остаётся популярным, в действительности он выполняется  
далеко не всегда. В древней Греции на время Олимпийских игр 
прекращались все войны. Многие страны стремятся с помощью 
Олимпийских игр показать миру свои достижения в области 
спорта, науки и культуры.  Именно поэтому страны активно 
борются за право на проведение Олимпийских игр. У нас в 
России зимняя Олимпиада будет проходить в 2014 году в городе 
Сочи. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Мы живём в республике САХА (Якутия), в которой с большим 
вниманием относятся  к здоровому образу жизни. Физическая 
культура и спорт – верные помощники в суровых природных 
условиях Якутии. У нас в школе проходят спортивные 
соревнования, игры, мы ходим на лыжах. Всё это делает нас 
сильными, здоровыми. Спорт нас объединяет , делает нас 
дружными.  
Мы гордимся, что именно в нашей республике родилась новая 
традиция , спортивные игры «Дети Азии». Впервые они были 
успешно проведены в 1996 году. «Дети Азии» - являются  
реальным воплощением олимпизма – прекрасного сочетания 
достоинств тела, воли и разума. Эти игры объединяют детей 
разных стран. 



 
 
Игры «Дети Азии» внесли огромный вклад в развитие физической 
культуры , развитие базы спортивных объектов. После игр тысячи 
молодых людей откроют двери спортивных залов и придут на 
стадионы.  
На 4 играх «Дети Азии» спортсмены из Якутии завоевали 158 
медалей, из них – 41золотую , 49 серебряных, 68 бронзовых. 
IV Международные спортивные игры «Дети Азии» прошли в 
нашей республике в знаковое время – в Год проведения XXIX 
Летних Олимпийских Игр в Пекине. И наши игры являются 
некоей маленькой прелюдией к большой Олимпиаде –2008. 
 



 
Завершился грандиозный спортивный форум вПоднебесной, 
определились герои Олимпиады. С явным преимуществом первое 
общекомандное место завоевала китайская сборная. Второе место 
заняли Соединённые Штаты Америки. Третье принадлежит 
россиянам. Сколько труда,   сил и энергии  вложено для того, 
чтобы войти в тройку лидеров . но итог один – Россия третья по 
количеству наград. Как ж выступили якутские олимпийцы? 
Бронзовым призёром по боксу стал наш земляк Георгий 
Балакшин и серебряным призёром в паралимпийских играх стала 
Анастасия Диодорова ! Они совершили не только спортивный , но 
и жизненный подвиг. Наша республика гордится ими.  
 
 
 
 

 
 
         Георгий Балакшин                            Анастасия Диодорова 
               Бронзовый  призёр                                               серебряный призёр 
                          по боксу                                                                по плаванию 
 
 
 
 
 



 
 
 Мне нравится заниматься спортом. В школе мы с классным 
руководителем Аллой Алексеевной ходим на лыжах, устраиваем 
различные соревнования. В спортзале у нас проходят весёлые старты.  
Может быть кто-то из моего класса когда-нибудь тоже будет 
участником игр «Дети Азии».  
 
В заключении я хотела бы сказать о том, что в жизни мы часто 
говорим о справедливости , но далеко не всегда ею пользуемся. 
Спорт же справедлив по самой своей сути. Основа его – равные 
условия, равные шансы. И ещё спорт обладает огромными 
объединительными возможностями. Это значит , что во время 
совместных тренировок, соревнований у спортсменов ,у людей 
занимающихся спортом, возникает чувство товарищества, 
сотрудничества, общности. И можно с уверенностью сказать  «О, 
спорт – ты мир!» 
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