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        Экологические представления о почве сформировались на рубеже XIX-XX веков, и большую роль в этом сыграло развитие почвоведения- науки о происхождении и развитии почв, закономерностях их распространения, путях рационального использования и повышения плодородия. Основателем почвоведения как самостоятельной естественно - исторической науки является выдающийся русский ученый профессор Петербургского университета Василий Васильевич Докучаев (1846-1903).
        Для Ярославской области характерны дерново-подзолистые почвы. При образовании этих почв происходят два процесса - дерновый и подзолообразовательный. Дерновый процесс связан с «переработкой» микроорганизмами травянистой растительности. В условиях избыточного увлажнения, что характерно для нашей местности, разложение отмершей травы и особенно корневой системы происходит при малом доступе воздуха, появляется гумус, окрашивающий верхнюю часть почвы в серый или темно серый цвет. Одновременно с накоплением перегноя в верхней части почвы происходит накопление кальция, магния, калия, марганца, железа и других элементов, придающих почве комковатую структуру и «охраняющих» ее от повышенной кислотности. Мощность дерново-перегнойного горизонта обычно достигает 15-20см. этот слой имеет не прочную структуру в виде мелких комочков и при воздействии воды способен к заплыванию и образованию почвенной корки. Содержание гумуса в нем редко превышает 2-2,5%.

         Разнообразие почвенного покрова по гранулометрическому составу; содержанию в почве гумуса элементов питания, оглеенности почв, плотности подпахотных горизонтов, техногенному загрязнению, засоренности сорными растениями требует адаптированного подхода к решению задач. Значительная часть сельскохозяйственных угодий размещена на склонах и в бассейнах густой сети больших и малых рек и водохранилищ , которые обеспечивают близкое залегание к поверхности почвы грунтовых вод используются для водозабора населением. Смытые со склоновых земель и вымытые химические элементы вместе с мелкодисперстной фазой почвы в водоемы и грунтовые воды снижают плодородие почвы, ухудшают качество питьевой воды, что ограничивает возможность использования ее человеком.  
        Поэтому в настоящее время в качестве неотложной встала задача по разработке и освоению экологически сбалансированных  систем земледелия, базирующихся на научно- обоснованном системном сочетании естественных и искусственных биоценозов, обеспечивающих устойчивое воспроизводство плодородия (всех его компонентов), экологическое равновесие и на этой основе получение стабильных урожаев. 

         В Тутаевском Муниципальном Районе на 2008 год 15 фактически работающих сельскохозяйственных предприятий, занимающихся выращиванием яровых (овес, ячмень, пшеница) и озимых (рожь, пшеница) культур. Площади под зерновыми в 2008 году составили 3684га, что превышает уровень 2007 год (2551га). Средняя урожайность в среднем составила 11,9 ц/га. 
          В повышении плодородия почв Ярославской области наиболее важное значение имеют следующие агротехнические приемы: 
а) создание и поддержание мелкокомковатой структуры, придающей почве рыхлость.

б) внесение удобрений. Особенно ценным являются местные удобрения - навоз, навозная жижа, птичий помет, зола, сапропель, торф. 
в) известкование кислых почв.

г) правильный подбор и размещение адаптивных к условиям произрастания данной территории сельскохозяйственных культур и сортов.

д.) рациональным биологизированным  системам севооборотов и технологиям с учетом особенностей ландшафтных территорий.

е) почвозащитным, ресурсосберегающим, экологически безопасным системам обработки почвы и регулирования фитосанитарного состояния поля.

ж) экологически сбалансированным биологизированным системам удобрений, адаптированной системе машин и орудий. 

            Система ресурсосберегающей поверхностно- отвальной обработки почвы экологически сбалансирована и приемлена для адаптивно- ландшафтного земледелия. 

             Она сохраняет объем затрат совокупной энергии в среднем в 2,5 раза по сравнению с ежегодной отвальной, вызывающей деградацию, обработкой почвы.

