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Наблюдения за трясогузкой

      Где  бы  мы  ни  были – в  лесу  или  в  поле,  в  большом  городе  или  в  пустынном  поле,  мы  обязательно  встретим  птиц.  У  многих  возникает  интерес:  сколько  всего  птиц  в  нашей  стране,  чем  они  питаются,  как  строят  гнёзда.   

     Птицы – наше  народное  богатство,  наше  достояние,  их  нужно  беречь  и  любить. А  для  этого  прежде  всего  нужно  знать  птиц,  уметь  отличать  их  друг  от  друга,  знать,  где  и  как  они  живут.

     По  данным  Сидорова  Б.И. в  настоящее  время  птицы  Якутии  представлены  291  видом,  принадлежащим  к  147  родам. Из  них  гнездящихся  видов  250,  вероятно  гнездящихся 3  и  залетных  38.  На  территории  Якутии  зимуют  48  видов  птиц.  В  Красные  книги  внесены   63  вида  птиц  Якутии.  Большинство  из  них  полезно  для  человека.  Одни  уничтожают  вредителей,  другие  дают  нам  мясо,  пух,  яйца,  третьи  украшают  леса,  радуют  песнями. ( Сидоров  Б.И.  Знаете  ли  Вы  птиц  Якутии? с. 4)

    Орнитология  ( от  греч.  оrnisthos – птица)  – это  наука,  изучающая  птиц.    

    Первые  исследования  птиц  Якутии  были  сделаны  А.Ф. Миддендорфом. В  1874  г. вышло  в  свет  его  капитальное  сочинение  «Путешествие  на  север  и  восток  Сибири»,  являющееся  одной  из  первых  эколого-фаунистических  монографий  в  мировой  литературе.

      Вторым  натуралистом,  посетившим  Якутию  и  доставившим  орнитологический  материал,  был  Ричард Карлович  Маак.  Результаты  обработки  орнитологических  сборов  были  опубликованы  Мааком  в  книге  «Путешествие  на  Амур» (1859),  а  затем  в  книге  «Вилюйский  округ  Якутской  области» (1886)

      Н.М Харитонов  - уроженец  Якутии,  внес  большой  вклад  в  дело  изучения  орнитологической  фауны  юго-западной  Якутии.  В  течение  10  лет, с 1903  по  1913 г.,  он  собирал  птиц в  Олекминском  районе,  а  весной  1906 г. под  Якутском. 

   В результате  работ  экспедиции  С.А. Бутурлина  был  собран  огромный  зоологический  материал.  Коллекция  птиц  содержала  2000  экземпляров,  200  яиц.

   После  революции  производили  орнитологические  исследования  М.И.Ткаченко,  А.И. Иванов,  А.А.Романов,  К.Е. Воробьев  и  другие. Собранные ими материалы  дали  интересные  новые  сведения  о  птицах  Якутии.

    Большой  интерес  и  ценность  представляют  работы  Андреева  Бориса  Николаевича – моего  земляка.  В  первом  издании  «Птицы  среднего  Вилюя»(1953 г.)  впервые  были  обобщены  наблюдения  за  птицами  относительно  большого  региона,  в  отдельные  места  которого  не  ступала  нога  человека.  

     Он  организовывал  группы юннатов,  выходил  с  ними  в  лес,  совершал  многодневные  походы,  наблюдая  и  записывая  жизнь  птиц. Результатом  многолетнего  труда  явилась  вторая  книга  «Птицы  Вилюйского  бассейна» (1974 г.),  где  были  значительно  расширены  и  территория  исследований  и  список  видов  птиц.  В  обзоре  орнитофауны  бассейна  р.Вилюя  дается  описание  213  видов  птиц.  Со  времени  выпуска  книги  «Птицы  Среднего  Вилюя»  состав  птиц  дополнен  новыми  55  видами.  

    Б.Н.Андреев  писал:  «С  целью  наилучшего  изучения  птиц  я  собирал  коллекционный  материал  в  виде  научных  тушек,  шкурок  и  чучел  птиц,  которые  использовались  на  уроках  зоологии  и  выставлялись  в  школьных  музеях  и  кабинетах  биологии». ( Андреев  Б.Н. Птицы  Вилюйского  бассейна. с. 7)

     Он   создал   музей  Природы  при  Эльгяйской  средней  школе  Сунтарского  улуса. Здесь  помимо  обычных  обитателей  края  имеется  почти  полная  коллекция  редких  и  залетных  птиц  Вилюйского  бассейна.

    Я вел наблюдения за трясогузкой летом 2008 года. Автор  справочника-составителя  Сидоров  Борис  Игнатьевич  относит  трясогузку    

· к  воробьинообразному    отряду- passeriformes,

· к   семейству  Трясогузковые – Notacillidae,  

· к  роду  Трясогузки – Notacilla. 

      Данный  отряд  представлен  19  семействами,  52  родами,  106  видами.  Является  одним  из  многочисленных  отрядов.

    Трясогузка белая - небольшая, но очень стройная птичка. Эту изящную птичку красят длинные тонкие ноги и очень длинный прямостоячих хвост: от кончика клюва до конца хвоста около 200 мм, из них около половины длины приходится на хвост. Весит всего 20-23г. Очень ловко и быстро бегает по земле, птичка беспрестанно потряхивает своим хвостом, выражая свое беспокойство.

Описание Бутурлина. Эта птичка одна из самых распространенных. Она встречается во всей Европе и Азии, за исключением Крайнего Севера. Зимовки находятся в Китае (для азиатских птиц), Малой Азии и Северной Африке. На этой громадной площади установлено довольно большое количество географических подвидов (более десяти), различных по оттенкам окраски, распределению цветов оперения и размерам.

    Белая трясогузка прилетает к нам весной одной из первых среди насекомоядных птиц. Во многих местах ее прилет совпадает со вскрытием рек, и это послужило поводом к народной поговорке-примете, что «трясогузка хвостом лед на реке разбивает». Для Московской области средняя дата прилета за ряд лет — 5 апреля.

    Этот вид почти всегда близко соседствует с человеком и даже, несомненно, уже приспособился к этому. На каждой мельнице, плотине или под мостом гнездится летом парочка белых трясогузок, а то и две-три. Селятся они и на некотором расстоянии от реки, в деревнях и не очень людных населенных местах, делая гнезда на сеновалах, за обшивкой карнизов стен, в дуплах и тому подобных укромных местах. Очень часто они гнездятся между дровами.

    Из книги Сидорова Б.Н. «Знаешь ли ты птиц Якутии?» я узнал, что существует  4  вида трясогузок:

· желтоголовая трясогузка

· белая трясогузка

· горная трясогузка

· желтая трясогузка

    Я сделал сопоставительный анализ всех видов трясогузок.

     Виды  трясогузок отличаются  друг  от  друга  местом  обитания.  Горные трясогузки населяют  горы,  горные  леса,  горные  ручьи  и  реки.  А другие виды трясогузок обитают  в  лесах,  рощах,  по  долинам  рек.

	
	Место обитания
	Место гнездования

	желтая трясогузка
	тундра
	на земле

	желтоголовая трясогузка


	западные районы Якутии
	на земле

	горная трясогузка


	центральные районы Якутии
	на горе

	белая трясогузка


	все районы Якутии
	в сараях, на крыше домов, на земле


Трясогузки  различны  по  размеру. 

	
	Масса (г)
	Длина крыла

(мм)

	Желтая трясогузка
	15-22
	76-87

	желтоголовая трясогузка
	19-24
	83-95

	горная трясогузка
	15-21
	79-88

	белая трясогузка
	24-27
	90-97


Как видно из таблицы, белая трясогузка заметно  крупнее  других  трясогузок.  Горная трясогузка  размером  мельче  белой трясогузки.

   Птицы  отличаются   по  окраске.  

	
	Спина
	Крылья
	Хвост
	Грудь



	Желтая трясогузка
	оливково-зеленоватая
	буро- черные
	буро- черный
	ярко-желтая

	желтоголовая трясогузка
	серая или черно-серая
	серые
	серый
	желтая

	горная трясогузка
	пепельно-серая
	темно-бурые
	черный с белой каемкой
	желто-серая

	белая трясогузка
	серая
	серые
	черный
	белая


    Цвет  и  количество  яиц  трясогузок  разные:

	
	Количество яиц
	Размер яиц

	Желтая трясогузка
	4-6
	19*15

	желтоголовая трясогузка
	4-5
	20*15

	горная трясогузка
	4-6
	19*14

	белая трясогузка
	3-8
	21*15


 У трясогузок обычно  кладка  из  4-6  желтовато-серых  яиц,   только у белой  трясогузки  количество яиц колеблется от 3 до 8 яиц. 

      Гнезда  строят  по-разному.  Белая трясогузка  гнездо  строит  в постройках людей на земле,  в дуплах из травы, шерсти  и перьев.  Горная трясогузка  в  трещинах  скал,  под  камнями.  Желтая трясогузка и желтоголовая трясогузка устраивают  гнезда  на  земле из частей травянистых растений, мхов, перьев, волос. 

       Все  трясогузки  перелетные.  В  основном  все  горихвостки  держатся  в  одиночку,  парами  и  небольшими  группами.

       В  результате  многолетних  наблюдений  Борис  Николаевич  Андреев  в  своей  книге  «Птицы  Вилюйского  бассейна»    написал,  что  «до появления домов русского типа белые трясогузки гнездились в основном в сараях-стойлах, которые устраивались якутами специально для доения кобылиц и содержания жеребят. По-видимому из-за этой привычки, белая трясогузка повсеместно в Якутии называется «лошадиной птичкой».( Б.Н. Андреев  «Птицы  Вилюйского  бассейна»   с.231)

       Орнитолог  Б.Н. Андреев  отмечал,  что  самец трясогузки подолгу  и часто пел, сидя на верхних ветках лиственницы у фермы крупного рогатого скота в поселке Нахара.  Иногда песенка её была слышна из-за реки. Хотя её песенка состоит из однообразных, быстро повторяющихся звуков: «цит-цит-цит», но она довольно приятная и звучная. Поет её птичка очень энергично и часто» (Андреев Б.Н. Птицы Вилюйского бассейна. С.230)

   Я вел наблюдения за белой трясогузкой и записал в дневнике наблюдений.

Внешний  вид белой трясогузки. Оперение светлое, в основном серых и белых тонов. На шее и груди большое черное пятно, на темени черная шапочка. Хвост черный, но крайние рулевые перья белые. Спина серая, низ тела белый. Самец и самка сходны по оперению. Молодые птицы сверху грязно черные с черноватым надхвостьем, а горло, зоб, передняя сторона груди и бока головы у них серовато-бурые с охристым налетом     

Распространение трясогузки.  Распространена по всей стране, кроме Сахалина, гор Кавказа и арктических тундр. В Центральной Европе — с марта до октября-ноября. Наблюдаемый  нами  вид  трясогузки    населяет  всю территорию  Якутии.  Распространенный обычный   вид. Нами  отмечен  на  окраине  села  Эльгяй  Сунтарского  улуса  в  местности  Джегалах.  

Зимовка. Большая часть птиц зимует в Средиземноморье. В последние годы часто остается зимовать и даже гнездится зимой в крупных парниковых хозяйствах Предкавказья.

Образ  жизни.  Гнездящаяся  перелетная  птица. Нами  было  установлено,  что  прилетает  в  конце  мая. Примерно через месяц после прилета белая трясогузка приступает к сооружению гнезда. Улетает  в  сентябре.

Место  обитания.   Наблюдаемая  нами  трясогузка белая  выбрала  для  гнездования  крышу  нашего  дома. Наш  дом  находится  поблизости  от  леса.  Из  записей  юннатов  Эльгяйской  школы  мы  узнали,  что  трясогузка белая     может  вить  гнездо  в  одном и том же месте несколько лет подряд.  

     «Гнездо белой трясогузки представляет собой довольно массивное и прочное сооружение, особенно когда оно используется ряд лет, ремонтируется и настраивается новый слой. По всей вероятности старые гнезда используются одной и той же парой. Известен случай, когда в одном и том же уголке чердачного помещения в с. Шея трясогузки гнездились 5 лет» (Андреев Б.Н. Птицы Вилюйского бассейна. С.232)

Питание.  Основу  питания  трясогузки  составляют  насекомые.  По  нашему  наблюдению  они  питаются  мухами,  стрекозами,  бабочками,  жуками,  червями.  Птицы  не  притронулись  к  зерну  и  к  крошкам  хлеба. В течение 12-13 дней (в зависимости от погоды) самка насиживает, а самец прилежно носит ей корм — различных ползающих и летающих насекомых, которых он ловит здесь же поблизости: на крышах строений, по дорогам и огородам; летает и на скотные дворы за мухами. Этим же кормом выкармливаются и птенцы. Родители чуть не ежеминутно приносят в гнездо корм и очень привязаны к своему выводку. Охотится трясогузка на земле,  между стебельками травянистых растений на лугу, она склевывает попадающихся беспозвоночных (пауков, гусениц, жуков). Охотясь на скотных дворах, уничтожает много кровососущих насекомых, чем конечно приносит пользу.

Размножение.  Я заметил, что в стройке гнезда принимает участие и самец. Гнездо построено из прошлогодней травы, шерсти лошадей и перьев куриц. Белая трясогузка начинает кладку с начала мая. В наблюдаемом нами гнезде было 6 яиц. Размеры яиц около 21*15 мм, масса 2,2-2,8 г. Самка насиживает в течение 12 суток. Птенцы находятся в гнезде около 12 суток. После вылета птенцов родители докармливают ещё 9-10 суток. 

Строительный материал гнезда. Я заметил, что разнообразны форма, размеры и строительный материал гнезда. Если гнездо расположено в ямке на земле, то ямка выстлана старыми, полуистлевшими стебельками и узкими листьями растений. Гнездо в кладке кирпича или под береговым обрывом имеет более толстые стенки, рыхло и небрежно сплетено из таких же истлевших или размочаленных стеблей и листьев травянистых растений, иногда с примесью древесных волокон, скрепленных шерстяными нитями. Гнездо, сделанное за обшивкой дома или в дупле, представляет собой кучу соломы, перьев, шерсти и других материалов. На верху этой кучи устроен лоточек. Такое гнездо напоминает воробьиное.

Форма и размеры гнезда. Но в любом случае гнездо белой трясогузки имеет вид мелкой чаши, стенки которой, как правило, сравнительно небрежно и рыхло сделаны из  стеблей и листьев растений. Довольно постоянна и подстилка в гнезде: она состоит в основном из шерсти животных и конского волоса. Диаметр гнезда 100-140 мм, высота гнезда 60-80 мм, диаметр лотка 50-80 мм, глубина лотка 20-50 мм.

Особенности кладки. Кладка из 5-6 белых яиц, покрытых слабо заметными светло-серыми пятнышками и точками. Размеры яиц: (18-21) х (13-15) мм.

Сроки гнездования. Прилетает в конце апреля. В мае можно встретить гнезда с полной кладкой яиц. Вылет молодых птиц происходит в конце мая — начале июня. Отлет на зимовку проходит в конце сентября.

Строительство гнезда. За постройкой гнезда очень легко наблюдать. Можно видеть, как обе птицы таскают в какую-нибудь щель или на сеновал длинные соломинки, сено и подбирают на дворах тряпочки, клочки бумаги и шерсть скота для внутренней выстилки гнезда. 

Поведение птиц. Трясогузки храбро защищают гнездо от кошек и других врагов, бросаясь на них без всякой осторожности. Впрочем, такую же смелость трясогузки проявляют и по отношению к хищным птицам — ястребам и коршунам, преследуя их целой стаей в воздухе; так же ретиво нападают и на кукушек.

Наблюдения за птенцами. Птенцы  покинули  гнездо дней через двенадцать-четырнадцать после вылупления, но первые дни они еще не умеют летать. Их хвостики еще очень короткие, но, несмотря на это, уже покачиваются вверх и вниз, как у взрослых птиц. Дней через десять-пятнадцать после вылета они уже ловят добычу самостоятельно и отделяются от родителей.

 Я  прочитал много интересного о жизни  трясогузки,  узнал,  где  и  как  они  живут, научился  отличать  трясогузку от других птиц.  Я понял, что  птицы – наши друзья,  их  нужно  беречь  и  любить. Трясогузки приносят большую пользу, уничтожая вредных насекомых. 
