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                            Мы давно освоили планету
Широко шагает этот век.
На Земле уж белых пятен нету
Чёрные сотрешь ли, человек?
Эстафета веков.

Здравствуйте, уважаемые земляне 22 века! Пишут вам ученики МОУ «СОШ №40» города Старый Оскол Белгородской области. Передаем вам от всех детей нашего города огромный привет! Нам хочется, чтобы вы читали нашу книжку  сдобрым и светлым чувством. Вы узнаете о самых смелых растениях, первыми встречающих весну! Обещаем сохранить для вас эти растения-первоцветы: ольху, лещину, берёзу, осину, иву, настоящий подснежник «Галантус»,  пролески (перелески), медуницу, хохлатку, гусиный лук, ветреницу, сон-траву, купальницу….  Эти растения скромные, но очень милые и дорогие для нас.  
Охраняются Красною Книгой
Столько редких деревьев и  трав,
Чтобы выжил простор многоликий
Ради нас и, конечно,  для вас!
Какие растения называют первоцветами?
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ПЕРВОЦВЕТ(из толковых словарей)
       1. Растение – «разведчик», «пионер», распускающееся ранней весной в данной местности раньше других.
       1.1. Название многих травянистых растений, начинающих цвести ранней весной. Растение, на котором весной в данной местности цветки появляются раньше, чем на других, а также сами цветки, появляющиеся раньше других на каком-либо растении. Вербы покрываются седыми «барашками». Это – первоцвет в нашей  лесной полосе, первая весточка наступающего лета. 
     1.2. (собир.) Цветки, появившиеся впервые в жизни данного растения. Садовод рассказывал историю каждого дерева – от появления побегов до первоцвета и плодов. 
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Первоцветы - так называется наша научно-исследовательская работа. Что представляют собой раннецветущие растения, как они выглядят, где они обитают, какими видами они представлены во флоре  нашего  Белгородского края, как они переносят воздействия человека на их жизнь и как человек относится к ним? Это и явилось главной целью нашего исследования. Результаты этой работы должны принести пользу другим младшим школьникам в изучении  природы родного края. 

Задачи исследовательской деятельности: 
· узнать, особенности растений- первоцветов

· изучить доминирующий видовой состав первоцветов, встречающихся в окрестностях Белгородчины
· составить краткое основное и интересное описание первоцветов и характеристики для каждого вида; 

· выявить влияние антропогенного фактора на их жизненность; 

· познакомить учащихся нашей школы с первоцветами родного края. 
Первоцветами называют растения, у которых период массового цветения  приходится на раннюю весну. На Белгородчине  первоцветы цветут с конца  марта или начала апреля до середины мая. 
Деревья и кустарники – первоцветы весну встречают рано (март- апрель) и распускают свои скромные цветки задолго до того, как распустятся листья на них, чтобы ветер смог опылить соцветия – серёжки. Первыми зацветают ольха и лещина (орешник). Но следом за ними, почти  не отставая, цветёт осина и берёза, ива; из кустарников  - волчье лыко, бересклет, черёмуха (в наших краях чаще как кустарник, редко встретишь дерево), сирень.
Раннее появление  травянистых первоцветов в лесу объясняется тем, что в начале весны, как правило, листьев на деревьях нет и травянистые  первоцветы  получают достаточное количество солнечного света, а также после схода снега земля насыщена влагой.

Подснежники спешат за это короткое время отцвести и дать семена. Некоторые из них (гусиный лук, ветреница лютиковая) типичные эфемероиды (от греч. «эфемерос» - «однодневный» и «эйдос» – «вид») их наземные побеги отмирают уже через один – полтора месяца после появления и до будущей весны сохраняются у одних клубни, у других – луковицы, у третьих – более или менее толстые корневища. 
У многолетников пробуждаются почки, дающие цветоносные побеги. Сначала большинство растений образуют многочисленные листья, способные фотосинтезировать и накапливать органические вещества, а потом занимаются «продолжением» рода – начинают цвести. Есть и другие растения, которые цветут, когда сходит снег. Но в отличие от настоящих эфемероидов их развитие не оканчивается весной, или в начале лета, а продолжается до осени.
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Мать-и-мачеха, например, цветет до того, как развернутся зелёные листья. Её можно назвать самым смелым весенним цветком, латинское название –  туссилаго –  означает выводящее кашель. Люди высушивают листья и цветки применяют для лечения лёгочных болезней. После цветения стебель растения быстро растёт, вытягивается и выносит высоко вверх созревающие плодики с хохолками из длинных волосков. Ветер может легко подхватить их и унести далеко от материнского растения. Кроме этого, мать-и- мачеха размножается корневищем. 
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Пока медуница довольно часто встречается в наших лесах. Но она уже взята под охрану! К сожалению, из леса возвращаются с охапкой этих цветов, используемых  для салата от бронхита. Этот цветок оправдывает своё название щедро даря нектар шмелям. Унося цветы из леса, что мы крадём? Может его весеннюю улыбку? У медуницы такой же цикл развития, как у мать-и-мачехи. Ранней весной у неё вырастают зелёные, но безлистные стебли с яркими  цветками: сначала красными, потом фиолетовыми, затем станут синими. Только к началу лета, когда от цветоносных побегов не останется и следа, распускаются листья. До осени накапливается достаточно питательных веществ, чтобы растение весной снова начало цвести и плодоносить. После вегетационного периода перед этими растениями встаёт ещё одна проблема – распространение семян. 
Вспомним, что деревья и кустарники к этому времени покрываются листвой и летние травы заглушают последние желтеющие листочки эфемероидов. Ветра в лесу уже практически нет, поэтому распространение семян с его помощью (как, например, у одуванчиков) в это время года здесь не будет эффективным. Для того чтобы семена распространялись с шерстью животных (как, например, у репейника или череды), растения должны быть достаточно высокими. Низкорослым эфемероидам до шерсти «не дотянуться». Для того чтобы вызрели сочные ягоды, которые потом могли бы распространяться лесными птицами и зверями (как у костяники, волчье лыка, жимолости лесной и т.д.) у эфемероидов просто нет времени, ведь ягоды созревают у лесных растений только во второй половине лета. Высыпать семена просто рядом? Но, в этом случае молодым растеньицам, которые прорастут из семян, не выдержать конкуренции с взрослыми родительскими растениями, которые уже прочно заняли здесь место под солнцем. Как быть?

Растения-эфемероиды решили эту проблему очень оригинальным способом. Для распространения семян они «пользуются услугами» почвенных насекомых, и в первую очередь - муравьёв. На плодиках или семенах у этих растений образуются особые мясистые придатки, богатые маслом. Эти придатки  называются элайосомами (от греч. Elaion – масло, и soma – тело) и служат для привлечений муравьёв. У хохлатки, например, элайосома выглядит белой шишечкой на чёрном глад ком семени. Сами же растения, распространяющие свои семена при помощи муравьёв, называются мирмекохорами. Плоды и семена мирмекохоров созревают обычно в начале лета, когда муравьи особенно активны. Они растаскивают семена по своим гнёздам, теряя часть их по дороге. Помимо эфемероидов к мирмекохорам относятся многие другие травянистые растения нижних ярусов леса (до 46% от общего числа характерных для этих мест видов) это – показатель того, что такой способ распространения семян в данных условиях весьма эффектным. Мирмекохоры, как правило, имеют низкорослые, слабые или полегающие стебли, что облегчает доступ муравьёв к семенам и плодам.

К мирмекохорам относится большинство подснежников. Одни скажут, что подснежник голубой, как весеннее небо, другие возразят, что он золотистый, как солнечный луч, а третьи, что белый, как снег, который не успел растаять. И все будут правы. Потому что подснежниками часто называют любые цветы, которые первыми появляются из-под снега, - порой даже прежде, чем он сойдёт.   

Подснежник… Мы так привыкли к этому слову, обозначающему всеми любимый первый цветок, который неразрывно связан с весной, и нам даже трудно предположить, что всего 150 лет назад его не было в русском языке.

По свидетельству одного из авторитетнейших источников - «Словаря современного русского литературного языка», первым слово подснежник поместил в «Толковый словарь живого великорусского языка» В.И.Даль в 1863 году. Вот как В.И.Даль толкует это слово:

   
 «Довольно общее название растений, цветущих тотчас по сходе снега» ( т. 3, с.204). До этого находим названия снежноцвет и снежник. Можно предположить, что речь идет о подснежнике. В «Толковом словаре живого великорусского языка» В.И.Даля кроме слова подснежник фиксируется также словосочетание подснежный-колокольчик ( в написании через дефис).
Но есть среди них и собственно подснежник (Galantus). Растёт он в предгорных лесах Западного Закавказья. Это маленькое многолетнее растение, распускающее ранней весной два длинных узких листа и цветочную стрелку с одним белым, изящным, как бы поникшим цветком. Его научное название - «галантус» – образовано от двух греческих слов, которые в переводе означают «молоко» и «цветок», и точно отражают цвет лепестков. 
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Издавна подснежник считался символом надежды. Старинная легенда [image: image26.jpg]


рассказывает, что в момент изгнания Адама и Евы из рая было холодно, шёл снег, и Ева озябла. В утешение ей несколько снежных хлопьев превратились в цветки подснежника – вестника весны.

Подснежником называют и прострел, или сон-траву. Ранней весной в светлом сосновом бору можно увидеть склонённые мохнатые фиолетовые колокольца. Кажется, кто-то специально воткнул в землю сорванные цветы  на короткой ножке.  Ведь ни листья, ни стебли пока не выросли. Через несколько дней цветки широко раскроются, и колоколец превратится в яркую шестилучевую звезду с пучком жёлтых тычинок посередине.

Разрезные листья появляются только в конце цветения. Размножается прострел семенами, причём в свой срок даёт их очень много. Но из-за того, что в самом цвету его собирают целыми охапками, растение быстро исчезает. Все 27 видов сон-травы, встречающиеся в России (в её Европейской части, Сибири, на Кавказе и Дальнем Востоке), нуждаются в охране.
В наших краях встречается крайне редко, в частности в лесном урочище «Обуховское лесничество».

Почему прострел зовут ещё сон-травой? Существует поверье, что люди, попавшие вечером на поляну, якобы засыпают от испарений растения. Однако оно, хотя и ядовито, но такого действия не оказывает. Зато медицина подтвердила: в сон-траве действительно содержатся вещества, которые обладают успокаивающим и снотворным действием. Кое-где его называют сон-дрёмой, сончиком. Цветок, даже молодой стоит  поникшим, как будто спит, но когда зацветает  - поднимается и становится  (в наших краях) похожим на большую фиолетовую звезду.
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Есть у прострела ещё одно народное имя – бобрик: из-за густых волосков, которые покрывают растение и благодаря которым плодик летает. У плодика есть вырост-ость, она очень чутко реагирует на изменение влажности, может закручиваться, перемещает плод, как бы ввинчивая его в землю.
В лесах Староосколья  хохлатка распространена повсеместно, а вот горицвет встретишь только в заповеднике «Ямская степь» (Губкинский район)
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Хохлатка                                             Горицвет

К первоцветам  на Белгородчине принадлежат    и  копытень, и чистяк, и чистотел, и ландыши.
Не менее интересная история у раннего обитателя лесов и полян -первоцвета. И самое удивительное мы открыли для себя, что цветок, называемый первоцветом цветёт-таки чуть ли не самым последним! После него в наших краях цветёт ландыш и дикие жёлтые тюльпаны.
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Это примула (Primula veris),что в переводе означает «первоцвет». Примулы были известны в самой глубокой древности и считались целебными цветками Олимпа. Древние греки называли их «додекатеон» (т.е. цветки 12 богов) и верили, что в них заключено лекарство против всех болезней.

В средние века о происхождении примул сложили интересное сказание. Однажды апостол Пётр выронил вверенные ему ключи от Царствия Небесного. Связка золотых ключей, падая от звезды к звезде, полетела на Землю, и в том месте, где она упала, вырос жёлтый, похожий на ключи, цветок. И хотя ангел, посланный Святым Петром, вернул ключи, отпечатки их остались на земле. С тех пор каждый год вырастают цветы, отпирающие дверь тёплой погоде.  За это и  прозвали первоцвет  в народе золотые ключики весны, хотя распускается он совсем не первым, а  позже других  весенних цветов. А за курчавые листики это растение  в народе ещё называют баранчиком.

Кое-где в Германии цветок этот называются «ключом замужества», так как существует поверье, будто та девушка, которая раньше других найдёт на Пасху в поле первоцвет, непременно в том же году выйдет замуж.

Примула очень любима англичанами как символ их родины. Кроме того, в Великобритании из молодых листьев делают салат, а коренья с запахом аниса используют как пряность.
 В наших краях под влиянием антропогеннного фактора это растение практически исчезло, единичные экземпляры встретишь в глухих лесных массивах.

 На земле исчезают цветы
С каждым годом заметнее это… 

И сегодня остается проблемный вопрос:

- Почему на Земле Белгородской стало меньше первоцветов?

Посмотри на карты-схемы лесов Старооскольского края может они подскажут как сохранить первозданную красоту малой Родины?

[image: image11]  XVI век

[image: image12]  XXI век
Занимательная часть исследовательской работы
Вас всюду ожидают чудеса большие и маленькие, забавные и не очень. И эти чудеса вам дарит наша природа. Будьте внимательны, и вы услышите веселую песенку ручейка, пение птиц, перезвон дождевых капелек, дуновение ветра. Все это мы  постараемся сохранить для вас, поколение ХХI века.!

Назовите первоцветы и раннецветущие растения Старого Оскола

	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	О
	
	
	А
	
	
	А
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Е
	
	У
	
	И
	
	А
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	А
	
	
	
	
	
	
	
	


 По горизонтали 2. Причудлива форма цветка, хохлатый, отсюда названье пошло.3.У какого цветка сладкое название?
 По вертикали 1. В старооскольском районе этот цветок называют подснежником. \
	У природы живые краски.

Миллионы лучистых соцветий!

Для чего чудеса из сказки, 

Если в жизни их можно встретить!
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Весеннее обращение первоцветов к жителям городов и деревень

· Не топчите и не рвите нас, будьте осторожны!

· И в дальнейшем запахами цветов наслаждаться можно.

· Красота спасает мир!

· Мы вас радуем!

· Любуйтесь и вы нами! 
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Радиостанция     «Цветочные вести»
Внимание! Внимание! 
Сегодня в шесть часов
Работать будет станция для рощ и для лесов.

Внимание! 
Сегодня в нашу студию – ( Внимание!)
Соберутся цветы разные на радиособрание.
Во-первых, по вопросу, когда, в каком часу
Удобнее и выгодней использовать росу?
Второй вопрос назрел давно: что эхом называется?
И если есть в лесу оно, то где оно скрывается?
По третьему вопросу доклад ведет Подснежник, 
Кто рожден в мороз, а самый нежный?
Репортаж из школы №40
Как только наступает весна, мы  с родителями совершаем  прогулки в ближайшие леса и рощи. Чем мы занимаемся? Во-первых, дышим свежайшим  воздухом. Во-вторых, совершаем пешие походы. В-третьих, любуемся красотой окружающего мира и частичку этой красоты уносим домой в виде фотоснимков и сказок.  Как красиво в лесу!  
	На первой весенней прогулке,

Под первым весенним лучом

В лесу повстречались ребята

С первым весенним цветком
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	Пролеска

Я листал альбом цветной-

Обратил внимание:

У деревьев и цветов

Странные названия.

Подпись: «пролеска», «перелеска».

Вот она родная!
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	                     Ветреница

Вот другой цветок лесной

С желтыми цветами.

Дружит он с ветрами.

И в народе его «ветреницей» назвали.



	Хохлатка

Ну а где хохлатка здесь-

Каждый догадается:

Он хохлатый, синий весь,

Как и полагается.
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Увидели и написали сказку!

Подснежник.
(Сказка)
Надоели волку зимние холода. Зарычал он громким голосом:

-Уходи, зима, скорей!

Проснулся еж. Вылез из-под кучи прошлогодней листвы. Погрозил зиме лапой:

-Уходи, зима, не морозь малых птичек и зверей лесных!

А зима злится, снежками кидается, ветрами всех сдувает.

Выкатилось солнышко красное из-за тучи. Смотрит - на поляне расцвел голубой-голубой самый первый подснежник. Звенит он как колокольчик и тихо поет:

-Уходи, зима, скорей!

Солнце грей, грей, грей!

Зима ни волка, ни ежа не испугалась. А как услышала звоночек подснежника и сразу же убежала прочь. И слуги ее: ветры, метели, снегопады- с нею скрылись.

Так подснежник зиму победил!
Сообщение Деда Всеведа.
В апреле, сразу после схода снега, в наших краях Белгородчины зацветают первые весенние растения. Их так и называют первоцветы. Многие из них радуют глаз ярко-желтыми цветками. Но вот что удивительно: если большинство первоцветов быстро отцветает и летом уже не напоминает о себе, только золотистые цветки лютиков встречаются до поздней осени. А все потому, что их очень много, около 600 видов, и такие разные - одни цветут ранней весной, другие - летом, третьи  - продолжают это делать осенью. 
Ближайшие родственники-первоцветы лютика вам хорошо знакомы - ветреница, купальница, калужница, прострел, или сон-трава.
Что услышали мы на прогулке?

ЛЮДИ! ПОМОГИТЕ  нам ВЫЖИТЬ!
Дерево, трава, цветок и птица                                                  не всегда умеют защититься!                                                     Если будут уничтожены они,                                                                    на планете мы останемся одни…
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Почему не зацветаешь,

Медуница лесная?

- Потому что рвут нас люди,

Вовсе не стесняясь.
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Почему не зацветаешь,

Ветреница лесная?

- Потому что топчут люди

День-деньской ногами!
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	Фиалка
На солнечной опушке фиалка расцвела,
Лиловенькие ушки тихонько подняла,
В траве она хоронится, не любит лезть вперед,
Но кто-то ей поклонится и аромат вдохнет.
Сохраните эту красоту, чистоту , хрупкость!
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	Подснежник
Выглянул подснежник в полутьме лесной –
Маленький разведчик, посланный весной;
Пусть еще над лесом властвуют снега,
Пусть лежат под снегом сонные луга;                           Пусть на спящей речке неподвижен лёд, –                 Раз  пришёл разведчик – и весна придёт!

                                  Е Серова

Почему поэт назвал подснежник разведчиком? Почему этот цветок в наших краях называется подснежником?                                                       Почему этот цветок надо оберегать?
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Мать-и-мачеха
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Гусиный лук

	Носит мать-и-мачеха желтый сарафанчик.
Подрастет, нарядится в беленькое платьице –
Легкое, воздушное, ветерку послушное.


	Лук гусиный чуть дрожит,

От ветерка качается.

Ты не рви его, дружок,

В защите он нуждается


Клятва учеников  МОУ «СОШ №40»
· Не будем рвать в природе цветы!

· Не будем ломать ветки деревьев и кустарников!

· Постараемся сохранить первоцветы!
Простите, цветы, простите,
простите, простите!

Мы, люди, так вас обидели.
Груз совести за это нам нести
На многое смотрели и… не видели…
Правила поведения каждого человека в природе
	Не смейте так делать!



	Сорвал цветок и бросил тут же,
Беспечно придавил ногой.
Стоишь и не о чём не тужишь
И  машинально рвёшь другой.


	Он верил дружбе человечьей,
Не знал жестокости руки,
Тебе доверчиво на встречу
Свои приподнял лепестки.

	Да как ты можешь? Как ты смеешь?
Он цвёл сейчас … Он был живой …
Дышал…Глядел на небо смело,
Тянулся к солнцу головой.
	И он тебе и всем, кто рядом,
Кто на него не бросил взгляд,
Подарит красоту и радость – 
Всё – всё, чем полон и богат.
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                       Как нарисовать портрет цветка?
Он не убежит наверняка,

И художник рвать его не станет.

Пусть цветок растет себе, не вянет,

Пусть попляшет он от ветерка, 

Подождет шмеля иль мотылька

И на солнце, не мигая, глянет.

                                            Валентин Берестов
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[image: image33.png]PBI U BBIPYOKH IOKPBIBAIOTCS JIMJIOBBIM I10- i
JIYHIATKOM XOXJaTOK. IIBeTéT Xoxsmarka
OY€Hb HEJIOJITO — IIPU TEILUTON MOTO/[€e BCe-
IO HECKOJIbKO JHel. PopMa y nBeTka coe-
ob6pasnas. Criepes OH IOYTH TAKOM Ke,
KaK y JIbBUHOTO 3€Ba, BEHUUK €r'O JBY-
ryOblii, @ COOKY HAITOMMHAET CTUIM30BAH-
HO€ n3obpakeHne pora uzobums. Konery
pora Tynoit, 3aKpymIEHHBIN 1 HOCUT Ha3Ba-
HUE «IIIOPEI». 3€Ch XPAHUTCS HEKTap.
B rémyio moroay ocoGenno omymaercs
3aIax BETKOB, HATIOMUHAIOMUI apoMaT
CUpEHH.

ITocne Toro kak B caMmoM Hauaze jeTa
HAaJ3E€MHAsl 4aCTh XOXJATKHU 3aCOXHET,
MoACHeXHWK. B [I0YBE OCTAETCsT HEOOBIION MAPOBU-
HDII KTyGEeHEK XKenrTo-

BaTON okpacku. OH
MOUTH IEJIUKOM 3a-
TIOJTHEH [TUTATETHHBIMU BEIECTBAMU. ITO CBOEOGPA3HAs TTOJI- Xoxnatka ns
3emHas k1aosas. KinyGenéx sumyer B mouse, u panmneii Bec- (C. solida
HOIl N3 MOYKM, HaXOsAMEeICA HA ero BEPXYIIKe, GBICTPO
BBIPACTAET CTEGENIEK C AXKYPHBIMU JINCTHIMU U CHPEHEBBIMIL
I[BETKAMH.

JIume TONBKO COMHEYHBbIE JIy9U YyTh TIPOTPEIOT 3EMIIIO,
B POIIE U B JIECY OKA3BIBAIOTCS EPBBIE IIBETOYKM, MEJIKIE,
XPYIIKHE, HO HEOOBIKHOBEHHO sipKHeE U npuBeTInsbie. Cpeu
STHX BECTOUEK BECHDI — IYCATHHK, WM IYCUHBIH YK JKENTDIET
(Gagea lutea). CBOUM paHHNM NOSIBJIEHHEM Ha CBET TpaBa
IyCATHHUKA 0GSA3aHa O3EMHDBIM JIyKOBULIAM, TPUTIPATAHHBIM
B 3emse ¢ JeTa. HaaseMHbli cTe6eb pacTenus He JIHHHEee
OGBIYHOTO KapaHJAIIA, A 3a4acTyio U Toro Hinke. CorBerne

IYCSATHUKA — 30HTOOOPA3HAS! KUCTh, COCTOSINIAS U3 HECKOJIb-
KHX I[BETKOB (KaK IIPABUJIO, He GOJIee NeCATH) Ha IIBETOHOX-
KaX HEOJMHAKOBOH JUIMHBI. [llecTh IUCTOYKOB OKOJIOLBET- ‘
HUKa IIPOJOJITOBATbIE, TYbIE, JUTMHOH C HOrOTb. BHyTpeHHsist
CTOpOHA y HUX GJ1eIHO-KENTas1, BIeCTSIast, 4 HAPY)KHAS —
3es€Hast, HO ObIBAeT OKpallleHa B KPACHOBATBIE U JIaKe TEM- ‘
HO-IIypIypHBIE TOHA.
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