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Цели и задачи.

1. Выявить примеры разной степени воздействия антропогенного фактора на состояние природы в сельской местности.

2. Изучить видовое разнообразие видов растений природного сообщества на примере бывшего спортивного поля, не используемого по назначению, с целью определения причин и условий совместного их существования.

3.  Провести фенологические наблюдения за сроками цветения растений  на этом же поле с целью выявления закономерностей, связанных с  сезонными   изменениями.

Сроки наблюдений : 2005 - 2008 годы.



Объекты исследования : березовый лес

                                                      территория  заросшего  спортивного поля.
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[image: лес3]«Сегодня экология обозначается в ряду самых важных мировых проблем. А точнее где-то сразу после проблемы сохранения мира» - именно это слышим мы от государственных деятелей, депутатов, читаем в газетах. А между тем природа гибнет от неразумного хозяйствования, от равнодушия и черствости к ней. Эти слова я выписал  с обложки журнала, напечатанного 15 лет назад. Прошло полтора десятилетия, а мало что изменилось, слова эти не только по-прежнему актуальны, а человек, выражаясь экологическим языком, из хищника превращается в паразита, хозяин у которого - вся биосфера. 
Мы живем вдали от города и, казалось бы, не испытываем его техногенного влияния; горожане, приезжая в наши края, не могут налюбоваться красотами природы, вволю надышаться чистым воздухом. На первый взгляд, кажется, что у нас одна благодать и  нет никаких проблем, в частности, экологических.  Даже то, что населения в поселке с каждым годом становится меньше, как будто это идет только на пользу природе, которая возвращается к своему первозданному виду, т.к. сельскохозяйственное производство не функционирует, осиротевшие необрабатываемые поля давно заросли сначала бурьяном, а теперь луговой растительностью и скашиваются для сена. Многие затянулись ивняком и превратились в молодые березовые леса. Больших проблем, связанных со здоровьем людей, действительно  нет, на самом же деле, и в нашем сравнительно благополучном крае есть примеры бесхозяйственного и бездушного отношения к природным объектам,  что вызывает тревогу у здравомыслящих людей. 	
Я решил найти как можно больше примеров воздействия человека на природу, что можно считать антропогенным фактором, положительно или отрицательно влияющим на состояние биогеоценозов местности и на судьбу некоторых видов. И, если бы на местном уровне был принят закон о создании Красной книги, я бы на ее страницы в первую очередь внес не отдельные виды растений и животных, а главные природные объекты, без которых немыслима наша жизнь: озеро Алабугу и опоясывающую его с юго-восточной стороны (места заселения) березовую рощу, именуемую в народе Мелким лесом, привлекающим своими дарами селян и приезжих. Он только в последние годы стал оправдывать свое название, превратившись в искалеченный биоценоз, т.к. большая его площадь отводится под вырубку. А он является не только местом отдыха, сбора ягод и грибов, но даже каждому школьнику понятно, что задерживает ветра, удерживает влагу в почве, которой подпитывает небольшую речку, впадающую в озеро Алабугу.                                        	
[image: P9120260][image: skfB]Пересохшее русло речки Безымянной                                       Речка во время весеннего половодья

Лес, являющийся, своего рода, открытым живым атласом грибов от ранних сыроежек и обабков до уходящих под снег сухих. В последние годы частыми стали лесные пожары.     Лес круглогодично служит человеку. Ранней весной спешат в него насладиться березовым соком и взрослые, и ребятишки, кто-то грамотно собирает сок, стараясь причинить как можно меньше вреда деревьям, а большинство безобразно[image: P1300011]  вырубают лунки, нанося живые раны, к тому же являющиеся местом проникновения спор грибов паразитов. Любители цветов отправляются за купавками и ветреницей. Хорошо, что они у нас пока не редкость. Но в этом году из-за пожаров купальница не цвела. 
По старой традиции любители необычного ждут цветков медуницы, лепестками которой можно полакомиться, а вот сарана, луковицы которой тоже вкусные,  в наших местах повсеместно не встречается. Не лучше было бы выкопать ту же купальницу и перенести  в свой палисадник, как это делают некоторые для своей душевной радости и для взгляда неравнодушных прохожих.
	Летом привлекают колокольчик и нивяник, но еще больше земляника и грибы: сыроежки, которые здесь называют синявками, хотя встречаются с разного цвета шляпкой, обабки, подберезовики, белые, бычки, а осенью опята. В августе среди пожухлой травы выставляет свои одинокие глаза – ядовитые темно-синие ягоды вороний глаз, а рядом выделяются красные грозди костяники.
	Осенью приятно, как и в любое время года, прийти в лес, пошагать по шуршащей листве, на зиму утепляющей землю и многих мелких обитателей, послушать симфонию листопада, почувствовать на ладони усталость опавшего листа, обнаружить последние самые ядреные сухие  грузди и распрощаться до следующей весны.
	Вот так не одно столетие кормил, веселил и обогревал  местных жителей (люди раньше собирали только сухостой) Мелкий лес, на окраинах которого хватало места и для домашнего скота укрыться от жары, спастись от  назойливых слепней, наполнить желудок недостающими на степи растениями, почесать накусанный комарами лоб или шею о сучья и стволы берез.
	Но, к сожалению, лес оказался перед угрозой исчезновения. Он уже основательно поредел и лишился былого богатства и красоты. Нет прежнего обилия грибов и ягод, разнообразия лесных птах. Возмущения и выступления через газету некоторых жителей пока не привели к улучшению обстановки. Есть даже и довольные: не надо далеко ехать за дровами – рядом, под боком. А после «хоть и трава не расти». 
 Примеров неграмотного отношения к природе много, но меня заинтересовала «обратная сторона медали», связанная с ослаблением воздействия на природу человеческого фактора. На территории когда – то крупного совхоза редко увидишь работающую сельскохозяйственную технику, и та именуется личным трактором, по улицам и дорогам редко проезжают грузовые автомобили, правда, больше стало легковых, село не растет вширь, в школе полупустые кабинеты – мало учеников. Мы с друзьями, как – то  стоя на крыльце, обратили внимание на множество птичьих голосов, раньше такого не наблюдали. В прошлом году забежала на территорию школы косуля - вполне здоровый зверь, но почему – то не ставший перепрыгивать через забор, решил, что проскочит между металлическими стержнями изгороди, но не рассчитал и застрял надолго, зато дал возможность вволю на близком расстоянии налюбоваться собой и повод человеку проявить гуманность, освободив  его из плена. 	Несколько лет в школьном парке выводит птенцов ушастая сова, но этим летом ее птенцы побывали в ребячьих руках, сомневаюсь, что она осмелится оставить потомство в школьном дворе на следующий год. Две зимы подряд бегает по земляному валу, утепляющему трубы центрального отопления, черный дрозд. Сорока - белобока обосновалась у входа, смастерив гнездо и неугомонным стрекотанием встречает детей и  взрослых. На тополях разместилась  колония грачей. Нередкими гостями в зимние месяцы являются дятлы, поползни, свиристели, снегири; летом выводят свое потомство мухоловки, трясогузки, варакушки; в больничном дворе, что рядом со школой, иволги «поют по вечерам». Школа находится на берегу озера, которое оказалось гостеприимным вот уже лет десять для лебедей, гнездящихся в камышах и тростнике. А на открытом пространстве у берега плавают и постоянно ныряют чомги, над озером громко кричат малые чайки [image: P2160018]и хохочут крупные баклы.
У каждого человека есть свой любимый уголок природы, часто называемый уголком детства:  интересное место в лесном бору, или привлекательное озерцо опять же в глубине  леса, или необъятная гладь больших озер. А если даже и нет такого специального уголка, то все равно каждый из нас постоянно проезжает по одному и тому же маршруту или заготавливает сено в одном и том же месте, или ходит за ягодами и грибами, протаптывает тропинку, гуляя за селом.
Вот и я десятый год  каждое утро  прохожу до школы  по тропинке рядом с сельским  стадионом, который был создан на поляне лет 12 назад. Совсем недавно на нем часто проводились  тренировки футболистов, спортивные праздники и соревнования, действовала волейбольная площадка. Но молодежи в селе, как и населения в целом, становится все меньше, и потому поле все реже подвергается воздействию со стороны человека. По своей тропинке я возвращаюсь  домой, наблюдая за сроками цветения растений, произрастающих здесь. Это фенологическое задание я получил 4 года назад, начав изучать биологию, и уже убедился, что год на год не приходится: люди, животные, погода вносят свои коррективы в жизнь природного сообщества. А вот последовательность развития растений, биологическая цикличность не нарушается, хотя в жаркое лето я не обнаруживаю прежних своих знакомцев, а в дождливое, наоборот, появляются «новоселы». Из года в год оно, поле, по весне сначала расцветает желтым покрывалом из одуванчиков, затем сменяется голубизной лепестков цикория, в июле становится бледно-сероватым от икотника серо-зеленого, среди которого выделяются яркие соцветия татарника, потом он во власти  бело-розовых соцветий тысячелистника. А среди этих доминирующих  видов [image: P5280965]растений  каких  только не встретишь:  
	И пустырник, и звездчатка,
	И клубника, и лапчатка, 
	Клевер, лютик, девясил –
	Не жалей потратить сил.
	Подорожник, иван-чай –
	Выходи и изучай.
	Улови цветка рожденье,
	Фото сделай в подтвержденье.                                                                                                                                                 

	Встрече с некоторыми диву даешься – как они здесь оказались!
[image: P3150042]В этом году весна и июнь были холодными без осадков, знойный засушливый июль в нашей местности не позволили бурному росту разнотравья, потому и растительность более скудная, а некоторых растений я не встретил вообще. Но бывают времена, когда  приходится срезать траву сенокосилками перед спортивными соревнованиями.
Проходя по тропинке из года в год, невольно наблюдаешь не только за порядком вегетационного развития и появлением новых видов растений, а, в первую очередь, обращаешь внимание на сроки их цветения; собственно, по появлению цветков и определяешь видовую принадлежность. Смена времен года и связанные с ней явления природы зависят в первую очередь от условий погоды, и так как эти условия в различные годы складываются не одинаково, то и сезонные изменения в природе  наступают в различные календарные сроки, хотя и следуют в одном и том же порядке. Сроки цветения  некоторых растений я записывал и убедился в закономерной последовательности развития  цветковых растений, несмотря на раннее или позднее наступление весны. Сверяя свои данные с наблюдениями, проводимыми фенологами-специалистами в разных регионах страны, убедился, что порядок сезонных явлений остается один и тот же для всей территории страны, но в разных районах они наступают раньше или позднее и проходят быстрее или медленнее (см. приложение). Последовательность наблюдается и во всех других фенофазах любых растений: сокодвижении, облиствении, плодоношении деревьев и кустарников, изменении осенней окраски листьев и листопаде. Это и дает такому многообразию произрастать в одном биоценозе (хотя это не единственное условие, немало значит, к примеру, ярусность расположения).
К стадиону вплотную примыкают огороды частников. С разрешения хозяйки одного из них я сделал в конце июня  фотоснимок, где забор – граница, разделяющая растения, произрастающие  на открытом стадионе и находящиеся под воздействием антропогенного фактора, и те же виды за забором, но  которые  выглядят совсем иначе, хотя их никто не поливает и жара одинаково не щадит, а какие высокие травы, хоть сейчас сено заготавливай . Разница в том, что растения за изгородью, своего рода, находятся в заповедной зоне. 
	Я свои наблюдения стараюсь записывать, навожу справку о растениях у пожилых людей, консультируюсь с учителем, сравниваю с данными в специальной литературе.
	Известно, что П.И. Чайковский очень любил природу. Но особую любовь он питал к полевым и лесным цветам. И как-то составил букет, в котором каждое растение находилось в одном экземпляре. «Знаете, - говорил композитор, - сколько я набрал? Около сорока пяти – это на пространстве двух аршин!».
	Я насчитал на своей тропинке длиной около 100 м до 50 видов, представителей многих семейств, в основном, злаковых, сложноцветных, бобовых, крестоцветных, розоцветных, лютиковых. Все растения распределил на группы:
· преобладающие виды;
· единичные экземпляры;
· нежелательные соседи;
· дикие вынужденные переселенцы;
· акклиматизированные растения (далекие переселенцы);
· они из Красной книги.
Нет смысла делать описание каждого растения (список их в приложении), я хочу рассказать о тех из каждой группы, которые оказались здесь не без участия человека.
. 
Одуванчик лекарственный. СЕМЕЙСТВО СЛОЖНОЦВЕТНЫЕ.
[image: sодуванч]Вслед за цветущим первенцем мать-и-мачехой, которую чаще можно видеть у забора, всё поле окрашивается желтизной одуванчика. Медоносное, пищевое и лекарственное растение. К тому же сорняк, с которым нелегко бороться, однако никто его не проклинает. Маленькие букеты, венки на голове, как правило, вскоре выбрасываются. Спрашивается: зачем срывать, но рука невольно тянется к желтым соцветиям корзинкам, как к чему-то долгожданному. А потом на длинных ножках появляются белые пушистые головки, на которые опять же каждому хочется выдохнуть струю воздуха, но эту работу без нас сделает  ветер.
Рассадником одуванчика является школьный стадион, где занятия летом прекращаются, а скашивается трава при подготовке к началу учебного года уже после его цветения и плодоношения, вот он и заполонил всю территорию школы и проник за ее пределы.
Цикорий обыкновенный. СЕМЕЙСТВО СЛОЖНОЦВЕТНЫЕ.

[image: цикорий]Раньше, рассказывают пожилые люди, здесь его не было. Появился лет 20 назад, когда его начали выращивать на пришкольном участке на специальной делянке и  в «цветочных часах». Медоносное растение. Порошок из сухих корней издавна служит суррогатом кофе. С этой целью растение культивируют. Находит применение в медицине, в том числе народной. В первые годы его «введения в культуру» нуждающиеся обращались с просьбой накопать корней. Теперь он - доминирующий вид.

Подорожник большой. СЕМЕЙСТВО ПОДОРОЖНИКОВЫЕ.

[image: P6120975]Растение - путешественник, хотя и неподвижно сидящее в земле. Цветет с июня до осени. Один экземпляр подорожника дает от 8 до 60 тысяч семян. Поэтому подорожник очень быстро расселяется, особенно осенью, когда дороги становятся грязными. У него и научное-то название – плантаго майор, по-латыни «плантаго» - «ступня» и «следовать», «майор» - «большой». Семена подорожника переправились через океан в Америку, где индейцы метко назвали его «следом белого»…
Ценное лекарственное растение, хороший дубитель кожи для крепких подошв. Семена его служат кормом для мелких птичек.


Колокольчик раскидистый. СЕМЕЙСТВО КОЛОКОЛЬЧИКОВЫЕ.
[image: колокольчик]Милое нежное создание привлекает в самом начале июня своими воронковидными венчиками, расположенными на тонких почти лишенных листьев стеблях. Двулетнее или многолетнее растение, в первый год образуется вегетативная прикорневая розетка, а на второй – генеративные побеги; после окончания плодоношения растение отмирает. В условиях ценоза вегетативная фаза может длиться несколько лет. Довольно декоративное растение. Кормового значения не имеет, т.к. дает ничтожную урожайность по массе, хотя временами может присутствовать в достаточном обилии. Но я такого не наблюдал, быть может , потому, что рядом расположена тропинка, вытоптанная домашними животными. Поэтому появление колокольчика  каждой новой весною я воспринимаю как чудо.

Короставник полевой. СЕМЕЙСТВО ВОРСЯНКОВЫЕ.

[image: P3200141]Многолетнее травянистое растение высотой 40-80 см. Цветет с июня до поздней осени, плоды созревают в июле- сентябре. Обычное растение на лугах, опушках, в лесах, на полянах, по окраинам полей и обочинам дорог. Декоративное растение. Цветки активно посещаются пчелами. К сожалению, необычные соцветия короставника привлекли чье-то внимание, я увидел несколько сорванных побегов, увядших на земле. Очень надеюсь на возобновление вегетативных побегов на следующий год. 


Ячмень гривастый. СЕМЕЙСТВО ЗЛАКИ.

[image: P3250019]Дернистый многолетник высотой от 15 до 50 см. Цветёт в июле- августе, плоды созревают в августе- сентябре. Дальне-восточный вид, занесён во многие районы  страны.Встречается  и в нашей местности. В первую очередь привлекает своим внешним видом, даже используется для составления сухих букетов. Но злостный нежелательный сорняк, который не поедается животными, к тому же, поселяясь, вытесняет другие виды. Зазубрины на длинной ости колосков представляют опасность для здоровья, особенно при попадании в дыхательные пути. Очень живуч, скошенные молодые колосья дозревают и зерновки дают всходы. Группы колосков могут переноситься как с помощью животных, так и ветром. В последнем случае многочисленные группы колосков могут сцепляться вместе , образуя шарообразное перекати-поле, переносимое ветром на большие расстояния, особенно вдоль шоссейных дорог, где чаще всего он и встречается.
[image: P7280492]
Белена черная. СЕМЕЙСТВО ПАСЛЕНОВЫЕ.
	
Травянистое  двулетнее растение. Первогодок – всего лишь несколько крупных листьев, собранных розеткой при корне. А вот на второй год белена набирает силу. Тогда ветвистый стебель с опушенными клейкими листьями вымахивает порой до полутора метров. Главное, что привлекает внимание в это время,- крупные цветки и плоды – «кувшинчики». На растении они бывают одновременно. Многочисленные семена приводят часто к беде. Найдут ребятишки во время игры  растение с необычными цветками и спелыми кувшинчиками, снимут с кувшинчика крышку, и на ладонь высыплется горстка маковых зерен.  Отравление беленой бывает смертельным. Узнать это опасное растение можно не только по внешнему виду, но и по резкому, неприятному запаху, который хорошо чувствуют животные и обходят белену. Люди же, к сожалению, часто не обращают внимания и на запах. Но зло, таящееся в растении, врачи умеют обратить человеку на пользу: готовят из белены нужные лекарства.
	В нашем сообществе белена примостилась возле забора. Растение настолько ядовито, что его не рекомендуют выдирать голыми руками.

Живокость полевая. СЕМЕЙСТВО ЛЮТИКОВЫЕ.
[image: жимол]У растения есть и другие названия: шпорник, сокирки полевые, комаровы носики, рогатые васильки, дельфиниум однолетний. И это неслучайно: слишком привлекательный вид оно имеет. И все названия оправданы. Растение к нам попало, именно в наше сообщество, из соседней Курганской области. Сначала семена были посеяны на пришкольном учебно-опытном участке, растение оказалось неприхотливым, потому расселилось вокруг. Цветет  живокость  в июне – августе, цветки сидят на тоненьких, но довольно длинных цветоножках. Образуя густое соцветие – кисть.
В средней полосе страны найти живокость теперь очень трудно. Её почти полностью истребили,  собирая и для лекарственных целей, и просто чтобы украсить букет. Поэтому растение нуждается в охране. Это надо знать. Она – хороший медонос, засоряет преимущественно  яровые посевы.

Иван-чай узколистный, капорский чай. СЕМЕЙСТВО КИПРЕЙНЫЕ.
[image: P3190050]
Обычно Иван-чай растёт большими густыми зарослями и достигает размеров в рост человека. На моей тропинке иван-чай представлен несколькими растениями, оказавшимися у памятника. Скорее всего, семена были занесены с опустевшего поля прямо за селом, где его огромные плантации. Место оказалось благоприятным для прорастания мелких семян с шелковистыми волосками. Обычно они прорастают на голой, обнаженной земле , где нет ни дёрна, ни опавших листьев. Вот почему он одним из первых  чаще всего появляется на кострищах, где плодородная почва и много света. Иван-чай – один из наших лучших медоносов. Листья находят применение в качестве заменителя чая. Из молодых побегов и листьев можно приготовить салат.



Лилия кудреватая, или Сарана. СЕМЕЙСТВО ЛИЛЕЙНЫЕ

[image: сарана]Приятной неожиданностью было встретить в прошлом году растение, единственный дикорастущий вид рода Лилия, изображение которого находится на обложке Красной Книги растений России, а также вид, включенный в Красную Книгу Челябинской области. Хотя луковицы  диких саранок были давно специально посажены на делянку «Семейство Лилейные». Но возле тропинки рядом с вишней лилия скорее всего развилась из занесенных семян, поскольку она хорошо ими размножается. Размножается и луковицами и даже донцами с сохранившимися на них почками. Пожилые люди рассказывают, что в детстве,  чаще по ранней весне. они ходили в лес копать луковицы, толстые мясистые желтоватые чешуи которых были не только съедобными, но считались лакомством для деревенских ребятишек, мало видевших сладостей. Привлекателен и внешний вид многолетнего растения высотой до 80 см, которое цветет в июне – июле, а семена созревают в августе. Часто разводится в садах и парках как популярное декоративное растение, именуемое еще Царскими кудрями за своеобразную форму листочков простого околоцветника.
К сожалению, в этом году цветущих экземпляров лилии я не обнаружил. Причин может быть несколько: слишком засушливое лето, к тому же спилили старые деревья, дающие тень, или кому-то понравилась сарана, которой решили украсить свой участок.
	Если можно считать продолжением моей тропы дорожку, идущую за изгородью по территории школьного двора, то здесь свой разнообразный мир, в основном, культурных растений. Но есть и дикие переселенцы, которые хорошо прижились и развиваются,  и «гости» из других регионов.

Ирис сибирский, или Касатик. СЕМЕЙСТВО ИРИСОВЫЕ.

[image: P6020972]Довольно распространенное растение в Европейской части страны, в Западной Сибири и на юге Восточной Сибири. Встречается и в нашей области, но касатик, произрастающий на нашем участке, родом из соседней Курганской области. Многолетнее травянистое растение высотой до 1м, с ползучим или восходящим корневищем. Цветёт в июне, плодоносит в июле. Размножается семенами и вегетативным путём- разрастанием корневища. Растёт на полянах, опушках, в кустарниках, преимущественно в речных долинах. Давно введён в культуру как эффектное декоративное растение. К нам оно попало с места, называемого логом, это между деревней Феклино нашего поселения и Михайловкой из соседнего Щучанского района. Многие желающие приобрели у нас касатик для украшения своих усадьб.

Клен платановидный, или Остролистный. 
СЕМЕЙСТВО КЛЁНОВЫЕ.

Клен остролистный встречается  в горной местности на востоке  нашей области, но экземпляры, украшающие  территорию школы, являются далеким[image: клен]и переселенцами. Маленькие саженцы кленов привезла лет 20 назад работающая в нашей школе учительница со своей родины, в то время Горьковской  области (в настоящее время Нижегородской). Растения прижились, но не размножаются. Однажды самые высокие деревца подмерзли  в суровую зиму и теперь выглядят как кустарник.
 Цветет в мае, цветки распускаются раньше листьев. Плоды крылатки.  Прекрасное парковое дерево. Особенно привлекательное осенью, когда наступает «пора краснеть кленовым лапам».


Каштан конский.  СЕМЕЙСТВО КОНСКОКАШТАНОВЫХ.
[image: PB030033]В новом издании книги известного челябинского журналиста М. Фонотова, к тому же с замечательными фотографиями, прочитал рассказ о каштане, как диковинном растении в нашей области. У нас тоже растает пока еще молодое деревце каштана, развившееся из ореха, привезенного из Киева. Интересно наблюдать за годичным приростом этого растения, когда побеги удлиняются из верхушечных почек в длину до 60 см. Все-таки южанин, и нашего короткого лета не хватает, чтобы как следует подготовиться к зиме. Но пока успешно ее переносит, забрасываемый до верхушки снегом, а вот в этом году пока со снегом проблемы да и в высоту заметно подрос.
Наряду с временным  разочарованием, когда не обнаруживаешь
некоторых видов, приятно удивляешься появлению новых растений. Возможно, семена их завезены вместе с сеном, стога  которого чаще по снегу стаскивают в огороды по территории стадиона. Могут быть занесены ветром или животными, тем более  площадку стадиона иногда выравнивают грейдером, этим  изменяют условия произрастания растений.



Таволга обыкновенная. СЕМЕЙСТВО РОЗОЦВЕТНЫЕ.

[image: таволга]Среди ставшей уже не редкостью на моей исследуемой территории таволги вязолистной я не обнаружил в этом году цветущей  таволги обыкновенной, которую еще называют земляными орешками, т.к. у нее на корнях имеются шарообразные или веретеновидные утолщения. Корни богаты крахмалом и прежде употреблялись в пищу. Цветки содержат эфирное масло. Хороший медонос.
Горечавка крестовидная. СЕМЕЙСТВО ГОРЕЧАВКОВЫЕ.

[image: P3250043]. Раньше я это растение встречал  в степи за селом, когда ходил в лес за ягодами или грибами и вот - неожиданная встреча с новоселом, тем более это многолетнее растение. Цветет в июне - августе, мне всегда хотелось увидеть ее полное цветение, потому немного разочаровался, когда не оправдались мои ожидания увидеть более выразительные и гораздо более крупные  цветки. Но у нее и название соответствующее - горечавка! Это связано с содержанием горьких гликозидов.

Помимо растений, встречающихся вдоль тропинки, по краям поля произрастают травы, приспособленные к более увлажненной почве и большему затенению благодаря деревьям и кустарникам, высаженным по периметру. Потому в целом в моем ценозе (сообществе растений) произрастает около 60 видов растений, среди которых из двудольных преобладают 6. Во время цветения они не только создают общий фон   (желтый – от одуванчиков  или серо-серебристый –от полыни горькой и т.д.), но и задают тон жизни биоценоза, где доминируют, конечно же, менее нарядные злаки: типчак, тимофеевка луговая , мятлик луговой, кострец и множество других, которым я хочу посвятить следующее лето.

Выводы. Каждый вид , условно обозначенный мной разным цветом, соответствующим группе с определенным коэффициентом участия в жизни сообщества, - уникален, если даже он оказался случайно в нем, но прижился, успешно размножается. Значит, выдержал межвидовую конкуренцию и победил в борьбе с неблагоприятными условиями, занял прочное место в цепях питания, влившись в круговорот веществ и передачу энергии. Что касается сообщества - то это устойчивая система, складывающаяся веками, способная регулировать себя и восстанавливаться, но не всегда выдерживающая давление антропогенного фактора. Чрезмерное увеличение поголовья скота уплотняет почву, вытаптывает растения нижнего яруса, уничтожает подлесок. Резко изменяют жизнь леса сплошные вырубки, когда исчезают преобладающие виды. Нарушаются световой, тепловой и водный режимы, разрушаются пищевые связи - это может привести к сукцессии.	
На моей памяти пример отчаянного утверждения жизни в природном сообществе, которое ранее считалось агроценозом, т.е. пшеничным полем, оказавшимся заброшенным человеком, когда из-за плохих погодных условий не был собран созревший урожай. А затем стало разваливаться хозяйство, поле оказалось невспаханным, но все-таки на следующий год продолжало оставаться пшеничным. Осыпавшееся  и сохранившееся зерно проросло и в конце лета привлекало огромные стаи журавлей, которые подымались на крылья, когда мы проезжали через него на покос. Сохранилась часть зерен и на третью весну, однако пшеничные экземпляры уже были единичными, поле отличалось уже разнотравьем, в т. ч. дикими злаками, и превратилось в сенокосную поляну. Будь оно засеяно  многолетними растениями, так быстро бы не одичало.
Село наше неперспективное, без будущего. Резко снижается рождаемость, растет смертность  среди пожилых и старых людей, молодежь уезжает в город. Земли, ранее отводимые под пашню, с каждым годом сокращаются. Нынешние школьники уже не представляют, как выглядели поля кукурузы, ячменя, ржи, гречихи, рапса. Пустоши продолжают зарастать березняком. Уже нет «совхозных» буренок, сокращается поголовье крупного рогатого скота частников - невыгодно заниматься животноводством, да и скоро будет некому. Навряд ли в наших краях возродится сельскохозяйственное производство, т.к. мы живем далеко от города? Единственная надежда на предпринимателей, скупивших у населения земляные паи. Скорее всего, местность превратится в охотничьи угодья, места сбора ягод и грибов, лекарственных растений. Разрастающиеся леса могут располагать в перспективе большими запасами древесины. А наличие озер по-прежнему будет привлекать рыбаков и отдыхающих. Отток населения еще больше возрастет, если закроют среднюю школу, как это произошло в большом соседнем селе Ачликуль, в котором оставили только начальную школу. А в нашей школе вместе с ребятами из периферийных деревень занимается 101 учащийся. То есть воздействие антропогенного фактора будет продолжать снижаться. Однако сегодня, пока живо село, существует проблема сохранения природы.
 К тому же  живу в той местности, где среди  жителей есть испытавшие на себе последствия сильнейших экологических катастроф, случившихся на ПХО «Маяк». В километрах 15 от нас протекает всемирно известная река Теча, а с противоположной стороны на таком же расстоянии в соседней Курганской области скоро начнет функционировать завод по переработке химического оружия. Этот факт тоже волнует многих селян, которые не имеют достаточной и правдивой информации  и гарантии о безопасности здоровья людей  и окружающей среды. Но если даже эти объекты не будут представлять никакой опасности, экологически неграмотный человек  сам создает опасность «у себя под носом» (конечно, не такого масштаба), вырубая деревья по берегам водоемов, устраивая мойки автомобилей на берегу озер, складируя бытовой мусор рядом с водой, где купается население, используя химикаты в борьбе с вредителями, разрушая мицелий при сборе грибов,  срывая огромные охапки полевых  цветов для букетов, которые тут же выбрасывает. Прозреет тот, кто хотя бы случайно наклонится над цветком, удивившись  гармонии его строения, кто не помешает бабочке или пчелке, посетителям цветка потрудиться выжить самим  и продолжить жизнь растению.
В селе и школе многое делается с целью наведения чистоты и порядка на улицах, очистки водоема, озеленения  поселка, в течение  лета функционирует отряд старшеклассников, занимающийся благоустройством села, но проблем еще много, и главная, на мой взгляд - низкая экологическая культура. Потому мой проект направлен на формирование экологического сознания. Он, конечно, не может быть внедрен в какую-либо производственную сферу, но данные моих наблюдений и исследования по экологии моих сверстников используются учителями школы в учебной и внеурочной работе в целях экологического просвещения и воспитания. Результаты моих наблюдений могут быть использованы для составления рекомендаций по срокам сбора лекарственных растений, в борьбе с опасными растениями, в том числе ядовитыми. Наблюдения за сроками вегетационного развития могли бы учитываться при начале некоторых сельскохозяйственных работ, например, заготовки сена, борьбы с вредителями. Некоторый материал помещался на страницах районной газеты. Формирование экологического мышления и воспитание экологической культуры в человеке не менее важно для его нравственного и духовного развития, становления гражданственности и ответственности за судьбу природы, в целом за будущее родного края.
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Название растений
	
Срок начала цветения в средней полосе России

	
Сроки цветения в Ленинградской области
(средняя дата)

	
	
	
дикорастущ.

2007г.


	
культурных

2007 г.


	Сред - ний
	Самый ран - ний
	Самый позд  -ний
	

	2 мая


3 мая


5  мая
5 мая
6  мая
8  мая
11 мая

18 мая
18 мая
18 мая


19 мая

23 мая 


24 мая 
25 мая 




26 мая

27 мая

28 мая 

29 мая


30 мая
31 мая

1 июня 
2 июня
3 июня
4 июня 

5 июня
9 июня
13 июня
14 июня
16 июня
20 июня
22 июня
23июня           
26 июня
27 июня
28 июня

30 июня
1 июля

2 июля

2 -12 июля
8 июля
14 июля
15 июля

	
	мать-и-мачеха 

одуванчик (единичные экземпляры).
чистотел
незабудки






лютик

одуванчик (массовое цветение).

боярышник





купена лекарствен.


клубника  (на стадионе)
нивяник


звездчатка






шиповник
колокольчик
живокость полевая
белый клевер ползучий      чина луговая

подмаренник
иван-чай
икотник серо- зеленый
девясил
лилия-сарана
вербейник цикорий
медвежье ухо
короставник

лилия даурская


татарник
пижма
тысячелистник

	

 




незабудки
нарциссы
тюльпаны
жимолость

бобовник
груша
ирга маргаритки

дицентра 



жимолость татарская,
ирис желтый,
черемуха 

подорожник  сирень лиловая
ландыш майский, 
арония, барбарис
сирень белая,
лук декоративный.
люпин синий
многолетний левкой
мак многолетний калина
лилейник желтый ясколка 
маралий корень шиповник 
аквилегия 




пион

василек многолетний














Лилии (разные сорта)

	


11.05


19.05
24.05 


13.05


14.05








   16.05


22.05

22.05



6.06
7.06















14.06

20.06





28.06








16.07
9.06


	


30.04


6.05
10.05


5.04


2.05









25.04


4.05




21.05
24.05















26.05

12.06





23.06








12.06
28.05
	


25.05


1.06
14.06


5.06


27.05









13.06


17.06




20.06
15.06















6.07

3.07





16.06








28.07
18.06
	12 апреля


14 мая


23 мая







5 июня

23 мая


31 мая
29 мая


23 мая



29 мая

31 мая



16 июня

11июня




16 июня





11 июня


  

 Сроки цветения некоторых растений в 2008 году ( мои наблюдения)

15 апрреля…….   мать- и- мачеха
20 апреля………..одуванчик
30 апреля………..горицвет
8 мая……………..жимолость
9 мая……………..незабудки
10 мая……………нарциссы
                           груша
24 мая……………касатик
25 мая……………жимолость татарская

27 июня ………   иван-чай
30 мая……………люпин многолетний
1 июля ………..   вероника
                           короставник
2 июня…………..колокольчик раскидистый
8 июля…………  девясил
16 июля ……….. горечавник
1 августа………  кровохлебка
8 августа………..льнянка обыкновенная
12августа……….василек луговой

Список растений исследуемого объекта (по семействам)


Бобовые                                                    
донник желтый                                                 
горошек мышиный                                                        
клевер красный                                                               
клевер ползучий                                                                            
клевер розовый                                                                
           люцерна                                                                            
чина лесная                                                                      
чина луговая                                                                   

Бурачниковые
            липучка

Ворсянковые
           короставник     

Вьюнковые
вьюнок полевой

Гвоздичные
звездчатка
смолевка
        
 Горечавковые
горечавник

Гречишные
Щавель конский

Губоцветные
пустырник

Злаковые
мятлик луговой
кострец
тимофеевка лужок
пырей
        
        Зонтичные                                                 
         борщевик
синеголовник
Кипрейные
иван-чай
Колокольчиковые
Колокольчик раскидистый

Крапивные
Крапива двудомная

Крестоцветные
Желтушник
Икотник серо-зеленый
Пастушья сумка
Ярутка полевая

Лилейные
Лилия сарана

Лютиковые
Живокость полевая
Лютик едкий

Маревые
марь белая
марь раскидистая

Молочайные
молочай

Мореновые
подмаренник

Норичковые
Вероника
Коровяк медвежье ухо 
Льнянка обыкновенная

Пасленовые
белена черная
         
         Первоцветные
вербейник                 

Подорожниковые 
подорожник большой



Розоцветные
гравилат
лапчатка гусиная
лапчатка серебристая
            таволга
кровохлебка

         Сложноцветные
           василек луговой
           девясил
           крестовник
           лопух
           нивяник
           одуванчик
           пижма
           полынь
           ромашка лекарственная
           татарник
           тысячелистник
           цикорий
           чертополох
           ястребинка
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