Исландия – северная страна, страна вулканов и гейзеров.
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 Исландия — небольшое островное государство площадью 103 тыс. км2, с на​селением около 300 тыс. человек.
Значительная часть территории — лаво​вое плато с действующими и потухшими вулканами. Их более 200, крупнейшие — Гекла, Хваннальдсхнукур (2119 м, высшая точка страны), Лаки, Бардарбунга.
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Здесь много ледни​ков, самый большой из них Ватнайо-куль (8,4 тыс. км2). В эпоху оледенений вся поверхность острова была покрыта лед​никами. Следы их деятельности сказались на облике береговой линии — образова​лись типичные фьорды, фьорды-лагуны, фьорды, сочетающиеся со шхерами. Остров находится в зоне соприкосно​вения Северо-Американской и Евразий​ской геологических литосферных плит.
На земной поверхности это выражено трещиной шириной от одного до не​скольких десятков метров. Она пересека​ет остров с юго-запада на северо-восток. Туристов обязательно несколько раз ведут к этой трещине, поведают о ее про​исхождении и подчеркнут, что она еже​годно расширяется на 2-3 см. На исландском плато много выходов горячей воды и пара (гейзеров), грязевых водоемов, насыщенных минеральными соединениями, кратерных озер. Живопис​на «Долина гейзеров», расположенная в 120 км к северо-востоку от Рейкьявика. В ней находятся сам «Гейзер», давший нари​цательное имя кипящим фонтанам всего мира, гейзер «Строккур», поднимающий горячую воду на 30-метровую высоту с интервалом 15 мин, множество малых гей​зеров и сероводородных источников. С В 30 км к югу от Рейкьявика находится природный бассейн «Голубая лагуна» с минеральной водой, нагретой до 35-65° С. При температуре воздуха +8° С и морося​щем дожде искупаться в этом целебном источнике — большое удовольствие.

Исландские реки Тьоурсау, Скьялфанда-флотп, Йокулсаафьелум, Олфуса и другие непротяженны и порожисты Привлека​тельны их крутые берега, водопады, доли​ны. Не случайно в живописных долинах исландских рек было принято христианст​во и провозглашена независимость страны.

Национальной гордостью исландцев являются мощный водопад Гулфосс на реке Xвита и красивейшее озеро Мьюватн ледникового происхождения.
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водопад Гулфосс                                                                  озеро Мьюватн

Климат Исландии мягкий, морской, субаркти​ческий, подверженный сильному влиянию теплого течения Гольфстрим. На побере​жье средняя температура января 0 –2°С, июля — 10-11°С. Осадков на южном бере​гу — 2400 мм в год. 

Для исландской фауны характерны пес​цы, мышевидные грызуны; во внутренних районах обитают норка, северный олень, в прибрежных водах — киты, моржи и тюлени. В морях насчитывается около 150 видов рыб, среди них много промысло​вых — треска, пикша, толстолобик, семга, форель и др. Многочисленны морские и внутриостровные птицы. Птичьи базары на прибрежных скалах — неотъемлемая черта исландского пейзажа. На террито​рии страны имеются 5 заповедников и национальный парк Тингведлир.

Исландия — мононациональная, тща​тельно сохраняющая свою самобытность страна. Получить гражданство не просто, требуется определенный срок прожива​ния и соблюдение ряда административ​ных предписаний. Из неисландцев в стра​не проживают датчане, в последние годы появилось немало поляков и литовцев.
Исландский этнос сформировался в результате интеграции пришедших в стра​ну кельтов и норвежцев. Исландский язык относится к северной подгруппе герман​ской языковой группы. Он близок к неко​торым диалектам норвежского языка и, особенно к языку жителей Фарерских ос​тровов. Исландцы не имеют фамилий. Они носят собственное имя и имя своего отца. Исландский язык, тщательно оберегаемый своим народом, избежал забвения, перемен, иностранно​го влияния. Даже широко распространен​ным в мире, ставшими интернациональ​ными терминам, отыскиваются адекват​ные слова в родном языке, которые на​стойчиво применяются. Древние исландские сказания-саги лю​бимы народом. Вниманием и теплотой окружено в стране имя всемирно извест​ного исландского писателя, лауреата Но​белевской премии Халдора Лакснесса, столетие со дня рождения которого было широко отмечено.
Горожане — 92% населения страны. При этом в Большом Рейкьявике проживает 180 тыс. человек (60% населения страны Площадь города — 1 тыс. км2. Второй по величине город — Акурейры (16 тыс.), третий —Акранес (5,5 тыс.). От 1 до 5 тыс. жителей насчитывают 19 городов — Кефлавик, Селфос, Вестманаг ару Хёфн, Эскифьедур, Эгилстадир, Кусавик и др.
Исландские города, включая Рейкьяви не имеют многоэтажных зданий, плотной застройки. Они старательно озеленены сосновыми и березовыми деревьями, кустарниками, поражают свежим морским воздухом и европейской чистотой дворов и улиц
Сельские поселения Исландии –  отдельно стоящие хутора с жилыми домами, хозяйственными постройками, «островками» кустарников или деревьев и невысокими каменными ограждениями.
Возрастной состав населения: 65% исландцев имеют возраст от 15 до 65 лет, 23% — моложе 15 лет, 12% — старше 65 лет. Жители далекого северного острова, как правило, люди крепкого телосложения, светловолосые, голубоглазые, с румяным обветренными лицами. Они немногословны, неторопливы, сильны и проворны.
До IX в. Исландия была необитаемым островом. В 874 г. он стал заселяться нор​вежцами, а в 930 г. на острове была провоз​глашена независимая парламентская рес​публика. в 1262 г. ее подчинили норвеж​скому королевству, в состав которого она входила до 1397 г. В 1397-1537 гг. страна находилась в составе датско-шведско-нор​вежского государства. В 1537 г. управление перешло к Дании, которое продолжалось свыше 400 лет. 

А 17 июня 1944 г. Исландия была провоз​глашена независимой республикой. По конституции главой государства является президент (с 1996 г. — О.Гримссон), из​бираемый прямым голосованием. Законо​дательная власть принадлежит президен​ту и однопалатному парламенту (альтингу). Исполнительную власть осуществляет назначаемое президентом правительство, возглавляемое премьер-министром (с 1991 г. — Д.Оддсон). Исландский парла​мент избирается с учетом обязательного представительства в нем всех (даже самых малонаселенных) районов страны. 
С 1949 г. Исландия — член НАТО, в со​ответствии с соглашением с США о сов​местной обороне американцам разреше​но иметь военную базу в районе между​народного аэропорта Кефлавик. По дого​вору вооруженные силы США обеспечи​вают внешнюю безопасность страны, что позволяет ей не иметь регулярной армии.
В административном отношении Ис​ландия разделена на 23 округа (сисла) и 14 подчиняющихся центральной власти городов. в свою очередь, округа разделе​ны на муниципальные образования. Ме​стные органы власти не избираются, а формируются вышестоящими властными структурами. Принято также делить страну на историко-экономические районы: Боль​шой Рейкьявик — 180 тыс. жителей (в том числе собственно Рейкьявик — 112 тыс.), Юго-Запад — 17 тыс., Запад — 16 тыс., Западные Фьорды — 8 тыс., Северо-За​пад — 10 тыс., Северо-Восток — 27 тыс., Восток — 12 тыс., Юг — 21 тыс. человек.

Рыба, шерсть, дешевая электроэнергия, природное тепло, алюминий, мясомолоч​ная продукция, парниковые овощи и цве​ты — главные составляющие исландской экономики. Исландский рыбный флот насчитывает около 1 тыс. судов, и по уло​ву рыбы на 1 человека страна занимает 1-е место в мире. Рыбный порт и рыбозаво​ды — обязательный компонент каждого приморского города и поселка.

Мягкий климат, сочные луга благопри​ятны для развития животноводства. В стране около 500 тыс. голов овец, 80 тыс. крупного рогатого скота, 50 тыс. свиней, 160 тыс. птиц,

Овцы находятся на выгонном содержа​нии: в конце апреля их выпускают в луга, и только в сентябре фермеры собирают своих клейменых питомцев. Это делается в определенные дни, коллективно, с ис​пользованием вертолетов и джипов. За​вершается нелегкая работа «рехтером» — веселым сельским праздником.

Немало в Исландии лошадей. Они есть в каждом фермерском хозяйстве. Производство пряжи, шерстяных изде​лий — многовековая и крупная отрасль экономики. Изделия высококачественны, выполнены с хорошим художественным вкусом, пользуются спросом на мировом рынке.

Исландия производит в год свыше 7 млрд. кВт • час электроэнергии (93% на гидро- и 7% — на геотермальных электро​станциях). По ее производству на 1 чело​века страна занимает 1-е место в мире. Дешевая электроэнергетика и обилие воды позволяют развивать на привозном нор​вежском сырье алюминиевую промышлен​ность.

Горячие подземные воды используются на предприятиях и в быту. Ими круглый год отапливаются дома. В парниках и оранжереях на их тепле выращиваются лук, чеснок, помидоры, редис, салат, укроп и другие овощи; из цветов — розы, гортен​зии, бегонии, герань, экзотические южные растения. Крупнейшая цветочная оранже​рея в городе Хверагерди хорошо известна за пределами страны и обязательно де​монстрируется туристам.
Денежная единица страны — исланд​ская крона (100 эйре). Курс: 1 дол. США = 80 крон. Годовой экспорт составляет 1,9 млрд. дол., импорт — 2,4 млрд. дол. Ос​новные торговые партнеры страны: Вели​кобритания, ФРГ, Норвегия. Торговые от​ношения с Россией пока ограничены. Ис​ландцы покупают у нас бензин, деловую древесину, продают нам рыбопродукты.
Исландия не является членом ЕС и не стремится вступить в эту организацию, опасаясь за сохранность своего рыбного и сельского хозяйства.

По уровню жизни населения Исландия занимает одно из ведущих мест в мире. ВВП на 1 человека — 23500 дол. Сред​ний ежемесячный заработок исландца — 1500 дол.
В исландских школах обязательно изу​чение родного и датского языков и по выбору — английского, немецкого или французского. Многие исландцы неплохо владеют английским. Они любят выезжать в летние месяцы в Великобританию, Францию, Испанию, Италию. Растет чис​ло туристов, посещающих и их родину Доход от туризма составляет около 210 млн. дол. в год.

Значительны достижения по охране здоровья населения. По затратам на здра​воохранение на 1 человека Исландия за​нимает 14-е место в мире, а по уровню развития этой социальной сферы — 16-е. Футбол, бейсбол, гольф — любимые виды спорта исландцев. Так, площадки для игры в гольф оборудованы в 42 населен​ных пунктах страны. Во всех городах есть стадионы, спортивные залы, плаватель​ные бассейны. Широко распространен​ным самобытным видом спорта у исланд​цев является ловля сачками топориков — птиц, гнездящихся на прибрежных ска​лах.

Уровень ежегодного естественного прироста населения — 7%, средняя про​должительность жизни мужчин — 77 лет, женщин — 81 год. Страна имеет один из самых низких в мире показателей детской смертности.
На протяжении последних десятиле​тий в Исландии осуществляется широкая социальная программа, предусматриваю​щая высокие пенсии и льготы престаре​лым, материальную помощь лишившим​ся работы, строительство муниципально​го жилья и другие виды социальной за​щиты.

В исландском обществе нет резкого социального расслоения, отсутствуют как нищета, так и олигархические богатство и роскошь. Исландцы называют свою ро​дину страной «победившего, шведского социализма».
Что же особенно поражает посещаю​щих Исландию? Неповторимая, неброская красота суровой природы, хорошо нала​женная жизнь людей в нелегких условиях приполярного края, верность исландцев своей стране, стремление сберечь и укра​сить  ее.
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