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ВВЕДЕНИЕ.

Костюм — это нечто большее, чем необходимая защита от холода, жары, ветра и дождя. В понятие «костюм» входят не только одежда, но также и обувь, головной убор и прическа, всевозможные их дополнения и украшения. Все это имело особую значимость для человека; именно костюм, наряду с заклинательным, магическим словом, и был существенной охранительной силой, способной оградить человека от всевозможного зла, принести ему благополучие.

Одежда является частью материальной культуры, она теснейшим образом связана с его историей. 
Интерес к русскому народному костюму существовал всегда. Народный костюм это бесценное неотъемлемое достояние культуры народа, накопленная веками. Народный костюм не только яркий самобытный элемент культуры, но и синтез различных видов декоративного творчества. 
В нашей школе создан музей народного творчества и быта «Русская душа». Одна из центральных экспозиций посвящена Русскому Северу (Архангельскому краю). Она занимает отдельное помещение, в котором представлены: интерьер избы, традиционные народные промыслы  поморцев, макеты и фотографии православных храмов Русского Севера и конечно же народный костюм, являющейся частью культуры православного народа.

Целью нашей работы является: 

Изучение и сохранение художественных и обрядовых традиций русского народного костюма архангельской области, как части культуры православного человека.

Задачи:

· Изучить особенности русского национального костюма архангельской области, его составные части.

· Выполнить панно в технике холодного батика «Архангельский костюм с душегреей».

· Пропагандировать национальные культурные ценности через экскурсии по музею «Русская душа», лекции, беседы, вернисажи.
ДЕВИЧИЙ КОСТЮМ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ГУБЕРНИИ

Основа любой одежды — ткань, и чаще всего одежду шили из домотканого полотна. Домотканую ткань изготовляли дома на ткацком станке. Ткань могла быть льняной или конопляной. В домашних условиях умели делать и сукно. Но в праздничном костюме использовались не только домашние ткани; издавна с Востока привозили разнообразные шелковые ткани, и на ярмарке крестьянин мог купить ситец и парчу, ленты, золотые и серебряные галуны (тканную тесьму из золотой или серебряной металлической нити вместе с хлопчатобумажной или льняной нитью), разноцветную гарусную шерстяную пряжу, шелковые, шерстяные и бумажные платки и шали, особенно любимые на Севере.
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Сарафан-«штофник»
	Из переливчатой тафты, из шелковых тканей, бархата, кашемира, атласа и парчи шили праздничные сарафаны. Самым нарядным был штофник — сарафан из штофа, плотной шелковой ткани с разводами. Сначала штофники носили с шугаем(короткополой кофтой), пошитым из той же ткани, что и сам сарафан, но во второй половине XIX века, когда шугай вышел из моды, штофники стали носить с парчовой коротёной (короткой душегреей).
Это нагрудная женская одежда с лямками, на спине она укладывалась красивыми широкими складками. Душегрея была известна еще в XVI—XVII веках, но тогда ее носили боярыни и купчихи, позже душегрею стали надевать и богатые крестьянки из торговых или ремесленных сел, а в конце XIX века она осталась только свадебной одеждой. На покупку такого богатого наряда уходили большие деньги, поэтому одежда, как и головной убор, который тоже стоил очень дорого, передавались по наследству и даже давались «на прокат».


Девичий костюм архангельской губернии состоит из сарафана, рубахи «рукава невесты» и головного убора — венца. Рукавами называлась вся рубаха или только ее верхняя часть. Основной частью русского традиционного костюма была рубаха. Девочки (до совершеннолетия) и пожилые женщины ходили в одних рубахах, подпоясанных пояском. Рубахи шили из домотканого холста — льняного или конопляного. Рубахи могли быть цельными (сшитыми по всей длине из цельных полотнищ) и составными, как в костюме архангельской девушки.

Одним из важнейших элементов праздничной одежды девушки был нарядный сарафан. По синему полю сарафана набиванника (как его называли на Пинеге) рассыпаны ярко-оранжевые кружочки на тонких серебристых веточках. Домотканый холст, из которого пошит сарафан, заранее отдавали набойщикам. Ремеслом набойки — нанесения печатного рисунка или узоров — хорошо владели и мужчины, и женщины, часто это было семейным занятием. Обучиться искусству набойки можно было в Архангельске или Мезени, доски для набивания холстов продавались на ярмарках. Искусство нанесения на ткань набивного рисунка известно в России с XV века.

Из твердых пород дерева (березы, груши, клена) делались пластины, на которых вырезали узор. Такую резную доску, покрытую краской, накладывали на влажный холст и били по ней деревянными молотками, перенося узор на полотно. Для сарафанов чаще всего использовался растительный орнамент, иногда с добавлением геометрических фигур, для рубах — в виде лапок, горошин и т. д. С конца XVIII века, когда появились дешевые фабричные ситцы, крестьянская набойка стала постепенно исчезать из обихода. Спереди сарафан украшен золотым галуном и вырезанными ажурными металлическими пуговицами, закрепленными шнуром. Сегодня пуговица — это обыкновенная застежка, сугубо утилитарный предмет, но в старинном костюме она была прежде всего украшением, часто драгоценным.
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	При изготовлении пуговиц использовались сложные ювелирные техники: чернь, когда на поверхности гравировался какой-нибудь рисунок и его углубления заполнялись специальным темным сплавом; скань, или филигрань, — узор из тонкой серебряной проволоки: зернь — припаянные крошечные золотые, серебряные и медные шарики. Иногда пуговицы делали со вставками из стекла, жемчуга и перламутра.




Девичий венец архангельской девушки украшен золотошвейным узором, жемчугом и жемчужной сеткой. Такие драгоценные венцы, повязки заказывали специальным мастерицам, умевшим шить золотом и низать бисер и жемчуг. Но особенно нарядной была свадебная одежда: сарафан из алого сукна, гладкий спереди, а по бокам и сзади ниспадающий красивыми складками, белая тонкая рубаха с рукавами, украшенными сквозной кружевной вышивкой, и головная повязка (венец) из широкого золотого галуна, завязывающаяся на затылке алыми лентами.

Замужние женщины до рождения ребенка одевались нарядно: в красный, синий штофный или атласный сарафан. У женщины — синий набойный сарафан, рубаха-воротушка, волосы убраны под кокошник. Голову покрывает кремовый с яркими цветами платок, который надевали поверх кокошника, выходя на улицу. Платок обычно завязывали или закалывали под подбородком, но на рисунке шея женщины открыта так, чтобы можно было увидеть шейное украшение — ошейник, расшитый золотом. Кокошник в виде шапочки с алым верхом и высоким очельем, сплошь расшит золотыми нитями с вкраплением красного гаруса и золотыми блестками. Кокошник предназначался для больших праздников. Он делался на твердой основе из проклееного или простеганного холста, картона.

Женская и девичья одежда очень хороша своей красочностью, мягким и плавным силуэтом. На Севере, в неярком свете дней и белых ночей, особенное значение имело праздничное узорочье костюма. Разнообразные по цвету и фактуре, но прекрасно подобранные друг к другу детали создавали наряд, который как бы дополнял суровую природу края, расцвечивал ее яркими красками.

АРХАНГЕЛЬСКИЙ КОСТЮМ С ДУШЕГРЕЕЙ
Специфическое звучание костюму придает красный цвет и его оттенки. Костюм построен на сочетании красных, белого, с незначительным количеством золотисто-серебристых и синего цветов. Орнаментальные мотивы условны, просты, в основном представлены в виде полос и клеток, взаимосвязанных между собой по правилам орнаментального ритма и симметрии. Целостность композиции достигнута не только цветовым и фактурным сочетанием, но и органичностью связи конструктивного решения рубахи, сарафана, передника. В костюме присутствуют два ярко выраженных композиционных центра: головной плечевой пояс и низ костюма. Оба композиционных центра органично согласованы между собой.
	Рубаха из малинового штофа. Оплечье, горловина и нагрудный разрез украшены вышивкой золотой и серебряной нитью, черным бисером, блестками. По краю проложены шерстяные "пушки". 
Юбка из холста. 
Сарафан из малинового штофа. Распашной, отделан парчой и металлическими пуговицами вдоль линии застежки. 
Душегрея из атласа, подкладка из ситца в мелкую крапинку. 
Кокошник. 
Платок. 
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Форма костюма строится, исходя из головного, плечевого и грудного опорных (конструктивных) поясов.
Этот костюм, являясь типичным представителем традиционного русского костюма, - живая иллюстрация того, что искони красный цвет употреблялся на Руси в народной речи для обозначения чего-то хорошего: красная девушка, красный сарафан и т.д.
Эмоциональный настрой костюму придает наряду с линиями формы также цвето-фактурное и декоративное решение. В результате взаимосвязей и сочетаний линий, цветов, фактур создан облик праздничного костюма: поэтизирована прозаическая бытовая вещь.
Геометрический вид формы – трапеция, в профильном силуэтном изображении треугольник.

Величина формы большая: длина сарафана до линии щиколоток.

Целостность композиции костюма отражает логику и органичность связи конструкции рубахи, сарафана и душегреи с решением костюма в целом.
Композиционные центры смещены вверх: головной убор, линия выреза горловины, плечевой пояс, линия груди, которые между собой согласованы, составляя единство и целостность.
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАННО

в технике батик  (росписи по ткани)
«АРХАНГЕЛЬСКИЙ КОСТЮМ С ДУШЕГРЕЕЙ»
ОПИСАНИЕ ТЕХНИКИ ВЫПОЛНЕНИЯ:

Батик - это обобщенное название разнообразных способов художественной росписи по ткани В основе искусства техники изготовления батика лежит принцип резервирования, то есть покрытия не пропускающим краску составом тех мест на ткани, которые должны остаться незакрашенными и образовывать узор.

Современные техники росписи по ткани очень разнообразны. Батик вобрал в себя особенности и художественные приемы многих изобразительных искусств - акварели, пастели, графики, витража, мозаики. Значительное упрощение приемов росписи по ткани в сравнении с традиционными техниками и многообразие специальных средств, позволяют расписывать различные детали одежды, предметы интерьера, картины на шелке даже тем, кто никогда раньше не занимался оформлением ткани.

Батик, как произведение искусства, можно увидеть на выставках и в салонах, эту технику используют для одежды и панно и реже в интерьере.

Батик разделяют на холодный и горячий. В чем же состоят их основные различия?

Горячий батик

С глубокой древности для украшения и росписи по ткани применялось окрашивание ткани с использованием различных резервирующих средств, таких как смесь парафина, воска, канифоли или смолы.

Для традиционного горячего батика применяют только хлопчатобумажные ткани, а узор наносится специальным инструментом - чантингом (тьянтингом). Он представляет собой маленькую медную чашечку с носиком, прикрепленную к деревянной или бамбуковой ручке и позволяет наносить сложнейший узор из тонких линий и множества мелких точек. Затем ткань окрашивается последовательно в разные цвета.

В наше время применяется множество техник нанесения горячего воска на батик. Резерв можно наносить при помощи кистей или просто, капая его на ткань.

В технике горячего батика больше возможностей оформления тканей, чем в технике холодного батика. В этой технике батика можно выполнять декоративные подушки, скатерти, шторы, а также ткань для платья, юбки или блузки. Последние в особенности популярны у молодежи.

Холодный батик

В технике холодного батика, в отличие от горячего, используется в основном натуральный шелк, но первые опыты можно делать и на тонкой хлопчатобумажной ткани.

В холодном батике используется прозрачный резервный состав, растворимый в бензине (резиновый клей, парафин, бензин, канифоль).

Холодный батик - очень кропотливая техника, но изделия, изготовленные таким способом, очень красивы. В технике холодного батика выполняют декоративные текстильные изделия, которые не требуют чистки и хорошо защищенны от попадания воды
Инструменты и материалы: ткань хлопчатобумажная, кисти, краски «Гуашь», рамка, паспарту.

	1.  Выполнение эскиза.   Нанесение набросков изображения простым карандашом.
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2. Роспись элементов костюма.
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2. Оформление работы в рамку с паспорту.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

В нашей школе создан удивительный уголок  - это музей декоративно – прикладного творчества и быта «Русская душа». 2008 году было установлено культурное сотрудничество с ДЮЦ и Православным культурным центром  Кирилла и Мефодия г. Северодвинска.  В знак дружбы активом музея было решено создать экспозицию, посвященную Русскому Северу (Архангельскому краю). В настоящее время представлены : интерьер избы, предметы утвари, традиционные народные промыслы поморов. Но практически отсутствовала информация о народной костюме поморов. 
Народный костюм это бесценное неотъемлемое достояние культуры народа, накопленная веками. Народный костюм не только яркий самобытный элемент культуры, но и синтез различных видов декоративного творчества. 
Я изучила особенности народного костюма архангельской области и так как умею рисовать, то решила создать своими руками панно в технике холодного батика.  Когда панно было готово, оно заняло достойное место в музее. В настоящее время я принимаю активное участие в изготовлении костюма архангельской губернии из текстильных материалов.

Музей «Русская душа» с радостью ожидает новых посетителей. Экскурсоводы знакомят детей и взрослых с национальными культурными ценностями через экскурсии, лекции, беседы.
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ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ К НАМ В ГОСТИ!
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