PAGE  
12

Фестиваль исследовательских и творческих работ учащихся

«Портфолио»
КОШКИ – ТАИНСТВЕННЫЙ И ОСОБЫЙ МИР
 (Раздел: биология)

Автор:                                  

                                    Котлярова Анна Сергеевна
                                                              г. Челябинск, НОУ НОШ «Альтернатива»
                                                                4 класс
               Руководитель:

                                         Метелёва Людмила Павловна,

                                   учитель начальных классов, 
                                  НОУ НОШ «Альтернатива»

Челябинск - 2009

Содержание
1. Введение………………………….…………………………………………..3

2. Основная часть. Из жизни кошек.

          2.1. История домашней кошки………………………………………………4
          2. 2. Физиология домашней кошки………………………………………….5
          2.3. Поведение домашней кошки………….…………………………………7
          2.3.1 Кошачий язык…………………………………………………………...7
          2. 3.2 Язык тела………………………………………………………………..8
          2.4. Кошка в семье…………………………………………………………….9
          2.5. Кошкотерапия…….……………………………………………………   9
3. Заключение…...……………………………………………………………  11

     Список литературы……...……………………………………………………    13
     Приложение А  ………………………………………………………………….I
     Приложение Б  …………………………………………………………………  III
1 Введение
       Человек проявлял интерес к поведению животных на самых ранних этапах своей истории. Уже первые охотники, без сомнения, внимательно изучали поведение своей добычи, о чем свидетельствуют многочисленные рисунки на стенах пещер.
       На современном этапе развития биологических наук образована и успешно развивается наука «этология», которая изучает поведение животных. Наблюдения за поведением животных показали, что поведенческие сигналы, используемые животными, весьма многочисленны. Это и сигналы сообщения о наличии пищи; сигналы, связанные с выражением агрессии; сигналы миролюбия; сигналы, помогающие поддерживать контакт между  животными; сигналы, которые обеспечивают обмен информацией между родителями и потомством.
      Мы выбрали эту тему, потому что  у меня есть кошка Лиза, но я не всегда понимаю ее поведение. (см. Приложение 1) Мне очень интересно, а понимает ли моя кошка нашу речь или следует своим звериным инстинктам? Чтобы построить крепкие и дружеские отношения со своей Лизой, мне важно научиться понимать ее желания и потребности.

     Цель нашей работы: доказать, что кошка располагает обширным арсеналом способов выражения своих чувств и желаний.
       Были поставлены задачи: 

- изучить с помощью дополнительных источников материал о  происхождении домашней кошки и  ее способах выражения своих желаний и потребностей;

- определить способы для понимания языка общения со своей кошкой;

- методом наблюдения охарактеризовать: язык тела кошки, язык звуков и странное поведение кошки: укусы и царапание.

- сделать общие выводы по наблюдениям.

       Объект исследования: кошки и их поведение.

       Предмет исследования: кошачьи повадки кошки Лизы.
       В нашей работе были использованы методы: работа с дополнительными источниками, наблюдение за моим домашним питомцем, анализ полученных результатов, обобщение.
       Кошки - прирождённые охотницы, с которыми никто не сравнится в умении выследить добычу, устроить засаду и схватить жертву в молниеносном броске. При всей своей хищной натуре, кошка, тем временем, уже много сотен лет живёт бок о бок с людьми, 

являясь предметом их обожания, а в далёком прошлом  и символом религиозного поклонения.
2  Основная часть. Из жизни кошек

2.1  История домашней кошки

Далёкими предшественниками современных кошек были креодонты, маленькие плотоядные млекопитающие, появившиеся примерно 50млн лет назад, на закате эпохи динозавров. В ходе дальнейшей длительной эволюции появился африканский подвид дикой европейской кошки, потомками которой, стали наши домашние питомцы, до сих пор тесно с ней связанные телесными узами.
Принято считать, что кошки начали проживать с людьми 7000 лет назад на Ближнем Востоке, но настоящее их одомашнивание произошло только 4000 лет назад в Египте, там кошки заступили на охрану зерновых складов от грызунов-вредителей. Постепенно они стали объектами религиозного поклонения, а в течение примерно 1300 лет считались служительницами богини плодородия Баст. Того, кто убивал кошку, настигала самая суровая кара. В Древнем Египте кошки после смерти подвергались ритуальной мумификации. Тела умерших домашних кошек доставлялись в город Бубастис, центр поклонения богини Баст. Там они подлежали бальзамированию и захоронению.
Финикийские мореплаватели ценили кошек как умелых истребителей мышей и крыс на кораблях и, пользуясь любым удобным случаем, похищали маленьких охотниц из Египта.

В Тибете кошки веками использовались для охраны храмовых сокровищ и справлялись с задачей великолепно: ни один вор не мог подкрасться к ним незамеченным. Почуяв чужого, животные поднимали такой вой, что злоумышленник спешил убраться подобру-поздорову.

В Древней Руси кошки были малочисленны. В Ярославском Поволжье при раскопках 200 курганов Х – ХI столетий их останки обнаружены лишь в двух. В те времена за кошку платили больше, чем за корову, за украденное животное устанавливался штраф серебром. Это и не мудрено: тамошние земледельцы очень страдали от полчищ грызунов.

Трудно переоценить помощь кошек Британской почте в истреблении грызунов. В 1868 г. был учреждён специальный Отдел кошек, выделялась определённая сумма денег на содержание каждой четвероногой «почтовой служащей». В библиотеке Британского музея они по сей день охраняют от грызунов бесценные книги и рукописи.
Отправной точкой для движения любителей кошек стало ХIХ столетие. Европейцы и Американцы начали заниматься разведением определённых кошачьих пород. В 1871г. в Лондоне состоялась первая выставка кошек. Наступил поистине «золотой век» кошки, продолжающийся и поныне. 
2.2   Физиология домашней кошки
Домашняя кошка весит в среднем 4-6 кг, длина её тела – около 45 – 50см,  а средняя длина хвоста – 30 – 32 см. У взрослой кошки 30 зубов. Она может повернуть голову на 180 градусов. В её теле 500 мускулов. Это совершенный охотничий механизм.

Кошки обладают бинокулярным зрением. Глаза у них большие, немигающие. Чтобы посмотреть прямо на то, что их интересует, они поворачивают голову. 
Кошка хорошо видит в полумраке. Глаза устроены так, что могут в ночное время преломлять световой луч, исходящий из какого-либо источника. Это происходит благодаря тому, что за сетчаткой  глаза имеется отражательная перепонка. Свет проходит через воспринимающие его клетки сетчатки, попадает на перепонку и, отражаясь от неё, возвращается на сетчатку. Пожалуй, любому человеку известно, как светятся в темноте глаза кошек. 
Полумрак даёт кошке огромные преимущества. Радужная оболочка глаз открывается до тех пор, пока зрачок не станет совсем круглым, пропуская максимальное количество света. Это позволяет видеть ей в условиях, которые мы назвали бы кромешной мглой.
Долгое время преобладало мнение, что кошки видят всё  в сером цвете. Но после многочисленных опытов специалисты пришли к выводу, что они различают шесть основных цветов и 25 оттенков серого. Учёные полагают, что кошки просто не обращают внимания на цвета, не придают им значения.

Пушистый хищник наделён намного более острым зрением, нежели человек, но в полной темноте он ничего не видит. Кошки близоруки: удалённые предметы предстают для них в размытых очертаниях. При приближении к объекту изображение становится более отчётливым. На ярком свету кошки тоже могут оказаться в затруднении, поскольку радужная оболочка глаз сужается, оставляя лишь тонкую щель, и поток света через хрусталик уменьшается.
Что мы можем прочесть в кошачьих глазах? Когда подойдёт время кормления вашей кошки, внимательно посмотрите ей в глаза. Если она голодна, то в момент появления миски с пищей, её зрачки расширятся. Вертикальные щёлки превратятся в тёмные круги, в которых безошибочно читается ожидание животного. Исследования показали, что всего лишь за долю секунды площадь зрачков кошки может увеличиться в 4 – 5 раз. 
Есть ещё один интересный факт. У настороженной кошки глаза полностью открыты,  такое состояние у неё  всегда наблюдается в присутствии посторонних, которым кошка не очень доверяет. Если же её глаза полуприкрыты, это означает полнейшее расслабление.
Особенность кошки – это её подвижные уши. Кошачий слух острее человеческого в три раза. Она слышит шаги хозяина и может «вычислить» его походку, даже когда он только приближается к дому.
Длинные «усы» и «брови» - вибриссы - представляют собой очень чувствительный орган осязания. Ими кошка «щупает», они помогают ей видеть ночью. Причём некоторые вибриссы расположены так, что ими маленькая хищница способна потрогать предмет, выпадающий из поля её зрения, находящийся в «мёртвой зоне» для глаз. Усы поворачиваются вперёд, когда кошка чем-то заинтересована, хочет напугать соперника, что-то изучает. А если хищница принимает оборонительную позицию или пытается избежать прикосновения к какому-либо предмету, они направлены назад. Чувствительные волоски, расположенные на лапках, позволяют кошкам ориентироваться в пространстве, не наталкиваться на различные препятствия. Многие видели, как кошка трясёт лапкой, наступив на воду или грязь.

Длинным шершавым языком кошка буквально сдирает мясо с костей добычи. Стремясь всегда выглядеть красиво и ухоженно, кошка использует язык как мочалку и расчёску, приводя им в порядок свой мех. Когда она пьёт, то загибает язык крючком и быстро забрасывает им капли жидкости в рот.

Задние лапы кошки заметно длиннее передних, они мускулисты, что способствует высокой прыгучести. Животное чётко рассчитывает прыжок, оценивает расстояние и степень риска, никогда не прыгнет наобум, и всегда приземлится точно в намеченном месте.

Развитые мышцы задних конечностей также позволяют ловко лазать вверх. При этом кошка помогает себе передними лапами, стараясь зацепиться длинными когтями. Однако во время спуска животное испытывает затруднения. Ведь когти изогнуты таким образом, что кошка не может воспользоваться сильными мышцами задней части тела, удерживая свой вес. Вот почему мурка, застрявшая на макушке дерева, - картина отнюдь не редкая.
Кошка ходит на цыпочках. При беге она втягивает когти и ступает только на толстые и мягкие подушечки пальцев, поэтому передвигается бесшумно, неслышно подкрадывается к добыче. Но стоит хищнику прийти в возбуждение в момент атаки или обороны, как он инстинктивно обнажает когти. Когда возбуждение спадает, когти прячутся.
У кошки хорошо развито чувство равновесия. В качестве балансира она использует свой хвост. Если зверёк движется по узкой  стене или забору и хочет взглянуть, что делается за оградой, он направляет хвост в противоположную сторону, чтобы восстановить равновесие и уберечься от падения.
Абсолютно у всех кошек есть потребность что-нибудь царапать. Эта врождённая особенность поведения служит многим целям. Во-первых, при царапании снимается старая, изношенная оболочка с когтей на передних лапах. Во-вторых, происходит тренировка и укрепление механизма втягивания и выпускания когтей, что важно для схватывания добычи, борьбы с соперниками, лазаниям по деревьям. В-третьих, это физическое упражнение, позволяющее сохранять подвижность и гибкость. И, наконец, так кошки метят территорию. На их передних лапах расположены потовые железы, выделяющие вещество со специфическим запахом.

Инстинкт защиты территории особенно сильно проявляется у котов. Они метят свои владения разными способами. Чаще всего – разбрызгивая мочу. Для этой цели животные выбирают стены, стволы деревьев и другие вертикальные предметы.

Кошки обладают хорошей пространственной памятью. Если кошка случайно найдёт где-нибудь корм, она может вернуться туда же через несколько лет. А то место, где произошла неприятная встреча, долго будет обходить стороной.
Кошки чрезвычайно быстры и подвижны в момент охоты, но они не способны долгое время оставаться активными, им необходимо дремать не менее 15-16 часов в сутки.

«Век» домашних кошек составляет в среднем 12 лет, но некоторые живут 15-20, а порой даже больше.
2.3  Поведение домашней кошки

2.3.1 Кошачий язык.


Всё семейство кошачьих в силу некоторых особенностей в строении тела делится на «мяукающих» и «рычащих». Домашняя кошка относится к первым. Но это вовсе не значит, что она умеет только мяукать. Да и «мяу» бывает разным. В зависимости от тональности, силы и продолжительности мяуканья в нём нетрудно уловить нотки тоски, тревоги, гнева или, напротив, доброжелательности.

В ярости, предупреждая противника о возможности серьёзной драки, домашняя кошка издаёт глухой и низкий вой, почти рык.
Шипение – тоже предупреждающий и отпугивающий сигнал, но в большинстве случаев говорит не о серьёзности намерений, а о встревоженности самого животного. Так обозначается «малая угроза», в то время как вой уведомляет о «большой угрозе».

А вот мурлыкающая кошка спокойна, довольна и весела. Кошка-мать именно посредством мурлыкающей речи общается к котятами. Мурлыкая, кошка начинает игру или сообщает хозяину о своём отличном настроении.

Наконец, звук, свидетельствующий о полном покое и наслаждении жизнью, не имеет точного названия. Говоря: кошка «заурчала», или «зафырчала»…Если в такой момент держать животное на руках, можно ощутить лёгкую вибрацию его тела. Кошка счастлива.

2.3. 2  Язык тела.


Позы, которые принимает кошка, выражают её настроение самым понятным образом. Всего разнообразных поз и жестов подобного рода насчитывается около 50.

Если домашняя любимица прижала уши, значит, она рассержена и готова дать отпор. Более грозный признак – сгорбленная спина и шерсть дыбом: коты, собираясь драться, стремятся напугать противников, а для этого стараются казаться крупнее. Опасна кошка, вытянувшая шею, опустившая голову и смотрящая исподлобья снизу вверх. Такая поза означает: атака последует через несколько секунд.

Испуганна кошка опускается на полусогнутые лапы и осторожно отбегает в сторону от объекта, внушившего страх, то и дело оглядываясь.

Спокойная и довольна кошка потягивается, принимается вылизывать шёрстку. Ходит она медленно и вальяжно, а когда ложится, обычно вытягивает лапы вперёд или кладёт их под себя.

Приветствуя доброго знакомого или члена семьи, кошка трётся о его ноги. Таков знак её благорасположения к человеку. Верх доверия показывает любимица, перевернувшаяся на спину и подставляющая живот.

Когда кошке хочется обратить на себя внимание, она приподнимается на задних лапах и трогает владельца передней.

Лучшим и точнейшим «прибором» для оценки настроения животного является хвост. Подрагивание кончика хвоста означает нервное, обеспокоенное состояние кошки. Испытывая гнев или боевой задор, животное станет лупить хвостом по земле, а, испугавшись, опустит его или зажмёт между задними лапами. Зато хвост, воздетый кверху, показывает доброе и весёлое расположение духа. Хвост, обёрнутый кренделём вокруг лежащего или сидящего питомца, свидетельствует о глубоком покое и желании вздремнуть.
Всеми этими позами и жестами кошка либо владеет на уровне инстинкта, либо учится от матери ещё в детстве.

Владельцу кошки полезно выучить правила поведения  своего питомца, чтобы уметь улавливать настроение домашней любимицы, разбираться в её желаниях, расшифровывать её капризы.
2.4  Кошка в семье.


Кошки привязываются к владельцам, особенно к тем, кого выделили для себя как «старших», «лидеров». Их они узнают по шагам в коридоре и выходят приветствовать, просятся на руки. В большинстве случаев именно рядом с таким человеком зверёк пожелает находиться, пока тот в доме, и с ним же в первую очередь играет. Но кошка всегда и неизменно демонстрирует независимость характера. Даже если она настроена к хозяину дружелюбно и любит его, всё равно проявление чувств её очень умеренны. Другие домочадцы выстраиваются в кошачьем сознании по убывающей. И, быть может, кое-кто покажется ей более слабым и менее ценным, чем она сама. Такого кошка игнорирует, а то и пытается показать ему своё превосходство.
Кошки внимательны к человеку, отлично понимают, что ему нравится или не нравится, способны обучаться. Домашний питомец способен быстро усвоить правила поведения  в семье взамен на ласку и лакомства.
2.5  Кошкотерапия»


Какая бы кошка ни жила в доме, её благотворное влияние на семейный климат не ставится под сомнение. Учёные, особенно психотерапевты, с конца 80-х  гг. ХХ в. пропагандируют терапию животных, успешно используя их для борьбы со многими недугами.
Доктор Варвик Андерсон из Мельбурнсого института в Австрии доказал позитивное лечебное воздействие домашних животных на людей(в эксперименте участвовали 7 тыс.пациентов). Доктор Михаэль Фоке из Германии утверждает, что для здоровья человека полезно гладить собак и кошек. От этого снижается частота пульса, спадает напряжение сокращённых мышц, улучшается пищеварение.
Американские учёные из штата Джорджия уверены: общение ребёнка в первый год жизни значительно снижает риск возникновения у него аллергических заболеваний. Исследования показали, что вероятность появления аллергии у детей, общавшихся с разными животными, на 75% меньше, чем у тех, кто был лишён такой возможности.

Кошки, как животные с исключительно устойчивой психикой, «назначаются» при депрессии(подавленном состоянии) и многочисленных навязчивых страхах. Как правило, кошка устраивается рядом с больным, дремлет, урчит, позволяет себя гладить и постепенно «устанавливает контакт».

Кошку «прописывают» детям, когда они плохо засыпают, когда их пугает темнота и при боязни надолго оставаться с закрытыми глазами. Кошка, мурлыкая, успокаивает своим присутствием, конечно, она ведь видит в темноте и у неё такие чувствительные уши, такие острые когти и зубы!
Кошкотерапия официально разрешена в больницах для взрослых, где лечат от наркомании. Её применяют к людям, склонным к мыслям о самоубийстве. И, конечно, кошек с удовольствием встречают в домах престарелых. Доказано, что при поглаживании животного, снижается кровяное давление, падает содержание холестерина в крови, быстрее идут на поправку люди, перенёсшие инсульт.

Каждый может подставить под шершавый язык кошки вдруг заболевшую ладонь или опухший палец и почувствует всю прелесть кошачьего массажа. Все владельцы этих животных (особенно пожилые люди) знают, что кошки чувствуют их больные места и именно туда улягутся, чтобы облегчить боль. Полежат на пояснице, у правого бока или на животе – глядишь, и боль прошла.

3 Заключение

Никто не может определённо сказать, почему кошки были одомашнены. Возможно, изначально именно их умение охотиться на крыс и мышей сделало их желанными обитателями в человеческом жилье. 

Современные  горожане считают кошку прекрасным домашним питомцем – чистоплотным, самостоятельным и недорогим в том, что касается содержания. Пожилые люди, которым уже трудно выводить собаку на длительные ежедневные прогулки, давно уже уяснили себе несложную истину, что кошка – идеальный приятель, который часами спит на коленях, принося в дом тепло и уют.


Покорность, граничащая с самоунижением, и угодливость, присущие собакам, кошкам не свойственны. Кошки явно дают понять, что их жизнь рядом с вами – результат их же собственного выбора. «Не прилагая лап», они сохраняют независимость, находя себе в то же время наиболее «хлебосольное» жилище, в котором неизменно занимают самое удобное и приятное место для сна.


Выйдя из дома, кошки ведут полноценную жизнь взрослых диких созданий, охотясь и общаясь между собою по собственным обычаям. Вернувшись домой, они немедленно превращаются в котят, ища у людей любви, ласки, поддержки и пищи. Их не устраивает роль простых домашних питомцев, они обеспечивают себе надёжное место в наших сердцах, пока мы любуемся их изящным видом и неповторимыми позами. 

В наше время кошек приобретают по многим причинам. Прежде всего, как компаньона взрослого человека. Во-вторых, для ребёнка. В-третьих, как угрозу мышей.        В - четвёртых, желая поучаствовать в разведении модных пород, приобщиться к благородному собранию «кошачьей аристократии»

Кошки никогда не приносили особой практической пользы человечеству, кроме только лишь ловли грызунов, зато их присутствие успокаивает и умиротворяет.


Хорошенько приглядитесь к вашей кошке, к её грациозным движениям. Несомненно, это самое очаровательное из всех существ!
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