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МОЖЖЕВЕЛЬНИК

Введение.
Можжевельник – ценное реликтовое растение. Его называют «северным кипарисом». Можжевельник очень медленно растет и любит чистый воздух, поэтому ему становится все сложнее выживать, значит, это дерево нужно охранять. 
Поэтому наша задача – изучить особенности этого растения, его полезные свойства, места его произрастания. Это поможет защитить его от гибели.

Основная часть.

В нашей стране произрастает шестнадцать видов можжевельника, из которых четыре занесены в Красную книгу. Восемь видов можжевельника произрастают в горах Кавказа.

Можжевельник высокий растет в Крыму и на Кавказе. В жаркие летние или осенние дни воздух в этих лесах пронизан удивительным ароматом. Деревья, возвышающиеся на 10-15 метров, похожи на сказочных великанов (фото 1).
Можжевельник обыкновенный встречается в подлеске лиственных и смешанных лесов Кавказа. Высота его - 1-3 метра. Тени можжевельник не боится, но все же лучше растет на опушках, в редколесьях, на открытых пространствах, очищенных от хвойного леса. Он разрастается в некоторых сосновых лесах; может обитать на песчаных, глинистых и даже заболоченных почвах (фото 2). 

В горах Крыма и Кавказа растет можжевельник колючий с буро-красными шишкоягодами (фото 3). 
Во время туристических походов с родителями мы часто встречали и фотографировали это красивое растение. На горе Папай растет четыре вида можжевельника (фото 4, 5, 6). На южной стороне гор, образующих горный узел Облего, много кустов колючего можжевельника (фото 7). Каждое лето мы отдыхаем на побережье Черного моря в местечке Сосновая щель. Там растет много можжевеловых кустов, поэтому воздух там чистый (фото 8)
Можжевельник – растение голосеменное, поэтому цветов у него нет. На побегах растения развиваются шишки двух видов – мужские и женские. В мужских образуется пыльца, а в женских – зачатки семян. Опыление  происходит при помощи ветра. Во время созревания семян чешуи женских шишек становятся сочными, окрашиваются в черно-синий цвет и срастаются между собой. В результате образуется весьма необычная сочная шишка. Так как она внешне очень похожа на ягоду, то её называют шишкоягодой (фото 9). Шишкоягоды охотно поедают тетерева, дрозды, свиристели и другие обитатели леса. Не случайно одно из народных названий их - тетеревиные ягоды. Птицы и служат основными распространителями этого растения.

Шишкоягоды применяют в кондитерском деле, для консервирования рыбы и мяса. Но в дело идут не только ягоды, но и другие части растения. При производстве мясных копченых изделии применяется также хвоя можжевельника, а из смолы делают белый лак. А вот древесина можжевельника - прочная, красивая, красноватого цвета - в дело почти не идет. Прежде из нее изготовляли прекрасные поделки, мелкие токарные изделия, посуду, фанеру для украшения мебели (фото 10). Теперь ее использование ограниченно из-за того, что можжевельника почти не осталось.

Ценность можжевеловых насаждений и в том, что они выделяют большое количество фитонцидов - примерно в 6 раз больше, чем другие хвойные породы, и в 15 раз больше, чем лиственные. Кроме того, растение успешно задерживает пыль, поглощает вредные вещества. 
Можжевельник используют в народной медицине. Его шишкоягоды рекомендуются в качестве мочегонного препарата при отеках, а также как дезинфицирующее средство при некоторых заболеваниях почек. А можжевеловые стружки можно заваривать и пить вместо чая, получается душистый и вкусный напиток. 

К сожалению, можжевельник в последние десятилетия очень быстро исчезает из наших лесов. Причин тому много: и сбор шишкоягод, и сламывание стеблей для хозяйственных надобностей, и лесные пожары.
Заключение.
Можжевельник – ценное и редкое растение. Он необходим как людям, так и лесным жителям. Можжевельник оздоравливает воздух: выделяет фитонциды и поглощает вредные вещества. Его используют в промышленности и медицине. Он медленно растет, и нуждается в защите.
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