Приложение №3. Результаты опроса.

1. Какими напитками вы предпочитаете утолять жажду?
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Фруктовые и овощные соки

(много витаминов, нет

добавок, вкусные, не

содержат сахара) - 48

Чай, чай с лимоном, фиточай,

зеленый чай (хорошо для

желудка, согревает, помогает

от простуды) - 18

Минеральная вода (полезная,

безалкогольная, несладкая,

вкусная) - 14

Сладкая газированная вода:

"Пепси-Кола", "Фанта",

"Спрайт" (вкусно, полезно) -  4

Вода (организм человека

состоит наполовину из воды) -

4

Молоко (дает животное) - 3

Молочный коктейль - 2

Какао - 2

Морс (витамины, хорошо

усваивается) - 1

Родниковая вода -1

Компот - 1

Сок березы - 1


2. Когда вы приходите на день рождения к друзьям, какие напитки рады видеть на столе?
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газированная вода 9,

кока-кола 4, фанта 1

Какао - 13

Минеральная вода - 4

Кофе - 3

Компот - 1

Кисель - 1

Морс - 1


3. Нравятся ли вам такие напитки? Если – да, то чем?
	ДА

	· «Пепси-Кола» -38

(вкусно, освежающе, сладкая)

	· «Кока-Кола» -30

(утоляет жажду, сильно газированная, вкусно)

	· «Фанта» - 30 

(сладкая, вкусненькая, цветная) 

смешно смотреть на рот друга, ведь он цветной)

	· «Спрайт» - 29 

(вкусный, освежающий, шипящий, избавляет от жажды)

	· «Миринда»  - 23

(вкусный вкус)

	НЕТ

	· Из этих напитков нет ни одного полезного, но я их люблю - 1

	· Вредны для здоровья - 2

	· Тошнит - 1

	· «Кола» - кофе разбавленный - 1
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Фруктовые и овощные соки

(много витаминов, нет

добавок, вкусные, не

содержат сахара) - 48

Чай, чай с лимоном, фиточай,

зеленый чай (хорошо для

желудка, согревает, помогает

от простуды) - 18

Минеральная вода (полезная,

безалкогольная, несладкая,

вкусная) - 14

Сладкая газированная вода:

"Пепси-Кола", "Фанта",

"Спрайт" (вкусно, полезно) -  4

Вода (организм человека

состоит наполовину из воды) -

4

Молоко (дает животное) - 3

Молочный коктейль - 2

Какао - 2

Морс (витамины, хорошо

усваивается) - 1

Родниковая вода -1

Компот - 1

Сок березы - 1

4. Какие из напитков вы считаете полезными для организма человека? Почему?
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