      Свою работу я сделала для самого дорогого для меня человека – моей мамочки.

     Мы живем в 21 веке – веке скоростей, большого потока информации, нервного напряжения. У нас большая семья. Маме нужно многое успеть, да еще она устает на работе. По ее словам, она отдыхает и восстанавливает силы только в саду, на даче. Мама очень любит наш сад, где своими руками создает клумбы, альпийские горки. 
 Слайд Но наш сад – явление сезонное. Осенью сад надолго засыпает. Я задумалась над тем как сделать так, чтобы у мамы был сад круглый год.  
   Слайд
  В нашей школе есть кружок «Творческая мастерская оригами», где мы учимся не только искусству складывания из бумаги, но и узнаем традиции и обычаи Страны Восходящего Солнца. Я узнала, что есть такое явление – японский сад, который не зависит от времени года и может поместиться в небольшой коробке.     

   Слайд  Я выдвинула гипотезу (предположение, догадку): допустим, я смогу сделать сад камней, и он  поможет моей маме отдыхать, сделает её здоровой и счастливой.

     Слайд     Я составила план действий:

     1. Посмотреть книги, которые имеются в классе и в библиотеке о

         японском саде камней. 

     2. Спросить у учителя о том, что она знает о японском саде камней.
     3. Обратиться к компьютеру, в сеть Интернет за интересующей меня 

        информацией.

     4. Провести эксперимент «Как сад влияет на самочувствие моей мамы».
            Я решила сделать сад камней, потому что:

     - во-первых, по утверждению японцев, расположение камней обладает гипнотическим воздействием на человека, созерцание камней позволяет обрести спокойное состояние, такие сады еще называют «сухими»;
     - во-вторых, камни – очень доступный материал;

     - в-третьих, такой сад не завянет.
Древние японцы считали, что места, окруженные камнями, избираются богами для постоянного пребывания, а, следовательно, они чисты и надежны.
          По мнению людей, занимающихся изучением сада камней, водопад из камней будет способствовать обострению эстетического восприятия и вызывать необыкновенный эмоциональный отклик.  
     Слайд Я не очень доверяла этим сведениям о камнях, их смысловом значении и влиянии на человека, пока сама не убедилась в этом. 
     Этапы изготовления:
     1. Папа изготовил мне коробочку для будущего сада.
     2. Затем я насыпала в коробочку основу – белый песок – образ
         «чистого пространства».
     3. Следующий этап был наиболее ответственным и сложным. Я хотела 

         камни превратить в водный поток. Для этого нужны были камни не 

         только определенного цвета, размера, но и формы.     

         Камни серо-голубых тонов символизируют водную и небесную стихии, 
         черные и коричневые — земную. Камни, в которых присутствуют 
         зеленый и желтый оттенки, олицетворяют растительный мир.
         Камни подбирались очень тщательно.     

         Большой, тяжелый камень традиционно символизирует гору и   

         обозначает покой и защищенность. Я взяла два камня. У меня 

         получилось две горы, среди которых я стала располагать маленькие

         камешки  в виде водного потока.
     4. Последний штрих -  камни зеленого цвета – это мох моего сада.
      И вот мой сад готов. Пришла пора эксперимента. Я должна была выяснить, повлияет ли мой садик на мамино здоровье и настроение и, если повлияет, то как.
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Вывод.

Китайская пословица всего несколькими словами удивительно точно передает значение сада для человека: «Тот, кто сажает сад - сажает счастье!»

Когда мною был изучен материал о камнях и правильном их расположении, я поняла: искусство создания японского сада — большое искусство, требующее определенных знаний, умений и художественного вкуса. Оно под силу лишь тем людям, которые полны любви к окружающей природе. 
     Я «посадила» для мамы сад камней. И, наверное, не только сам сад помогал маме снять головную боль и усталость, поднять настроение и ощутить спокойствие, но и моя любовь к маме, моя забота и огромное желание сделать мою маму счастливой. 

