
    

Олимпийские Олимпийские 
игрыигры

((история древняя история древняя 
и молодаяи молодая)

Исследовательская работаИсследовательская работа
Козьма ПолиныКозьма Полины

 МОУ «Видимская сош»



    

Цель: Познакомиться с историей Цель: Познакомиться с историей 
           олимпийского движения и            олимпийского движения и 
           оценить  его значение для            оценить  его значение для 
           развития спорта             развития спорта  

Задачи:Задачи:
 Изучить историю возникновения Изучить историю возникновения 

Олимпийских игрОлимпийских игр
 Найти различия в организации Найти различия в организации 

древних и современных древних и современных 
Олимпийских игрОлимпийских игр

 Оценить роль России в Оценить роль России в 
поддержании олимпийского поддержании олимпийского 
движения в современном миредвижения в современном мире



    

Гипотеза:Гипотеза:
        Олимпийское движение, зародившееся в         Олимпийское движение, зародившееся в 
одном древнем государстве, стало  мировой одном древнем государстве, стало  мировой 

объединяющей силой для всех землянобъединяющей силой для всех землян



    

  Периодизация Периодизация 
Олимпийских игрОлимпийских игр

•Период Древних Олимпийских игр 
        с 776 года до н. э. до394 года 
                   ( 1170 лет)

•Период Олимпийских игр современности
         с 1896 года до наших дней
                 (более 110лет)



    

Древняя Греция –Древняя Греция –
Родина Олимпийских игрРодина Олимпийских игр

Олимпия



    

Античная ОлимпияАнтичная Олимпия
(современный макет)(современный макет)

  Статуя Зевса   Статуя Зевса   
ОлимпийскогоОлимпийского

Древняя Греция –Древняя Греция –
Родина Олимпийских игрРодина Олимпийских игр



    

Программа древних Программа древних 
Олимпийских игрОлимпийских игр

•Бег на 1 стадий(192метра 27 сантиметров)

•Панкратион = борьба + кулачный бой

•Бег с мечом и щитом

•Гонки на  колесницах

•Верховая езда

•Пентатлон( пятиборье)
  -бег                       -прыжки в длину
  -метание копья   -метание диска
  -борьба



    

    Законы Законы 
       греческих          греческих   
            Олимпиад            Олимпиад

• В преддверии Олимпиады прекращались все  распри  и войны
• Никто не имел права вступить на территорию Олимпии с оружием.

   Нарушитель платил штраф- 2 мины серебра =27кг х  2= 54кг
• Строго наказывался  человек, обидевший путника, идущего  на     
олимпийский праздник
• Греки страшились проклятья, которое насылалось  богами на 
нарушителя олимпийского перемирия
• Самым суровым наказанием было отлучение от игр на срок в 1  
или 2 Олимпиады 



    

      Основатель  Олимпийских игрОснователь  Олимпийских игр
              современности              современности

Пьер де Кубертен

1863-1937

• Первый из 8  президентов  
Международного  олимпийского  комитета 
за 100 летнюю историю

• Возглавлял МОК почти 30 лет, подготовил 
и провел Игры 7 Олимпиад (1896-1924)

• Заложил  основы  олимпийского движения 

 -  Олимпийская хартия-   (конституция)

 -  Олимпийский девиз

 -  Олимпийская клятва

 -  Олимпийский флаг

• По завещанию Пьера де Кубертена , 
сердце его   покоится в Греции, на родине 
Игр, в бессмертной   Олимпии



    

Исследование:Исследование:
Различия в организации древних и Различия в организации древних и 

современных Олимпийских игрсовременных Олимпийских игр

1. Место 
проведени
я  
Олимпийск
их игр

 Родиной Олимпийских игр 
является Древняя Греция, а 
именно почитаемое греками 
святилище Олимпия, 
расположенное в западной 
части Пелопоннесского 
полуострова. Здесь, у 
подножья горы Кронос , в 
долине реки Алфей более 11 
веков проводились 
Олимпийские игры. 

Право проведения Игр 
Международный олимпийский 
комитет предоставляет любому 
городу, который приглашает 
Олимпиаду. Однако этот город 
должен получить поддержку 
правительства страны и 
Национального олимпийского 
комитета. Заявки на проведение 
Игр подаются за 6 лет до начала 
состязаний.

Древняя Греция                       Игры современности



    

2. Кто 
допускает
ся  к 
участию в 
Олимпий
ских играх

Олимпийцами могли стать 
только греки по 
происхождению, причем 
только свободные люди и 
только мужчины. 
Чужестранцы, женщины и 
рабы к соревнованиям не 
допускались.

Допускается участвовать  от 
одной страны в каждом номере 
программы Игр не более трем 
спортсменам.     Возраст 
участников не ограничен. 
Спортсмены могут представлять 
интересы только той страны, 
гражданами которой они 
являются.

3. Сроки 
проведе
ния Игр

      Раз в 4 года летом 
"между жатвой и сбором 
винограда"

 С 1896года-раз в 4 года летние 
Игры
           
 С 1924 года- раз в 4 года 
зимние игры
           
 С 1994 года зимние игры стали 
проводиться  на 2 года позже 
летних

 С1976года проводятся Игры 
для инвалидов 



    

4. Продолжи 
тельность 
Олимпий 
ских игр

Вначале  вся программа 
соревнований укладывалась 
в 1 день, но постепенно 
период игр увеличился  до 5 
дней.

Продолжительность Игр не 
должна превышать 15 дней 
летом  и 10 дней зимой

5.Сколько 
видов спорта 
представляе
тся на Играх

Первоначально игры 
проводились в беге на один 
стадий (192,27 м). Со 
временем добавился бег на 
два стадия, бег на 
выносливость—от 8 до 24 
стадий, борьба, пятиборье, 
кулачный бой, гонки на 
колесницах. 

1896г
1924
1948
1972
1988
1996/98
2000/02

Лето
9 видов
17
17
21
23
26
28

Зима
-
6
5
6
6
7
7



    Пиктограммы олимпийских видов спорта



    

6.Количество 
стран- участников

      

         1 страна

7.Какие 
знаменитые 
спортсмены 
прославили 
Олимпийские 
игры

 Леонидас- великий атлет 12 
раз  побеждал в 
соревнованиях по бегу. 
Леонидоса  видели только в 
начале и в конце дорожки, 
посередине его никто не 
успевал заметить— так 
быстро он бежал. 

  Пааво Нурми 
(Финляндия)- лучший 
бегун современности. 
Выступал на Играх  3 
Олимпиад и выиграл  9 
золотых медалей.
   Лариса Латынин (СССР)- 
гимнастка, завоевала 18 
олимпийских медалей
(9 золотых,5 серебряных,
4 бронзовые)

1896г
1924
1948
1972
1988
1996/98
2000/02

Лето
14
44
59
121
159
197
199

Зима
-
16
28
35
57
72
77



    

Лариса  Латынина- 
обладательница 

18 олимпийских медалей

Пааво Нурми- 
девятикратный 

олимпийский чемпион по 
бегу на  длинные дистанции



    

8.Олимпий
ские награды

Весь смысл  сводился к 
определению чемпиона. 2,3 
места никого не 
интересовали. Существовал 
лишь венок из ветвей оливы 
для победителя. 
Впоследствии  появились 
пьедесталы почета с 3 
ступенями.

На современных Олимпиадах 
 кроме золотых ,серебряных 
и бронзовых медалей 
победителям, вручаются 
специальные дипломы 
участникам, занявшим 
первые 8 мест в каждом виде 
программы



    

9. Олимпийский  
символ, 
олимпийский 
флаг

Олимпийский флаг- белое 
полотнище 2Х 3 метра с пятью 
переплетенными кольцами,   
олицетворяющими  единство  
спортсменов 5 континентов 
земного шара.

10. 
Олимпийский 
девиз

«CITUS* ALTIUS * FORTIUS»
  « Быстрее, выше, сильнее»

11. Клятва «Я честно и упорно 
готовился и буду честно 
соревноваться со своими  
соперниками!»

«От имени всех спортсменов я 
обещаю, что мы будем 
участвовать в этих играх , уважая 
 и соблюдая правила, по которым 
они проводятся, в истинно 
спортивном духе, во славу 
спорта и во имя чести своих 
команд»



    

12.Священный    
огонь

Первые Олимпийские 
игры проводились 
довольно скромно, но уже 
тогда была чаша  для 
олимпийского огня и 
небольшой жертвенник 
для даров  богу  Зевсу

Современный 
Олимпийский огонь по 
традиции зажигают в 
Олимпии и  эстафетой 
проносят через все границы 
государств, доставляя на 
олимпийский стадион. 



    

13.Церемони
и открытия и 
закрытия 
Олимпий
ских игр

 В первый день было 
торжественное открытие: 
атлеты приносили жертвы 
богам, клялись бороться 
честно и не пользоваться 
запрещенными приемами.. В 
последний день игр перед 
храмом Зевса ставили стол из 
золота и слоновой кости. На 
нем лежали венки из ветвей 
священного оливкового 
дерева. Победители один за 
другим подходили к главному 
судье, который возлагал на их 
головы венки. Глашатай в это 
время объявлял имя атлета и 
называл его родной город. 
Затем устраивалось шествие: 
впереди шли судьи, за ними — 
победители, жрецы.  Зрители 
кричали: «Слава 
победителям!»

 -Начало церемонии 
открытия- появление на 
стадионе главы государства
-Парад участников, во главе- 
команда Греции, последней 
идет команда- хозяйка Игр.
- Выступление президента 
Международного 
Олимпийского Комитета
-Звучит олимпийский гимн
- Поднимается флаг
- Зажжение олимпийского 
огня
-Принятие олимпийской 
клятвы
-Звучит гимн страны- 
организатора
 Церемония закрытия 
предусматривает передачу  
Флага следующей столице
Игр и гашение олимпийского 
огня. Президент МОК 
объявляет Игры закрытыми.



    

Паралимпийские игры-Паралимпийские игры-
    игры для инвалидов    игры для инвалидов

1«ПАРАлимпиада» Игры для инвалидов «присоединяются» к Олимпийским играм, 
проводятся  вместе с ними

2. Основатель Английский нейрохирург Людвиг Гуттман, основавший  центр 
лечения  спинных травм (1948г)

3. Когда Игры для инвалидов 
присоединились к 
Олимпийским играм

В 1964г. впервые названы Паралимпийскими и проводятся после 
Олимпийских игр. Игры имеют свой порядковый счет, летнюю  и 
зимнюю программы

4. Состоятся ли в Сочи 
Паралимпийские игры в2014г.

В  Сочи  зимние Паралимпийкие игры будут  уже ХI по счету

5.Когда наши спортсмены 
впервые участвовали в 
Паралимпиаде

Наши спортсмены впервые выступили  на Олимпийских играх для 
инвалидов в Сеуле в 1988году



    

 Столицей Игры XIII Паралимпиады 2008 года стал Пекин Столицей Игры XIII Паралимпиады 2008 года стал Пекин 
(6 – 17 сентября). В соревнованиях приняли участие около (6 – 17 сентября). В соревнованиях приняли участие около 
4 200 спортсменов из 148 стран. Было разыграно 4 200 спортсменов из 148 стран. Было разыграно 
472 медали в 20 видах спорта. Убедительную победу 472 медали в 20 видах спорта. Убедительную победу 
в неофициальном медальном зачете одержали китайские в неофициальном медальном зачете одержали китайские 
паралимпийцы (211 медалей)паралимпийцы (211 медалей)

 Лучшим за всю историю участия в Паралимпийских играх Лучшим за всю историю участия в Паралимпийских играх 
было выступление российской сборной – 63 медали (18 было выступление российской сборной – 63 медали (18 
золотых, 23 серебряные и 22 бронзовые) и 8 место. золотых, 23 серебряные и 22 бронзовые) и 8 место. 

 В легкой атлетике россияне также добились значительных В легкой атлетике россияне также добились значительных 
успехов: двукратным чемпионом Игр стал Алексей успехов: двукратным чемпионом Игр стал Алексей 
Ашапатов (толкание ядра, метание диска), золотую Ашапатов (толкание ядра, метание диска), золотую 
и серебряную медали в беге на 800 и 400 метров завоевал и серебряную медали в беге на 800 и 400 метров завоевал 
Артем Арефьев. Чемпионом и двукратным бронзовым Артем Арефьев. Чемпионом и двукратным бронзовым 
призером по пулевой стрельбе из пистолета стал Валерий призером по пулевой стрельбе из пистолета стал Валерий 
Плотников. В командных видах спорта россияне завоевали Плотников. В командных видах спорта россияне завоевали 
серебряные (футбол) и бронзовые (волейбол сидя) серебряные (футбол) и бронзовые (волейбол сидя) 
медали. медали. 

Паралимпийские игры Паралимпийские игры 
2008года в Пекине2008года в Пекине



    

Выпускникам нашей школы Выпускникам нашей школы 
 покоряется  мир… покоряется  мир…

   Лабзин Алексей- 
 выпускник Видимской школы 1997 
года. Занимался в школе  туризмом, 
лыжными гонками, баскетболом.    
           Заслуженный мастер спорта по 
легкой  атлетике, чемпион Европы, 
пятикратный  чемпион Мира , 
двукратный серебряный призер  
Паралимпийских игр в Пекине в 2008 
году в беге на 100 и 200 метров.



    

Наша страна встречает Наша страна встречает 
олимпийские игры…олимпийские игры…

                       1980 год
                    Москва (СССР)
           Летние игры  XXIIXXII Олимпиады Олимпиады
Команды             из 80 странКоманды             из 80 стран
Участники          5283Участники          5283
Разыграно          203 комплекта наградРазыграно          203 комплекта наград
Установлено      36 мировых рекордаУстановлено      36 мировых рекорда
                                                            74 олимпийских рекорда74 олимпийских рекорда
Наша страна завоевала   медалейНаша страна завоевала   медалей
                                                        80 – золотых80 – золотых
                                                        69 – серебряных69 – серебряных
                                                        46 – бронзовых 46 – бронзовых 



    

Александр Дитятин (СССР)-  
 гимнаст, абсолютный 

рекордсмен по числу медалей 
на Играх в Москве :                  
3 золотые, 4 серебряные,          

1 бронзовая

Пловец                                
Владимир Сальников(СССР)   

завоевал 3 золотые медали на Играх 
в Москве , установил выдающийся 

мировой рекорд



    

                    2014год2014год
           СОЧИ            СОЧИ 
       Зимние игры       Зимние игры
          XXIIXXII  ОлимпиадыОлимпиады

Россия готовится Россия готовится 
встретить встретить 

Олимпийские Олимпийские 
игры…игры…



    

Выводы:
1.История возникновения 1.История возникновения 

   Олимпийских игр   Олимпийских игр

 История Олимпийских игр состоит из периода древних История Олимпийских игр состоит из периода древних 
Олимпийских игр( 8 век до н.э.- 4век) и современных –     с Олимпийских игр( 8 век до н.э.- 4век) и современных –     с 
1896года1896года

 Во все времена Игры оставались  бескорыстными, честными, до Во все времена Игры оставались  бескорыстными, честными, до 
конца товарищескимиконца товарищескими

 Велика роль Пьера де Кубертена в возрождении Олимпийских  Велика роль Пьера де Кубертена в возрождении Олимпийских  
игр современности  игр современности  

 Современные Игры стали всемирными, объединив людей  5 Современные Игры стали всемирными, объединив людей  5 
континентов. Олимпийские игры проводятся летом и зимой  континентов. Олимпийские игры проводятся летом и зимой  
сохраняя 4летний интервал ,задуманный греками в древностисохраняя 4летний интервал ,задуманный греками в древности

 Олимпийское движение современности дополнено   Олимпийское движение современности дополнено   
Параолимпийскими  играми для инвалидов и Играми для Параолимпийскими  играми для инвалидов и Играми для 
умственно отсталых людей «Спешиал Олимпикс», особенно умственно отсталых людей «Спешиал Олимпикс», особенно 
популярными в СШАпопулярными в США



    

Выводы:
2.Различия в организации древних и 2.Различия в организации древних и 

современных Олимпийских игрсовременных Олимпийских игр
    Исследование проведено по 13 пунктам, выявлены  различия:Исследование проведено по 13 пунктам, выявлены  различия:

 Местом  проведения Олимпийских игр  в древности являлась Местом  проведения Олимпийских игр  в древности являлась 
Греция, а именно почитаемое греками святилище ОлимпияГреция, а именно почитаемое греками святилище Олимпия

 В древности к Играм допускались только мужчины-грекиВ древности к Играм допускались только мужчины-греки
   Игры проводились 1раз в 4 года в конце лета, современные Игры проводились 1раз в 4 года в конце лета, современные 

игры проводятся летом и зимой, с 1976 года Игры проводятся и игры проводятся летом и зимой, с 1976 года Игры проводятся и 
для инвалидовдля инвалидов

 Если первые игры проводились 1-5 дней, то современные Игры Если первые игры проводились 1-5 дней, то современные Игры 
от 10 до 15 днейот 10 до 15 дней

 Участники первых Игр соревновались только в беге на 1 стадию, Участники первых Игр соревновались только в беге на 1 стадию, 
на Олимпиаде 2000года в Сиднее были представлены 28 видов на Олимпиаде 2000года в Сиднее были представлены 28 видов 
спорта.спорта.

 Древние чемпионы получали оливковый венок, сегодня Древние чемпионы получали оливковый венок, сегодня 
победители получают медали и дипломыпобедители получают медали и дипломы

 В организации Олимпиад сохранилась традиция дачи клятвы В организации Олимпиад сохранилась традиция дачи клятвы 
спортсменами и судьями , зажжение Олимпийского огня. Но спортсменами и судьями , зажжение Олимпийского огня. Но 
современная организация  Игр более интересная и сложнаясовременная организация  Игр более интересная и сложная



    

Выводы:
3.3.Роль России в поддержании олимпийского Роль России в поддержании олимпийского 

движения в современном миредвижения в современном мире
 Впервые Россия участвовала в Олимпийских играх в Лондоне в 1908. Впервые Россия участвовала в Олимпийских играх в Лондоне в 1908. 

Фигурист Николай Панин-Коломенкин стал олимпийским чемпионом, Фигурист Николай Панин-Коломенкин стал олимпийским чемпионом, 
первым  в олимпийской  летописи Россиипервым  в олимпийской  летописи России

 Нашей стране пришлось «забыть»  об Олимпийских играх почти на 40 Нашей стране пришлось «забыть»  об Олимпийских играх почти на 40 
лет. Возобновилось участие в Играх лишь в 1952 году и с тех пор лет. Возобновилось участие в Играх лишь в 1952 году и с тех пор 
наши спортсмены- признанные лидеры олимпийского движения.наши спортсмены- признанные лидеры олимпийского движения.

 В 1980 году Москва принимала летние Игры В 1980 году Москва принимала летние Игры ХХХХII II Олимпиады.  А Олимпиады.  А 
сейчас Россия готовится принять в 2014году в Сочи сейчас Россия готовится принять в 2014году в Сочи ХХХХII II 
Олимпийские зимние игры и  ХОлимпийские зимние игры и  ХII зимние Паралимпийские игры. зимние Паралимпийские игры.

 Великие имена наших спортсменов вписаны в историю развития Великие имена наших спортсменов вписаны в историю развития 
олимпийского движения: Лариса Латынина(9золотых медалей) , олимпийского движения: Лариса Латынина(9золотых медалей) , 
Борис Шахлин(7) Лидия Скобликова(6), Любовь Егорова (6), Лариса Борис Шахлин(7) Лидия Скобликова(6), Любовь Егорова (6), Лариса 
Лазутина(5) , Полина Астахова(5),Николай Андрианов(5), Владимир Лазутина(5) , Полина Астахова(5),Николай Андрианов(5), Владимир 
Сальников (4), Николай Зимятов (4), Галина Кулакова (4) и другие…Сальников (4), Николай Зимятов (4), Галина Кулакова (4) и другие…
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Полина 
Астахова 

(5)



    

Владимир 
Сальников

(4)



    

          О спорт!  Ты – прогресс!                      О спорт!  Ты – прогресс!                      
Ты способствуешь совершенству  Ты способствуешь совершенству  

человека – самого прекрасного человека – самого прекрасного 
творения природытворения природы..

                                                                                      Пьер  де КубертенПьер  де Кубертен



    

  История ОлимпиадИстория Олимпиад                        
  анализ источникованализ источников
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