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 В водоемах Астраханской области мы обнаружили 8 видов  рдестов, которые преимущественно обитали в водоемах с течением воды и проявляли себя как индикаторы водной среды. Там где вода чистая и быстрое течение они растут хорошо  и занимают значительную территорию, а там где вода стоячая и вода имеет существенное загрязнение их практически  нет. Рдесты (Potomogeton)   водоемов Астраханской области представляют важнейшую группу водных макрофитов.  Этот род рдестов отличается высоким таксономическим разнообразием, играет значительную роль в функционировании водоемов Астраханской области, а в некоторых типах водоемов является доминирующим и системообразующим элементом. Популяции рдеста на исследованных территориях нуждаются в охране, а так же в систематическом наблюдении за состоянием всех , живущих в водоемах рдестов.
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