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«Оценка» несет эмоциональную окраску, т.е. влияет на 
эмоциональное состояние человека.
Под влиянием эмоционального возбуждения происходит 
ухудшение интеллектуальной деятельности; что ведет к 
ухудшению качества выполняемой деятельности, 
которое проявляется в хаотичности мышления, 
неспособности сосредоточиться. 





Благодаря эмоциям мы лучше понимаем 
друг друга, можем, не пользуясь речью, 
судить о состояниях друг друга и лучше 
настраиваться на совместную деятельность 
и общение.



Положительные эмоции возникают тогда, 
когда всплывающие в памяти воспоминания о 
прошлом успехе совпадают с результатом 
совершенного действия (несовпадения ведёт к 
отрицательным эмоциям). Под влиянием 
эмоционального возбуждения происходит 
ухудшение учебной деятельности. 
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Важно не только сказать доброе слово, но и
вложить в него душу, быть при этом искренним. 



Настроение прячется везде!
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