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Введение
              Войлок и войлоковаляние - древнейшее текстильное искусство, которое в наше время переживает поистине второе рождение, во многом превращаясь из жизненно необходимого ремесла в яркую форму художественного выражения. В журнале «Ручная Работа» я увидела работы, выполненные в  технике валяния, которые меня заинтересовали. В этом журнале  было практически всё: от дизайнерской подушки  до декоративной плитки. Я не могла  удержаться и выполнила свою первую работу картину «Ирисы» (приложение 2),  которую выставила на городской конкурс «Сохраним цветущий мир    Югры », в номинации «Декоративное панно»  получила  Диплом II степени.

           Так я заинтересовалась техникой валяния и решила разузнать о ней побольше. При выполнении исследования я решила провести опрос среди школьников нашей школы. В опросе (приложение 3,4) приняло участие 118 человек в возрасте от 12 до 18 лет. Лишь 5% знают о технике валяния, 11% опрошенных примерно представляют, что это за техника, но сами работ в технике валяния не выполняли. Это показывает новизну темы моего исследования.

Цель исследования: изучить технику валяния и выполнить картину в технике мокрого валяния. 
Задачи:

1. Познакомиться с  техникой валяния и историей;

2. Изучить  различные  способы выполнения картин в технике  валяния.

     3. Выполнить в одной из техник  картину.

Гипотеза: современные картины, выполненные в технике валяния это волна hand-made, а не забытое древнее творчество.
Методы исследования:
· сбор информации;

· составление анкет и проведение опроса;

· обработка данных;

· знакомство с техникой валяния;

· выполнение работы в технике валяния; 

· выводы.

1. Теоретическая часть
1.1. Из истории развития войлока и войлоковаляния
История войлока, а значит и войлоковаляния уходит далеко вглубь веков. Первые войлоки найдены на территории современной Анатолии, они относятся к 3 тыс. до н.э. Для многих народов, особенно кочевых, войлок был единственным известным видом текстиля и сопровождал человека всю жизнь. Люди спали на войлоке, одевались в войлочную одежду, коней укрывали войлочной попоной. Войлок оберегал от злых духов и вражеских стрел, спасал от зноя и холода. 
           И все же по сравнению с ткачеством, возраст которого ученые оценивают в 20 тыс. лет, войлок был изобретен довольно поздно. В чем же причина такого отставания? Дело в том, что единственный материал, из которого может быть изготовлен войлок - это шерсть, причем лучше всего овечья шерсть. Шерстяные волокна имеют верхний чешуйчатый слой - кутикулу. Благодаря ему волокна могут сцепляться друг с другом под воздействием горячей воды и пара. На этом основан принцип войлоковаляния. 
         Шерсть дикой овцы почти не валяется, т.к. не она не имеет чешуйчайтого слоя, поэтому первые войлоки могли появиться не раньше, чем была одомашнена овца. Но количество шерсти, которое можно получить с одной овцы сравнительно невелико - 3-5 кг, а на покрытие для на юрты, например, требуется 100-120 кг шерсти. Поэтому начало истории войлока относится к тому времени, когда была одомашнена лошадь (5-6 тыс. до н.э). Примерно в это же время была одомашнена и собака - помощница человека в пастьбе овец. Использование верховых лошадей и собак сделало возможным организацию овец в большие отары, и именно с этого момента войлоковаляние из локального домашнего производства становится массовым и жизнеопределяющим для многих народов. 
       Войлок обычно делают в виде полотнищ, которые имеют различную толщину, в зависимости от назначения. Наиболее тонкие войлоки использовались как головные покрывала, из самых толстых делались доспехи, обувь, юрты. С древних времен выработано множество способов декорирования и украшения войлочных изделий. Наиболее известны способы: вваливание узора аппликация. В качестве аппликативного материала может использоваться не только войлок, но и другие материалы - ткань, кожа мозаичный способ или инкрустация войлоком. При этом способе обычно используется также декоративная стежка по войлоку. 
иногда используется вышивка по войлоку, украшение изделий бисером и ракушками изредка встречается роспись по войлоку. 
        До наших дней дошли основные войлочные традиции. 
Так называемая иранская традиция, в которой выполнены первые из известных войлоков - вваливание узора. Носителями этой традиции являются современные туркмены, которые и сегодня изготавливают кошмы точно так же, как это делалось века и тысячелетия назад. Основные цвета туркменских войлоков - белый, красный и черный, а основной узор - стилизованный бараний рог. Узор выкладывается шерстью на циновке, затем циновка скручивается, и приступают непосредственно к валянию кошмы. 
       Пазырыкская линия войлоков получила свое название от самого знаменитого, можно сказать, культового войлока - занавеса площадью более 30 кв.м, найденного в одном из Пазырыкских курганов. Сейчас этот войлок можно увидеть в Государственном Эрмитаже. Войлок отличает тончайшая ювелирная аппликация необыкновенно ярких цветов. Аппликация войлоком по войлоку и сегодня широко используется для декорирования войлочных изделий. 
        А в Бурятии в своем, можно сказать, первозданном виде живет сюнская традиция войлоковаляния. Первые образцы таких войлоков были найдены во Внутренней Монголии. Эти войлоки чаще одноцветны, зато сплошь украшены мелкой стежкой сухожильными нитями. Древние магические узоры стежки используются по сей день. 
Если с валянием небольших изделий отлично справляются женщины, то валяние "серьезных" вещей - это мужская работа. Готовое к валянию, например, полотнище для юрты навивается на палку, зашивается в кожу, и палка привязывается к стременам оседланного коня. Конь таскает эту палку по полю до тех пор, пока войлок не сваляется. Считается, что для этого достаточно протащить ее на 15-20 полетов стрелы (примерно 2 км.) 
        Славянские народы кочевниками никогда не были, и собственно войлоки не изготавливали. Зато им были хорошо известны так называемые полувойлоки - тканые и потом подвалянные материалы. Классическим примером такого материала является всем хорошо известное сукно, которое с древних времен использовалось для изготовления верхней одежды. 
          Сегодня художники по войлоку пользуются всеми известными приемами изготовления войлоков и изобретают новые. Войлок рождает новые и неожиданные креативные решения - так, например, входят в моду войлочные аксессуары и украшения из войлока, войлочные картины. 

1.2. Техники валяния, используемые в наше время

- Валяние руками
           Классическая техника валяния руками подразумевает наличие нескольких факторов: шерсть, вода, мыло и две руки. В принципе, валяние руками в щелочной среде возникло и развивалось независимо, во всех странах, где были одомашнены овцы и козы. Особенно глубоки традиции валяния в Азии, России, Финляндии и Перу. Существует, также, красивая легенда, гласящая, что первый валяный ковер появился на Ноевом ковчеге. Овцы, плывшие на нем, находились в очень тесных помещениях. Их шерсть падала на пол, намокала и взбивалась копытами. И когда овцы покинули ковчег, то в помещении остался валяный ковер. 
           Рассмотрим наиболее простой и доступный способ создания валяного полотна в домашних условиях. Для начала выбираем просторное и удобное рабочее место, и раскладываем подстилающий материал, который будет вспомогательным при валянии. Для этого можно использовать рифленые резиновые коврики, бамбуковые жалюзи, жесткий кусок ковролина или, как в данном случае, воздушно-пузырчатую упаковку, наиболее доступный и недорогой материал. Кладем ее пузырчатой стороной вверх.
Сначала выкладываем нижний слой шерсти. Для этого лучше всего использовать сливер, очес либо грубую шерсть. В данном случае это сливер. Шерсть надо разложить равномерно, что бы толщина была везде одинакова. Желательно класть волокна в разных направлениях. Надо учитывать, что при валянии толщина полотна уменьшается в 3-4 раза.        То есть, если на выходе нужно получить полотно толщиной в 0.5 см, то толщина в сухую должна быть где-то 2 см. 
          Далее начинаем выкладывать фон, а затем рисунок. На этом этапе фантазии нет предела. Единственное, надо иметь ввиду, что при данном способе валяния трудно добится четких, графических линий, поэтому хорошо, если рисунок полотна допускает смешение цветов, и их смещение. 
         После того, как раскладка рисунка закончена накрываем полотно сеткой. Она поможет избежать смещения шерсти на первых этапах валяния. Использовать для этого лучше всего противокомариную сетку, с мелкой и средней ячейкой, или сетку под штукатурку. Флористические пластмассовые сетки не рекомендую. 
Намачиваем полотно мыльным раствором. Очень важно равномерно смочить шерсть, что бы она пропиталась полностью и насквозь. В качестве мыльного раствора используем либо готовое жидкое мыло, либо готовим раствор в ручную. Для этого один брусок мыла натираем на крупной терке, и заливаем 2 литрами кипятка. Перемешиваем, до полного растворения мыла. Пользоваться раствором можно где-то через 2 часа, когда он начинает густеть. 
        Ну, теперь, собственно валяем. То есть, в разных направлениях трем, трем и трем полотно. Какие именно движения не важно. Главное чтобы валялось. Существует золотое правило ста раз. Если каждый участок полотна потереть рукой 100 раз, то оно сваливается. 
       В определенный момент старательного трения залипшая прежде сетка начинает отходить, а волокна шерсти уже не смещаются. Сетку аккуратно снимаем. А полотно переворачиваем лицевой стороной вниз, и продолжаем валять. Если все было промочено хорошо, то скорее всего можно сразу валять руками, если же шерсть основы легко смещается, то можно положить сетку и немного повалять с ней. Проверить свалялось ли, можно потянув двумя пальчиками шерсть вверх. Если оттягиваются отдельные волоски, то - УРА- свалялось! Если же оттягивается прядь, вздыхаем, и трем дальше. Переворачиваем лицевой стороной вверх. Проверяем свалялось ли, и если какие-либо участки вызывают сомнения, прикладываем к ним еще немножко усилий. 
Смываем мыло теплой водой. Лучше не использовать воду контрастной температуры, поскольку шерсть может дать усадку, и полотно пойдет волнами. Выжимать выкручивая со всей силы, тоже не рекомендую. Идеально положить его на решетку что бы вода стекла с полотна естественным образом. Потом уже можно вешать на батарею и сушить. 
Вот, собственно, и готовое полотно. Далее можно его вешать на стену, класть на пол, раскраивать одежду и вообще использовать для любых подходящих целей. 
Что бы проникнуться темой валяных ковров рекомендую изучить сайт финского автора Karoliina Arvilommi. Там чудесные работы.
- валяние в стиральной машине       
        Материалы и инструменты: кусок ткани, в моем случае медицинская простыня, длиной 2 метра, шириной 50 см., пряжа трех видов, немного кудрявого мохера и три цвета мериносной шерсти. Простыню заутюживаем сложив вдоль пополам. Пряжу из нейлона я препарировала, вынув из нее плотную основу и оставив пушок.
Одну половину простыни откидываем и внутрь, как в раскрытую книжку накладываем кучу-малу. Начала я с пряжи из нейлона.
Потом достаточно хаотически альпаку и мериносную пряжу. Немножко кучерявого мохера. 
           Плетем и плетем паутину до задуманной плотности.
Далее пушистые прядки мериносного топса. Совсем чуть-чуть. 
Завершающий слой еще нейлоновая пряжа, но гуще чем в нижнем слое. 
Накрываем второй частью простыни и прометываем. Я делала стежки по 2 см, и линии через каждые 6-7 см. Потом в стиралку на хлопковый цикл при температуре 40 градусов. Порошок обычный, для цветных вещей. Хватило одного цикла (!иногда хватает и 10-15 минут!). Вынимаем, высушиваем, выпарываем наметку. Достаем шарфик. 
Усадка получилась где-то 15 %. Если бы шерсти было больше, усадка тоже была бы больше. Фактура очень приятная, шарфик мягкий и теплый. За счет верхнего слоя из нейлона совсем не колется! 
           В такой технологии можно делать не только шарфы, но и шали, полотно для шитья одежды, занавески, салфетки и т.д. Для облегчения труда, при больших объемах можно использовать для наметывания швейную машинку, которая умеет делать большие стежки.
2. Практическая часть.
2.1. Изготовление в технике мокрого валяния картины  «Ландыши»
 «Чтобы делать войлок, вам не нужно ничего,  кроме  рук  
 человека и шерсти. Правда, нужно еще очень много труда»
                                                                                          Иштван Видак
Материалы:

Шерсть для валяния разного цвета

Непряденый шёлк разного цвета

Большой кусок сетки.

Инструменты:

Игла для фелтинга  Gamma арт. FN-007,

Щётка для валяния Gamma
Арт. FN-007

                             Этапы  работы:

1. Разложите  на столе сетку. Равномерным слоем  разложите на сетке клочки шерсти так, чтобы волокна располагались в одном направлении. Используйте неокрашенную шерсть (рис.1).
 2.  Поверх первого слоя шерсти уложите второй. Направление волокон второго слоя должно быть перпендикулярно направлению волокон первого слоя. Клочки шерсти отрывайте руками. Размер с     выложенного прямоугольника обязательно должен совпадать с размером выбранной под картину рамки. В процессе валяния картина даст усадку, которая позволит оформить готовую работу  в паспарту (рис.2).
3. Начните «рисовать» картину поверх уложенной основ. Чтобы точно представлять, какие цвета нужно использовать для заднего плана, какие - для переднего, лучше заранее сделать эскиз картины в  цвете (или «писать» её с оригинала). Важно передать с помощью цвета падающий свет, тени изображения.     Отрывая от ленты небольшие клочки шерсти, укладывайте их на основу в необходимом порядке, соблюдая направление волокон (рис.3,4,5).

4. Отрывая куски шерсти, формируйте пальцами лепестки  ландыша. Укладывая детали на фон, слегка закрепляйте их с помощью иглы для валяния, подложив под  будущее полотно  специальную щётку фирмы «Гамма». Все детали закрепляйте, чтобы они смещались при валянии (рис.6,).

5. Дополните  рисунок  волокнами  коричневого и зелёного  цвета. Волокна шёлка на готовой картине выглядят, как более чётко прорисованные волнистые линии (рис.7).

6. Окончательно собранную  картину накройте вторым куском сетки, или свободной половиной того куска, на котором выкладывалась картина (рис.8). Приготовьте тёплый мыльный раствор. Хорошо полейте им подготовленную работу, чтобы не было сухих мест (рис.9). Осторожными движениями начните прижимать сетку, пропитывая мыльным раствором все уложенные слои. Продолжайте «обминать» работу – на этом этапе верхние слои сцепляются между собой. Через некоторое  время начните поглаживать полотно лёгкими движениями. Направление движений должно соответствовать направлению волокон – это важно, чтобы  композиция не смещалась (рис.10). Приподнимите  сетку и убедитесь, что в композиции нет «проплешин». При необходимости добавьте немного шерсти. Когда волокна достаточно прочно сцепятся , можно будет  снять сетку и продолжать валяние уже более уверенными движениями. Обязательно следите за тем, чтобы детали композиции не смещались, а края прямоугольника не «плыли». В процессе валяния несколько раз проливайте картину очень горячей водой, затем ледяной. После каждой «промывки» снова используйте тёплый мыльный раствор. Готовое полотно ещё раз как следует  промойте. Без скручивания отожмите в полотенце. Расправьте, растягивая и выравнивая полотно. Оставьте сохнуть при комнатной температуре.
      7. Оформите картину так, чтобы подчеркнуть её достоинства.  

Заключение.

           Мы верим, у войлока есть будущее, и это не волна, которая накатила и исчезнет, потому что войлок делается из природного, экологически чистого материала,
и способствует этому мода на ручные, эксклюзивные вещи. Когда мастер работает с таким материалом, он вкладывает всю душу, иначе просто нельзя. В результате войлок будто передает свое тепло, согревает и воодушевляет.
            Таким образом, мы познакомились с историей войлока, войлоковаляния и техниками валяния, используемыми в наше время. Выполнили в техники мокрого валяния картину «Ландыши». Поставленные нами задачи выполнены, цель достигнута. 

Выдвинутая гипотеза подтверждена. Процесс валяния сегодня осовременили, хоть и изготавливаются работы  вручную, но не по древним технологиям. 
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Приложение 1
Анкета 

Благодарим  Вас  за  участие в опросе и просим заполнить данную анкету
1. Возраст________
2. Известна ли Вам  техника валяния?

· Да

· Нет
· Примерно представляю, но не уверен (а)

·  Неизвестно, но хотелось бы узнать
3. Как Вы думаете, какие предметы изготавливали в технике валяния?

· Валенки
· Одеяло

· Игрушки

· Шарфы, палантины

· Картины

· Панно
4. Какие художественные народные промыслы Вы знаете? 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________                                  

5. Если у Вас дома предметы народных промыслов?

· Да

· Нет

· У меня нет, но есть у друзей
· другое_________________________   
6. Считаете ли Вы, что нужно беречь народные традиции ?

· Да

· Нет

7. Покупаете ли Вы предметы народных  промыслов и для какой цели используете?

· Использую в быту
· Коллекционирую
· Для украшения интерьера
· Покупаю в качестве подарков

Приложение 2
Результаты опроса.

Количество анкет - 118
1. Возраст от 12  до 18

2. Известна ли Вам  техника валяния?

· Да-5%

· Нет-69%

· Примерно представляю, но не уверен (а)-11%

·  Неизвестно, но хотелось бы узнать-15%
3. Как Вы думаете, какие предметы изготавливали в технике валяния?

· Валенки-2%
· Одеяло-1%
· Игрушки-1%
· Шарфы, палантины-1%
· Картины-2%
· Панно-0,7%
· Не знаю -92%

4. Какие художественные народные промыслы Вы знаете?                                   

· Гжель-22%
· Хохлома-30%
· Филимоновская игрушка-11%
· Вологодское кружево-11%
· Тульский  пряник-20 %
· Дымковская игрушка-14%
· Изделие из  глины -4%
5. Если у Вас дома предметы народных промыслов?

· Да-67%
· Нет-23%
· У меня нет, но есть у друзей-10%
6. Считаете ли Вы, что нужно беречь народные традиции?

· Да-68%
· Нет-32%
7. Покупаете ли Вы предметы народных  промыслов и для какой цели используете?

· Использую в быту-17%
· Коллекционирую-5%
· Для украшения интерьера-36%
· Покупаю в качестве подарков-17%
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