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Аннотация
В этой работе рассказывается о своеобразной группе хищных насекомых – богомолах. Подробно описаны и проиллюстрированы фотографиями особенности строения, экологии и поведения богомолов, их содержание в домашних условиях. Обсуждается взаимодействие богомолов с человеком: какую пользу и вред могут принести богомолы; легенды разных народов, связанные с этими насекомыми; охрана редких видов. 
Введение
В раннем детстве я увлекался игрушечными машинками. Но в возрасте 4 лет понял, что мое призвание - биология. В это же время я впервые увидел богомола на картинке, и дал себе слово, что когда-нибудь буду с ним работать. Через 7 лет мое желание исполнилось. Мы завели коричневого богомола. С тех пор у меня жили несколько богомолов. Мне лично очень нравятся эти удивительные, красивые создания.
Я внимательно наблюдал за моими богомолами и заметил их интересные особенности. Например, характер богомола очень тихий. Часами он может сидеть в укромном месте в ожидании добычи. Его можно назвать королём камуфляжа (см. рис.). Форма тела и характерная окраска богомола позволяют ему сливаться с фоном, что делает его ещё менее заметным. Но богомол не меняет окраску тела, как это делает хамелеон, он принимает позу, в которой он больше похож на часть растения, чем на хищника. Тактика засады позволяет ему допустить жертву на достаточно близкое расстояние. Наконец, улучив удобный момент, он схватывает жертву, делая молниеносный удар передними конечностями. Интересно, что богомол, как правило, начинает поедать свою жертву в одном и том же месте: в сочленении головы и тела. Строение их тела тоже интересно. Это единственное насекомое, которое может заглянуть к себе за спину. На вид богомолы очень ломкие, но на самом деле это не так. Обычно это крупные насекомые от 4 см до 12 см. Некоторые богомолы изгибают брюшко дугой, при этом поднимают надкрылья и крылья. Своими крыльями они издают характерный стрёкот и шелест. Богомолы неплохо летают и могут преодолевать расстояния в 6-7метров без посадки. Отряд Богомолы находится на вершине пищевой цепи питания среди насекомых и некоторых других беспозвоночных. Это хищник и ему присущи особенности поведения хищника-засадника. В природе на богомолов охотятся очень мало хищников. Единственный фактор их постоянного истребления – тахит (роющая оса). И то, он может нападать только на личинок, т. к. взрослый не допускает таких ошибок, которые делают маленькие. 
Краткое описание: насекомые из отряда, в который входит 3 семейства – настоящие богомолы, цветочные богомолы и эмпузы. Первый сегмент грудного отдела удлинен, а передние конечности видоизменены для схватывания добычи. Хищники.
Отряд БОГОМОЛОВЫЕ (Mantoptera) Богомоловые — преимущественно крупные насекомые с удлиненным телом весьма своеобразного строения. Их очень подвижная голова с большими выпуклыми глазами имеет почти треугольную форму и своим ротовым аппаратом грызущего типа направлена вниз и немного назад. Усики с большим количеством члеников обычно нитевидные, но у некоторых видов перистые или гребенчатые. Над основанием усиков располагаются 3 простых глазка. Из всех отделов груди особенно сильно развит передний, несущий характерные для богомолов хватательные конечности. Их структура настолько своеобразна, что уже по одной передней ноге можно легко отличить представителей этого отряда от всех остальных насекомых. В передней ноге богомола сильно удлинен тазик: он немного короче бедра. Бедро длинное и по нижнему краю усажено 3 рядами сильных шипов. Голень короче бедра и по нижнему краю тоже усажена острыми шипами; лапка тонкая, 5-члениковая, не отличается от лапок на остальных ногах. Бедро и голень, складываясь вместе, образуют мощный хватательный аппарат, функционирующий по типу ножниц. У большинства богомолов хорошо развиты обе пары крыльев, причем передние более узкие и более плотные; они выполняют функцию надкрылий. Задние крылья широкие, перепончатые, в спокойном состоянии складываются веерообразно и прикрываются надкрыльями. Однако есть и совершенно бескрылые, напоминающие личинок виды, такие, как, например, обитающий в странах, окружающих Средиземное море, земляной богомол (Geomantis larvoides). Брюшко у богомолов удлиненное, 10-члениковое, мягкое, обычно слегка уплощенное, с многочлениковыми длинными церками. Такая характерная структура тела богомола наглядно свидетельствует об очень тонких приспособлениях к хищному образу жизни, который ведут эти насекомые. Помимо мощных передних конечностей и исключительно подвижной головы, отличительной чертой богомолов являются огромные, очень зоркие глаза, широко разнесенные по краям головы, что позволяет им безошибочно определять положение намеченной жертвы в пространстве. От ледяного гипнотического взгляда этих глаз не может укрыться ни одно движущееся существо. Подчас эти лапы служат и надежным средством защиты даже от такого крупного врага, как птица. Богомол может в буквальном смысле слова выцарапать ей глаза. У большинства богомолов крылья, обе пары; вполне развиты. Но самки из рода мантис, впрочем, как и некоторых других крупных богомолов, слишком тяжело летают, или вообще на это не способны. По ветвям, травам передвигаются не спеша на двух последних парах ног. Передние держат наготове. Это не клешня, как у рака. Захват передних ног богомола подобен «смыканию лезвия складного ножа с его рукоятью». Пятая доля секунды, и жертва схвачена! Острые шипы по внутренним краям голени и бедра, пронзая ее, держат крепко. Пищей богомолам служат самые разнообразные насекомые, и состав ее зависит главным образом от того, какие насекомые встречаются чаще во время охоты: жуки, стрекозы, бабочки, мухи, клопы, гусеницы, но прежде всего кузнечики и прочие прямокрылые. Только у молодых личинок в кормовом рационе наблюдается преобладание определенного вида корма, а именно тлей. Богомолы очень прожорливы и за время своей жизни поедают огромное количество насекомых. Так, личинка самца древесного богомола (Hierodula tenuidentata) за 85 дней своего развития съела 147 люцерновых тлей, 41 плодовую мушку и 266 комнатных мух. Будучи неприхотливыми в отношении выбора пищи, богомолы проявляют склонность к каннибализму, который наблюдается даже у молодых личинок при совместном их воспитании. Ест, начиная с головы. Крылья и ноги бросает. Но, наверное, не потому, что они трудно перевариваемы; ведь желудок у богомола, говорит Эдвард Росс, «прямо луженый». Дайте ему извлеченных из нашатырного или древесного спирта насекомых, и от них он не откажется! Слюнные железы у богомолов невероятно велики, простираются ото рта через все грудные сегменты нередко вплоть до брюшка. Объемистый зоб, желудок с разного рода облегчающими пищеварение приспособлениями, ферменты, сходные с теми, что выделяет поджелудочная железа позвоночных животных... — одним словом, богомолы отлично подготовлены природой для переваривания такой пищи, которая другим насекомым недоступна. Представьте себе: крупные тропические богомолы ловят и едят «с удивительной быстротой» и неуемным аппетитом мышей, птиц, ящериц, лягушек, даже... мелких змей! Видели, как и наш обыкновенный богомол убивал небольших ящериц и как его китайский собрат из рода хиеродула невозмутимо и методично пожирал громко кричащую древесную лягушку. 
По своему поведению они представляют собой классический пример «подстерегающих хищников», иначе называемых «засадниками». Подстерегающий добычу богомол сидит в толще травы или среди листьев кустарника, приподняв кверху переднеспинку и передние ноги, голени которых вложены в бедра, как лезвие перочинного ножа. Этой характерной позе богомол обязан своим названием. Насекомое сидит неподвижно, оно как бы замерло в «молитвенном экстазе». Только голова его находится в движении: она все время поворачивается из стороны в сторону, высматривая добычу. Но вот жертва обнаружена; богомол начинает свою охоту. Он медленными, едва заметными движениями подкрадывается к ней и затем, быстро выбрасывая вперед передние ноги, захватывает ее, зажимая между бедром и голенью. Когда добыча съедена, богомол опять принимает «молитвенную позу» в ожидании следующей жертвы. Богомола, сидящего в засаде во время охоты, незаметным делает не только его неподвижная поза, но также сама форма тела и окраска. Среди богомолов встречаются виды, живущие на деревьях и напоминающие по внешнему виду кору; другие имеют палочковидную форму. Наблюдаются различные случаи имитации лишайников, листьев или цветов. Окраска тела обычно носит защитный характер. Преобладают зеленый, желтый и бурый тона. В пределах одного и того же вида могут встречаться особи, отличающиеся по цвету. Будучи потревоженными, богомолы могут принимать угрожающие позы, которые у некоторых видов бывают очень оригинальными (см. рис. ). Угрожающая поза может сопровождаться устрашающими звуками. Знаменитый французский натуралист Фабр писал: «Среди насекомых наших стран нет более странного существа. Это какое-то привидение, дьявольский призрак... Заостренная физиономия эмпузы выглядит не просто хитрой: она пригодилась бы Мефистофелю». 
У Джеральда Даррелла («Моя семья и другие звери») есть прекрасно описанное сражение богомола с гекконом на потолке. Случается, что и ящериц покрупнее, например, агам, богомол обращает в бегство. 

Ядовитый паук каракурт ловит в свои сети разных насекомых, и мелких богомолов тоже. Но большой богомол риветина, рассказывает профессор П. И. Мариковский, отлично ходит по паутине, не вязнет в ней. Бывает, каракурт почему-либо атакует риветину. Тогда богомол не спеша изгибается назад и молниеносно, как ножницами, рассекает паука. Обкусав на ногах вязкие нити каракуртовых арканов, богомол спокойно идет дальше. Кстати, о риветинах: эти богомолы довольно резво ходят по земле (в пустынях и горах). В активном поиске добывают пропитание, не отсиживаются в засаде, как обыкновенный богомол.
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Богомол выцветший
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Богомол земляной


Размеры
Есть среди них довольно крупные виды, как, например, аргентинский богомол (Mantis argentine), который достигает в длину 7-8 см. Ромбовидный богомол, живущий в тропических зонах, имеет размеры 10-12 см. Но есть и маленькие богомолы, всего 1,5 сантиметра в длину. Их называют "крошками". В отряд входит 2 семейства: богомоловые, для которых характерно типичное строение треугольной головы, несущей нитевидные усики, и эмпузовые. У видов семейства эмпузовых (Empusidae) голова имеет торчащий вперед конический отросток, иногда раздвоенный на конце, а усики у самцов перистые. Такое характерное строение головы придает своеобразие всему облику эмпузы. [image: image3.jpg]



Эмпуза роголистая
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Богомол крошка
Ареалы обитания 

В настоящее время известно около 2000 видов богомоловых, из которых большинство распространено в тропиках и субтропиках обоих полушарий. Только немногие виды заходят за пределы субтропиков, обитая в пустынях и даже в степях. На территории бывшего СССР встречается всего около 20 видов богомолов, относящихся только к двум семействам. Большинство наших видов входит в состав семейства настоящих богомолов (Mantidae),. 


Самый известный богомол -  Mantis Religiosa
Карл Линней в 1758 году присвоил всем богомолам Старого Света наименование Mantis Religiosa. Обыкновенный богомол — типичный хищник-засадчик. Он может несколько часов сидеть в удобном для охоты месте, в готовности мгновенно схватить любое проходящее или внезапно появившееся неподалеку насекомое. Поза его при ожидании, свойственная, вообще говоря, всем настоящим богомолам, и побудила Карла Линнея дать ему соответствующее научное название (Mantis в переводе с греческого означает «пророк», «предсказатель», жрец, religiosa — «религиозный»), так как в этой позе насекомое очень похоже на молящегося человека. В отличие от самцов, которые питаются достаточно мелкими насекомыми, огромные, тяжелые самки могут нападать на животных такого же, а иногда и большего размера, чем они сами. Обыкновенный богомол, когда идет по земле опирается на концы изогнутых передних ног. Обычно же они приподняты вверх в боевой готовности, а сам он, неподвижный, терпеливый, сидит, затаившись, и ждет. Только крупноглазая голова, поворачиваясь туда-сюда, как антенна радара, внимательно наблюдает за всем, что происходит вокруг. Разумеется, интересуют его живые «объекты», попавшие в поле зрения.В брачный период действие половых гормонов приводят к возрастанию агрессивности в поведении. В это время между самками нередки случаи каннибализма. Одна из самых знаменитых особенностей обыкновенного богомола — пожирание самца самкой после или даже во время спаривания. Однако в большинстве случаев спаривание происходит нормально, а самка съедает самца только после спаривания, и то только в 50 % случаев. Как и все богомолы, обыкновенный богомол откладывает яйца в оотеках. Личинки самцов обыкновенных богомолов развиваются с шестью линьками, самок - с семью. Размеры взрослых особей достигают 6 и 7 см, соответственно.
Взаимодействие с человеком






Обыкновенный богомол иногда играет полезную роль в сельском хозяйстве как истребитель вредных насекомых (таких, как мухи или другие вредители сельского хозяйства). Но полезное воздействие богомолов компенсируется тем, что они истребляют также полезных насекомых (пчёл, других полезных энтомофагов). Богомолов содержат в неволе, но об этом позже.
Легенды.

В древности у ряда народов существовало поверье, что богомолы созданы, чтобы продемонстрировать людям надлежащее отношение к молитве. По убеждению многих мусульман, богомолы, принимая свою "благочестивую" позу, всегда поворачиваются головой к их священному городу Мекке. Марокканские пастухи, напротив, утверждают, что если заблудившийся человек повстречается с богомолом, тот своей передней лапой укажет ему направление на север. С почтением и опаской относятся к богомолам бушмены из африканской пустыни Калахари. Они не только стараются не причинять им никакого вреда, но и вообще избегают прикасаться к ним. В странах Востока богомолы всегда считались символом отваги и жестокости. В Японии богомолов издавна называют "камакири" - убивающие серпом. Агрессивность, воинственность и безжалостность этих существ стали причиной того, что в средневековой Японии наносили их изображения на щитки рукояток самурайских мечей, причем так, чтобы они были видны потенциальному противнику. В современной Японии отношение к богомолам неоднозначное. Некоторые считают, что они как-то связаны с темной стороной человеческих деяний, и относят их к той же категории, что и "жуков-предвестников смерти". Эти жуки издают звуки, похожие на тиканье часов, которые, как считают суеверные люди, предвещают чью-то скорую кончину.В Китае изображения богомолов можно найти на древних лаковых миниатюрах, резных изделиях. А одна из позиций в системе китайских боевых искусств кунг-фу в точности повторяет позу готового к нападению богомола. В китайской народной медицине этих насекомых используют с древнейших времен. Еще в V веке до н.э. целители применяли отвар из только что отложенных самкой яиц при лечении многих болезней, а также как средство против воспаления ран, нанесенных мечом или стрелой. Считалось также, что такое снадобье удаляет бородавки, избавляет от судорог, излечивает заболевания мочевого пузыря, гонорею, недержание мочи и импотенцию, а также астму и боли в суставах. До наших дней китайские знахари прописывают в качестве лекарственных средств оболочки яиц и шкурки богомолов, сброшенные ими при линьке.А в некоторых регионах, в частности в Юго-Восточной Азии, потребности в пище заставляют население преодолевать страх и традиционные суеверия по отношению к богомолам. Там они наряду с кузнечиками и другими насекомыми нередко дают существенную добавку белковой массы к скудному пищевому рациону многих крестьян. 
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Редкий вид - Bolivaria brachyptera
Короткокрылая боливария. Сокращающийся в численности вид, который в степной части своего ареала может перейти в категорию редкого. Буровато-серое, средней величины насекомое. Надкрылья и крылья у особей обоих полов не заходят на середину брюшка. Надкрылья с беловатым передним краем, крылья дымчатые, с черно-фиолетовой каймой по краю. Первый членик задней лапки длиннее всех остальных, вместе взятых. Длина тела самца 34-45, самки 40-53 см. 

Распространение. Крым, юг степной зоны от Поволжья до Иртыша, Кавказ, Закавказье, Средняя Азия. За пределами СССР известен из Малой Азии, Сирии и Ирана, а также с о.Крит; на востоке доходит до Юго-Западной Монголии. Боливария собрана в 1998 г. в Орловском районе Ростовской области (степной заповедник). В северной части Средней Азии обитает в злаково-полынных пустынях в сочетании с элементами полынных и солянковых пустынь северо-туранского типа. В южной части степной зоны встречается на склонах байраков, оврагов и холмов с разреженной степной растительностью. На юге Туранской низменности заходит в тугаи. 

Численность и тенденция ее изменения. В полынных формациях на территории Туранской низменности встречается единично, но на больших площадях. На склонах гор (Каратау, Чаткальский хр.) численность несколько повышается: за 1 час встречалось более 3 особей. В степной зоне наблюдается падение численности в связи с сокращением благоприятных для существования мест. 

Принятые меры охраны. Включен в Красную книгу Украинской ССР. Охраняется в Ростовском степном Природном Заповеднике. 

Необходимые меры охраны. Создать в Крыму небольшие заповедные участки на Тарханкутском и Керченском полуостровах; взять под охрану в заповедниках, где вид встречается. 
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Эмпуза перистоусая
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Эмпуза перистоусая
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Богомол поймал муху
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Богомол сем. Mantidae.
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Эмпуза [image: image14.jpg]


Палочковидный богомол
Разведение богомолов
[image: image15]Размер террариума для богомола зависит от размеров насекомого. Подойдет обычный паучатник, если богомол молодой, то даже менее 20 на 20 см основанием. Для крупного взрослого насекомого можно сделать террариум основанием 50 на 50 см, а высотой примерно в 3 его роста. Грунтом в террариуме служит обыкновенный субстрат, такой, как смесь листовой земли и коры, или кокосовая стружка. Террариум оформляют живыми растениями и ветками, на которых богомол будет висеть и сидеть. 

В террариум можно поместить небольшую поилку. Глубина ее должна быть минимальной, чтобы насекомое в ней не утонуло. Влажность воздуха может быть 40-60%, субстрат должен быть влажным, но следует избегать лить много воды. Если грунт слишком сухой, его можно опрыскать теплой водой из пульверизатора. Температура в террариуме должна быть 20-25 градусов. 

Кормят богомола сверчками, кузнечиками, молодых - тлёй, плодовой мушкой (дрозофилой). Для содержания взрослого богомола подойдет простой террариум, террариум с пробкой и специальный террариум ("паучатник") для беспозвоночных. Как правило, их делают небольшими, кубической формы.

	


Мои наблюдения
Я содержал дома трех богомолов. Все они принадлежали к виду богомол обыкновенный. 
Продолжительность жизни этих насекомых в неволе составляет всего несколько месяцев. Поэтому на моих глазах происходило старение богомола. Я сделал несколько наблюдений, связанных со «старением» своего первого богомола и потом смог пронаблюдать похожее на других особях. Сначала отваливается лапка средней левой конечности, затем лапка задней левой конечности, а правая задняя конечность остается целой. Затем отпадает голень средней правой конечности. Я заметил, что задняя правая конечность отпадает только в самом конце перед смертью. 
Недавно я смог сам убедиться в том, как изменилось состояние зоофауны на примере богомолов за несколько десятков лет, прошедших со времен, описываемых Джеральдом Дарреллом в книге «Моя семья и другие звери». Мы поехали отдыхать на греческий остров Корфу. Я представлял себе места, описанные Дарреллом, но действительность оказалась другой. К сожалению оказалось, что найти там хотя бы одного богомола было крайне сложно. Обилие туристов превратило этот прекрасный и богатый фауной остров в банальный южный курорт с выбитыми асфальтированными дорожками вместо травянистых троп. Вот что писал Даррелл: «Я даже не подозревал, что богомолы могут быть такими крупными. Некоторые… достигали в длину четырех с половиной дюймов. ….  их было великое множество. С надменным видом сидели они на оливах, миртах, на листьях магнолий, а вечером осаждали наш дом – неслись к свету лампы на своих зеленых крыльях. Они, не задумываясь, могли выбрать жертву такого же, как они сами, роста или даже еще больше. Видимо, богомолы считали наш дом своей личной собственностью, а стены и потолки – своими законными охотничьими угодьями.» 

В последнее время появились сообщения о том, что богомолы появляются в тех широтах, где им быть несвойственно., то есть в более северных широтах. Например, их стало много под Киевом, о чем свидетельствуют сообщения в печати. Это может свидетельствовать о том, что происходят изменения климата и такие насекомые как богомолы реагируют на эти изменения. Появившись в новом для себя месте обитания богомолы будут истреблять других насекомых (в том числе и сельскохозяйственных вредителей), вытесняя из пищевой цепи других животных. Это не может не оказать влияние на экологическую ситуацию в этих районах.
	Новые палеонтологические данные 


Недавно был открыт новый отряд - живое ископаемое. Сначала его нашли в балтийском янтаре и назвали мантофазматода, нечто среднее между богомолом и палочником. Его нашли сначала в балтийском янтаре, а  потом в Намибии обнаружили два вида живых существ.. 

«Мантофазмотоды, по-русски можно назвать богомоло-палочники. Высказываются гипотеза, что на самом деле есть еще отряд, который считался вымершим – триасовый отряд титаноптора. Он появляется короткое время в триасе, непонятно, от кого происходит и вымирает, не оставив никаких потомков. Есть версия, что эти мантофазматоды - это как раз дожившие до нынешнего времени реликтовые представители вот этот самого триасового отряда.»,- рассказывает кандидат биологических наук, научный сотрудник лаборатории палеоэнтомологии Палеонтологического института РАН Кирилл Еськов. 
	

	


Mantophasma zephyrum 
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