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Введение
С ростом городов и изменением городской среды неизбежно повышается рекреационная активность горожан. Она приобретает такие масштабы, что начинает угрожать состоянию и существованию сохранившихся зелёных территорий, особенно находящихся в городской черте, каким и является сосновый бор  в районе Раздолья  города Валуйки

Свободное пользование территорий и превышение допустимой нормы посетителей – нагрузки на единицу площади, приводит к переуплотнению почвы, нарушению водно-воздушного режима, а это, в свою очередь, является причиной голодания деревьев и кустарников. С ростом рекреационных нагрузок естественное возобновление нарушается, усиливается процесс дигрессии

Цель работы: оценка рекреационного влияния на состояние соснового бора  в районе Раздолья города Валуйки
Задачи:

· Провести  описание пробных площадок.

· Провести количественный учет подроста и оценить естественное  возобновление леса.

· Оценить санитарное  состояние леса.

· Определить степень рекреационной нагрузки на лес.

· Определить стадии дигрессии  лесной экосистемы.
· Провести  анкетирование горожан с целью определения их отношения к экологическим проблемам соснового бора; 

· Выработать рекомендации по восстановлению экосистемы

Актуальность:
Леса — это сообщества разнообразных видов живых организмов и поэтому их состояние — это зеркало здоровья среды.

В последнее время человечество забывает, что является неотъемлемой частью природы, по всему видно, считает, что может существовать отдельно от окружающей среды

Обзор литературных источников
Главенствующее значение в  природе и в жизни человека имеют леса. Размещение лесов в нашей стране неравномерно.

Леса - важная составная часть окружающей природной среды. Как экологическая система лес выполняет различные функции и одновременно является незаменимым природным ресурсом. Многочисленные исследования как у нас в стране, так и за рубежом подтвердили исключительное значение лесов в сохранении экологического равновесия в природной среде.(7)
Для характеристики нынешнего состояния растительного покрова и в первую очередь лесных экосистем все чаще используется термин — деградации.

Масштабное антропогенное воздействие на биотические сообщества приводит к тяжелым экологическим последствиям как на экосистемно  - биосферном , так и на популяционно- видовом уровнях. Леса, прилегающие к городам, в значительной степени и на достаточно больших площадях изменены деятельностью человека. Здесь имеет место и рекреационная деятельность, и локальные низовые пожары, а в ряде случаев и выпас скота.(6)
Лесные массивы, соседствующие с предприятиями, и располагающиеся рядом с крупными автомагистралями испытывают воздействие химических выбросов.

Изменения, которые происходят с лесными сообществами вследствие интенсивного антропогенного воздействия, на определенном этапе приобретают необратимый характер и могут вызвать деградацию или даже гибель последних.  (4)
Большой интерес, проявляемый общественностью, представителя​ми законодательной и исполнительной власти, средствами массовой информации к проблемам загрязнения: и деградации лесных ландшафтов, привел к появлению огромного числа публикации и документов по данной тематике. На различных уровнях законодательной и исполнительной власти - от федерального до городского и районного - готовятся многочисленные документы -указы, постановления, решения, проекты и заключения по проектам, докладные записки, научные отчеты и пр., посвященные проблемам леса.

В ландшафтно — экологических исследованиях проблема оценки состояния современных экосистем занимает в настоящее время одно из  центральных мест 

( Авессаломова, 2002г;  Петров, 2006;  Клубов, Прозоров, 2003;).
Но содержание различных ландшафтно- экологических оценок неоднозначно. Сущность экологической оценки состояния экосистем заключается в определении степени антропогенной изменчивости, а также пригодности природной среды определенной территории с точки зрения возможности ее хозяйственного использования  или принятия необходимых мелиоративных мер.
Объект исследования:  ( см. Приложение № 1)
Участок соснового бора в районе Раздолья г. Валуйки

Площадь этого бора составляет около 21 га, культура — сосна, возраст 50 лет.

Примерный состав ЮС + Б, редко примесь осины.

Бонитет: I,II, III
Подлесок, редкий, представлен ракитником, дроком карательным, бересклетом бородавчатым.

Покров: кошачья лапка, овсяница, горная петрушка, редкие мхи.

Почва: слабо и среднеподзолистая, пески, грунтовые воды на расстоянии 4-6 м.

Положение и рельеф: надлуговая терраса, пологие дынные  всхолмнения.

Особенности: возобновление непокрытым лесом площадей  искусственное.

Время проведения исследований:
Июнь- август 2009 года
Характеристика сосны обыкновенной  ( Pinus sievestris)
Высокое дерево с серо-бурой корой, а ближе к вершине и на молодых ветвях желтовато или красно-бурой, шелушащейся. Мужские колоски серо-желтые, реже красноватые; женские по 1 — 2 — 3 на верхушках побегов, поникающие после опыления. Иглы расположены по 2 в пучке ( попарно), жесткие, гладкие, полуцилиндрические, с наружной стороны выпуклые, темно-зеленые, с внутренней плоские сине-зеленые, длиной около 2-6 см, при ширине 1—1,5 мм, остроконечные, с длинными, вначале белыми, а потом бурыми пленчатыми неопадающими влагалищами при их основании. Нижние части стволов лишены ветвей. У старых сосен первые сучья начинаются не менее чем на расстоянии от земли 10 м. По отношению к почве сосны неприхотливы. Сосна одна из самых светолюбивых пород.

Методика исследований
1. Анкетирование
Для выяснения отношения  валуйчан к сосновому бору было проведено анкетирование. Всего было опрошено 100 респондентов различного пола, возраста, образования и профессии
2. Определение общих свойств почвы
На участке соснового бора в 5 точках берем пробу массой 50г каждую. Помещаем пробы на поддон ровным слоем, перемешиваем.Отбираем инородные включения в почве. Помещаем образцы почвы в кюветы.

Вес кюветы пустой m - 1 5г

Вес кюветы с почвой m  вл.  — 65г.

Переносим почву с кюветой в сушильный шкаф и выдерживаем ее при температуре 
100-105° С не менее 3 часов. Определяем вес кюветы с высохшим образцом (mс). Рассчитываем влажность почвы, определяем структуру и состав почвы:






mвл -  mc




W = ----------------- х 100





mвл. -m











Табл. № 1

Общие физические свойства почвы

	№ 

пробы
	Структура
	Состав
	Результаты определения  влажности почвы

	
	
	
	m
	m.вл
	mc
	W

	
	
	
	
	
	
	


3. Оценка экологического состояния почвы по кислотности солевой вытяжки.

Пробы почвы просушиваем в сушильном шкафу как в первом случае. Берем по 20 г каждой пробы и переносим в стаканы. В каждый стакан добавляем раствор хлорида калия из расчета 2,5млх, т.е. 5 мл на 2 г почвы. Содержимое в стакане перемешиваем в течение 3 — 5 минут, отфильтровываем и определяем РН раствора солевой вытяжки почвы. Определение РН проводилось в  стационарных условиях лаборатории химического анализа очистной станции.











Табл. № 2

Определение  РН солевой  вытяжки
	№ пробы
	Внешний вид  вытяжки
	РН солевой вытяжки

	
	
	


4. Определение антропогенных нарушений почвы

На данном участке соснового бора обследовали типы и группы антропогенных нарушений  почвы:

Табл. № 3 
Определение антропогенных нарушений почвы

	Группа нарушений 
	В чем выражается нарушение 

	Рекреационные: 
	 

	- уплотнение 
	

	- замусоривание 
	

	-пожарища 
	


5. Биоиндикация загрязнения воздуха по состоянию сосны
Выберите в разных частях леса несколько взрослых деревьев сосны, с которых будет удобно собирать хвою. С нескольких боковых побегов в средней части кроны деревьев сосны отбирают 200-300 пар хвоинок второго и третьего года жизни. Вся хвоя делится на три части (неповрежденная хвоя, хвоя с пятнами и хвоя с признаками усыхания), и подсчитывается количество хвоинок в каждой группе. Данные заносятся в таблицу с указанием даты отбора проб с каждой сосны. 












Табл. № 4

Определение состояния хвои сосны обыкновенной 
	Повреждение и усыхание хвоинок
	Сосны

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Общее число обследованных хвоинок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество хвоинок с пятнами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Процент хвоинок с пятнами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Количество хвоинок с усыханием
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Процент хвоинок с усыханием
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6. Влияние загрязнения воздуха на состояние лишайников
Методы оценки загрязненности атмосферы по встречаемости лишайников основаны на следующих закономерностях:

1. Чем сильнее загрязнен воздух города, тем меньше встречается в нем видов лишайников (один - два). 

2. Чем сильнее загрязнен воздух, тем меньшую площадь покрывают лишайники на стволах деревьев. 

        3.    При повышении загрязненности воздуха исчезают первыми кустистые лишайники,
 

 за ними  листоватые, последними – накипные.

На основании этих закономерностей количественно оцените чистоту воздуха в вашей зеленой зоне города. Частота встречаемости (в %)
Оценка частоты встречаемости и степени покрытия по пятибалльной шкале
	Частота встречаемости (в %)
	Степень покрытия
	Балл оценки

	Очень редко 

Редко

Средне

Часто

Очень часто
	менее 5% 

5-20%

20-40%

40-60%

60-100%
	Очень низкая 

Низкая

Средняя

Высокая

Очень высокая
	менее 5% 

5-20%

20-40%

40-60%

60-100%
	1 

2

3

4

5


1. Пройдите по исследуемой территории и отметьте, сколько видов лишайников вам встретилось. К какому типу они относятся (кустистые, накипные или листоватые)?

2. Определите частоту встречаемости и степень покрытия лишайниками дерева.

3. Данные занесите в таблицу:







Табл. № 5

	Тип лишайника
	Частота встречаемости
	Степень покрытия
	Балл

	Кустистые

Листоватые 

Накипные
	
	
	


4. Сравните ваши данные с данными в таблице методики. Определите балл оценки состояния воздуха. Чем выше балл оценки, тем чище воздух на исследуемой территории.
7. Определение стадии деградации лесной экосистемы
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Результаты исследований и их обсуждение
1. Результаты анкетирования
Нами было опрошено 75 валуйчан в возрасте от 12 до 60 лет . 73% из всего числа опрошенных бывают  в сосновом бору. При чём 3% от опрошенных бывают в бору каждый день, 6% несколько раз в неделю, 16% раз в неделю, 11% раз в месяц и 42% бывают в сосновом бору несколько раз в год (рис. 1). 
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Рис. 1. Регулярность посещения  соснового бора жителями 

На вопрос: «С какой целью Вы посещаете сосновый бор?», 42% ответили – для прогулки, 33% выезжают в бор на пикник, 19% опрошенных, в бору занимаются спортом (рис. 2). 

[image: image3.png]@nporynka

B UKHAK

Ocnopr

Oapyroe





Рис. 2. Цель, с которой горожане приходят в бор 

38% респондентов ответили, что им приходилось в бору разводить костёр, при чём 52% из них разводили костёр на старом кострище, 31% разводили костёр на специально-оборудованной площадке, 17% в случайно выбранном месте (рис. 3). Причём, 94% из разжигающих костры утверждают, что соблюдают правила пожарной безопасности и 6% не знакомы с ними. 
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Рис. 3. Места, на которых горожане разводят костры 

64% из посещающих бор говорят, что передвигаются по лесу только по тропинкам, 36% ходят там, где захочется. Все 100% из числа посещающих бор ответили, что не оставляют после себя мусор! 41% опрошенных ответили, что им приходилось подкармливать птиц, 11% развешивали кормушки, скворечники, 23% занимались уборкой мусора. 33% ответили, что им приходилось делать замечания окружающим о соблюдении экологических правил поведения (рис. 4). 
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Рис. 4. Природоохранная деятельность горожан в сосновом бору 

Большинство горожан считают, что необходимо провести уборку мусора. 45% от всех опрошенных готовы оказать конкретную помощь по благоустройству бора. 22% из них готовы принять участие в уборке мусора, 9% развешивать кормушки, остальные готовы принимать участие в различных акциях. 
Вывод: Исходя из полученных результатов анкетирования, можно сделать вывод, что горожане любят бывать в бору, большинство, посещающих соблюдают правила поведения в лесу и не безразличны к его состоянию. 
2. . Определение общих свойств почвы












Табл. № 1

Общие физические свойства почвы

	№ 

пробы
	Структура
	Состав
	Результаты определения  влажности почвы

	
	
	
	m
	m.вл
	mc
	W

	1.
	рассыпчатая
	песок, глина, хвоя, мусор
	15
	65
	64
	20

	2. 
	рассыпчатая
	песок, глина, хвоя, мусор
	15
	65
	64
	20

	3. 
	рассыпчатая
	песок, глина, хвоя
	15
	65
	63
	40

	4. 
	рассыпчатая
	песок, глина. хвоя, мусор
	15
	65
	64
	20

	5.
	рассыпчатая
	песок, глина, хвоя
	15
	65
	62
	60


Вывод: Механический состав почвы обусловлен наличием в ней песчаника, глины, биогенных и антропогенных  включений. Структура почвы рассыпчатая, представлена песчаником и небольшим количеством глины. Влажность почвы в среднем  колеблется от 20 до 60 мл/г
 3. Оценка экологического состояния почвы по кислотности солевой вытяжки












Табл. № 2

Определение  РН солевой  вытяжки
	№ пробы
	Внешний вид  вытяжки
	РН солевой вытяжки

	1
	Жидкость прозрачная
	4,8

	2
	Жидкость прозрачная
	5.3

	3
	Жидкость прозрачная
	5,1

	4
	Жидкость прозрачная
	5,6

	5
	Жидкость прозрачная
	5,4


Вывод:  кислотность почвы составляет от  4,8 до 5, 6 , то есть почва – кислая

4. Определение антропогенных нарушений почвы












Табл. № 3 
Определение антропогенных нарушений почвы

	Группа нарушений 
	В чем выражается нарушение 

	Рекреационные: 
	 

	- уплотнение 
	тропы, площадки для игр 

	- замусоривание 
	бытовой мусор, строительный мусор, свалки 

	-пожарища 
	выжженные участки леса 


Вывод: характер воздействия на почву – высокий, продолжительный, стадия нарушения 

развития

5. Биоиндикация загрязнения воздуха по состоянию сосны
Табл. № 4

Определение состояния хвои сосны обыкновенной 
	Повреждение и усыхание хвоинок
	Сосны

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Общее число обследованных хвоинок
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50
	50

	Количество хвоинок с пятнами
	21
	19
	23
	24
	18
	21
	19
	23
	23
	16
	14

	Процент хвоинок с пятнами
	42
	38
	46
	48
	36
	42
	38
	46
	46
	32
	28

	Количество хвоинок с усыханием
	19
	16
	20
	21
	17
	19
	16
	19
	21
	13
	12

	Процент хвоинок с усыханием
	38
	32
	40
	42
	34
	38
	32
	38
	42
	26
	24
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Рис. № 1  Хвоинки с черными пятнами
Рис. № 2  Хвоинки с усыханием и желтыми пятнами
Вывод: На данном участке присутствует  воздушное  загрязнение, связанное в  основном с автомобильным  выбросом, так как  с четырех сторон вокруг участка соснового бора расположены автомобильные дороги с интенсивным движением. Некроз хвои сосны вызывается  загрязнителем воздуха – диоксидом серы.
6. Влияние загрязнения воздуха на состояние лишайников
Табл. № 5
Оценка частоты встречаемости и степени покрытия по пятибалльной шкале
1. в близи  дороги

	Тип лишайника
	Частота встречаемости
	Степень покрытия
	Балл

	Кустистые

Листоватые 

Накипные
	 Менее 5%

 Менее 5%

 5-20%
	Менее 5%

Менее 5%

5-20%
	 1

 1

 2


2. в глубине зеленой зоны
	Тип лишайника
	Частота встречаемости
	Степень покрытия
	Балл

	Кустистые

Листоватые 

Накипные
	   5-20%

   5-20%

 20-40%
	  5-20%

  5-20%

20-40%
	 2

 2

 3


3. у тропинки
	Тип лишайника
	Частота встречаемости
	Степень покрытия
	Балл

	Кустистые

Листоватые 

Накипные
	 Менее 5%

    5 -20%

    5-20%
	Менее 5%

5-20%

5-20%
	 1

 2

 2
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Рис № 3   Накипные лишайники
Вывод: Количество лишайников показывает неблагоприятные условия среды для роста и развития лишайников. Следовательно, загрязнения среды – воздушного загрязнения – присутствуют на данном  участке. 
7. Определение стадии деградации лесной экосистемы
При изучении данного вопроса было выявлено: древостой почти полностью сохраняется, наблюдается лишь выпадение отдельных деревьев, крупного подроста нет, подроста младших возрастов нет, травостой находится в угнетенном состоянии, мхи,  как правило отсутствуют, лишайники можно встретить только в глубине участка и то в небольшом количестве. Включений не лесного состава не более 10%. Видовой состав беден. Он представлен:  сосной обыкновенной, осиной, кошачьей лапкой, овсяницей, редко мхами и лишайниками. 
Вывод: деградация лесной экосистемы от I до Ш стадии: слабо нарушенные насаждения до критического состояния.

Выводы:

1. В данном сообществе особенно развиты формы воздействия на экосистему:

а) прокладка пешеходных троп

б) массовое вытаптывание растений

в) вырубка деревьев

г) засорение отходами

д) выгул домашних животных.
2.Механические воздействие, оказываемое при хождении людей, вызывает уплотнение почвы с поверхности и повреждение ломких лесных трав. Особенно тяжело переносят повреждения первые весенние травы. С уплотнением лесной почвы ухудшается состояние древесно-кустарниковой растительности. Плотная дернина задерживает лишь часть воды, следовательно, почва становится суше. Уплотнение нарушает ее пористость, ухудшает условия жизнедеятельности почвенных микроорганизмов. В целом ухудшение питания деревьев ослабляет их, и задерживает рост и развитие.
3. Прокладывание троп в свою очередь вызывает вытаптывание растительности. Если сравнить данные лесхоза за 20 - 30 летний давности с сегодняшними, то можно убедиться в обеднении и исчезновении многих растительных форм: нет практически мхов, исчезли ястребинка волосистая, вероника; другие растительные организмы встречаются редко: горная петрушка, овсяница, кошачья лапка. Лишайники встречаются в основном  накипные.
4. На этом участке обнаружена вырубка деревьев ( строятся гаражи, идет строительство частных домов), кроме этого на отдельных участках у некоторых деревьев были срублены верхушки ( возможно для строительства, или новогодние елки).
5. Участок соснового бора находится в кольце частного сектора, поэтому испытывает повышенную антропогенную нагрузку. Страдает  от захламленности мусором. Люди сбрасывают домашний хлам, пищевые и строительные отходы, картонные стеклянную и другую тару, резину  и  т.п. Образование несанкционированных свалок приводит к увеличению техногенной нагрузки на почву, способность ее к самоочищению резко падает. Происходит миграция токсичных веществ в воздух, водную среду.
6.  Загрязненная почва служит резервуаром длительного хранения жизнеспособности яиц гельминтов.
7. Участок соснового бора испытывает и влияние автомобильного транспорта, т.к. хвоя сосны подвержена некрозам (наличие двуокиси серы).

9.   Возобновление сосны не происходит, поэтому возобновление покрытом лесом площадей - искусственное.

10. Подавление репродуктивной деятельности сосны под воздействием загрязнителей связано, с одной стороны, с ухудшением общего жизненного состояния особей сосны, с другой - с непосредственным поражением токсикантами репродуктивных органов.

11. Стадии деградации лесной экосистемы колеблется от 1 до III в зависимости от ярусности ( от слабо нарушений и до критических).

Рекомендации:
1 .Воспитание у населения экологического сознания ( радио, телевидение, газеты).
2. Участие волонтерского движения   «В защиту соснового бора»
3. Рекомендовать ЖКХ разработать систему удаления отходов от частного сектора. 

4.  А) Ходатайствовать перед администрацией  города о запрете давать участки под строительство в районе соснового бора
Б)  Ходатайствовать перед администрацией города и района обязать жителей частного сектора соблюдать чистоту и наводить порядок возле участка бора, прилегающего к данному сектору.

     В) За несанкционированный сбор на данную территорию мусора и бытовых отходов накладывать  штрафные санкции.
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 Сосновый бор  в районе Раздолья  г. Валуйки






