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Люблю берёзку русскую,
То светлую, то грустную,

В белом сарафанчике,

С платочками в карманчиках,
С красивыми застёжками,
С зелёными серёжками.

Люблю её, нарядную,

Родную, ненаглядную,
То ясную, кипучую,

То грустную, плакучую.

                              А.А.Прокофьев
Берёза – символ наших родных мест, символ России. Её можно увидеть не только в лесу, но и в полезащитных полосах, в живой защите дорог от заносов, на полях, на улицах, около домов.

Это поистине народное дерево. Все молодые берёзки – тоненькие, стройные, статные – с гибкой талией, с русыми косами, светлоокие. Среди них просторно, радостно. Если у сосны вечнозелёная крона, то берёзы всегда белый ствол.  С восьми лет ствол берёзы становится белым. Этот цвет никогда не меняется. Опадут листья, наступят холода, придёт весна, а берёза по-прежнему белая, дарит людям улыбку и счастье. Листва у неё свежая, изящная. Крона прозрачная.     
Береста берёзы применяется в прикладном искусстве. Умельцы, владеющие художественной резьбой, наносят на бересте самые изящные, самые тонкие узоры. Создают, как кружево, прорезной орнамент. Берестяными полосками обклеивают различные поделки из дерева.

Берёзовые дрова – самые жаркие, самые пахучие и, пожалуй, самые ценные. Дают прекрасный уголь, скипидар, уксус, спирт, дегтярное масло. Берёзовая древесина – это фанера, прочные лыжи, ружейные ложа, части машин, мебель.   
Невозможно представить себе жизнь наших предков без берёзы. Источником света у них была берёзовая лучина. Она самая светлая, самая яркая. Несколько веков освещала жилища долгими зимними вечерами.


В берёзовом лесу всегда просторно и светло, уютно и весело. Предельный возраст берёз – сто двадцать лет. Берёза ежегодно обильно плодоносит. Она первой поселяется на болотах, пашнях и быстро растёт. Создавая лесную среду, улучшает почву, благотворно влияет на рост сосны.
          В конце зимы стволы берёзы имеют серовато-фиолетовое кружевное платье из тонких гибких безлиственных ветвей. К маю берёза становится самым нарядным деревом: в одну ночь на каждой веточке раскрывается множество почек, надевает она нежно-зелёное девичье платье из ажурных кружев. Словно светлую прозрачную кисею с зелёной дымкой, да красно-сиреневые серёжки кто-то набросил на неё.

В жаркое время из запасных почек берёзы, запрятанных в пазухах листьев, падают смолисто-янтарные капли. Это целебный сок: повышает устойчивость молодых листьев против всяких напастей. Собирая этот сок, пчёлы спасают свой мёд и потомство от нападения микробов – всё в ульях им промазывают: стены, входы, медовые соты. Он составная часть пчелиного прополиса.

Душистый берёзовый веник в бане – сильное лекарственное средство. Ценными для лечебных целей являются молодые листочки, нераскрывшиеся почки, гриб-чага. Чага – это плодовые  наросты с растрескивающейся чёрной поверхностью. Их собирают в любое время года. Препараты из чаги применяют при лечении язвы, гастрита, задерживается рост злокачественных опухолей.

Утолить жажду, как из колодца, можно берёзовым соком. 
          Удивительная судьба у русской берёзки. На миру она – радость, в любви – помощница, в грусти – верная подруга.
 В окрестностях нашей деревни  насчитывается три берёзовые рощи. Они располагаются рядом с исчезнувшими деревнями: Мальково, Корзово, Максимовка.

          Я хочу рассказать о Погорельской роще, как она появилась в деревне. Это был 1944 год. Велижский район уже освободили от  фашистских захватчиков, но многие поля ещё оставались заминированными.      

           Колхозники весной посеяли овёс на одном из безопасных участков. Земля была сырая, водостойкая, поэтому урожай был плохой. А вот семена от вблизи стоящих берёз дружно рассеялись по этому полю. Решили колхозники оставить эти зелёные деревца на радость всем. Так и появилась наша Погорельская роща – символ деревни. В этом 2009 году ей исполнилось 65 лет.
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Милая, простая, вечно юная русская берёзка
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         Очень любят берёзу у нас в деревне. Она растёт около каждого дома. Вокруг школы тоже много берёз. Старые берёзы, которые были посажены 45 лет назад, и молоденькие деревца, посаженные выпускниками 2009 года. Они радуют нас, нынешних школьников, в любое время года.  Зимой они особенно красивы, покрытые инеем, весной, когда появляется молодая листва. Летом,  в их тени, можно отдохнуть после игры в футбол, а осенью они стоят все в золотом уборе.
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По- прежнему русская берёзка – символ красоты, молодости, поэзии.
          Я, вместе со своей мамой Сухоруковой Ириной Михайловной, написал  стихи о нашей роще и составил чайнворд.

            ***

Прекрасней места 

В Погорелье не найти.

В берёзовую рощу

Заходи, друг, заходи.

Белоствольные берёзы

Тебе шепчут о любви,
И пропоют о счастье

Птицы – соловьи.

***

                                              Любите нашу рощу-

                                              Богатство природы.

                                              Она сказочная вся

                                              В любую погоду.

        Приходите в гости к ней,

       Но не забывайте правил:

                                              Не разоряйте гнёзд,

  Не разжигайте пламя!
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Вопросы к чайнворду
1.Лета первая примета:

   Под берёзкой в холодке

   Гриб коричневого цвета

   На пятнистом корешке. 

                                    2.Всё промокло от дождя,

                                       От осенней сырости.

                                       Тридцать три кривых гвоздя

                                       Под берёзой выросли.

3.Маленький Тимошка-

   Голова да ножка.

   Подрастёт немножко

   Попадёт в лукошко.

                                    4.Летит – говорит,

                                       Сядет – молчит.

                                       С тонкой талией

                                       В платье полосатом.

5.Крашеное коромысло

   Над рощей повисло.

                                    6.В роще под листочком,

                                      Свился, свернулся клубочком.

7.Трав копытами касаясь,

   Ходит у берёз красавец,
   Ходит смело и легко,

   Рога раскинув широко.

8.Чем оканчивается день и ночь?

9.В роще шест,

   На шесте дворец,

   Во дворце певец.

                                 10.Выгоняли к берёзам рога

                                      Погулять на зелёны луга.

                                      И рога вечерком

                                      Пришли с молочком.

11.В синем небе голосок,

     Словно крохотный и маленький звонок.

                                 12.Возле рощи растёт камыш.

                                      В камыше живёт малыш.

                                      Он с зелёной кожицей

                                      И зелёной рожицей.

13.Стоят у берёзки сестрички – 

     Жёлтый глазок, белые реснички.

                                  14.В роще на поляне

                                       Стоит кудрявый Ваня

                                       В зелёном кафтане.

                                       Богач невелик,

                                       А орешками угостит.

15.За берёзами кудрявыми

     Промелькнуло быстро пламя.

     Промелькнуло, пробежало –

     Нет ни дыма, ни пожара.

16.Как называется детёныш лисицы?

(Ответы:1.Подберёзовик. 2.Опята. 3.Гриб. 4.Оса.5.Радуга. 6.Ёж. 7Лось. 8.ь. 9.Скворец. 10.Коровы. 11.Жаворонок. 12.Лягушонок. 13.Ромашки. 14.Орешник. 15.Лиса. 16.Щенок.)
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