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Введение
В истории России переплетено все: интриги и политика, любовь и коварство, перевороты, ссылки, убийства, материнская жертвенность и женское благородство. Все само по себе интересно и неизвестно. Но есть и причина, по которой мы выбрали эту тему. За последние триста лет, начиная с XVIII века, практически все жены русских царей были немками. Несколько русских цесаревен стали супругами германских принцев. Ни с одним государством Европы с XVIII века у России не сложилось таких тесных отношений, как с Германией. Они охлаждались, обострялись, но никогда не прерывались. Германия, как мост, связывала Россию с Европой, помогала легче адаптироваться к западной культуре.
 Что влекло немцев в совсем непохожую на их страну Россию? А русских - в маленькую, раздробленную Германию? Как влияли друг на друга два национальных характера?
Русские ехали в Германию за наукой. В искусстве, благодаря немецким мастерам, русские усваивали технику гравирования, постигали основы новой технологии масляной живописи, секреты реставрации, учились собирать личные коллекции.
А что же влекло в Россию немцев?
Поначалу, видимо, выгодные материальные и бытовые условия, предоставляемые иностранцам в России. Но немцев привлекал и «упрямый идеализм русских». Они находили в России загадочную русскую, славянскую духовность, удивительную способность пропускать все через свою душу.
Их более десятка, особ королевской крови, происхождением или супружеством связанных одновременно с Германией и Россией. Русско-немецкие династические браки — а у русских царей в последние века превалировала немецкая кровь,— привели к редкому симбиозу двух наций, двух культур. Именно немки воспитывали поколения наших царей, самих уже больше чем наполовину немцев, имевших в Германии массу родственников.
О Екатерине Великой знают все. Потому что она создавала Великую Россию. (Мы не будем говорить о ней). А другие? Лаконичная строка в генеалогическом древе династии — чаще всего это все, что нам известно об этих женщинах. Не каждый может назвать даже их имена, не говоря уже о делах, характерах, судьбах. Они никогда не принадлежали себе. Всем пришлось отказаться от собственной веры. Вся их жизнь регламентировалась строжайшим этикетом. Каждый шаг на виду. Казалось бы, все предопределено. Но какие своеобразные натуры, какие непохожие судьбы! На русском троне рядом с императорами всегда были женщины незаурядные.
Всегда интересны судьбы людей, которые много сделали для нашей страны, но были совершенно забыты. Эти немецкие принцессы почти всю свою жизнь прожили в чужой стране. Нам захотелось узнать о том, как они, оказавшись все случайно в России, становились или не становились русскими по духу. Очень интересно, какими были немецкие принцессы, как у каждой из них сложилась судьба в России. Мы стали интересоваться жизнью немецких принцесс и поняли, что это были совершенно потрясающие женщины, но очень несчастные. 
ПЕРВАЯ НЕМЕЦКАЯ ПРИНЦЕССА В РОССИИ
Принцесса София Шарлотта и царевич Алексей Петрович
Как известно, Петр I «прорубил окно в Европу». И важнейшим шагом для установления и поддержания династических связей, несомненно, являлся брак царевича Алексея Петровича. Именно поэтому главным вопросом становился выбор невесты.
Судьба Шарлотты-Кристины-Софии Брауншвейг-Вольфенбюттельской, первой немецкой принцессы в России, сложилась весьма трагично. В 1707 году, когда девочке едва минуло тринадцать лет, на нее обратили внимание как на претендентку в будущие супруги русского наследника. Родственные узы связывали маленькую Софию Шарлотту с австрийским и английским дворами. В глазах Петра Великого это обстоятельство делало брак русского цесаревича с Софией Шарлоттой весьма предпочтительным. Алексея Петровича в Вольфенбюттеле также считали весьма выгодной партией. 
Неизвестно, когда Алексей узнал о предстоящем браке, но уже в начале 1711 года он писал из-за границы своему духовнику в Москву, что княжна, которую он уже видел, показалась ему человеком добрым и что лучше ее здесь, пожалуй, и не найти. Петр I, натура волевая, но деспотичная, вроде бы предоставил сыну свободу выбрать жену по сердцу, но свобода эта была обманчива — того же рода, что и предложение первой жене Евдокии «добровольно» постричься в монахини.
В октябре 1711 г. в местечке Торгау на юге Германии была отпразднована пышная свадьба русского царевича Алексея Петровича, сына Петра I, и принцессы Бланкенбургской Софии Шарлотты. Венчание было совершено на русском языке; к принцессе священник обращался по-латыни. Петр I сам возложил венцы на головы новобрачных. София Шарлотта получила титул: «кронпринцесса Великая Княгиня наследница».
Немецкая родня невесты понимала, что Алексея женят почти насильно. Православного царевича Алексея неотступно беспокоило то, что жена его, согласно брачному договору, оставалась лютеранкой, а русская церковь издревле воспрещала православным браки с иноверцами. 
Вопрос о вере сразу внес серьезные разногласия во взаимоотношения супругов. Царевич Алексей надеялся на то, что с приездом в русские края его супруга сможет понять и принять его страну и примет православие. Но Шарлотта осталась немкой до мозга костей, а царевич, по меткому замечанию австрийского дипломата О.-А. Плейера, «не вывез из Германии немецкого чувства и нрава».
После брачных торжеств молодым пришлось по настоянию Петра отправиться в Польшу — собирать провиант для русской армии. Там они прожили полгода, страшно нуждаясь, а в апреле 1712-го были вынуждены надолго разлучиться: Петр направил царевича в Померанию для участия в военных действиях, а кронпринцессе велел выехать в Петербург. 
Чужая семья внушала Софии Шарлотте вполне оправданный страх. Она не знала далекой России, не представляла русских обычаев и нравов — и всячески оттягивала выезд в Петербург. Под предлогом нехватки денег она неожиданно уехала к родителям. Это очень рассердило Петра, и в феврале 1713 г. ее не миновала встреча с русским свекром, после чего она была вынуждена отправиться в холодный Петербург, куда Алексей прибыл только в августе.
В России принцесса имела собственный двор, окружив себя исключительно немцами. С русскими так и не устанавливались связи. Она не предприняла даже попыток изучить русский язык, с брезгливым недоверием посещала православные службы. Рядом всегда была неразлучная подруга Юлиания Луиза фон Остфрисланд, настроившая, в конце концов, принцессу против русских и против мужа. Вдобавок ко всему, Екатерина – вторая жена Петра, возненавидела Софию Шарлотту: ведь дети ее и Алексея имели бесспорное право на престол, становясь таким образом, соперниками для детей Екатерины. Жизнь Софии Шарлотты без конца отравлялась огорчениями и лишениями: постоянным отсутствием денег, равнодушием мужа, предпочитавшего ей крепостную русскую девушку Ефросинью Федорову. 
Тем временем назревали трагические противоречия между отцом и сыном. Алексей Петрович совершенно не принимал реформаторских начинаний отца. Чтобы забыться, подавить свое недовольство, он пристрастился к вину. Жестче, пренебрежительнее стало его отношение к жене. 
Разумеется, подобные обстоятельства не самым лучшим образом отразились на душевном состоянии принцессы, да и здоровье ее было сильно расстроено. За девять дней до родов состояние Софии Шарлотты ухудшилось, и она уже не вставала с постели. Она благополучно родила сына, названного в честь деда Петром. 
Первые дни состояние Софии Шарлотты не внушало тревог: она стала ходить, и, несмотря на возражения докторов, сама кормила новорожденного. Но на четвертые сутки у нее начались сильнейшие боли, появился озноб. Так прошло еще четыре дня, и все эти дни царевич не отходил от жены... Приговор врачей был пессимистичным до крайности: на пороге смерти.
Около полудня Шарлотта, придя в себя, послала за царем и поручила свекру своих детей. Когда Петр удалился, принцесса позвала пастора. Медики убеждали Шарлотту принять новое лекарство, но она бросила бокал на пол со словами: «Не мучьте меня, дайте спокойно умереть, я не хочу больше жить».
София Шарлотта скончалась через 10 дней после родов, в возрасте 21 года, оставив годовалую дочь и десятидневного младенца-сына. Мать будущего российского императора Петра II Алексеевича, взошедшего на престол в 1727 г., она стала первой немецкой принцессой, захороненной в усыпальнице Дома Романовых — Петропавловском соборе Санкт-Петербурга.  А спустя три года, обвиненный в заговоре против отца, был убит в Петропавловской крепости Алексей Петрович.
Такова судьба первой немецкой принцессы в России. Семнадцатилетней девушкой вступила она в брак — по политическим соображениям, но с надеждой на счастье, которой не суждено было осуществиться. Лишь два года провела она в России, так и не ставшей ей близкой. 
Изображения Софии Шарлотты в русской живописи крайне редки, их не более пяти-шести. И почти все исполнены неизвестными мастерами. Они запечатлели облик хрупкой и грустной блондинки с трагическими глазами, как
бы предчувствовавшей судьбу.
ПЕЧАЛЬНАЯ АННА
Великая княгиня Анна Леопольдовна
После смерти сына Софии Шарлотты императора Петра II единственной продолжательницей ветви Дома Романовых была племянница бездетной императрицы Анны Иоанновны Елизавета-Катерина-Кристина, дочь герцога Мекленбург-Шверинского и сестры императрицы и племянницы Петра I Екатерины Иоанновны. Оставив деспотичного мужа, Екатерина Иоанновна вернулась с трехлетней дочерью в Россию. Девочка перешла в православие и сменила имя на Анну Леопольдовну. 
Анна Иоанновна приняла мать и дочь ко двору. Наставником двенадцатилетней принцессы стал знаменитый государственный и церковный деятель Феофан Прокопович. Под его влиянием принцесса Елизавета- Катерина-Кристина приняла в 1733 г. православие и сменила имя на Анну Леопольдовну (в честь покровительницы). Ей императрица предполагала передать престол.
В такой ситуации острым вопросом становился выбор жениха. Фаворит императрицы Бирон мечтал, чтобы им стал его сын. Другое влиятельное лицо, граф Остерман, предложило маркграфа Карла Прусского. Однако верх взяло мнение, указавшего на Антона-Ульриха Брауншвейг-Люнебургского, родного племянника Софии Шарлотты, жены царевича Алексея. 
Ввиду несовершеннолетия Анны Леопольдовны брак был отсрочен. Принц поступил на русскую военную службу и отличился в 1737 г. в битве под Очаковом, за что получил две высокие награды — ордена Андрея Первозванного и Александра Невского. Возможно, воинская доблесть Антона-Ульриха и повлияла на приближение свадьбы.
3 июля 1739 г. Анна бракосочеталась с принцем Антоном-Ульрихом в церкви Казанской Богоматери в Петербурге.
Анна много читала, свободно говорила на нескольких языках. Как все лютеранские принцессы, перешедшие в православие, ревностно относилась к новой религии и строго следила за религиозным воспитанием детей, хотя супруг ее продолжал посещать лютеранскую кирху. Она не любила показываться публично, редко являлась на приемы и большую часть времени проводила с любимой фрейлиной. Через год после обручения родился первенец, названный Иоанном Антоновичем.
Императрица Анна Иоанновна так обрадовалась наследнику, что поместила его колыбель возле своей спальни. Был составлен Акт, по которому она назначала своим преемником внука, а до тех пор, пока ему не исполнится семнадцати, регентом и правителем государства становился Бирон. Анна Леопольдовна с супругом от правления устранялись.
После смерти Анны Иоанновны в Петербурге и в стране росла волна недовольства политикой Бирона. В заговор оказался втянутым и супруг Анны Леопольдовны. За это Бирон лишил его воинских званий и подверг аресту. Но и дни самого Бирона были сочтены. Новый заговор возглавил Миних. 
9 ноября 1740 г., принцесса Анна Леопольдовна была объявлена правительницей и Великою княгиней. Гвардейские полки с шумным восторгом приветствовали младенца- императора.
Поглощенная в основном своей личной и духовной жизнью, Анна Леопольдовна распустила большинство служащих, окружавших ее тетку, сократила дворцовые расходы. «Она была очень невнимательна к своему наряду: голову повязывала платком, часто в спальном платье ходила к обедне, иногда оставалась даже в таком костюме в обществе, за обедом и по вечерам, проводя их в карточной игре». Такое неожиданное свидетельство о принцессе оставил фельдмаршал Бурхард Кристоф Миних. Такой же написал «Анну Леопольдовну в оранжевом платье» живописец Иван Вишняков: спокойно сидящей в кресле, с косынкой на плечах и белой повязкой на голове...
«Убогое правление» Анны Леопольдовны, как назвал его историк Ключевский, было недолгим и бесславным. Ум и характер ее были таковы, что она не хотела и не могла крепко взять в руки бразды правления.
Беспечность правительницы, устранение от дел бывших союзников помогли приверженцам цесаревны Елизаветы Петровны. В полночь 24 ноября в спальню Анны Леопольдовны ворвались гренадеры Преображенского полка и арестовали ее и супруга. Сначала их содержали вместе с детьми в Рижской крепости. Затем последовал перевод в Рязанскую губернию, где родителей навсегда разлучили с низложенным наследником престола. Иоанна заключили в Шлиссельбургскую крепость, а семейство отправили под Архангельск, в Холмогоры. Там Анна и умерла в возрасте 28 лет. Тело ее перевезли в Петербург и погребли в Александро-Невском монастыре.
Старший сын Анны Леопольдовны Иоанн Антонович только «за то», что в младенчестве был провозглашен императором, долгие годы провел в темнице. Он был убит в двадцать пять лет при неудачной попытке его освобождения подпоручиком Василием Мировичем.
Два с половиной столетия хранил «домашний» портрет Ивана Вишнякова свою тайну. И вот он попал под рентгеновские лучи. И тогда, точно видение, возник под рукой женщины мальчик. А на шее у нее обозначилась массивная золотая цепь с медальоном. Что же заставило портретиста так поменять свой замысел? Картина, по-видимому, была начата во время недолгого правления Анны и изображала ее при регалиях и сына-императора. Когда царствование обернулось опалой, вместо знаков отличия Великой княгине пришлось накинуть на плечи косынку, лишив образ торжественности. А мальчика пришлось записать. И ни в чем не повинный мальчик исчез с портрета. Исчез, чтоб спустя века вновь напомнить о себе и о страшной цене власти. Так в раму портрета «с секретом» была заключена и сама роковая судьба принцессы Анны.
ЧЕСТОЛЮБИВАЯ ПРИНЦЕССА
Великая княгиня Наталия Алексеевна и Павел I
Великая княгиня Наталия Алексеевна посмела притязать на большее, чем отведенная ей роль, посмела пренебрегать мнением великой свекрови Екатерины II, посмела быть самостоятельной и независимой — самой собой. По-видимому, за это и поплатилась. Поэтому вся правда о ней, о ее конце нам неизвестна.
Цесаревичу Павлу едва минуло пятнадцать, когда Екатерина начала думать о его женитьбе. Подыскивая невесту, было перебрано много претенденток. Выбор был остановлен на трех дочерях ландграфа Людвига Гессен- Дармштадского. 
Среди трех сестер, бесспорно, выделялась Вильгельмина. Датский посланник барон Ассебург писал воспитателю цесаревича графу Н. И. Панину: «…наставники хвалят способности ее ума и обходительность нрава, она не выказывает капризов, ни один из ее поступков не опровергнул моего мнения, что сердце ее чисто, сдержанно и добродетельно, но что ее поработило честолюбие... Она из всего молодого дармштадского семейства имеет наиболее грации и благородства в манерах и в характере, так же, как она имеет всего более находчивого ума».
28 апреля 1773 г. Екатерина II пригласила ландграфиню с дочерьми в Россию. Первая же встреча Вильгельмины с цесаревичем 15 июня 1773 г. в Царском Селе и — любовь с первого взгляда. 
События разворачивались с необычайной быстротой. 15 августа совершилось миропомазание принцессы Августы-Вильгельмины-Луизы Гессен- Дармштадской, принявшей имя Наталии Алексеевны. На следующий день праздновали ее обручение с цесаревичем, а 20 сентября 1773 г. в Казанском соборе состоялось торжественное бракосочетание великого князя Павла Петровича и великой княжны Наталии Алексеевны. 
Павел Петрович был доволен супругой, но отношения с Екатериной у великой княгини не сложились. Екатерина негодовала: «... Мы не доверяем никому на свете, не слушаем ни добрых, ни дурных советов, словом сказать, до сих пор нет у нас ни в чем ни осторожности, ни благоразумия... потому что мы никого не слушаем и решаем все собственным умом. После более чем полутора года, мы не знаем ни слова по-русски, мы хотим, чтобы нас учили, но мы ни минуты в день старания не посвящаем этому делу».
Однако главная причина крылась не в расточительности, и уж тем более не
в незнании русского языка. Франция и Испания старались посеять рознь между Россией, Австрией и Пруссией. Граф Разумовский, пользуясь особым доверием, вовлек в эти политические интриги и Наталию Алексеевну. Воспитанная в Европе в свободном духе, Наталья Алексеевна проявляла определённую самостоятельность в высказываниях, придерживаясь либеральных идей и даже порой выступала за освобождение крестьян. Более того, поговаривали даже, что Наталья намерена взять пример со свекрови и, совершить новый государственный переворот. Какие-то слухи дошли до Екатерины, и она попыталась «раскрыть сыну глаза», намекая на излишнюю близость его жены и лучшего друга. Но Наталия сумела убедить Павла, что это ложь, стремление их поссорить. После крупного объяснения недоверие сына к матери и взаимная неприязнь невестки и свекрови усилились.
Казалось, беременность Наталии Алексеевны могло бы изменить конфликтную ситуацию. В начале 1776 г. она позирует заезжему портретисту — шведскому мастеру Александру Рослину. Он пишет камерное изображение молодой женщины, ждущей ребенка. Редкая иконография, а для столь высоких особ — почти уникальная. Художник не скрывает чуть оплывшие черты лица, характерный жест рук, сложенных на животе, и особенно взгляд женщины, как бы направленный внутрь себя. Покой, ожидание — ни тени, предвещающей страшный конец, который близок... 
Но судьба жестоко обошлась с Натальей Алексеевной. 10 апреля 1776 года у великой княгини Натальи Алексеевны начались роды. После трех дней непрерывных страданий она так и не смогла родить ребенка. Сделанное с опозданием кесарево сечение не изменило ситуацию: младенец был уже мертв, а через два дня умерла и мать.
В официальном заключении о причине смерти Великой княгини врачи объяснили неудачные роды, как следствие искривления позвоночника. 
Сама смерть Наталии Алексеевны (ей был двадцать один год) оказалась окутана тайной. Перед кончиной, свидетельствовали доктора-очевидцы, Великая княгиня страшно мучилась. Обстоятельство это породило различные предположения. Возникла неофициальная версия, точнее, слух о том, что Великую княгиню отравили. Ответ она унесла с собой...
Любимую жену цесаревича Павла Петровича отпевали 26 апреля 1776 г. в Александро-Невской лавре. Странные это были похороны. Императрица Екатерина II присутствовала, а вот законный супруг покойной – Великий князь Павел — нет. Но присутствовал граф Разумовский. Траур при дворе не объявлялся.
Кончина Наталии произвела в Павле сильную перемену. Он до такой степени опечалился, что опасались за его рассудок и даже жизнь. Екатерина тогда употребила сильное средство: передала сыну некоторые из найденных в шкатулке умершей бумаг, компрометировавших ее и графа Разумовского. На другой день цесаревич едва сказал с ним несколько слов, обнял его и удалился к себе в комнату. Немногим позже граф Разумовский был сослан в Ревель (Таллинн), а потом стал русским посланником в Неаполе. С тех пор цесаревич сделался сумрачным, природная недоверчивость и подозрительность, сгладившиеся одно время под влиянием жены и друга, не только вернулись, но дошли до крайности (позднее он не доверял ни своей второй жене, ни детям).
В ТЕНИ ЕКАТЕРИНЫ
Императрица Мария Федоровна и Павел I
Мария Федоровна была верной женой и прекрасной матерью многочисленных детей, но главным её призванием стала забота об улучшении жизни российского народа.
Не прошло и трех месяцев после похорон Наталии Алексеевны, как Екатерина II убедила Павла в необходимости снова жениться. И невесту ему подыскала. Еще впервые думая о женитьбе сына, Екатерина обратила внимание на Софию-Доротею-Августу-Луизу Вюртембергскую. Но тогда София была еще слишком мала, а теперь ее время настало.
Прусскому королю София Доротея приходилась внучатой племянницей, а в Павле хитрый политик увидел будущего могущественного союзника. Жениху невеста понравилась. Правда, с переходом в православие на этот раз оказалось непросто: невеста категорически не желала менять веру. Убедил духовник. 
Из безупречной принцессы обещала выйти прекрасная жена. Уже через несколько дней после помолвки она прислала Павлу письмо на русском языке. Зная о серьезных наклонностях жениха, могла поговорить с ним и о геометрии, и о других точных науках. Правда, несмотря на основательное образование, множество талантов и добродетелей, она все же имела один недостаток: была до крайности бережлива. Некоторое недоумение вызвало то, что она, не колеблясь, присвоила себе все старые платья, оставшиеся от первой жены Павла, и не постеснялась потребовать у камеристок даже башмаки покойной. Но это произошло уже после того, как София Доротея приняла православие и стала законной супругой наследника российского престола.
26 сентября 1776 года в Петербурге праздновали свадьбу Великого князя Павла Петровича и принцессы Вюртембергской, получившей в православии имя Марии Федоровны.
Став женой, она старалась всегда быть на высоте своего положения. С утра до вечера Мария Федоровна была затянута в парадное церемониальное платье, принуждая к тому же всех своих приближенных. Даже во время беременности она не снимала с себя парадного платья между обедом и балом. 
Великая княгиня Мария Федоровна занималась многими видами искусств. Она неплохо рисовала, резала камеи, не пренебрегала шитьем и вышиванием, столь ненавистными Екатерине П.
В своей резиденции в Павловске она устроила литературный кружок. А так как Павел обожал театр, как любящая жена весьма успешно исполняла еще и обязанности импресарио.
При «малом дворе» Великой княгини в Павловске работало множество талантливых архитекторов, художников, скульпторов — выходцев из разных стран. Мария Федоровна поощряла создание всевозможных парковых затей, продумывала убранства дворцовых интерьеров, тщательно отбирала пьесы для домашних спектаклей. Ее окружали люди самых разнообразных дарований.
Сохранилось огромное количество изображений Марии Федоровны (около 150, по численности они уступают лишь изображениям Екатерины Великой). Они представляют нам красивую блондинку, высокую и склонную к полноте.
Еще одно достоинство Великой княгини: она была любящей и преданной матерью. Чуть не каждый год дарила Павлу ребенка. Всего у супругов было десять детей: четыре мальчика и шесть девочек. 
Жизнь Павла протекала в семейных заботах и политическом бездействии. 
Екатерина последовательно готовила отстранение сына от власти. Когда родился сын Александр, Мария Фёдоровна была устранена от воспитания младенца, которого после рождения Екатерина II взяла к себе и руководила его воспитанием. 
Взойдя на престол, Павел захотел все и сразу изменить, чтобы ничто не напоминало о ненавистном правлении матери. Рядом с ним вышла из тени Екатерины Мария Федоровна. Вместо привычно покорной Марии Федоровны перед придворными предстала незнакомая, властная женщина — императрица.
По традиции Марию Федоровну и Павла Петровича венчали на царство в Москве, в Успенском соборе Кремля. Его и ее — одновременно. Такое было впервые в истории Романовых. Это был триумф Марии Федоровны, признание ее равенства с царственным супругом.
Но преследуемый предчувствием заговоров император был подозрителен, переменчив в настроении, избегал семьи. Мария Федоровна оказалась в опале. Павел стал задумываться: не мечтает ли сама Мария завладеть короной? С такой же осторожностью относился он и к старшему сыну. Чутье не подвело. Заговор был составлен и осуществлен.
Убийство мужа потрясло Марию Федоровну. Но скорбь не заставила забыть о троне. Она хотела править, но в ней не было того всепокоряющего обаяния, которым славилась Екатерина. В отличие от Екатерины, русским языком Мария Федоровна за 20 лет так и не овладела. Многие не без основания считали это проявлением пренебрежения к русским.
Остаток жизни Мария Федоровна целиком посвятила устройству воспитательных и благотворительных заведений, жертвовала на них большие капиталы, завещала в их пользу почти все свое громадное состояние. Было образовано особое Ведомство учреждений императрицы Марии Федоровны.
В отличие от других немецких принцесс, заброшенных судьбой в холодную Россию и с трудом привыкавших к нашей погоде, а то и становившихся ее жертвами, Мария Федоровна к петербургскому климату приноровилась легко. Может быть, потому, что каждое утро выливала на себя ведро холодной воды. Мария Федоровна перестала обливаться за год до смерти. Объяснила: «Не годится выпрашивать у Бога лишние дни»...
Она прожила в России 52 года (как и Екатерина). За долгую жизнь ей пришлось увидеть наполеоновское нашествие и триумф сына Александра — освободителя Европы. Пережить кончину Александра и последовавшее затем декабрьское восстание. Тревоги турецкой войны 1828 года окончательно подорвали ее силы: Николай I едва успел приехать с войны, чтобы принять последний вздох умирающей матери.
Исследователи полагают, что ее роль в истории России еще не оценена по достоинству.

В ПОИСКАХ ИСТИННОГО ПУТИ
Императрица Елизавета Алексеевна и Александр I
Только две из немецких принцесс, ставших российскими императрицами, Екатерина Великая и Елизавета Алексеевна полюбили Россию, почувствовали себя русскими, и язык стал им понятен и близок.
Представленная ко двору в Петербурге осенью 1792 г. принцесса Луиза-Мария-Августа Баденская родилась на западе Германии, в герцогстве Баден.
Женитьба Елизаветы и Александра состоялась  по воле Екатерины II. Она подыскала жену для любимого внука и хотела видеть Луизу и Александра на троне после себя. В итоге произошло то, о чем мечтала Екатерина. Через 4 года после ее смерти, в 22 года, после дворцового переворота 1 марта 1801 г., немецкая принцесса стала самой юной русской императрицей… 
В январе 1793-го состоялось их обручение, в мае Луиза приняла миропомазание и была наречена Елизаветой Алексеевной. А в сентябре Александр и Елизавета бракосочетались. Супругу было 16, а его жене — всего 14,5 лет!
Облик Елизаветы тех лет можно представить по портрету знаменитой портретистки Э. Виже-Лебрен. Когда Э. Виже-Лебрен впервые увидела Елизавету, она написала: «Это Психея!» В греческой мифологии Психея олицетворяла странствующую в поисках истины и любви человеческую душу. 
Императрица Елизавета, по мнению исследователей, была самой красивой русской императрицей. Она была очень умна, блестяще образована, знала 4 языка, в том числе отлично знала русский язык, в отличие от других русских императриц, рожденных немецких принцесс, всю жизнь много читала на всех четырех языках, играла на музыкальных инструментах, хорошо разбиралась в вопросах политики и культуры. 
Ее другом был писатель и историограф Николай Карамзин. Со временем их отношения стали настолько доверительными, что императрица читала ему вслух свои дневники. Об этой подробности сообщил сам Карамзин перед смертью. Императрица хотела завещать свой дневник именно ему, но историк умер через две недели после кончины Елизаветы Алексеевны, и поэтому её желание не было выполнено, дневник был сожжён Николаем I.
Ей тайно посвящал стихи Пушкин, впервые увидевший ее на открытии Царскосельского лицея. Елизавета Алексеевна была тайной любовью и музой величайшего поэта России. Она покровительствовала художнику О. Кипренскому. Великий Бетховен в Вене дирижировал на концерте в день ее рождения, она встречалась с Гёте.
На долю ни одной из русских императриц не выпало столько славы, сколько получила Елизавета. Ей поклонялась и рукоплескала вся Европа. Это — после победы над Францией, над императором Наполеоном. В Берлине в ее честь выпустили монетки-жетоны, которыми осыпали улицы по пути ее следования, ей писали стихи, в ее честь воздвигали триумфальные арки. Когда Елизавета Алексеевна приехала в Баден-Баден, её встречали восторженно, посвящали стихи, устраивали в её честь праздники. Она записала в дневнике, что находится в одном из самых прекрасных мест, но у него есть только один недостаток – оно не в России. Настолько любовь к России была искренней и глубокой.
Елизавета была счастлива. Ей казалось: еще немного — и ее вторая родина станет такой же свободной, как ее родовое гнездо Баденское княжество. У неё была возможность уехать на родину, её обожали в Германии, но она сказала, нет, я стала человеком здесь и умру только здесь. В Москве в Историческом музее хранится кружка Елизаветы Алексеевны с надписью: «Я русская и с русскими почию». Ее муж – император уже сделал так много! В первый год царствования он приказал освободить из Петропавловской крепости примерно 12 тысяч человек, жестоко наказанных Павлом по пустячным поводам, помиловал Александра Радищева.
Но на третьем году царствования Александр вернул ко двору генерала Аракчеева, преданного Павлу I. Елизавета Аракчеева презирала, не понимала, что может быть общего у ее утонченного супруга с этим грубым, жестоким мужланом. Но мнение жены уже ничего не значило для Александра: их отношения окончательно испортились. Когда Аракчеев начал организовывать военные поселения, она попыталась вразумить Александра. Но неожиданно открыла страшное: Аракчеев был лишь исполнителем, автор — император. Теперь она была лишь свидетельницей того, что происходило с Россией. Делала для страны, что могла. 
Когда началась война с Наполеоном, Елизавета отдала на нужды армии все свои драгоценности, все личные сбережения. Помогала семьям, потерявшим на войне кормильцев, осиротевшим, лишенным крова. При ней открылось много учебных заведений, благотворительных организаций.
Елизавета Алексеевна к власти не стремилась. А шанс царствовать самодержавно у нее  был, причем не один, а три (что подтверждено документально). 
Ее знали, ею восхищались, ей верили, она — не Александр — не изменила и не изменит юношеским мечтам о свободе. Она была чрезвычайно популярна в гвардии. Поняв, что Александр не намерен давать народу свободу, они решили произвести переворот в пользу Елизаветы.
В начале 1825 г. ее здоровье резко ухудшилось. Возможно, оно было спровоцировано двумя событиями: страшным наводнением 1824 г. и сообщением о том, что тайное общество готовит убийство государя. Она не могла этого допустить и решила воспользоваться своей болезнью. Зная, что Александр ее одну не отпустит, она решила увезти его подальше от заговорщиков. Почему решено было поехать в Таганрог, известный не самым мягким климатом, так и осталось загадкой. 
Их жизнь в маленьком городке была настоящей идиллией. Слабое здоровье Елизаветы поменялось буквально на глазах. Если в Петербурге она уже не могла сделать движения без посторонней помощи, то в Таганроге сама выходила из экипажа, под руку с царем ходила в церковь.
Внезапно Александр I заболел, тяжело простудившись во время прогулки верхом. Процесс был скоротечным, и 19 ноября 1825 г. император скончался. 
Елизавета пережила мужа всего на полгода. Но умерла она 3 мая 1826 года не в столице, а в маленьком городке Белёве Тульской губернии, сопровождая гроб Александра I из Таганрога в Петербург и задержавшись там из-за болезни. Елизавета Алексеевна была погребена 21 июня 1826 г. рядом с Александром I в Петропавловском соборе. Был странный слух, будто похоронили Елизавету Алексеевну в платье, которое свекровь заказала для похорон почти за полгода до смерти невестки. Сопровождавшие процессию люди вспоминали: «При въезде печальной колесницы многие в народе плакали… Этот день вначале был освещён лучами солнца, но потом облака сгустились и даже дождик начал кропить землю.»  
Изящность, худощавость, высокий рост – именно такой облик Императрицы запечатлён на немногочисленных её портретах, некоторые из которых остались незавершёнными.

ЛЮБИМИЦА ДВОРА
Императрица Александра Федоровна и Николай I
После смерти вдовствующей императрицы Марии Федоровны полноправной хозяйкой Зимнего дворца стала Александра Федоровна. Хозяйкой Зимнего дворца, но не России. 
Великая княгиня Александра Федоровна родилась в семье прусского короля Фридриха-Вильгельма III и королевы Луизы. Детство Фредерики- Луизы-Шарлотты-Вильгельмины, так назвали Великую княгиню по лютеранскому обычаю, совпало со временем разгрома Наполеоном Пруссии. Королева Луиза воспитала в Шарлотте истинно религиозное чувство отзывчивости к чужому горю, к страданиям ближнего. 
Стройная и величавая Шарлотта соединяла в себе правильные, строгие черты лица отца с очаровательной привлекательностью матери. Кротость и доброта не исключали в ее характере твердости, которая придавала ей какое-то особое достоинство. 
Это был, пожалуй, первый случай, когда жених сам, а не под давлением царствующих родственников выбрал себе подругу жизни. Впрочем, никто тогда и не думал, что Николай займет когда-нибудь русский престол. Поэтому никто не противился чувствам молодых.
Мария Федоровна попросила Василия Андреевича Жуковского учить Шарлотту русскому языку. Ученица не проявляла особого рвения к грамматике. А увлекательные для обоих беседы можно было вести и на немецком, которым оба владели в совершенстве.
На уроках Жуковский рассказывал своей ученице о России с такой любовью, что она не могла сохранить равнодушие. Она не оставалась в долгу: с такой же страстной любовью говорила о Германии.
Александра Федоровна прекрасно знала и любила немецкую поэзию. Жуковский и его ученица придумали поэтические сборники: на одной странице — текст на языке автора, на другой — русский перевод. Она предлагала любимое стихотворение кого-то из немецких поэтов, он переводил. Так, по желанию ученицы, он перевел неизвестных до той поры в России Шиллера, Гете, Уланда, Гебеля. 
История этой четы с самого начала оказалась окруженной символами. Обручились они в день его рождения — 25 июня 1817 г., когда ему исполнился 21 год, а бракосочетались в ее день рождения — 1 июля, когда ей стало 19. С тех пор каждый ее день рождения и совпадающая с ним годовщина свадьбы пышно праздновались. 
В семье существовал едва ли не культ Александры Федоровны. Ее досуг был заполнен удовольствиями, ее прихотливые желания беспрекословно выполнялись. 
1825 год стал одним из самых тяжелых в жизни Александры Федоровны: смерть императора Александра I, напряженная обстановка междуцарствия, наконец, восстание декабристов – все это угнетало ее душевно и физически. События декабрьской ночи 1825 г. оставили свой след: всю оставшуюся жизнь Александра Федоровна страдала нервной болезнью. 
Коронация императора Николая I и императрицы Александры Федоровны состоялась 22 августа 1826 г. Царствование Николая I продлилось 30 лет. 
Николай создал для императрицы фантастический мир веселых вилл, роскошных садов и дворцов. В ее честь отстроенный Карлом Росси театр был назван Александрийским. Она не пропускала ни одной премьеры, многие спектакли смотрела по нескольку раз. Ей были подарены Царицын остров и Озерки с павильоном в Петергофских окрестностях, веранда Ореанда на южном берегу Крыма. Александра Федоровна любила маскарады, переодевания, как никто. Она отменно танцевала, восхищая современников. Среди костюмированных балов выделялся так называемый «народный бал», на который допускались все классы общества в национальных костюмах и где императрица и Великие княжны появлялись в русских сарафанах, сверкающих драгоценными камнями.
В одном из таких нарядов и изображена Александра Федоровна на портрете из фондов Исторического музея — кокошник с изумрудами, рубинами и жемчугами, парчовое платье, шитое золотом, а в руках — маленький букетик васильков.
Она, в отличие от Елизаветы Алексеевны, не отказывалась от полагающихся ей средств. Но окруженная роскошью, она никогда не позволяла себе подпасть под влияние чрезмерной пышности. Ее единственной искренней потребностью, которую она себе разрешала, было то, что время от времени ей приносили и затем меняли картины из Эрмитажа. 
Как и все представительницы дома Романовых, Александра Федоровна занималась благотворительностью. Она была попечительницей многих учебных заведений. После смерти Александры Федоровны, когда знакомились с ее личными бумагами, выяснилось, что ежегодно две трети своих личных денег она тратила на пенсии и пособия немощным, одиноким, пострадавшим от стихийных бедствий, а в конце жизни — инвалидам Крымской войны. Причем неизменно оговаривала: щедрое пособие раздавать немедленно и лично каждой семье, «не говоря, от кого оно прислано».
И все же, первое место в жизни императрицы всегда занимала семья – муж и дети. На выдумки и озорные проделки была неутомима и умела вовлечь в веселые игры сурового отца своих детей.
Она ввела обычай праздновать Рождество (а потом и Новый год) у нарядно украшенной елочки. Хотя елка была предназначена для своих детей, она всегда приглашала всю свиту с детьми. Слухи о веселых праздниках вокруг елки, о подарках, хороводах, маскарадах быстро распространились по столице, а потом и по всей России. Праздничная елка пришлась по душе всем, и очень скоро без нее зимние торжества стали казаться немыслимыми — начинание Александры Федоровны превратилось в народную традицию.
Однако с течением времени, здоровье императрицы все более ухудшалось. Многочисленные роды (из девяти детей Николая и Александры выжило семеро) сказались на ее самочувствии не лучшим образом. Кроме того, Александра Федоровна страдала болезнью сердца. А впереди императрицу ожидало самое суровое из всех возможных испытаний.
В начале января 1855 года, император простудился на церемонии водосвятия. А 17 февраля Николай, провожая солдат, уезжавших на фронт, простудился. Он сгорел за два дня. 
Смерть мужа совершенно сломила Александру Федоровну. Но так как ее лечение в Ницце обходилось казне недешево, она вернулась в Петербург. Уговоры врачей и сына не помогли. 
Она много ездила по городу и в любимый Петергоф, с гордостью смотрела на то, что появилось в столице в годы царствования мужа. А гордиться было чем. От дивных ансамблей Росси и Александровской колонны до громады Исаакиевского собора. 
Императрица Александра Федоровна скончалась 19 октября 1860 года, в возрасте 62-х лет. 
Всю жизнь ее лечили от болезни легких, подозревая чахотку. Она выполняла предписания врачей, но, вероятно, не очень доверяла их диагнозу. В ее завещании было указание, довольно неожиданное для человека ее круга: она просила вскрыть свое тело в интересах науки. Вскрытие показало, что ее легкие были совершенно здоровы, болезнь гнездилась в кишечнике, но его никогда не лечили.
НЕРАЗГАДАННАЯ ТАЙНА
Императрица Мария Александровна и Александр II
В марте 1839-го, путешествуя по Европе, наследник русского престола Александр Николаевич прибыл в немецкий город Дармштадт. Великий герцог Дармштадский Людвиг II устроил в честь русского цесаревича вечер в замке. Александр Николаевич вернулся оттуда взволнованным, и тотчас сел писать императрице-матери Александре Федоровне о неизгладимом впечатлении, произведенном на него младшей дочерью герцога, сентиментальной и романтичной 14-летней Марией.
Приезд российской императрицы Александры Федоровны в Дармштадт за невестой для наследника стал сенсацией. Сама невеста была смущена, растрогана, благодарна, но и напугана. 
Для Марии, не способной притворяться, переход в новую веру был очень труден. Помогла ей Александра Федоровна. Миропомазание состоялось 5 декабря. Гессен-Дармштадская принцесса Максимилиана-Вильгельмина- Августа-София-Maрия стала величаться Великой княгиней Марией Александровной. 16 апреля 1841 г. состоялась свадьба.
Все было торжественно и красиво, как в сказке о Золушке. Выросшая в маленьком замке, рано потерявшая мать, скромная и очень сдержанная, Мария была испугана и ослеплена, когда попала в пышную и блестящую обстановку российского двора.
В первые пятнадцать лет супружеской жизни она была счастлива — и как жена, и как невестка, боготворимая свекром, императором Николаем I, и как мать. У нее было шестеро детей: две дочери, а также четыре сына.
Некоторые исследователи биографии Александра II полагают, что его безупречное отношение к жене при жизни отца вызвано страхом перед ним, который не допустил бы ни измен, ни даже холодности к любимой невестке. Но когда он стал императором, все изменилось.  
О причинах отстранения от вмешательства в дела рассказывал князь Петр Долгоруков: «В первые месяцы своего царствования Александр Николаевич советовался с Марией Александровной, которая присутствовала иногда при докладах министров. Но прошло несколько месяцев, и приближенные государя стали нашептывать Александру Николаевичу, будто по России разнесся слух, что Мария Александровна им управляет. Для человека с характером слабым, как Александр Николаевич, этот слух был настоящим огорчением. Государь не только перестал говорить о делах с императрицей, но еще начал с ней обходиться довольно резко и не всегда вежливо».  
Положение молодой государыни еще больше усложнили английские газеты, начавшие писать о том, что в России появилась умная, талантливая царица; предрекали: она способна стать Екатериной III. Для Александра это было намеком на судьбу Петра III — на возможность женского дворцового переворота.
Так образовалась глубокая трещина в казавшихся такими гармоничными отношениях супругов. 
Слабый и впечатлительный император стал изменять жене. Мария Александровна не упрекала, но еще больше замыкалась в себе, вызывая все новые упреки в холодности и высокомерии.
Мария Александровна была человеком глубоко, истинно верующим. Многие говорили, что она рождена не для трона, а для монастыря. Ходила в старинные храмы, изучала их подробно. Приближенных поражали ее глубокие познания в истории России и православной церкви. Она была убеждена, что любого рода гадания, предсказания, магия несовместимы с православием.
После смерти любимого старшего сына Николая Мария Александровна ушла в себя, в свою боль. Днем от горьких мыслей отвлекали заботы о благотворительных учреждениях. Всех, кто обращался к ней со своими бедами, встречала с искренним сочувствием, старалась помочь.
А вечерами она оставалась одна. Романтическая любовь императора превратила ее жизнь в ад. 16 лет Мария Александровна стоически переносила существование у обожаемого мужа второй семьи. Любовницу с детьми муж поселил прямо над нею. 
Императрицу покинули многие из тех, кто был близок ее сердцу. Она умирала в Зимнем дворце в полном забвении. Хорошо известный русский врач говорил своим друзьям, что он, посторонний человек, был возмущен пренебрежением к императрице во время ее болезни. Придворные дамы, кроме двух, глубоко преданных императрице, покинули ее.
 «Из уединения, даже среди людей, состояли, по сути, все ее годы. Как неразгаданная тайна ушла она в мир иной, как некий символ грусти и одиночества». 
Летом 1880 г. Марии Александровны не стало. При ней не было в то время ни царя, ни детей. Похоронили Марию Александровну пышно, как и полагалось. 
После ее смерти нашли адресованное мужу письмо. Она благодарила за счастье прожитой рядом с ним жизни. Одна из фрейлин рассказывала, что за несколько дней до убийства государя (1 марта 1881 г. Александр II был убит народовольцами.) она зашла в кабинет Марии Александровны и увидела его сидящим за ее рабочим столом. Он горько рыдал...
Когда при Александре III зашла речь о канонизации человека, которого многие почитали святым, он сказал: «Если бы речь зашла о канонизации моей матери, я был бы счастлив. Потому что я знаю, что она была святая».
Иконография Марии Александровны не так обширна. Наиболее эффектным был портрет, написанный немецким живописцем Ф. К. Винтерхальтером в 1862 г. Императрице на нем почти сорок лет, но выглядит она, как и в жизни, совсем молодой.
ПОСЛЕДНЯЯ РУССКАЯ ИМПЕРАТРИЦА
Императрица Александра Федоровна и Николай II
Императрица Александра Федоровна – одна из самых образованных, утонченных и красивых женщин своего времени.
Самая близкая к нам по времени, но почти неизвестная большинству русских в своем подлинном облике. Ее трудно сравнивать с кем-либо. Еще при жизни о ней можно было услышать разные домыслы, а зачастую и откровенную клевету. Никому не узнать теперь истины. Можно лишь попытаться понять драму ее частной жизни, их с Николаем II царствования, пришедшегося на период беспрецедентных, не ведомых дотоле России испытаний. Этих двух людей соединили искренняя любовь и беззаветная, до смерти, преданность друг другу. Но так много тяжкого и страшного легло на хрупкие плечи молодой Царицы в земле Русской...
Ее судьба удивительна. Дочь великого герцога Людовика Гессенского и Алисы Английской, внучки королевы Английской Виктории, по происхождению немка, по воспитанию англичанка, лютеранка по вероисповеданию, она приняла Православие и стала, по свидетельству близких ей людей, по духу истинно-православной, подлинно русской женщиной.
При крещении принцесса Гессен-Дармштадская,  четвертая дочь герцога Людвига IV, получила имя Алиса-Виктория-Елена-Луиза-Беатриса. Первое имя — в честь матери, второе — в честь великой бабушки, английской королевы. Серьезная девушка, увлекавшаяся философией и теологией, она окончила Гейдельбергский университет, получила диплом бакалавра философских наук.
Старшая сестра Алисы вышла замуж за брата императора Александра III, и юная принцесса несколько раз гостила у нее в России. Алиса присутствовала на парадах, приемах, балах. Она начала изучать русский язык. А все немецкие принцессы, выходившие замуж в Россию, начинали учить язык, когда официально становились невестами. Алиса предложения не получала, только надеялась.  
Алиса не понравилась Александру III. Но смертельная болезнь императора, влияние супруги и твердая воля самого цесаревича сделали свое дело: вопрос о браке с Алисой Гессенской был решен положительно.
21 октября 1894 года, на следующий день после смерти Александра III, Алиса Гессенская была миропомазана и получила православное имя: Александра Федоровна. Ровно через неделю после похорон сыграли свадьбу. Поторопились, потому что начинался пост. 
Не зная обычаев, не привыкнув к новой стране, русскому обществу и российскому Двору, не имея стажа цесаревны, Александра Федоровна сразу стала императрицей — в этом особенность ее судьбы, отличие от других принцесс в России.
Рок преследовал Александру Федоровну и во время коронации. В тот день на Ходынском поле в давке погибло почти 3000 человек. Новая императрица, узнав о трагедии на Ходынке, повела себя весьма нестандартно: уговорила мужа тем же вечером пойти на бал во французское посольство! Николаю простили бы само кровопролитие: в конце концов, его личной вины в нем не было. Но как он мог танцевать в то такое время?.. Такое не прощают. А его вина была лишь в том, что уже в самом начале семейной жизни он попал под жесткое давление жены. Противостоять этому давлению он не научился никогда. Председатель Совета министров Российской империи граф С.Ю. Витте писал, что Николай II «женился на хорошей женщине, но на женщине забравшей Его в руки, что было не трудно при Его безвольности. Таким образом, Императрица не только не уравновесила Его недостатки, но напротив того в значительной степени их усугубила.» 
Во время болезни Николая жена впервые открыто посягнула на его полномочия: приказала объявить министрам, что все официальные бумаги должны быть адресованы ей, а она разберется, допускать ли их до царя.  
Людей осведомленных такие притязания не удивили. Еще за три года до тяжелой болезни императора в России была проведена перепись населения. В переписном листе, в графе «Занятие, должность» Александра Федоровна написала: «Хозяйка земли русской». 
Рождение больного сына (гемофилия) усугубило чувство вины и положение Александры Федоровны. Она все более поддавалась суеверию, страху, окружила себя шарлатанами, убогими, пророками.
Государыня занималась широкой благотворительной деятельностью, помогала мужу решать вопросы государственного управления. К 1 января 1909 года под её покровительством состояло 33 благотворительных общества, общин сестер милосердия, убежищ, приютов и тому подобных учреждений. Стремясь помочь всем бедным, нищим, сиротам, она устраивала детские приюты, благотворительные базары, на которых продавалось то, что было связано, сшито или сделано ее собственными руками. С улыбкой, превозмогая слабость тяжкие боли в сердце и в ногах, Государыня вместе с дочерьми выстаивала на этих базарах долгие часы; вырученные здесь немалые средства шли на поддержание благотворительных учреждений. 
Царица сама воспитывала пятерых детей и, даже находясь в ссылке в Тобольске и Екатеринбурге, давала им уроки Закона Божия. 
В начале войны Александра Федоровна с Великими Княжнами Ольгой и Татьяной стали сестрами милосердия. Она выстаивала долгие часы за операционным столом, была сиделкой, ночами не отходила от умирающих,  выполняла самую тяжелую и грязную работу. Удостоенные присутствия Ее Императорского Величества воины смотрели на нее с благоговением и любовью, подлинно - это была их заботливая и любящая мать. Но таких были десятки. А тех, кто ненавидел ее как «немецкую шпионку», — миллионы.
Об отречении Николая Александра Федоровна узнала, находясь в Царском Селе с больными детьми. Из нервной, безмерно требовательной, она вдруг стала спокойной, покладистой, мягкой. Может быть, она увидела, что сбывается предсказание Распутина: «Покуда я жив, с вами ничего не случится. Но скоро меня убьют, и начнутся невиданные беды России. Она утонет в распрях, а всю твою семью убьют». Уже случилось все, кроме последнего, и она была готова. Своим неожиданным спокойствием и достоинством Александра Федоровна облегчила последний год жизни своей семьи.
После отречения царская семья могла уехать за границу, но Государь и Государыня предпочли унижению и позору эмиграции "смерть за други своя". "Да я лучше буду последней поломойкой, но останусь в России!" - это подлинные слова русской Царицы Александры Федоровны. 
Александра Федоровна стала  самой несчастной из своих соотечественниц, разделявших с нашей страной ее судьбу. С убийством большевиками её, супруга и детей пресеклась прямая линия наследования Дома Романовых.
Заключение
У всех немецких принцесс, ставших русскими царицами, общая немецкая кровь и общая судьба. Из маленьких немецких княжеств они все в ранней юности попали в большую, суровую, загадочную страну и поднялись на вершину власти. 
Получив основательное европейское образование, культурные навыки в детстве и имея традиционные для Европы представления о женщине в семье, как хозяйки дома, они во многих случаях распространяли свою деятельность за пределы семейного круга. Они занимались благотворительностью, образованием и здравоохранением. Центральной фигурой в истории российской благотворительности стала императрица Мария Фёдоровна, супруга Императора Павла I. В 1797 г. ею был основан Повивальный институт со школой акушерок, а позже создано получившее официальный статус «Ведомство Императрицы Марии» — система народного образования и попечительства. Но в отличие от Марии Фёдоровны, которая многое делала напоказ, Елизавета Алексеевна и Александра Фёдоровна занимались благотворительностью втайне, так, как положено православному человеку. Супруга Александра II Мария Александровна создала всесословные женские учебные заведения, было создано общество Красного Креста. Оборвалась эта традиция вместе с трагической гибелью расстрелянной императрицы Александры Федоровны.
Все они по разным причинам вынуждены были скрывать свои подлинные чувства. И ни одна из них не была счастлива. Ни Мария Федоровна с ее жаждой власти и умением плести интриги; ни Елизавета Алексеевна, ставшая музой Пушкина; ни внешне такая беззаботная Александра Федоровна; не было горя, которое миновало бы Марию Александровну; известна страшная судьба последней российской императрицы Александры Федоровны.
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